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РЕЦЕПТЫ «ЛГ»

ЛЮБИМЫЕ ПЕСНИ

Неблагоприятные дни в феврале








«Сердце» (Наташа Королева)



























Салат с рисом и рыбой в томате













Мужчина отказался от алкоголя
и похудел на десятки килограммов










 

   















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4.50, 6.10 Т/с «КОМИССАР -
ША» (16+)

6.00  Новости
6.50  Играй,  гармонь люби-

мая! (12+)
7.35  Часовой (12+)
8.05  Здоровье (16+)
9.10  Д/ф Премьера. «Люди

и тигры» (16+)
10.00, 12.00  Новости (с суб-

титрам и)
10.15  Жизнь  других (12+)
11.15, 12.15  Видели видео?

(6+)
13.30, 21.30  Т/с «ПРЕМЬЕ-

РА СЕЗОНА . «ТРИГ-
ГЕР» (16+)

21.00  Время
22.30  Премьера сезо на .

До к-ток (16+)
23.30  Вечерний  У ргант

(16+)
0.10  Х/ф  «ЭЙФОРИЯ»

(16+)
1.50  На  само м деле (16+)
2.45  Про любовь (16+)
3.35  Наедине  со  всеми

(16+)

5.00  Х/ф  «КРЕПКИЙ
БРАК»  (12+)

6.50  Х/ф «ИВАН ВАСИЛЬ-
ЕВИЧ МЕНЯЕТ  ПРО -
ФЕССИЮ» (6+)

8.50  Сто  к одному
9.40  Т/с  «ДЕВЯТЬ ЖИЗ -

НЕЙ» (12+)
19.00  100ЯНОВ (12+)
20.00  Вести
20.30  Х/ф «ГЕРОЙ» (12+)
23.00  Х/ф  «ЭКИПАЖ »

(12+)
1.40  Т/с «РОДИНА» (16+)

5.30  Х/ф «БЕЛЫЕ РОСЫ»
(12+)

7.10  Х/ф  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ
РОМАН» (12+)

9.00  Х/ф «ЖЕНИХ ИЗ  МАЙ-
АМИ» (16+)

10.35  Д/ф  «Борис  Щерба-
ко в.  Вечный жених »
(12+)

11.30, 0.20  События
11.45  Х/ф «ДОРОГОЙ  МОЙ

ЧЕЛОВЕК» (0+)
13.55, 5.05  Смех с достав-

ко й на дом (12+)
14.30  Московская неделя
15.05  Д/ф «Женщины  Оле-

га  Ефремо ва» (16+)
15.55  Д/ф «90-е. Папы Кар-

ло  шоу-бизнеса»
(16+)

16.50  Хроники моско вско -
го  быта (12+)

17.40  Х/ф «СРОК ДАВНО-
СТИ» (12+)

21.35, 0.35  Х/ф «КАПКАН
ДЛЯ  ЗОЛУШКИ»
(12+)

1.30  Т/с  «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ
ВНУЧКА»  (12+)

3.00  Х/ф  «ВСАДНИК  БЕЗ
ГОЛОВЫ» (0+)

4.35  Д/с  «Бо льшо е кино
(12+)

5.10  Д/ф  «Путь к  по беде .
Деньги  и кро вь»
(16+)

6.00  Х/ф  «ОТСТАВНИК»
(16+)

8.00, 10.00, 19.00  Сегодня
8.20, 10.20  Х/ф «ОТСТАВ-

НИК-2» (16+)

10.30  Х/ф «ОТСТАВНИК-3»
(16+)

12.30  Х/ф  «ОТСТАВНИК .
ОДИН  ЗА  ВСЕХ»
(16+)

14.40  Х/ф  «ОТСТАВНИК .
СПАСТИ ВРАГА»
(16+)

16.45, 19.25  Т/с  «НЕ -
ВСКИЙ. ЧУЖОЙ СРЕ-
ДИ ЧУЖИХ» (16+)

23.20  Д/ф  «С екретная Аф-
рика.  Атомная бо мба
в  Калахари» (16+)

0.25  Х/ф  «ТАКАЯ  ПОРО -
ДА» (16+)

3.30  Х/ф «ТРИО» (12+)

6.30  М/ф «Кот Леопольд»
7.40  Х/ф «СОЛНЦЕ  СВЕТИТ

ВСЕМ»
9.10  Обыкно венный  ко н-

церт  с  Эдуардо м
Эфиро вым

9.40  Х/ф  «КОРАБЛИ
ШТУРМУЮТ БАСТИ-
ОНЫ»

11.10,  1.25  Д/ф  «Путеше-
ствие во лка»

12.05  ХX век
12.50  Юбилей Молодежной

о перно й  про граммы
Большого театра Рос-
сии . Г ала-концерт

14.50  Х/ф «ВОКЗАЛ  ДЛЯ
ДВОИХ»

17.05  Д/с  «Искатели»
17.55  Ро мантика романса
19.00  Х/ф «ИНДОКИТАЙ»
21.35  Энигма
22.15  Шедевры миро во го

музыкально го  театра
2.25  М /ф  «История одно го

п р е с т у п л е н и я » .
«Праздник»

5.00  Закрыватель Америки.
Ко нцерт Михаила
Задорно ва (16+)

5.40  Смех в  ко нце  то нне -
ля . Ко нцерт Михаила
Задорно ва (16+)

7.10  Г лупота по -американ-
ски.  Ко нцерт Михаи -
ла Задо рнова (16+)

9.00  День  Засекреченных
списков  (16+)

17.15  Х/ф  «ФОРСАЖ -6»
(16+)

19.45  Х/ф  «ФОРСАЖ -7»
(16+)

22.20  Х/ф «КРИМИНАЛЬ -
НОЕ ЧТИВО» (16+)

1.20  Т/с «ЛЮТЫЙ» (16+)
4.40  Территория заблужде-

ний с Игорем Проко-
пенко  (16+)

7.00, 7.30, 8.00, 8.30  ТНТ.
Go ld (16+)

9.00, 9.30, 10.00, 10.30  Т/с
«САШАТАНЯ» (16+)

11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00, 20.00,
21.00  Однажды в Рос-
сии (16+)

22.00  Т/с  «ДОМАШНИЙ
АРЕСТ» (16+)

23.30  Дом-2. Го ро д любви
(16+)

0.30  Дом-2.  По сле заката
(16+)

1.30  Х/ф «БОЛЬШОЙ ГОД»
(12+)

3.00  Х/ф  «МАЛЕНЬКАЯ
МИСС  СЧАСТЬЕ»
(16+)

4.35, 5.25  Открытый микро-
фон (16+)

6.10, 6.35  ТНТ. Best (16+)

6.00, 5.50  Ералаш (0+)
6.25  М /с «Приключения

Вуди и его  друзей»
(0+)

6.45  М /с «Приключения
Кота в сапогах» (6+)

7.10  М/с «Тролли. Праздник
продолжается!» (6+)

7.35  М/с  «Три кота» (0+)
8.00  М /с  «То м и Джерри»

(0+)
8.10  М/ф «Подводная брат-

ва» (12+)
9.55  М/ф «Волшебный парк

Джун» (6+)
11.35  Х/ф «ВОЙНА БОГОВ:

Б Е С С М Е Р Т НЫ Е »
(16+)

13.40  Х/ф «МУМИЯ: ГРОБ-
НИЦА  ИМПЕРАТОРА
ДРАКОНОВ»  (16+)

15.55  Х/ф «МУМИЯ» (0+)
18.20  Х/ф  «МУМИЯ  ВОЗ -

ВРАЩАЕТСЯ» (12+)
21.00  Х/ф «БОГИ ЕГИПТА»

(16+)
23.25  Х/ф  «ПОМПЕИ»

(12+)
1.25  Х/ф  «ДОБРО ПОЖА -

ЛОВАТЬ В  РАЙ»
(16+)

3.20  Х/ф  «КАК  УКРАСТЬ
БРИЛЛИАНТ» (12+)

4.45  М /ф «Приключения
Буратино» (0+)

6.00, 5.45  М/ф «Мультфиль -
мы» (0+)

10.00, 10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00,
19.30, 20.00, 20.30,
21.00, 21.30, 22.00,
22.30  Д/с  «С лепая»
(16+)

23.00  Х/ф «ДРОЖЬ  ЗЕМ-
ЛИ:  КРОВНОЕ  РОД -
СТВО» (16+)

1.15  Х/ф «ОДНОКЛАССНИ -
КИ-2» (16+)

3.00, 3.45,  4.30  Т/с  «ПО-
МНИТЬ ВСЕ» (16+)

5.00  Д/с  «Тайные  знаки»
(16+)

6.00  М/ф Мультфильмы (0+)
6.25  Х/ф «НЕБЕСНЫЙ ТИ-

ХОХОД»  (0+)
8.00, 13.00, 18.00  Новости

дня
8.15, 13.15  Не факт! (6+)
18.15  Т/с «СМЕРШ» (16+)
22.55  Т/с  «МОЛОДАЯ

ГВАРДИЯ» (16+)
2.45  Х/ф «ГОРЯЧИЙ  СНЕГ»

(6+)
4.25  Х/ф  «В НЕБЕ  «НОЧ -

НЫЕ ВЕДЬМЫ» (6+)

5.00, 5.25  Т/с «СЛЕПОЙ»
(16+)

6.10,  6.50, 7.50  Д/ф «Моя
ро дная  мо ло до сть»
(12+)

8.40  Х/ф  «ВОРОШИЛОВС-
КИЙ  СТРЕЛОК»
(16+)

10.35, 11.35, 12.25, 13.25,
14.20, 15.20, 16.15,
17.15, 18.05, 19.05,
20.05, 21.00, 22.00,
23.00,  23.55,  0.50,
2.55, 3.40,  4.25  Т/с
«ЯРОСТЬ» (16+)

1.40  Х/ф «МОРОЗКО» (6+)

6.00  Футбол. Витесс - ПСВ.
Чемпио нат  Нидер-
ландов (0+)

8.00,  9.35,  10.35,  13.10,
15.45,  18.15,  20.50
Но во сти

8.05, 10.40, 13.15, 15.50,
18.20, 0.25  Все  на
Матч !

8.35  Биатло н.  Чемпио нат
мира.  Масс -старт.
Женщины .  Трансля-
ция  из Италии (0+)

9.40  Биатло н.  Чемпио нат
мира.  Масс -старт.
Мужчины .  Трансля-
ция  из Италии (0+)

11.10  Футбо л.  ПСЖ - Бо р-
до . Чемпионат  Фран-
ции  (0+)

13.45  Футбол. Интер - Сам-
пдо рия .  Чемпио нат
Италии (0+)

16.20  Профессио нальный
бокс.  Б .  Фостер -  Л .
Рейд.  Т.  Фьюри  -  Ю .
Зундовскис . Трансля-
ция  из  Велико брита-
нии  (16+)

18.50  Смешанные  едино -
бо рства.  Л .  МакКурт
-  Д .  Руис . Б . Примус
- К. Бунгард. Bellator.
Трансляция  из  Ир-
ландии (16+)

20.55  Специальный  репо р-
таж (12+)

21.25  Тотальный футбол
22.25  Футбол. Жил Висенте

-  Бенфика .  Чемпио -
нат Португалии.  Пря-
мая трансляция

1.00  Х/ф «МАЛЫШКА  НА
МИЛЛИОН» (16+)

3.30  Профессио нальный
бокс.  Женский  диви-
зион  (16+)

4.00  Д/ф «В поисках  вели-
чия» (16+)

5.30  Д/с  «Первые  леди»
(12+)

6.00  Проснись и пой! (12+)
9.00, 12.30, 16.00,  19.50

С упермаркет (12+)
9.10, 21.00  От рассвета до

заката  (12+)
9.30, 12.40, 18.30  Служба

11 (12+)
9.50, 11.00, 13.00, 14.00,

15.00, 18.00, 20.30,
23.40  Наши ново сти
(16+)

10.00, 17.00  Стол заказов
Радио  101.8 (12+)

11.45  Террито рия до брых
дел (12+)

12.00, 20.00  Спорт на 11-
м (12+)

13.10, 1.55  Т/с «БЕССМЕР-
ТНИК» (16+)

14.10  Д/с «Секретные ма-
териалы» (16+)

15.05  Наши но во сти.  Пос-
лесловие (16+)

15.10,  3.25  Т/с  «ЧТЕЦ»
(16+)

16.10  Д/с «Земля. Террито-
рия загадок» (16+)

18.50  Пенза в  лицах (12+)
19.00, 2.40  Клуб Фигаро

(12+)
21.20  Т/с  «УХОДЯЩАЯ

НАТУРА» (16+)
22.15  Медицинская  правда

(16+)
22.40  Ново годний сто л за-

казов  Радио  101.8
(12+)

23.50  Х/ф  «МЕНЯ  ЗОВУТ
АРЛЕКИНО » (16+)

4.15  Х/ф «БУМЕР. ФИЛЬМ
ВТОРОЙ» (16+)
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5.00, 9.25 Телеканал Доброе
утро

9.00, 3.00 Новости
9.55 Модный приговор (6+)
10.55 Жить здорово! (16+)
12.00, 15.00 Новости (с субтит-

рами)
12.15, 2.10, 3.05 Время покажет

(16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.00 Мужское / Женское (16+)
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами)
18.30, 1.10 На самом деле (16+)
19.40 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с «ПРЕМЬЕРА СЕЗОНА.

«ТРИГГЕР» (16+)
22.30 Премьера сезона. Док-ток

(16+)
23.30 Вечерний Ургант (16+)
0.10 Право на справедливость

(16+)

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00  Вести
9.55 О самом главном (12+)
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести.

Местное время
11.45 Судьба человека с Бори-

со м Ко рчевниковым
(12+)

12.50, 17.25 60 минут (12+)
14.45  Т/с  «ТАЙНЫ  СЛЕД-

СТВИЯ» (12+)
18.30 Андрей Малахов. Прямой

эфир (16+)
21.00 Т/с «ЖЕНСКИЕ  СЕКРЕ-

ТЫ» (16+)
23.15 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым (12+)
2.00 Т/с «ПО  ГОРЯЧИМ СЛЕ-

ДАМ» (12+)
3.40 Т/с «СВАТЫ» (12+)

6.00 Настроение
8.10 Доктор И... (16+)
8.45 Х/ф «СОЛДАТ ИВАН БРОВ-

КИН» (0+)
10.35 Д/ф «Любовь Соколова.

Без грима» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-

тия
11.50 Т/с «ОНА  НАПИСАЛА

УБИЙСТВО» (12+)
13.40 Мой герой (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» (16+)
16.55  Естественный о тбор

(12+)
18.15 Х/ф «МОСКОВСКИЕ ТАЙ-

НЫ» (12+)
22.35, 3.50 Осторожно, мошен-

ники (16+)
23.05, 4.15 Д/ф «Вячеслав Ти-

хонов. Нерешительный
Штирлиц» (16+)

0.00 События. 25-й час
0.35 Петровка, 38 (16+)
0.55  Т/с  «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ

ВНУЧКА» (12+)
2.25  Д/ф «90-е. Папы Карло

шоу-бизнеса» (16+)
3.05  Приговор. Американский

срок Япончика  (16+)
4.55 Смех с доставкой на дом

(12+)
5.45 Ералаш (6+)

5.10, 3.45 Т/с «ПСЕВДОНИМ
«АЛБАНЕЦ» (16+)

6.00 Утро. Самое лучшее (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,

0.00 Сегодня
8.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ ВОКЗА-

ЛА» (16+)
10.20, 1.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ» (16+)

13.20 Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие

14.00 Место встречи
16.25 Следствие вели... (16+)
17.10 ДНК (16+)
18.10, 19.40 Т/с «ПЁС» (16+)
21.00 Т/с «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ АР-

ХИТЕКТОРА» (16+)
23.10  Основано  на реальных

событиях (16+)
0.10 Поздняков (16+)
0.20 Д/ф «Он вот такой, Владис-

лав Галкин!» (16+)

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.40  Новости
культуры

6.35 Пешком...
7.05, 20.05 Правила жизни
7.35 Д/ф «Голландцы в России.

Окно  из Европы»
8.20 Легенды мирового кино
8.50 Д/с «Первые в мире»
9.05, 22.15 Т/с «МАРИЯ ТЕРЕ-

ЗИЯ»
10.15 Наблюдатель
11.10, 1.40 ХX век
12.05 Цвет времени
12.15, 18.40, 0.55 Тем временем.

Смыслы с Александром
Архангельским

13.05  Д/ф «Заветный камень
Бориса Мокроусова»

13.50 Д/ф «Татьяна Вечеслова.
Я - балерина»

14.30 Рэгтайм, или Разорванное
время

15.10 Новости. Подробно
15.25 Пятое измерение
15.55 Белая студия
16.40 Х/ф «ДНИ ХИРУРГА МИШ-

КИНА»
17.55 Шопену посвящается...

Святослав Рихтер. Из-
бранные произведения

19.45 Главная роль
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Тутанхамон: жизнь,

смерть и бессмертие»
21.35 Искусственный отбор
23.10 Д/с «Запечатленное вре-

мя»
0.00  Д/ф «Жозефина  Бейкер.

Первая в мире черноко-
жая звезда»

2.35  Ф .Шуберт. Со ната для
скрипки и фортепиано

5.00 Территория заблуждений с
Игорем Прокопенко
(16+)

6.00  Документальный проект
(16+)

7.00 С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Новости (16+)
9.00  Засекреченные  списки

(16+)
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00  Информаци-

онная  программа 112
(16+)

13.00, 23.30 Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным (16+)

14.00 Невероятно интересные
истории (16+)

15.00  Документальный спец-
проект (16+)

17.00 Тайны Чапман (16+)
18.00 Самые шокирующие гипо-

тезы (16+)
20.00 Х/ф «ФОРСАЖ» (16+)
22.00 Водить по-русски (16+)
0.30  Х/ф «РЭМБО: ПЕРВАЯ

КРОВЬ» (16+)
2.10 Т/с «ЛЮТЫЙ» (16+)

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 ТНТ. Gold
(16+)

9.00 Дом-2. Lite (16+)
10.15  Дом-2. Остров любви

(16+)

11.30 Бородина против Бузовой
(16+)

12.30 Дом-2. Спаси свою лю-
бовь (16+)

13.30, 14.00, 14.30 Т/с «РЕАЛЬ-
НЫЕ ПАЦАНЫ» (16+)

15.00, 15.30, 16.00, 16.30  Т/с
«УНИВЕР» (16+)

17.00, 17.30, 18.00, 18.30  Т/с
«ИНТЕРНЫ» (16+)

19.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ  С
РУБЛЕВКИ» (16+)

20.00, 20.30 Т/с «ВОЙНА СЕ-
МЕЙ» (16+)

21.00 Импровизация (16+)
22.00  Т/с  «ДОМАШНИЙ

АРЕСТ» (16+)
23.30 Дом-2. Город любви (16+)
0.40 Дом-2. После заката (16+)
1.40  Х/ф «ЗУБНАЯ ФЕЯ-2»

(16+)
3.00  Х/ф «ОФИСНОЕ  ПРО-

СТРАНСТВО» (16+)
4.20, 5.15 Открытый микрофон

(16+)
6.05, 6.30 ТНТ. Best (16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
6.20 М/с «Приключения Вуди и

его  друзей» (0+)
6.35 М/с «Охотники на троллей»

(6+)
7.00 Т/с «90-Е. ВЕСЕЛО И ГРОМ-

КО» (16+)
8.00 Уральские пельмени (16+)
8.30 М/ф «Стань легендой! Биг-

фут Младший» (6+)
10.20 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛО-

ВАТЬ В РАЙ» (16+)
12.40 Х/ф «ПОМПЕИ» (12+)
14.40 Т/с «ФИЛАТОВ» (16+)
19.00 Т/с ПРЕМЬЕРА! «ФИЛА-

ТОВ» (16+)
20.00 Х/ф «Я - ЛЕГЕНДА» (16+)
21.55  Х/ф «ПОСЛЕ НАШЕЙ

ЭРЫ» (16+)
23.55 Кино в деталях с Фёдо-

ром Бондарчуком (18+)
0.55 Х/ф «КАК УКРАСТЬ БРИЛ-

ЛИАНТ» (12+)
2.35 Х/ф «КОПИ ЦАРЯ СОЛО-

МОНА» (12+)
5.20 М/ф «Пастушка и трубо-

чист» (0+)

6.00 М/ф «Мультфильмы» (0+)
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 18.00 Д/

с «Слепая» (16+)
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Гадал-

ка (16+)
12.00, 13.00, 14.00  Не ври мне

(12+)
15.00  Мистические  истории.

Начало (16+)
17.00 Д/с «Очевидцы» (16+)
18.30, 19.30 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ПО

ТЕЛУ» (16+)
20.30, 21.15, 22.10 Т/с «КАСЛ»

(12+)
23.00 Х/ф «ДРОЖЬ ЗЕМЛИ:

ХОЛОДНЫЙ  ДЕНЬ  В
АДУ» (16+)

1.15 Х/ф «ОЗЕРО СТРАХА: НА-
СЛЕДИЕ» (16+)

3.00, 3.45, 4.30, 5.15 Громкие
дела (16+)

6.00 Сегодня утром (12+)
8.00, 13.00, 18.00, 21.15  Ново-

сти дня
8.20, 18.30 Специальный репор-

таж (12+)
8.40, 10.05, 13.20, 14.05  Т/с

«НЕБО В ОГНЕ» (12+)
10.00, 14.00 Военные новости
18.50 Д/с «Охотники за нацис-

тами» (16+)
19.40 Легенды армии с Алек-

сандро м Маршалом
(12+)

20.25 Д/с «Улика из прошлого»
(16+)

21.30 Открытый эфир (12+)
23.05  Между тем с Наталией

Метлиной (12+)
23.40 Т/с «МОЛОДАЯ ГВАР-

ДИЯ» (16+)
3.20 Х/ф «ПЕРЕГОН» (16+)

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.20 Из-
вестия

5.20, 5.30, 6.10, 7.00, 7.55, 8.55,
9.25, 10.15, 11.15, 12.15,
13.25, 13.40, 14.40, 15.35,
16.35, 17.30  Т/с
«ЯРОСТЬ» (16+)

19.00, 19.50, 20.35, 21.25, 22.15,
0.25 Т/с «СЛЕД» (16+)

23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЕРКА-2» (16+)

0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.45, 2.20, 2.50 Т/с «ДЕ-

ТЕКТИВЫ» (16+)
3.30, 4.10 Т/с «СТРАСТЬ-2»

(16+)

6.00 Вся правда про ... (12+)
6.30 Д/с «Ген победы» (12+)
7.00, 8.55, 11.00, 15.15, 16.55,

22.15 Новости
7.05, 11.05, 17.00, 22.20, 0.55 Все

на Матч!
9.00 Футбол. Айнтрахт - Унион.

Чемпионат  Г ермании
(0+)

12.00 Олимпийский гид (12+)
12.30 Тотальный футбол (12+)
13.30, 14.45 Специальный об-

зор (12+)
15.20  Футбольно е столетие

(12+)
15.50 Д/ф «На пьедестале на-

родной любви» (12+)
18.00 Ярушин Хоккей Шоу (12+)
18.30 Континентальный вечер
19.00  Хоккей.  ЦСКА -  СКА

(Санкт-Петербург). КХЛ.
Прямая трансляция

22.50 Футбол. Челси (Англия) -
Бавария (Германия).
Лига чемпионов. 1/8 фи-
нала. Прямая трансля-
ция

1.25 Профессиональный бокс.
Ш. Эргашев - Э. Эстрел-
ла. В. Шишкин - У. Сьер-
ра. Трансляция из США
(16+)

3.25 Футбол. Атлетико Тукуман
(Аргентина) - Индепен-
дьенте Медельин (Ко-
лумбия). Кубок Либер-
тадорес. Прямая транс-
ляция

5.25 Команда мечты (12+)

6.00 Проснись и пой! (12+)
9.00, 12.30, 16.00, 19.50  Супер-

маркет (12+)
9.10, 21.00 От рассвета до за-

ката (12+)
9.30, 12.40, 18.30 Служба 11

(12+)
9.50, 11.50, 13.00, 14.00, 15.00,

18.00, 20.30, 23.40 Наши
новости (16+)

10.00, 17.00, 22.40  Стол зака-
зов Радио 101.8 (12+)

11.00, 16.10 Клуб Фигаро (12+)
11.55, 15.05 Наши новости. Пос-

лесловие (16+)
12.00, 20.00  Спорт на 11-м

(12+)
13.10, 1.30 Т/с «БЕССМЕРТНИК»

(16+)
14.10, 21.20 Т/с «УХОДЯЩАЯ

НАТУРА» (16+)
15.10, 3.00 Т/с «ЧТЕЦ» (16+)
18.50 Пенза в лицах (12+)
19.00, 2.15 Наше здоровье (12+)
22.15  Медицинская  правда

(16+)
23.50 Х/ф «НИЧЕГО СЕБЕ КА-

НИКУЛЫ» (16+)
3.50 Х/ф «МЕНЯ ЗОВУТ АРЛЕ-

КИНО» (16+)
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5.00, 9.25 Телеканал Доброе
утро

9.00, 3.00 Новости
9.55 Модный приговор (6+)
10.55 Жить здорово! (16+)
12.00, 15.00 Новости (с субтит-

рами)
12.15, 1.20, 3.05 Время покажет

(16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.00 Мужское / Женское (16+)
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами)
18.30, 0.10 На самом деле (16+)
19.40 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с «ПРЕМЬЕРА СЕЗОНА.

«ТРИГГЕР» (16+)
22.30 Премьера сезона. Док-ток

(16+)
23.30 Вечерний Ургант (16+)
3.40 Наедине со всеми (16+)

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00  Вести
9.55 О самом главном (12+)
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести.

Местное время
11.45 Судьба человека с Бори-

со м Ко рчевниковым
(12+)

12.50, 17.25 60 минут (12+)
14.45  Т/с  «ТАЙНЫ  СЛЕД-

СТВИЯ» (12+)
18.30 Андрей Малахов. Прямой

эфир (16+)
21.00 Т/с «ЖЕНСКИЕ  СЕКРЕ-

ТЫ» (16+)
23.15 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым (12+)
2.00 Т/с «ПО  ГОРЯЧИМ СЛЕ-

ДАМ» (12+)
3.40 Т/с «СВАТЫ» (12+)

6.00 Настроение
8.10 Доктор И... (16+)
8.45 Х/ф «ИВАН БРОВКИН НА

ЦЕЛИНЕ» (12+)
10.40 Д/ф «Александр Панкра-

тов-Чёрный. Мужчина
без комплексов» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия

11.50 Т/с «ОНА  НАПИСАЛА
УБИЙСТВО» (12+)

13.40 Мой герой (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» (16+)
16.55  Естественный отбо р

(12+)
18.15 Х/ф «МОСКОВСКИЕ ТАЙ-

НЫ» (12+)
22.35, 3.50 Линия защиты (16+)
23.05, 4.15 Д/ф «Звёзды против

воров» (16+)
0.00 События. 25-й час
0.35 Петровка, 38 (16+)
0.55  Т/с  «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ

ВНУЧКА» (12+)
2.25 Д/ф «Женщины Олега Еф-

ремова» (16+)
3.05 Д/ф «Удар властью. Чело-

век, похожий на...» (16+)
4.55 Смех с доставкой на дом

(12+)
5.50 Ералаш (6+)

5.15, 3.45 Т/с «ПСЕВДОНИМ
«АЛБАНЕЦ» (16+)

6.00 Утро. Самое лучшее (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,

0.00 Сегодня
8.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ ВОКЗА-

ЛА» (16+)
10.20, 1.05 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ» (16+)
13.20  Обзор. Чрезвычайное

происшествие
14.00 Место встречи
16.25 Следствие вели... (16+)

17.10 ДНК (16+)
18.10, 19.40 Т/с «ПЁС» (16+)
21.00 Т/с «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ АР-

ХИТЕКТОРА» (16+)
23.10  Основано  на реальных

событиях (16+)
0.10 Последние 24 часа (16+)

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.40  Новости
культуры

6.35 Пешком...
7.05, 20.05 Правила жизни
7.35, 13.00, 20.45 Д/ф «Тутан-

хамон: жизнь, смерть и
бессмертие»

8.25 Легенды мирового кино
8.50 Д/с «Первые в мире»
9.05, 22.15 Т/с «МАРИЯ ТЕРЕ-

ЗИЯ»
10.15 Наблюдатель
11.10, 1.45 ХX век
12.15, 18.40, 0.55 Что делать?
13.50 Искусственный отбор
14.30 Рэгтайм, или Разорванное

время
15.10 Новости. Подробно
15.25 Библейский сюжет
15.55 Сати. Нескучная класси-

ка...
16.40 Х/ф «ДНИ ХИРУРГА МИШ-

КИНА»
17.45, 2.40 Д/с «Красивая пла-

нета»
18.00  Шопену посвящается...

Лукас Г енюшас.  Из-
бранные произведения

19.45 Главная роль
20.30 Спокойной ночи, малыши!
21.35 Абсолютный слух
23.10 Д/с «Запечатленное вре-

мя»
0.00 Д/ф «Князь Барятинский и

имам Шамиль»

5.00 Т/с «ЛЮТЫЙ» (16+)
5.10, 18.00, 2.15 Самые шоки-

рующие гипотезы (16+)
6.00, 15.00  Документальный

проект (16+)
7.00 С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Новости (16+)
9.00  Засекреченные  списки

(16+)
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00  Информаци-

онная  программа 112
(16+)

13.00, 23.30 Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным (16+)

14.00 Невероятно интересные
истории (16+)

17.00, 3.00 Тайны Чапман (16+)
20.00 Х/ф «ДВОЙНОЙ ФОР-

САЖ» (16+)
22.00 Смотреть всем! (16+)
0.30 Х/ф «РЭМБО-2» (16+)
4.40 Территория заблуждений с

Игорем Прокопенко
(16+)

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 ТНТ. Gold
(16+)

9.00 Дом-2. Lite (16+)
10.15  Дом-2. Остров любви

(16+)
11.30 Бородина против Бузовой

(16+)
12.30 Дом-2. Спаси свою лю-

бовь (16+)
13.25 Большой завтрак (16+)
14.00, 14.30 Т/с «РЕАЛЬНЫЕ

ПАЦАНЫ» (16+)
15.00, 15.30, 16.00, 16.30  Т/с

«УНИВЕР» (16+)
17.00, 17.30, 18.00, 18.30  Т/с

«ИНТЕРНЫ» (16+)
19.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ  С

РУБЛЕВКИ» (16+)
20.00, 20.30 Т/с «ВОЙНА СЕ-

МЕЙ» (16+)
21.00 Однажды в России (16+)
22.00 Т/с «ДОМАШНИЙ АРЕСТ»

(16+)
23.30 Дом-2. Город любви (16+)
0.35 Дом-2. После заката (16+)
1.30 Х/ф «КОРОЛИ УЛИЦ-2»

(18+)
2.55  Х/ф «ЧТО  СКРЫВАЕТ

ЛОЖЬ» (16+)
4.55 Открытый микрофон. Дай-

джест (16+)
5.45 Открытый микрофон (16+)
6.35 ТНТ. Best (16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
6.20 М/с «Приключения Вуди и

его  друзей» (0+)
6.40 М/с «Охотники на троллей»

(6+)
7.00 Т/с «90-Е. ВЕСЕЛО И ГРОМ-

КО» (16+)
8.00, 17.55, 19.00 Т/с «ФИЛА-

ТОВ» (16+)
9.05 Уральские пельмени (16+)
9.40 Х/ф «ПОСЛЕ НАШЕЙ ЭРЫ»

(16+)
11.35 Х/ф «Я - ЛЕГЕНДА» (16+)
13.35 Т/с «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН»

(16+)
20.00 Х/ф «ЭЛИЗИУМ» (16+)
22.05  Х/ф «БОГИ ЕГИПТА»

(16+)
0.40 Х/ф «ИСТОРИЯ РЫЦАРЯ»

(12+)
3.00 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛО-

ВАТЬ В РАЙ-2: РИФ»
(16+)

4.25  Слава Богу, ты пришёл!
(16+)

5.15  М/ф «Царевна-лягушка»
(0+)

6.00 М/ф «Мультфильмы» (0+)
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 18.00 Д/

с «Слепая» (16+)
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Гадал-

ка (16+)
12.00, 13.00, 14.00  Не ври мне

(12+)
15.00  Мистические  истории.

Начало (16+)
17.00 Д/с «Очевидцы» (16+)
18.30, 19.30 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ПО

ТЕЛУ» (16+)
20.30, 21.15, 22.10  Т/с «КАСЛ»

(12+)
23.00 Х/ф «УЛИЧНЫЙ БОЕЦ.

ЛЕГЕНДА  О ЧАН ЛИ»
(16+)

1.15, 2.15, 3.00, 3.45, 4.30 Д/с
«Испо ведь экстрасен-
са» (16+)

5.15 Д/с «Тайные знаки» (16+)

6.00 Сегодня утром (12+)
8.00, 13.00, 18.00, 21.15  Ново-

сти дня
8.20, 10.05 Т/с «НЕБО В ОГНЕ»

(12+)
10.00, 14.00 Военные новости
12.40, 13.15, 14.05  Т/с «ЗАБЫ-

ТЫЙ» (16+)
18.30 Специальный репортаж

(12+)
18.50 Д/с «Охотники за нацис-

тами» (16+)
19.40 Последний день (12+)
20.25 Д/с «Секретные матери-

алы» (12+)
21.30 Открытый эфир (12+)
23.05  Между тем с Наталией

Метлиной (12+)
23.40 Т/с «МОЛОДАЯ ГВАР-

ДИЯ» (16+)
3.30 Х/ф «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД

ВОЙНЫ...» (12+)
4.50 Д/ф «Особый отдел. Кон-

трразведка» (12+)
5.35 Д/с «Москва фронту» (12+)

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.10 Из-
вестия

5.40, 6.25, 7.10, 8.05 Х/ф «КО-
РОТКОЕ  ДЫХАНИЕ»
(16+)

9.25, 10.20, 11.10, 12.05, 13.25,
14.15, 15.05, 15.55,
16.45, 17.35 Т/с «ЛЕГА-
ВЫЙ-2» (16+)

19.00, 19.50, 20.35, 21.20, 22.15,
0.25 Т/с «СЛЕД» (16+)

23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЕРКА-2» (16+)

0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.45, 2.15, 2.40 Т/с «ДЕ-

ТЕКТИВЫ» (16+)
3.20, 4.00 Т/с «СТРАСТЬ-2»

(16+)

6.00 Вся правда про ... (12+)
6.30 Д/с «Ген победы» (12+)
7.00, 8.55, 11.00, 14.55, 16.50,

18.55, 21.55 Новости
7.05, 11.05, 16.00, 19.00, 0.55 Все

на Матч!
9.00 Футбол. Наполи (Италия) -

Барселона (Испания).
Лига чемпионов . 1/8 фи-
нала (0+)

12.00, 15.30 Специальный ре-
портаж (12+)

12.20 Хоккей. Адмирал (Влади-
восток) - Нефтехимик
(Нижнекамск ). КХЛ.
Прямая трансляция

15.00, 3.10 Олимпийский гид
(12+)

16.55 Баскетбол. УГМК (Рос-
сия) - Чукурова (Тур-
ция). Евролига. Женщи-
ны. Прямая трансляция

19.50 Футбол. Брага (Португа-
лия) - Рейнджерс (Шот-
ландия). Лига Европы. 1/
16 финала . Прямая
трансляция

22.00 Все на футбол!
22.50 Футбол. Реал (Мадрид,

Испания) -  Манчестер
Сити (Англия). Лига чем-
пионов . 1/8 финала .
Прямая трансляция

1.10 Футбол. Серро Портеньо
(Парагвай) - Барселона
(Эквадор). Кубо к Ли-
бертадорес. Прямая
трансляция

3.25 Футбол. Фламенго (Брази-
лия ) - Индепендьенте
дель Валье (Эквадор).
Суперкубок Южной Аме-
рики. Прямая трансля-
ция

5.25  Обзор  Лиги чемпионов
(12+)

6.00 Проснись и пой! (12+)
9.00, 12.30, 16.00, 19.50  Супер-

маркет (12+)
9.10, 21.00 От рассвета до за-

ката (12+)
9.30, 12.40, 18.30 Служба 11

(12+)
9.50, 11.50, 13.00, 14.00, 15.00,

18.00, 20.30, 23.40 Наши
новости (16+)

10.00, 17.00, 22.40  Стол зака-
зов Радио 101.8 (12+)

11.00, 16.10, 2.45 Наше здоро-
вье (12+)

11.55, 15.05 Наши новости. Пос-
лесловие (16+)

12.00, 20.00  Спорт на 11-м
(12+)

13.10, 1.05 Т/с «БЕССМЕРТНИК»
(16+)

14.10, 21.20 Т/с «УХОДЯЩАЯ
НАТУРА» (16+)

15.10, 1.55 Т/с «ЧТЕЦ» (16+)
18.50 Пенза в лицах (12+)
19.00, 3.30 Д/с «В мире звезд»

(16+)
19.35 Точка зрения ЛДПР (16+)
22.15  Медицинская  правда

(16+)
23.50 Х/ф «СОБАКА  ПАВЛО-

ВА» (16+)
4.15 Х/ф «НИЧЕГО СЕБЕ КАНИ-

КУЛЫ» (16+)
5.50 М/ф «Мультфильм на 11-

м» (12+)
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5.00, 9.25 Телеканал Доброе утро
9.00, 3.00 Новости
9.55 Модный приговор (6+)
10.55 Жить здорово! (16+)
12.00, 15.00 Новости (с субтит-

рами)
12.15, 1.20, 3.05 Время покажет

(16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.00 Мужское / Женское (16+)
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами)
18.30, 0.10 На самом деле (16+)
19.40 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с «ПРЕМЬЕРА СЕЗОНА.

«ТРИГГЕР» (16+)
22.30 Премьера сезона. Док-ток

(16+)
23.30 Вечерний Ургант (16+)
3.40 Наедине со всеми (16+)

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00  Вести
9.55 О самом главном (12+)
11.25, 14.25, 17.00, 20.45  Вести.

Местное время
11.45 Судьба человека с Бори-

со м Ко рчевниковым
(12+)

12.50, 17.25 60 минут (12+)
14.45  Т/с  «ТАЙНЫ  СЛЕД-

СТВИЯ» (12+)
18.30 Андрей Малахов. Прямой

эфир (16+)
21.00 Т/с «ЖЕНСКИЕ СЕКРЕТЫ»

(16+)
23.15 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым (12+)
2.00 Т/с «ПО  ГОРЯЧИМ СЛЕ-

ДАМ» (12+)
3.40 Т/с «СВАТЫ» (12+)

6.00 Настроение
8.10 Доктор И... (16+)
8.45 Х/ф «ДОРОГОЙ  МОЙ ЧЕ-

ЛОВЕК» (0+)
10.55 Д/ф «Актерские судьбы.

Изольда Извицкая  и
Эдуард Бредун» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия

11.50  Т/с «ОНА  НАПИСАЛА
УБИЙСТВО» (12+)

13.40 Мой герой (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» (16+)
16.55 Естественный отбор (12+)
18.15 Х/ф «МОСКОВСКИЕ ТАЙ-

НЫ» (12+)
22.35, 3.50 Д/с «Обложка» (16+)
23.05, 4.15  Д/ф «Актёрские

судьбы. Доигрались!»
(12+)

0.00 События. 25-й час
0.35 Петровка, 38 (16+)
0.55 Т/с «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ ВНУЧ-

КА» (12+)
2.25 Хроники московского быта

(12+)
3.05  Д/с «Советские мафии»

(16+)
4.55 Смех с доставкой на дом

(12+)
5.50 Ералаш (6+)

5.15, 3.45 Т/с «ПСЕВДОНИМ
«АЛБАНЕЦ» (16+)

6.00 Утро. Самое лучшее (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,

0.00 Сегодня
8.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ ВОКЗА-

ЛА» (16+)
10.20, 0.40 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ» (16+)
13.20 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие
14.00 Место встречи
16.25 Следствие вели... (16+)
17.10 ДНК (16+)

18.10, 19.40 Т/с «ПЁС» (16+)
21.00 Т/с «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ АР-

ХИТЕКТОРА» (16+)
23.10 Основано  на реальных

событиях (16+)
0.10  Захар Прилепин. Уроки

русского (12+)
3.10 Их нравы (0+)

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.40  Новости
культуры

6.35 Пешком...
7.05, 20.05 Правила жизни
7.35, 13.00, 20.45 Д/ф «Тутан-

хамон: жизнь, смерть и
бессмертие»

8.25 Легенды мирового кино
8.50 Д/с «Первые в мире»
9.05, 22.15 Т/с «МАРИЯ ТЕРЕ-

ЗИЯ»
10.15 Наблюдатель
11.10, 1.20 ХX век
12.15, 18.45, 0.40 Игра в бисер

с Игорем Волгиным
13.50 Абсолютный слух
14.30 Рэгтайм, или Разорванное

время
15.10 Новости. Подробно
15.25 Д/с «Пряничный домик»
15.50 2 Верник 2
16.40  Х/ф «ДНИ ХИРУРГА

МИШКИНА»
18.00 Шопену посвящается...

Ланг Ланг. Четыре скер-
цо

19.45 Главная роль
20.30 Спокойной ночи, малыши!
21.35 Энигма
23.10 Д/с «Запечатленное вре-

мя»
0.00 Черные дыры. Белые пят-

на
2.25 Д/с «Красивая планета»
2.40 А.Вустин. Sine Nomine для

оркестра.  Владимир
Юро вский и Г осудар-
ственный академичес-
кий симфонический ор-
кестр России имени Е.Ф-
.Светланова

5.00 Территория заблуждений с
Игорем Прокопенко
(16+)

6.00, 9.00 Документальный про-
ект (16+)

7.00 С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Новости (16+)
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00  Информаци-

онная  программа 112
(16+)

13.00, 23.30 Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным (16+)

14.00 Невероятно интересные
истории (16+)

15.00  Неизвестная  история
(16+)

17.00, 4.00 Тайны Чапман (16+)
18.00, 3.10 Самые шокирующие

гипотезы (16+)
20.00 Х/ф «ТРОЙНОЙ ФОР-

САЖ :  ТОКИЙСКИЙ
ДРИФТ» (16+)

22.00 Обратная сторона плане-
ты (16+)

0.30  Х/ф «КРИМИНАЛЬНОЕ
ЧТИВО» (18+)

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 ТНТ. Gold
(16+)

9.00 Дом-2. Lite (16+)
10.15  Дом-2. Остров любви

(16+)
11.30 Бородина против Бузовой

(16+)
12.30 Дом-2. Спаси свою лю-

бовь (16+)
13.30, 14.00, 14.30 Т/с «РЕАЛЬ-

НЫЕ ПАЦАНЫ» (16+)
15.00, 15.30, 16.00, 16.30  Т/с

«УНИВЕР» (16+)
17.00, 17.30, 18.00, 18.30  Т/с

«ИНТЕРНЫ» (16+)
19.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ  С

РУБЛЕВКИ» (16+)
20.00, 20.30 Т/с «ВОЙНА СЕ-

МЕЙ» (16+)
21.00 Студия Союз (16+)
22.00  Т/с  «ДОМАШНИЙ

АРЕСТ» (16+)
23.30 Дом-2. Город любви (16+)
0.35 Дом-2. После заката (16+)
1.35 Х/ф «НЕЦЕЛОВАННАЯ»

(16+)
3.10 Х/ф «ВИНОВАТЫ ЗВЕЗ-

ДЫ» (12+)
5.05 THT-Club (16+)
5.10 Открытый микрофон (16+)
6.05, 6.30 ТНТ. Best (16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
6.20 М/с «Приключения Вуди и

его  друзей» (0+)
6.40 М/с «Охотники на троллей»

(6+)
7.00 Т/с «90-Е. ВЕСЕЛО И ГРОМ-

КО» (16+)
8.00, 17.55, 19.00 Т/с «ФИЛА-

ТОВ» (16+)
9.05 Уральские пельмени (16+)
9.30, 1.10 Х/ф «КАК ОТДЕЛАТЬ-

СЯ ОТ ПАРНЯ  ЗА  10
ДНЕЙ» (12+)

11.55 Х/ф «ИСТОРИЯ РЫЦА-
РЯ» (12+)

14.40 Т/с «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН»
(16+)

20.00 Х/ф «2012»  (16+)
23.05 Х/ф «МУМИЯ» (16+)
3.10 Х/ф «ПОЛНОЧНОЕ  СОЛН-

ЦЕ» (16+)
4.35 М/ф «Дереза» (0+)
4.45 М/ф «Снегурочка» (0+)

6.00, 5.45 М/ф «Мультфильмы»
(0+)

9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 18.00 Д/
с «Слепая» (16+)

11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Гадал-
ка (16+)

12.00, 13.00, 14.00  Не ври мне
(12+)

15.00  Мистические  истории.
Начало (16+)

17.00 Д/с «Очевидцы» (16+)
18.30, 19.30 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ПО

ТЕЛУ» (16+)
20.30, 21.15, 22.10  Т/с «КАСЛ»

(12+)
23.00 Х/ф «БАГРОВЫЕ РЕКИ:

КРЕСТОВЫЙ ПОХОД
ДЕТЕЙ» (16+)

1.00, 2.00, 2.45, 3.30, 4.15, 4.45
Т/с «ПЯТАЯ  СТРАЖА.
СХВАТКА» (16+)

6.00  Сегодня утром (12+)
8.00, 13.00, 18.00, 21.15  Ново-

сти дня
8.20, 18.30 Специальный  ре-

портаж (12+)
8.40  Не факт! (6+)
9.10, 10.05, 13.15, 13.35, 14.05

Т/с «НЕМЕЦ» (16+)
10.00, 14.00 Военные новости
15.35 Д/с «Кронштадт 1921»

(16+)
18.50 Д/с «Охотники за нацис-

тами» (16+)
19.40  Легенды  телевидения

(12+)
20.25 Код доступа (12+)
21.30 Открытый эфир (12+)
23.05  Между тем с Наталией

Метлиной (12+)
23.40 Т/с «ЗАБЫТЫЙ» (16+)
3.30 Х/ф «МЫ ИЗ ДЖАЗА» (0+)
4.55  Д/ф «Владимир Крючков.

По следний председа-
тель» (12+)

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.15 Из-

вестия
5.20, 6.00, 6.45, 7.40, 9.25,

10.20, 11.10, 12.05,
13.25, 14.15, 15.05,
16.00, 16.50, 17.35  Т/с
«ЛЕГАВЫЙ-2» (16+)

8.35  День ангела
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 22.15,

0.25 Т/с «СЛЕД» (16+)
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ

ПЯТЕРКА-2» (16+)
0.00  Известия. Итоговый вы-

пуск
1.10, 1.40, 2.15, 2.45 Т/с «ДЕ-

ТЕКТИВЫ» (16+)
3.25, 4.05  Т/с «СТРАСТЬ-2»

(16+)

6.00  Вся правда про... (12+)
6.30  Д/с «Ген победы» (12+)
7.00, 8.55, 11.00, 13.05, 14.55,

18.00, 19.35 Новости
7.05, 11.05, 13.10, 15.00, 18.05,

0.55  Все на Матч!
9.00  Футбол. Лион (Франция) -

Ювентус  (Италия). Лига
чемпионов . 1/8 финала
(0+)

12.00  Бобслей и скелето н.
Чемпионат  мира. Ске-
лето н.  Мужчины . 1-я
по пытка.  Прямая
трансляция из Герма-
нии

14.00  Бобслей и скелето н.
Чемпионат  мира. Ске-
лето н.  Мужчины . 2-я
по пытка.  Прямая
трансляция из Герма-
нии

16.00  Футбол. Лига Европы. 1/
16 финала  (0+)

19.05  Специальный  репортаж
(12+)

19.45  Все на футбол!
20.45 Футбол. Порту (Португа-

лия) - Байер (Г ерма-
ния). Лига Европы. 1/
16 финала .  Прямая
трансляция

22.50  Футбо л.  Манчестер
Юнайтед  (Англия )  -
Брюгге (Бельгия). Лига
Европы. 1/16 финала .
Прямая трансляция

1.25  Баскетбол. Зенит (Россия)
- Бавария (Германия).
Евролига.  Мужчины
(0+)

3.25  Футбол. Форталеза (Бра-
зилия) - Индепендьен-
те (Аргентина). Южно -
американский  Кубок.
1/32 финала . Прямая
трансляция

5.25  Обзор Лиги Европы (12+)

6.00  Проснись и пой! (12+)
9.00, 12.30, 16.00, 19.50  Су-

пермаркет (12+)
9.10, 21.00 От рассвета до за-

ката (12+)
9.30, 12.40, 18.30 Служба 11

(12+)
9.50, 11.50, 13.00, 14.00, 15.00,

18.00, 20.30, 23.40 Наши
новости (16+)

10.00, 17.00, 22.40  Стол зака-
зов Радио 101.8 (12+)

11.00, 16.10 A La Carte (16+)
11.55, 15.05  Наши новости.

Послесловие (16+)
12.00, 20.00  Спорт на 11-м

(12+)
13.10, 1.10 Т/с «БЕССМЕРТНИК»

(16+)
14.10, 21.20 Т/с «УХОДЯЩАЯ

НАТУРА» (16+)
15.10, 2.45 Т/с «ЧТЕЦ» (16+)
18.50 Пенза в лицах (12+)
19.00, 2.00 Наша дача (12+)
22.15, 4.50 Медицинская  прав-

да (16+)
23.50 Х/ф «АМУН» (16+)
3.35 Х/ф «СОБАКА ПАВЛОВА»

(16+)
5.15 М/ф «Мультфильмы» (12+)
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5.00, 9.25 Телеканал Доброе
утро

9.00 Новости
9.55 Модный приговор (6+)
10.55 Жить здорово! (16+)
12.00, 15.00 Новости (с субтит-

рами)
12.15 Время покажет (16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.00, 2.30 Мужское / Женское

(16+)
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами)
18.35 Человек и закон с Алек-

сеем Пимановым (16+)
19.40 Поле чудес (16+)
21.00 Время
21.30 Голос. Дети. Новый се-

зон (0+)
23.20 Вечерний Ургант (16+)
0.15 Д/ф «Элтон Джон» (16+)
1.35 На самом деле (16+)
3.15 Про любовь (16+)
4.00 Наедине со всеми (16+)

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00  Вести
9.55 О самом главном (12+)
11.25, 14.25, 17.00, 20.45  Вес-

ти. Местное время
11.45 Судьба человека с Бори-

сом Ко рчевнико вым
(12+)

12.50, 17.25 60 минут (12+)
14.45  Т/с  «ТАЙНЫ  СЛЕД-

СТВИЯ» (12+)
18.30 Андрей Малахов. Прямой

эфир (16+)
21.00 Юморина (16+)
23.40 Х/ф «ПРОВИНЦИАЛЬ-

НАЯ МАДОННА» (12+)
3.15  Х/ф «НЕОКОНЧЕННЫЙ

УРОК» (12+)

6.00 Настроение
8.10 Д/ф «Лариса Лужина. За

все  надо  платить . ..»
(12+)

8.55, 11.50 Х/ф «ЛЮБОВЬ В
РОЗЫСКЕ» (12+)

11.30, 14.30, 17.50  События
13.00 Он и Она (16+)
14.50 Город новостей
15.05 10 самых... (16+)
15.40, 18.15 Х/ф «ДЕТЕКТИВ НА

МИЛЛИОН» (12+)
20.00 Т/с «МОСКОВСКИЕ ТАЙ-

НЫ. БЕДНАЯ  ЛИЗА»
(12+)

22.00, 2.40 В центре событий с
Анной Прохоровой

23.10  Д/ф «Александр Шир-
виндт .  Взвесимся  на
брудершафт!» (12+)

0.05 Х/ф «ФАНТОМАС» (12+)
2.00 Д/ф «Проклятие кремлев-

ских жён» (12+)
3.40 Петровка, 38 (16+)
3.55 Х/ф «ЗЕРКАЛО  ДЛЯ ГЕ-

РОЯ» (12+)

5.15 Т/с «ПСЕВДОНИМ «АЛБА-
НЕЦ» (16+)

6.00 Утро. Самое лучшее (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00

Сегодня
8.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ ВОК-

ЗАЛА» (16+)
10.20, 3.50 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ» (16+)
13.20  Обзор. Чрезвычайное

происшествие
14.00 Место встречи
16.25 Следствие вели... (16+)
17.15 Жди меня (12+)
18.10, 19.40 Т/с «ПЁС» (16+)
21.00 Т/с «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ АР-

ХИТЕКТОРА» (16+)
23.15 ЧП. Расследование (16+)
23.50 Квартирник НТВ у Мар-

гулиса (16+)
1.00 Х/ф «МАТЧ» (16+)
3.00 Квартирный вопрос (0+)

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.00  Новости
культуры

6.35 Пешком...
7.05 Правила жизни
7.35, 12.55 Д/ф «Тутанхамон:

жизнь ,  смерть и бес-
смертие»

8.25 Д/ф «Всё к лучшему...»
9.05, 22.05 Т/с «МАРИЯ ТЕРЕ-

ЗИЯ»
10.15 Х/ф «ПЕРВОПЕЧАТНИК

ИВАН ФЕДОРОВ»
11.00, 21.45 Цвет времени
11.10, 19.45 ХX век
12.10  Черные  дыры. Белые

пятна
13.45 Д/ф «Очарованный жиз-

нью»
14.30 Рэгтайм, или Разорван-

ное время
15.10 Письма из провинции
15.40 Энигма
16.20  Д/ф «Маленькие  роли

Большого артиста»
17.00  Х/ф «ГДЕ ВЫ, РЫЦА-

РИ?»
18.10  Шопену посвящается...

Наталия Гутман и Свя-
тослав Рихтер. Соната
для виолончели и фор-
тепиано

18.40  Билет в Большой
23.20  2 Верник 2
0.10  Х/ф «КТО УБИЛ КОТА?»
2.00  Д/с «Искатели»
2.45  М /ф  «Велико лепный

Гоша»

5.00  Территория заблуждений
с Иго рем Проко пенко
(16+)

6.00, 9.00, 15.00 Документаль-
ный проект (16+)

7.00  С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30  Ново-

сти (16+)
11.00  Как устроен мир с Ти-

мофеем Баж ено вым
(16+)

12.00, 16.00, 19.00  Информа-
цио нная  про грамма
112 (16+)

13.00  Загадки человечества с
Олего м Шишкиным
(16+)

14.00  Невероятно интересные
истории (16+)

17.00  Тайны  Чапман (16+)
18.00  Самые шокирующие ги-

потезы (16+)
20.00, 21.00  Документальный

спецпроект (16+)
23.00  Х/ф «ДЖОНА  ХЕКС»

(16+)
0.40  Х/ф «ТАЙНЫ БЕРМУДС-

КОГО  ТРЕУГОЛЬНИ-
КА» (16+)

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 ТНТ. Gold
(16+)

9.00  Дом-2. Lite (16+)
10.15  Дом-2. Остров любви

(16+)
11.30  Бородина против Бузо-

вой (16+)
12.30  Дом-2. Спаси свою лю-

бовь (16+)
13.25  Большой завтрак (16+)
14.00, 14.30 Т/с «РЕАЛЬНЫЕ

ПАЦАНЫ» (16+)
15.00, 15.30, 16.00, 16.30  Т/с

«УНИВЕР» (16+)
17.00, 17.30, 18.00  Т/с «ИН-

ТЕРНЫ» (16+)
18.30  Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ  С

РУБЛЕВКИ» (16+)
20.00, 20.30 Нам надо серьез-

но поговорить (16+)
21.00  Комеди Клаб (16+)
22.00  Comedy Баттл (16+)
23.00  Дом-2. Город любви

(16+)
0.05  Дом-2.  После заката

(16+)
1.05  Такое кино ! (16+)
1.30  Х/ф «ОБЩАК» (18+)
3.10  Х/ф «ОТЕЛЬ «МЭРИ-

ГОЛД»: ЛУЧШИЙ ИЗ
ЭКЗОТИЧЕСКИХ» (12+)

5.00  Открытый микрофо н
(16+)

6.15, 6.40  ТНТ. Best (16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
6.20  М/с «Приключения Вуди

и его друзей» (0+)
6.40  М/с «Охотники на трол-

лей» (6+)
7.00  Т/с «90-Е. ВЕСЕЛО И

ГРОМКО» (16+)
8.00  Т/с «ФИЛАТОВ» (16+)
9.00 Х/ф «2012»  (16+)
12.05  Уральские  пельмени

(16+)
13.05  Шоу Уральских пельме-

ней (16+)
21.00 Х/ф «ПОЙМАЙ ТОЛСТУ-

ХУ, ЕСЛИ СМОЖЕШЬ»
(16+)

23.15 Х/ф ПРЕМЬЕРА! «НОЧ-
НЫЕ ИГРЫ» (18+)

1.10  Х/ф «ПОЛНОЧНОЕ  СОЛ-
НЦЕ» (16+)

2.45  Х/ф «ДНЕВНИК СЛАБА-
КА . ДОЛГИЙ  ПУТЬ»
(12+)

4.05  Слава Богу, ты пришёл!
(16+)

4.55  М/ф «Сказка о  царе Сал-
тане» (0+)

6.00  М/ф «Мультфильмы» (0+)
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 18.00,

18.30, 19.00 Д/с «Сле-
пая» (16+)

11.00, 16.00, 16.30  Гадалка
(16+)

11.30  Новый день (12+)
12.00, 13.00, 14.00  Не ври мне

(12+)
15.00  Мистические  истории.

Начало (16+)
17.00  Д/с «Очевидцы» (16+)
19.30 Х/ф «ДЖОН УИК» (16+)
21.45  Х/ф «РЕПРОДУКЦИЯ»

(16+)
23.45  Х/ф «УЛИЧНЫЙ БОЕЦ.

ЛЕГЕНДА О ЧАН ЛИ»
(16+)

1.45, 2.15, 2.45, 3.15, 3.45,
4.15, 4.45, 5.15, 5.45
Психосоматика (16+)

6.20, 8.20  Д/с «Кронштадт
1921» (16+)

8.00, 13.00, 18.00, 21.15  Ново-
сти дня

9.20  Последний день  (12+)
10.00, 14.00 Военные  новости
10.10 Х/ф «ДЕЛОВЫЕ ЛЮДИ»

(6+)
12.10, 13.20, 14.05 Х/ф «КОДО-

ВОЕ НАЗВАНИЕ  «ЮЖ-
НЫЙ ГРОМ» (12+)

15.35, 18.40, 21.30  Т/с «ГОСУ-
ДАРСТВЕННАЯ ГРАНИ-
ЦА» (12+)

23.10 Десять фотографий (6+)
0.00 Т/с «НЕМЕЦ» (16+)
4.40 Д/ф «По следам Ивана Су-

санина» (12+)

5.00, 9.00, 13.00 Известия
5.35, 6.20, 7.05, 8.00 Т/с «ЛЕ-

ГАВЫЙ-2» (16+)
9.25, 10.15, 11.05, 11.55, 12.50,

13.25, 14.05, 15.00,
15.50, 16.45, 17.35,
18.20, 19.20  Т/с «УС-
ЛОВНЫЙ МЕНТ» (16+)

20.05, 21.00, 21.40, 22.20,
23.00, 0.45 Т/с «СЛЕД»
(16+)

23.45 Светская хроника (16+)
1.30, 2.10, 2.40, 3.10, 3.35, 4.05,

4.30, 4.55 Т/с «ДЕТЕК-
ТИВЫ» (16+)

6.00  Вся правда про... (12+)
6.30  Д/с «Ген победы» (12+)
7.00, 8.25, 10.30, 12.35, 15.55,

17.50, 19.50, 21.55  Но-
вости

7.05, 16.00, 17.55, 22.00, 0.40
Все на Матч!

8.30  Баскетбол. ЦСКА (Россия)
- Барселона (Испания).
Евро лига.  Мужчины
(0+)

10.35, 12.40  Футбол. Лига Ев-
ропы. 1/16 финала (0+)

14.40 Все на футбол!
15.00  Футбол. Лига Европы.

Жеребьёвка . 1/8 фина -
ла. Прямая трансляция
из Швейцарии

15.25 Бобслей и скелетон. Чем-
пионат  мира. Скелетон.
Мужчины. 3-я попытка.
Прямая трансляция из
Германии

17.00 Бобслей и скелетон. Чем-
пионат  мира. Скелетон.
Мужчины. 4-я попытка.
Прямая трансляция из
Германии

18.20 Новая школа. Молодые
тренеры России (12+)

18.50 Все на футбол! Афиша
(12+)

19.55 Баскетбол. Химки (Рос-
сия) - Виллербан (Фран-
ция). Евролига. Мужчи-
ны. Прямая трансляция

22.20 Точная ставка (16+)
22.40 Футбол. Ним - Марсель.

Чемпионат  Франции .
Прямая трансляция

1.10  Ко нькобежный спо рт.
Объединённый  чемпио -
нат мира по  спринту  и
многоборью. Трансля-
ция из Норвегии (0+)

2.05  Футбол. Фортуна - Герта.
Чемпионат  Г ермании
(0+)

4.05  Бобслей и скелетон. Чем-
пионат  мира. Скелетон.
Женщины . Трансляция
из Германии (0+)

5.00  Прыжки в воду. Мировая
серия . Трансляция из
Канады (0+)

6.00  Проснись и пой! (12+)
9.00, 12.30, 16.00, 19.50  Супер-

маркет (12+)
9.10, 21.00 От рассвета до за-

ката (12+)
9.30, 12.40, 18.30  Служба 11

(12+)
9.50, 11.50, 13.00, 14.00, 15.00,

18.00, 20.30, 23.30
Наши новости (16+)

10.00, 17.00  Стол заказов Ра-
дио  101.8 (12+)

11.00, 16.10, 3.05  Наша дача
(12+)

11.55, 15.05  Наши новости.
Послесловие (16+)

12.00, 20.00  Спорт на 11-м
(12+)

13.10, 1.30  Т/с «БЕССМЕРТ-
НИК» (16+)

14.10 Т/с «УХОДЯЩАЯ НАТУ-
РА» (16+)

15.10, 2.15  Д/с «Знахарки»
(16+)

18.50  Пенза в лицах (12+)
19.00, 23.40 Д/с «В мире звезд»

(16+)
21.20  Т/с «ЧИСТО  АНГЛИЙС -

КИЕ УБИЙСТВА» (16+)
23.05, 5.10 Медицинская  прав-

да (16+)
0.30  Blur - For one night only

(16+)
3.50  Х/ф «АМУН» (16+)
5.35 М/ф «Мультфильмы» (12+)
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6.00  Телеканал Доброе утро.
Суббота

9.00 Умницы и умники (12+)
9.45 Слово пастыря (0+)
10.00, 12.00 Новости (с субтит-

рами)
10.20 Честное слово (12+)
11.10, 12.20 Видели видео? (6+)
14.00 Д/ф Премьера. «Я тебя ни-

когда не забуду». К юби-
лею Николая Караченцо-
ва (12+)

16.10 Кто хочет стать миллионе-
ром? с Дмитрием Дибро-
вым (12+)

17.50 Сегодня вечером (16+)
21.00 Время
21.20 Памяти Влада Листьева

(16+)
0.00 Х/ф ПРЕМЬЕРА. «ВСЕ РАЗ-

ДЕЛЯЕТ НАС» (18+)
1.50 Бокс. Бой за титул чемпио-

на мира. М. Гассиев - Д.
Форрест. Прямой эфир
(12+)

2.45 Про любовь (16+)
3.30 Наедине со всеми (16+)

5.00 Утро России. Суббота
8.00 Вести. Местное время
8.20 Местное время. Суббота
8.35 По секрету всему свету
9.30 Пятеро на одного
10.20 Сто к одному
11.10  Юмор! Юмор! Юмор!!!

(16+)
13.40 Х/ф «ОТ СУДЬБЫ НЕ ЗА-

РЕКАЙСЯ» (12+)
18.00 Привет, Андрей! (12+)
20.00 Вести в субботу
20.40 Х/ф «ОТ ЛЮБВИ ДО НЕ-

НАВИСТИ» (12+)
0.50 Х/ф «Я НЕ СМОГУ ТЕБЯ

ЗАБЫТЬ» (12+)

6.10 Х/ф «ОСТОРОЖНО , БА-
БУШКА!» (12+)

7.55 Православная энциклопе-
дия (6+)

8.20  Д/ф «Актерские судьбы.
Изо льда Извицкая  и
Эдуард Бредун» (12+)

8.55  Т/с «МОСКОВСКИЕ  ТАЙ-
НЫ. БЕДНАЯ  ЛИЗА»
(12+)

10.50, 11.45 Х/ф «ЗА ВИТРИ-
НОЙ  УНИВЕРМАГА»
(12+)

11.30, 14.30, 23.45  События
13.00, 14.45 Х/ф «ЖЕНЩИНА

ЕГО МЕЧТЫ» (12+)
17.30 Х/ф «СЖИГАЯ  ЗА СОБОЙ

МОСТЫ» (12+)
21.00, 2.15  Постскриптум с

Алексеем Пушковым
22.20, 3.20 Право знать! (16+)
0.00 Приговор. Чудовища в юб-

ках (16+)
0.50  Д/ф «Удар властью. Се-

мибанкирщина» (16+)
1.30  Д/с «Советские мафии»

(16+)
4.35  10 самых... (16+)
5.00  Д/ф «Александр Панкра-

тов-Чёрный . Мужчина
без комплексов» (12+)

5.15  ЧП. Расследование (16+)
5.45  Х/ф «КРИМИНАЛЬНЫЙ

КВАРТЕТ» (16+)
7.25  Смотр (0+)
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20  Готовим с Алексеем Зи-

миным (0+)
8.45  Доктор Свет (16+)
9.25  Едим дома (0+)
10.20 Главная дорога (16+)
11.00 Живая  еда с Сергеем Ма-

лозёмовым (12+)
11.55 Квартирный вопрос (0+)
13.00 НашПотребНадзор (16+)
14.05 Поедем, поедим! (0+)

15.00 Своя игра (0+)
16.20 Следствие вели... (16+)
17.50 Ты не поверишь! (16+)
19.00 Центральное телевиде-

ние  с Вадимом Такме-
невым

20.50 Секрет на миллион (16+)
22.45 Международная пилора-

ма с Тиграном Кеосая-
ном (16+)

23.30 Своя правда с Романом
Бабаяном (16+)

1.25  Д/ф «Итигэлов. Смерти
нет» (16+)

2.15  Дачный ответ (0+)
3.10 Х/ф «НАЗНАЧЕНА  НАГРА-

ДА» (12+)

6.30  Библейский сюжет
7.05  М/ф «Как грибы с горо-

хом воевали ». «Коте-
нок по  имени Гав»

8.10 Х/ф «ЛЮБОЧКА»
9.25, 0.55 Телескоп
9.50  Д/с «Русская Атлантида»
10.20 Х/ф «ВНИМАНИЕ, ЧЕРЕ-

ПАХА!»
11.45 Международный цирко -

вой фестиваль в Мон-
те-Карло

12.40 Д/ф «Високосный Месяц.
Академик Геннадий Ан-
дреевич Месяц»

13.20, 1.20 Д/ф «Прибрежные
обитатели»

14.15 Х/ф «НОВЫЙ ШОПЕН»
15.10 Д/ф «Роман в камне»
15.40 Д/с «Острова»
16.20 Х/ф «СВОЯ ЗЕМЛЯ»
17.55 Д/ф «Князь Барятинский

и имам Шамиль»
18.50  Х/ф «ОШИБКА ТОНИ

ВЕНДИСА»
21.00 Агора
22.00 Х/ф «ВЛАСТЬ ЛУНЫ»
23.45 Клуб 37
2.10  Д/с «Искатели»

5.00  Невероятно интересные
истории (16+)

7.40  М/ф «Садко» (6+)
9.15  Минтранс  (16+)
10.15  Самая полезная  про-

грамма (16+)
11.15 Военная тайна с Игорем

Прокопенко  (16+)
15.20  Засекреченные списки

(16+)
17.20 Х/ф «БИТВА ТИТАНОВ»

(16+)
19.20 Х/ф «ГНЕВ ТИТАНОВ»

(16+)
21.15 Х/ф «ЗВЕЗДНЫЙ ДЕ-

САНТ» (16+)
23.40 Х/ф «ЗВЕЗДНЫЙ ДЕ-

САНТ-2: ГЕРОЙ ФЕДЕ-
РАЦИИ» (16+)

1.20 Х/ф «ЗВЕЗДНЫЙ ДЕСАНТ-
3: МАРОДЁР» (18+)

3.00  Тайны  Чапман (16+)

7.00, 1.05  ТНТ Music (16+)
7.30, 8.00, 8.30 ТНТ. Gold (16+)
9.00, 9.30, 10.00, 10.30 Т/с «СА-

ШАТАНЯ» (16+)
11.00 Народный ремонт (16+)
12.00 Где логика? (16+)
13.00 Студия Союз (16+)
14.00 Импровизация  (16+)
15.00, 16.00 Комеди Клаб (16+)
16.30 Х/ф «ДУБЛЁР» (16+)
18.15 Х/ф «БАБУШКА ЛЁГКО-

ГО ПОВЕДЕНИЯ» (16+)
20.00 Х/ф «БАБУШКА ЛЁГКО-

ГО  ПОВЕДЕНИЯ -2»
(16+)

21.50 Женский Стендап. Дайд-
жесты (16+)

22.00 Женский  Стендап (16+)
23.05 Дом-2. Город любви (16+)
0.05 Дом-2. После заката (16+)
1.30 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ КОРОЛЬ

ШОТЛАНДИИ» (16+)
3.25 Х/ф «ДЕВЯТЬ МЕСЯЦЕВ»

(12+)
4.55, 5.45 Открытый микрофон

(16+)
6.35 ТНТ. Best (16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
6.25 М/с «Приключения Вуди и

его  друзей» (0+)
6.45 М/с «Приключения Кота в

сапогах» (6+)
7.10 М/с «Тролли. Праздник про-

должается!» (6+)
7.35 М/с «Три кота» (0+)
8.00 М/с «Том и Джерри» (0+)
8.20 Шоу Уральских пельменей

(16+)
9.00 ПроСТО кухня (12+)
10.00 М/ф «Забавные истории»

(6+)
10.10, 3.00 М/ф «Дорога на Эль-

дорадо» (6+)
12.00 Х/ф «ПОЙМАЙ ТОЛСТУ-

ХУ, ЕСЛИ СМОЖЕШЬ»
(16+)

14.15 Х/ф «БРИЛЛИАНТОВЫЙ
ПОЛИЦЕЙСКИЙ» (16+)

16.05 Х/ф «ЭЛИЗИУМ» (16+)
18.20  Х/ф «ДЖЕК РИЧЕР»

(16+)
21.00 Х/ф «ДЖЕК РИЧЕР-2: НИ-

КОГДА  НЕ  ВОЗВРА-
ЩАЙСЯ» (16+)

23.30 Х/ф «НАПАДЕНИЕ  НА 13-
Й УЧАСТОК» (16+)

1.35 Х/ф «ДНЕВНИК СЛАБАКА.
ДОЛГИЙ ПУТЬ» (12+)

4.20  Слава Богу, ты пришёл!
(16+)

5.10 М/ф «Заколдованный маль-
чик» (0+)

6.00 М/ф «Мультфильмы» (0+)
11.15 Х/ф «БАГРОВЫЕ РЕКИ:

КРЕСТОВЫЙ ПОХОД
ДЕТЕЙ» (16+)

13.15 Х/ф «12 РАУНДОВ: БЛО-
КИРОВКА» (16+)

15.00 Х/ф «РЕПРОДУКЦИЯ»
(16+)

17.15 Х/ф «ХИТМЭН: АГЕНТ 47»
(16+)

19.00 Последний герой. Зрите-
ли против звёзд (16+)

20.15  Х/ф «ДЖОН УИК-2»
(16+)

22.45 Х/ф «22 ПУЛИ: БЕССМЕР-
ТНЫЙ» (16+)

1.00 Х/ф «КРИП» (16+)
2.30, 3.00, 3.30, 3.45, 4.15, 4.45,

5.00 Охотники за приви-
дениями. Битва за Мос-
кву (16+)

5.30 Охотники за привидения-
ми (16+)

5.45, 8.15 Т/с «ГОСУДАРСТВЕН-
НАЯ ГРАНИЦА» (12+)

8.00, 13.00, 18.00 Новости дня
9.00 Легенды музыки (6+)
9.30 Легенды кино  (6+)
10.15 Д/с «Загадки века с Сер-

геем  Медведевым»
(12+)

11.05 Д/с «Улика из прошлого»
(16+)

11.55 Не факт! (6+)
12.30 Круиз-контроль (6+)
13.15 Специальный  репортаж

(12+)
13.35  СССР. Знак качества с

Гарико м С укачевым
(12+)

14.30 Морской бой (6+)
15.30 Д/с «Сделано в СССР» (6+)
15.55 Х/ф «ДОБРОВОЛЬЦЫ»

(0+)
18.10 Задело! с Николаем Пет-

ровым
18.25 Х/ф «ЗОЛОТАЯ МИНА»

(0+)
21.15 Х/ф «ОДИНОЧНОЕ ПЛАВА-

НИЕ» (12+)
23.20 Х/ф «КОДОВОЕ НАЗВАНИЕ

«ЮЖНЫЙ ГРОМ» (12+)
1.50 Х/ф «ДЕЛОВЫЕ ЛЮДИ»

(6+)
3.10 Х/ф «ПОЗДНИЕ СВИДАНИЯ»

(12+)
4.45 Д/ф «Последнее дело майо-

ра Пронина» (12+)
5.30 Д/ф «ВДВ: жизнь десантни-

ка» (12+)

5.00, 5.25, 5.50, 6.20, 6.50, 7.20,
8.00, 8.25, 8.55, 9.30 Т/с
«ДЕТЕКТИВЫ» (16+)

10.10, 11.00, 11.50, 12.35, 13.25,
14.20, 15.05, 15.55, 16.45,
17.35, 18.20, 19.05, 19.55,
20.40, 21.30, 22.20, 23.10
Т/с «СЛЕД» (16+)

0.00 Известия. Главное
0.55, 1.55, 2.35, 3.25 Т/с «СВОИ»

(16+)
4.10 Д/с «Моя правда» (16+)

6.00 Футбол. Реал Сосьедад -
Вильярреал. Чемпионат
Испании (0+)

8.00, 14.20, 18.05, 21.35  Все на
Матч!

8.30  Специальный  репортаж
(12+)

9.00 Все на футбол! Афиша (12+)
10.00, 12.00, 14.55, 18.00, 21.25

Новости
10.10 Смешанные единоборства.

С. Фэйртекс - Д. Тодд. С.-
А Гаянгадао - Р. Огден.
One FC. Трансляция из
Сингапура (16+)

12.05 Биатлон. Чемпионат Евро-
пы. Спринт. Мужчины .
Прямая трансляция из
Белоруссии

15.00 Биатлон. Чемпионат Евро-
пы. Спринт. Женщины .
Прямая трансляция из
Белоруссии

17.00 Бобслей и скелетон. Чем-
пионат  мира. Бобслей.
Четвёрки. 2-я попытка.
Прямая трансляция из
Германии

18.55 Футбол. Ахмат (Грозный) -
Ростов. Российская Пре-
мьер-лига. Прямая транс-
ляция

20.55 Жизнь после спорта (12+)
22.40 Футбол. Наполи - Торино.

Чемпионат Италии. Пря-
мая трансляция

0.40 Конькобежный спорт. Объе-
динённый  чемпионат
мира по спринту и много-
борью. Трансляция из
Норвегии (0+)

2.15 Бобслей и скелетон. Чемпи-
онат мира. Трансляция из
Германии (0+)

3.00 Прыжки в воду. Мировая се-
рия. Трансляция из Кана-
ды (0+)

4.00 Футбол. Кёльн - Шальке. Чем-
пионат Германии (0+)

6.00 Проснись и пой! (12+)
9.00, 13.05, 16.25, 19.50  Супер-

маркет (12+)
9.10, 21.00 От рассвета до зака-

та (12+)
9.40 Свет Православия (12+)
9.50 Наше здоровье (12+)
10.40, 0.50 Концерт Татьяны Ста-

ильской (12+)
12.05, 3.40 A La Carte (16+)
13.15 Х/ф «ДЮЙМОВОЧКА»

(12+)
14.45 М/ф «Мультфильмы» (12+)
15.05 Тин-клуб (12+)
15.35 Пенза в лицах (12+)
15.45 Занимайтесь с Алексеем

Нетесановым! (16+)
15.55 На берегу Суры (12+)
16.35, 2.15 Х/ф «ДВА ФЁДОРА»

(16+)
18.00, 20.30, 0.40 Наши новости

(16+)
18.30 Курс на здоровье (12+)
18.40 Территория добрых дел

(12+)
18.55, 20.00, 4.40 Бедняков+1

(16+)
21.30 Х/ф «ОБИТАЕМЫЙ ОСТРОВ:

ПЛАНЕТА  САРАКШ»
(16+)

23.25 Х/ф «АНТИБУМЕР» (16+)
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16+

5.00, 6.10 Т/с «КОМИССАРША»
(16+)

6.00 Новости
6.55 Бокс. Бой за титул чемпиона

мира. М. Гарсия - Д. Вар-
гас. Прямой эфир (12+)

8.00 Часовой (12+)
8.30 Здоровье (16+)
9.40 Непутевые заметки с Дмит-

рием Крыловым (12+)
10.00, 12.00 Новости (с субтит-

рами)
10.15 Жизнь  других (12+)
11.15, 12.15 Видели видео? (6+)
13.35 Д/с «Теория заговора»

(16+)
14.25 Лыжные гонки. Кубок мира-

2019-2020. Мужчины .
Эстафета. Прямой эфир
из Финляндии

16.00 Д/ф «Влад Листьев. «Зачем
я сделал этот шаг?» (16+)

17.10 Точь-в-точь (16+)
19.25 Лучше всех! Новый сезон

(0+)
21.00 Время
22.00 Большая игра (16+)
22.50 Эль Класико. Реал Мадрид

- Барселона. Прямой
эфир из Испании

1.00 На самом деле (16+)
1.55 Мужское / Женское (16+)
2.40 Про любовь (16+)
3.25 Наедине со всеми (16+)

4.20 Х/ф «ПРОВИНЦИАЛЬНАЯ
МАДОННА» (12+)

8.00 Местное время. Воскресе-
нье

8.35 Когда все дома с Тимуром
Кизяковым

9.30 Устами младенца
10.20 Сто к одному
11.10 Тест. Всероссийский потре-

бительский проект (12+)
12.05 Д/ф «Роковые роли» (12+)
13.10 Х/ф «БОЛЬ ЧУЖОЙ ПОТЕ-

РИ» (12+)
17.50 Ну-ка, все вместе! (12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с Вла-

димиром Соловьёвым
(12+)

1.30 Х/ф «НАЙДЁНЫШ» (12+)

5.45 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПО-ЯПОНС-
КИ» (12+)

7.30 Фактор жизни (12+)
8.05 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛО-

ВАТЬ, ИЛИ ПОСТОРОН-
НИМ ВХОД  ВОСПРЕ-
ЩЕН» (0+)

9.35 Д/ф «Анна Семенович. Я го-
рячая штучка» (12+)

10.40 Спасите, я не умею гото-
вить! (12+)

11.30, 0.00 События
11.45 Х/ф «НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ»

(12+)
13.45 Смех с доставкой на дом

(12+)
14.30, 5.30 Московская неделя
15.00 Д/ф «Бес в ребро» (16+)
15.50 Д/ф «Женщины Владими-

ра Высоцкого» (16+)
16.45 Прощание. Юрий Богаты-

рёв (16+)
17.30 Т/с «ВЗГЛЯД ИЗ ПРО-

ШЛОГО» (12+)
21.15, 0.15 Х/ф «ДУДОЧКА

КРЫСОЛОВА» (16+)
1.10 Петровка, 38 (16+)
1.20 Х/ф «МАФИЯ БЕССМЕРТ-

НА» (16+)
2.50 Х/ф «КРАСНАЯ  ЛЕНТА»

(12+)
4.20  Д/ф  «Кремль-53. План

внутреннего  удара»
(12+)

5.00 Вся правда (16+)

6.10 Центральное телевидение
(16+)

8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 У нас выигрывают! (12+)
10.20 Первая передача (16+)
11.00 Чудо техники (12+)
11.55 Дачный ответ (0+)
13.00 НашПотребНадзор (16+)
14.10 Однажды... (16+)
15.00 Своя игра (0+)
16.20 Следствие вели... (16+)
18.00 Новые русские сенсации

(16+)
19.00 Итоги недели с Ирадой Зей-

наловой
20.10 Маска (12+)
22.40 Звезды сошлись (16+)
0.20 Основано  на реальных со-

бытиях (16+)
2.25 Жизнь  как песня (16+)
3.35 Т/с «ПСЕВДОНИМ «АЛБА-

НЕЦ» (16+)

6.30 М/ф «Мультфильмы»
7.35 Х/ф «ЛЮБОВЬ К БЛИЖНЕ-

МУ»
8.50 Обыкновенный концерт с

Эдуардом Эфировым
9.20 Мы - грамотеи!
10.00 Х/ф «ГДЕ ВЫ, РЫЦАРИ?»
11.10 Д/ф «Алексей Смирнов.

Маленькие роли Большо-
го артиста»

11.50 Письма из провинции
12.20, 2.10 Диалоги о животных
13.05 Д/ф «Другие Романовы»
13.30 Х/ф «КТО УБИЛ КОТА?»
15.25 Александр Межиров. Наш

мир с войною пополам
16.30 Картина мира с Михаилом

Ковальчуком
17.10 Пешком...
17.40 Д/ф «Дикие истории Ирак-

лия Квирикадзе»
18.35 Романтика романса
19.30 Новости культуры с Вла-

диславом Флярковским
20.10 Х/ф «ДОБРЯКИ»
21.30 Белая студия
22.15 Шедевры мирового музы-

кального театра
0.30 Х/ф «ВИДЕНИЯ» (16+)

5.00 Тайны Чапман (16+)
8.10 Х/ф «ЗВЕЗДНЫЙ ДЕСАНТ»

(16+)
10.30 Х/ф «ФОРСАЖ-4» (16+)
12.30 Х/ф «ФОРСАЖ-5» (16+)
15.00 Х/ф «ФОРСАЖ-6» (16+)
17.40 Х/ф «ФОРСАЖ-7» (16+)
20.20 Х/ф «ФОРСАЖ-8» (16+)
23.00 Добров в эфире (16+)
0.00 Военная тайна с Игорем Про-

копенко  (16+)
3.40 Самые шокирующие гипоте-

зы (16+)
4.30 Территория заблуждений с

Игорем Прокопенко (16+)

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 ТНТ. Gold
(16+)

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 13.40,
14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00, 19.30,
20.00 Т/с «САШАТАНЯ»
(16+)

11.00 Перезагрузка (16+)
12.00 Х/ф «БАБУШКА ЛЁГКО-

ГО  ПОВЕДЕНИЯ-2»
(16+)

20.30 Холостяк (16+)
22.30 Stand Up. Дайджест (16+)
23.00 Дом-2. Город любви (16+)
0.05 Дом-2. После заката (16+)
1.05 Такое кино ! (16+)
1.35 ТНТ Music (16+)
1.55 Х/ф «ПОРОЧНЫЕ ИГРЫ»

(18+)

3.25 Х/ф «ОТЛИЧНИЦА  ЛЕГКО-
ГО ПОВЕДЕНИЯ» (16+)

4.55, 5.45 Открытый микрофон
(16+)

6.35 ТНТ. Best (16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
6.25 М/с «Приключения Вуди и его

друзей» (0+)
6.45 М/с «Приключения Кота в

сапогах» (6+)
7.10 М/с «Тролли. Праздник про-

должается!» (6+)
7.35 М/с «Три кота» (0+)
8.00 М/с «Царевны» (0+)
8.20, 10.00 Шоу Уральских пель-

меней (16+)
9.00 Рогов в городе (16+)
11.05 Х/ф «БРИЛЛИАНТОВЫЙ

ПОЛИЦЕЙСКИЙ» (16+)
13.00 Х/ф «ДЖЕК РИЧЕР» (16+)
15.40 Х/ф «ДЖЕК РИЧЕР-2: НИ-

КОГДА НЕ ВОЗВРАЩАЙ-
СЯ» (16+)

18.05 Х/ф ВПЕРВЫЕ НА СТС!
«ДЕНЬ НЕЗАВИСИМОС-
ТИ» (12+)

21.00 Х/ф ВПЕРВЫЕ НА СТС!
«ДЕНЬ НЕЗАВИСИМОС-
ТИ: ВОЗРОЖДЕНИЕ»
(12+)

23.20 Премьера! Дело было ве-
чером (16+)

0.25 Х/ф «НОЧНЫЕ ИГРЫ» (18+)
2.10 Х/ф «НАПАДЕНИЕ НА 13-Й

УЧАСТОК» (16+)
3.55 М/ф «Даффи Дак: Охотники

за чудовищами» (0+)
5.00 М/ф «Тайна третьей плане-

ты» (0+)

6.00 М/ф «Мультфильмы» (0+)
11.30, 12.30, 13.30 Т/с «ПОМНИТЬ

ВСЕ» (16+)
14.15 Х/ф «ДЖОН УИК» (16+)
16.30 Х/ф «ДЖОН УИК-2» (16+)
19.00 Х/ф «ФИНАЛЬНЫЙ СЧЁТ»

(16+)
21.15 Х/ф «ХИТМЭН: АГЕНТ 47»

(16+)
23.00 Последний герой. Зрители

против звёзд (16+)
0.15 Х/ф «12 РАУНДОВ: БЛОКИ-

РОВКА» (16+)
2.00 Х/ф «КРИП» (16+)
3.15, 3.45, 4.15, 4.45, 5.15 Охот-

ники за привидениями.
Битва за Москву (16+)

5.30 Охотники за привидениями
(16+)

6.00 Т/с «ГОСУДАРСТВЕННАЯ
ГРАНИЦА» (12+)

9.00 Новости недели с Юрием
Подкопаевым

9.25 Служу России (12+)
9.55 Военная приемка (6+)
10.45 Код доступа (12+)
11.30 Скрытые угрозы с Никола-

ем Чиндяйкиным (12+)
12.20 Д/с «Секретные материа-

лы» (12+)
13.15 Специальный репортаж

(12+)
14.00 Т/с «ПРАВО НА ПОМИЛО-

ВАНИЕ» (16+)
18.00 Главное с Ольгой Беловой
19.25 Д/с «Легенды советского

сыска» (16+)
23.00 Фетисов (12+)
23.45 Х/ф «ГОЛУБЫЕ МОЛНИИ»

(6+)
1.25 Х/ф «ПРИКАЗ : ОГОНЬ НЕ

ОТКРЫВАТЬ» (12+)
2.50 Х/ф «ПРИКАЗ: ПЕРЕЙТИ ГРА-

НИЦУ» (12+)
4.20 Х/ф «БЕСПОКОЙНОЕ ХОЗЯЙ-

СТВО» (0+)

5.00 М/с «Маша и Медведь» (0+)

5.15, 6.30 Д/с «Моя правда» (16+)
8.00 Светская хроника (16+)
9.00 Д/с «О них говорят» (16+)
10.00, 11.00, 12.00, 12.55, 13.55,

14.45, 15.40, 16.40, 17.35,
18.30, 19.25, 20.25  Т/с
«ВЫСОКИЕ СТАВКИ»
(16+)

21.20, 22.15, 23.15, 0.05 Х/ф «ОТ-
ПУСК ПО  РАНЕНИЮ»
(16+)

1.00, 1.45, 2.25, 3.10 Х/ф «КОРОТ-
КОЕ ДЫХАНИЕ» (16+)

3.55 Т/с «СТРАСТЬ-2» (16+)

6.00 Футбол. Валенсия - Бетис.
Чемпионат Испании (0+)

8.00, 13.35, 0.40 Все на Матч!
8.30 Биатлон. Чемпионат Европы.

Спринт. Мужчины. Транс-
ляция из Белоруссии (0+)

10.10, 11.50, 15.45, 18.25, 22.35
Новости

10.20 Биатлон. Чемпионат Евро-
пы. Спринт. Женщины .
Трансляция из Белорус-
сии (0+)

11.55 Биатлон. Чемпионат Евро-
пы. Гонка преследова-
ния . Мужчины. Прямая
трансляция из Белорус-
сии

14.05 Биатлон. Чемпионат Евро-
пы. Гонка преследова-
ния . Женщины. Прямая
трансляция из Белорус-
сии

15.10 Биатлон с Дмитрием Губер-
ниевым

15.50 Хоккей. КХЛ. 1/4 финала
конференции  Восток.
Прямая трансляция

18.30 Английский акцент
19.25 Футбол. Астон Вилла - Ман-

честер Сити. Кубок Анг-
лийской лиги. Финал.
Прямая трансляция

21.25 После футбола с Георгием
Черданцевым

22.40 Футбол. Ювентус - Интер.
Чемпионат Италии. Пря-
мая трансляция

1.25 Конькобежный спорт. Объе-
динённый  чемпионат
мира по спринту и много-
борью. Трансляция из
Норвегии (0+)

2.20 Бобслей и скелетон. Чемпи-
онат мира. Трансляция из
Германии (0+)

4.00 Футбол. ПСВ - Фейеноорд.
Чемпионат Нидерландов
(0+)

6.00 Проснись и пой! (12+)
9.00, 13.05, 16.05, 19.50  Супер-

маркет (12+)
9.10, 21.00 От рассвета до заката

(12+)
9.40  Занимайтесь с Алексеем

Нетесановым! (16+)
9.50 Тин-клуб (12+)
10.20 Наша дача (12+)
11.10 Клуб Фигаро (12+)
11.55, 13.15, 0.55 Х/ф «ГРАФИ-

НЯ КОССЕЛЬ» (16+)
14.25, 5.00 Д/ф «Хореография:

Мариус Петипа» (16+)
15.05, 5.40 М/ф «Мультфильмы»

(12+)
15.30 Курс на здоровье (12+)
15.40 Территория добрых дел

(12+)
15.55 Свет Православия (12+)
16.15, 3.15 Х/ф «ГОГОЛЬ. БЛИ-

ЖАЙШИЙ» (16+)
18.00 Наши новости (16+)
18.45 На берегу Суры (12+)
19.15, 20.00 Валерий Сёмин. Баян

- душа моя! (12+)
20.50 Пенза в лицах (12+)
21.30 Х/ф «ТУПОЙ И ЕЩЕ ТУПЕЕ-

2» (16+)
23.10 Х/ф «ПЕРЕД ПОЛУНО -

ЧЬЮ» (16+)




