
Êàáåëüíîå
òåëåâèäåíèå

c 16.11.2020 ïî 22.11.2020 ã. ¹38 (1250) âòîðíèê, 10 íîÿáðÿ 2020 ã.

ЛЮБИМЫЕ ПЕСНИ

РЕЦЕПТЫ «ЛГ»

Неблагоприятные дни и часы ноября










«Люба-Любовь» (Ирина Дубцова)


































Холодная курица с соусом из грецких
орехов


 


 

  



  

      


 









Диетологи перечислили
противопоказанные при головной

боли продукты





  











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






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5.00, 9.25 Телеканал Доброе утро
9.00, 3.00 Новости
9.50 Жить здорово! (16+)
10.55 Модный приговор (6+)
12.00, 15.00 Новости (с субтит-

рами)
12.15, 1.05 Время покажет (16+)
14.10 Премьера. Гражданская

оборона (16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.00, 3.30 Мужское / Женское

(16+)
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами)
18.40 На самом деле (16+)
19.45 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с ПРЕМЬЕРА. «КАЗАНО-

ВА» (16+)
22.25 Премьера сезона. Док-ток

(16+)
23.25 Вечерний Ургант (16+)
0.05 Познер (16+)
2.40, 3.05 Наедине со всеми (16+)

5.05  Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ
СЛЕД» (16+)

6.00 Утро. Самое лучшее (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,

23.35 Сегодня
8.25, 10.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. РУБЕЖИ РОДИ-
НЫ» (16+)

13.25 Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие

14.00, 1.20 Место встречи
16.25 ДНК (16+)
18.30, 19.40 Т/с «ПЁС» (16+)
21.20 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ»

(16+)
23.45 Международный музы-

кальный фестиваль Бе-
лые ночи Санкт-Петер-
бурга (12+)

3.25 Т/с «ЧУЖОЕ ЛИЦО» (16+)

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
9.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым
(12+)

12.40, 18.40 60 минут (12+)
14.55 Т/с «МОРОЗОВА» (12+)
17.15 Андрей Малахов. Прямой

эфир (16+)
21.20 Т/с «ТЕОРЕМА ПИФАГО-

РА» (12+)
23.30 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым (12+)
2.20 Т/с «КАМЕНСКАЯ» (16+)
4.05 Т/с «ГРАЖДАНИН НАЧАЛЬ-

НИК» (16+)

6.00 Настроение
8.10 Х/ф «ОДНАЖДЫ  ДВАД-

ЦАТЬ  ЛЕТ СПУСТЯ»
(12+)

9.45, 4.25 Д/ф «Жанна Прохорен-
ко . Баллада о  любви»
(12+)

10.55 Городское собрание (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-

тия
11.50, 0.35, 3.00 Петровка, 38

(16+)
12.05, 3.15 Т/с «КОЛОМБО»

(12+)
13.35, 5.20 Мой герой (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» (16+)
16.55 Д/ф «Послание с того све-

та» (16+)
18.15 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕК-

РЕТЫ» (12+)
22.35 Специальный репортаж

(16+)
23.05, 1.35 Знак качества (16+)

0.00 События. 25-й час
0.55 Прощание (16+)
2.20 Д/ф «Ошибка президента

Клинтона» (12+)

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30,
23.45 Новости культуры

6.35 Пешком...
7.05 Д/ф «Другие Романовы»
7.35, 18.40 Д/ф «Тайны небес

Иоганна Кеплера»
8.20 Легенды мирового кино
8.50, 16.25 Х/ф «ТРЕСТ, КОТО-

РЫЙ ЛОПНУЛ»
10.15 Наблюдатель
11.10 ХX век
12.30, 22.10 Х/ф «ЧЕЛОВЕК В

ПРОХОДНОМ ДВОРЕ»
13.35 Д/ф «Испания. Тортоса»
14.05 Д/с «Энциклопедия зага-

док»
14.30, 23.15 Д/с «Восемь смерт-

ных грехов»
15.05 Новости. Подробно
15.20 Агора
17.30 Д/с «Красивая планета»
17.45 Д/ф «Плетнёв»
19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Михаил  Бахтин. Фи-

лософия поступка»
21.25 Сати. Нескучная класси-

ка...
0.05 Большой балет
2.40 Цвет времени
3.00 Перерыв в вещании

5.00, 4.35 Территория заблужде-
ний с Игорем Прокопен-
ко (16+)

6.00, 15.00 Документальный про-
ект (16+)

7.00 С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Новости (16+)
9.00  Засекреченные  списки

(16+)
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00  Информаци-

онная  программа 112
(16+)

13.00 Загадки человечества с
Олего м Шишкиным
(16+)

14.00 Невероятно интересные
истории (16+)

17.00, 3.45 Тайны Чапман (16+)
18.00 Самые шокирующие гипо-

тезы (16+)
20.00 Х/ф «КОНАН-ВАРВАР»

(16+)
22.05 Водить по-русски (16+)
23.30  Неизвестная  история

(16+)
0.30  Х/ф «АКУЛЬЕ ОЗЕРО»

(16+)
2.10 Х/ф «НАВСЕГДА МОЯ ДЕ-

ВУШКА» (16+)

7.00, 7.30 ТНТ. Gold (16+)
8.00 Новое Утро (16+)
9.00 Дом-2. Lite (16+)
10.15 Бородина против Бузовой

(16+)
11.15 Танцы (16+)
13.15, 13.40, 14.00, 14.30  Т/с

«САШАТАНЯ» (16+)
15.00, 16.00, 17.00 Комеди Клаб.

Спецдайджест (16+)
18.00, 19.00 Однажды в России.

Спецдайджест (16+)
20.00, 20.30 Т/с «ИВАНЬКО»

(16+)
21.00 Где логика? (16+)
22.00 Т/с «ПЕРЕВАЛ ДЯТЛО-

ВА» (16+)
23.05 Дом-2. Город любви (16+)
0.05 Дом-2. После заката (16+)
1.05 Такое кино ! (16+)
1.30 Comedy Woman (16+)
2.25, 3.15 Stand Up (16+)
4.05, 4.55, 5.45 Открытый мик-

рофон (16+)

6.35 ТНТ. Best (16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
6.25 М/с «Спирит. Дух свободы»

(6+)
6.45 М/с «Приключения Вуди и

его друзей» (0+)
7.35 М/с «Охотники на троллей»

(6+)
8.00 Детки-предки (12+)
9.00 Уральские пельмени (16+)
9.45 Х/ф «КАК ГРИНЧ УКРАЛ

РОЖДЕСТВО» (12+)
11.45 Х/ф «СОУЧАСТНИК» (16+)
14.10 Т/с «КУХНЯ. ВОЙНА ЗА

ОТЕЛЬ» (16+)
17.25 Т/с «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛО-

ГО» (16+)
19.00 Т/с ПРЕМЬЕРА! «ГОСТИ ИЗ

ПРОШЛОГО» (16+)
20.00 Х/ф «МАЛЫШ НА ДРАЙ-

ВЕ» (16+)
22.15 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ»

(16+)
1.05 Кино в деталях с Фёдором

Бондарчуком (18+)
2.05 Х/ф «ЦЕНА ИЗМЕНЫ» (16+)
3.45 Х/ф «КЕНГУРУ ДЖЕКПОТ»

(12+)
5.05 М/ф «Тайна далёкого ост-

рова» (6+)
5.30 М/ф «Слонёнок» (0+)
5.40 М/ф «Слонёнок и письмо»

(0+)

6.00, 5.45 М/ф «Мультфильмы»
(0+)

9.30, 10.05, 10.40, 17.25, 18.00 Д/
с «Слепая» (16+)

11.15 Миллион на мечту (16+)
12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 15.45,

16.20 Гадалка (16+)
14.45  Мистические  истории

(16+)
16.55 Знаки судьбы (16+)
18.30, 19.30 Т/с «ГОГОЛЬ» (16+)
20.30, 21.15, 22.10  Т/с «ОБМА-

НИ МЕНЯ» (16+)
23.00 Х/ф «СОКРОВИЩЕ АМА-

ЗОНКИ» (16+)
1.15, 2.00, 2.45, 3.30 Апокалип-

сис (16+)
4.15, 5.00 Не такие (16+)

6.00 Сегодня утром (12+)
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости

дня
8.20, 10.05 Х/ф «ТИХАЯ ЗАСТА-

ВА» (16+)
10.00, 14.00 Военные новости
10.20, 13.15, 14.05 Т/с «СМЕРТЬ

ШПИОНАМ. СКРЫТЫЙ
ВРАГ» (16+)

15.25 Х/ф «28 ПАНФИЛОВЦЕВ»
(12+)

18.30 Специальный репортаж
(12+)

18.50 Д/с «Ступени Победы»
(12+)

19.40 Скрытые угрозы с Нико-
лаем Чиндяйкиным (12+)

20.25 Д/с «Загадки века с Сер-
геем Медведевым» (12+)

21.25 Открытый эфир (12+)
23.05 Между тем с Наталией

Метлиной (12+)
23.40 Т/с «БАРСЫ» (16+)
3.05 Х/ф «СЛЕД В ОКЕАНЕ»

(12+)
4.25 Х/ф «ПО ДАННЫМ УГОЛОВ-

НОГО РОЗЫСКА ...» (0+)
5.35 Д/с «Москва фронту» (12+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.20 Из-
вестия

5.25, 6.05, 6.50 Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ»
(16+)

7.40, 8.55, 9.25, 10.20, 11.25, 12.30,
13.25, 14.00, 15.05, 16.05
Т/с «НЮХАЧ-2» (16+)

17.45, 18.35 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА» (16+)

19.25, 20.20, 21.25, 22.15, 0.30 Т/
с «СЛЕД» (16+)

23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ  ПЯ-
ТЕРКА-3» (16+)

0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.15, 2.00, 2.25, 2.50, 3.30, 4.05,

4.30 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ»
(16+)

6.00, 8.55, 12.00, 13.45, 15.20,
16.50, 19.00, 22.00 Ново-
сти

6.05, 12.05, 15.25, 0.30 Все на
Матч!

9.00 Профессиональный бокс. М.
Мадиев - А. Осипов. Бой
за титул чемпиона России
в среднем весе. Транс-
ляция из Москвы (16+)

10.00 Футбол. Турция - Россия.
Лига наций (0+)

11.00 Футбол. Лига наций. Обзор
(0+)

12.45 Смешанные единоборства.
Л. Мачида - Г. Мусаси. Э.
Дж. Макки - Г. Караха-
нян. Bellator. Трансляция
из США (16+)

13.50 Д/ф «Невероятные при-
ключения итальянца  в
России. Иван Зайцев»
(12+)

14.20 Регби. Осенний Кубок На-
ций-2020 (0+)

16.55 Мини-футбол. Торпедо
(Нижегородская об-
ласть) - Газпром-Югра
(Югорск). Париматч - Су-
перлига. Прямая транс-
ляция

19.05 Все на хоккей!
19.25 Хоккей. СКА (Санкт-Пе-

тербург) - Салават Юла-
ев (Уфа). КХЛ. Прямая
трансляция

22.10 Тотальный футбол
22.40 Профессиональный бокс.

В. Кудухов - Ю. Быхов-
цев. Б. Абакаров - Д. Ле-
вашев. Короли Нокаутов
Трофи. Гран-при в су-
персреднем весе. Пря-
мая трансляция из Мос-
квы

1.30 Х/ф «ИГРЫ» (0+)
3.30 Гандбол. Оденсе (Дания) -

ЦСКА (Ро ссия).  Лига
чемпионов . Женщины
(0+)

5.00 Фристайл. Футбольные бе-
зумцы (12+)

6.00 Проснись и пой! (16+)
9.00, 12.30, 16.00, 19.50  Супер-

маркет (12+)
9.10, 21.00 От рассвета до за-

ката (12+)
9.30, 12.40, 18.30 Служба 11

(12+)
9.50, 11.00, 13.00, 14.00, 15.00,

18.00, 20.30, 23.45 Наши
новости (16+)

10.00, 17.00, 22.45 Стол заказов
Радио 101.8 (12+)

11.45 Территория добрых дел
(12+)

12.00, 20.00 Спорт на 11-м (12+)
13.10, 1.40 Т/с «ДНЕВНИК ДОК-

ТОРА ЗАЙЦЕВОЙ» (16+)
14.10 Д/с «Достояние респуб-

лик» (16+)
15.05 Наши новости. Послесло-

вие (16+)
15.10, 3.15 Т/с «НАПАРНИЦЫ»

(16+)
16.10 Д/с «Теория заговора»

(16+)
18.50 Пенза в лицах (12+)
19.00, 2.30 Клуб Фигаро (16+)
21.20 Т/с «МЕТОД ФРЕЙДА»

(16+)
22.20 Фобия (16+)
23.55 Х/ф «СВИДЕТЕЛИ» (16+)
4.05 Х/ф «ДЕВУШКА МОЕГО

ЛУЧШЕГО ДРУГА»
(16+)

5.40 М/ф «Мультфильмы» (12+)
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5.00, 9.25 Телеканал Доброе
утро

9.00, 3.00 Новости
9.50 Жить здорово! (16+)
10.55 Модный приговор (6+)
12.00, 15.00 Новости (с субтит-

рами)
12.15, 1.05 Время покажет (16+)
14.10 Премьера. Гражданская

оборона (16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.00, 3.30 Мужское / Женское

(16+)
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами)
18.40 На самом деле (16+)
19.45 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с ПРЕМЬЕРА. «КАЗА-

НОВА» (16+)
22.25 Премьера сезона. Док-ток

(16+)
23.25 Вечерний Ургант (16+)
0.05 Д/ф Премьера. «Диагноз

для Сталина» (12+)
2.40, 3.05  Наедине со всеми

(16+)

5.05  Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ
СЛЕД» (16+)

6.00 Утро. Самое лучшее (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,

23.35 Сегодня
8.25, 10.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. РУБЕЖИ РОДИ-
НЫ» (16+)

13.25  Обзор. Чрезвычайное
происшествие

14.00, 1.30 Место встречи
16.25 ДНК (16+)
18.30, 19.40 Т/с «ПЁС» (16+)
21.20 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ»

(16+)
23.45 Международный музы-

кальный фестиваль Бе-
лые ночи Санкт-Петер-
бурга (12+)

3.20 Т/с «ЧУЖОЕ ЛИЦО» (16+)

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
9.55  О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00  Вес-

ти
11.30 Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым
(12+)

12.40, 18.40 60 минут (12+)
14.55 Т/с «МОРОЗОВА» (12+)
17.15 Андрей Малахов. Прямой

эфир (16+)
21.20 Т/с «ТЕОРЕМА ПИФАГО-

РА» (12+)
23.30 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым (12+)
2.20 Т/с «КАМЕНСКАЯ» (16+)
4.05  Т/с «ГРАЖДАНИН  НА-

ЧАЛЬНИК» (16+)

6.00  Настроение
8.10  Доктор И... (16+)
8.40  Х/ф «СРОК ДАВНОСТИ»

(12+)
10.35, 4.40 Д/ф «Игорь Косто-

левский. Расставаясь с
иллюзиями» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00  Со-
бытия

11.50, 3.10 Т/с «КОЛОМБО»
(12+)

13.40, 5.20 Мой герой (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» (16+)
16.55 Д/ф «Рынок шкур» (16+)
18.15 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕК-

РЕТЫ-2» (12+)
22.35 Осторожно, мошенники!

(16+)
23.05, 1.35 Д/ф «Ребёнок или

роль?» (16+)
0.00  События. 25-й час
0.35, 2.55 Петровка, 38 (16+)
0.55 Хроники московского быта

(12+)
2.15  Д/ф «Джек и Джеки. Про-

клятье Кеннеди» (12+)

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.45  Новости
культуры

6.35  Пешком...
7.05, 20.05 Правила жизни
7.35, 18.40, 0.05 Д/ф «Тайны

небес  Иоганна Кепле-
ра»

8.20  Легенды мирового кино
8.50, 16.25 Х/ф «ТРЕСТ, КОТО-

РЫЙ ЛОПНУЛ»
10.15 Наблюдатель
11.10, 0.50 ХX век
12.25, 22.10 Х/ф «ЧЕЛОВЕК В

ПРОХОДНОМ ДВОРЕ»
13.30 Д/с «Красивая планета»
13.50 Игра в бисер с Игорем

Волгиным
14.30, 23.15 Д/с «Восемь смер-

тных грехов»
15.05 Новости. Подробно
15.20 Пятое измерение
15.45 Сати. Нескучная класси-

ка...
17.35 Люцернский фестиваль.

Риккардо  Шайи и Лю-
цернский фестиваль -
ный оркестр

19.45 Главная роль
20.30 Спокойной ночи, малы-

ши !
20.45 Искусственный отбор
21.25 Белая студия
2.00  Люцернский  фестиваль.

Максим Венгеров, Лонг
Ю и Шанхайский  сим-
фонический  оркестр

3.00  Перерыв в вещании

5.00, 4.35 Территория заблуж-
дений с Игорем Проко-
пенко  (16+)

6.00  Документальный проект
(16+)

7.00  С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Новости (16+)
9.00  Неизвестная  исто рия

(16+)
10.00, 15.00  Засекреченные

списки (16+)
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00  Информа-

ционная программа 112
(16+)

13.00, 23.30 Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным (16+)

14.00 Невероятно интересные
истории (16+)

17.00, 3.00 Тайны Чапман (16+)
18.00, 2.10 Самые шокирующие

гипотезы (16+)
20.00  Х/ф «ВОЗДУШНАЯ

ТЮРЬМА» (16+)
22.15 Водить по -русски (16+)
0.30  Х/ф «ИДЕНТИЧНОСТЬ»

(16+)

7.00, 7.30 ТНТ. Gold (16+)
8.00  Где логика? (16+)
9.00  Дом-2. Lite (16+)
10.15 Бородина против Бузо-

вой (16+)
11.15 Танцы (16+)
13.15, 13.40, 14.00, 14.30  Т/с

«САШАТАНЯ» (16+)
15.00, 16.00, 17.00  Комеди

Клаб.  Спецдайдж ест
(16+)

18.00, 19.00 Однажды в России.
Спецдайджест (16+)

20.00, 20.30 Т/с «ИВАНЬКО»
(16+)

21.00 Импровизация (16+)
22.00 Т/с «ПЕРЕВАЛ ДЯТЛО-

ВА» (16+)
23.00  Дом-2. Го ро д любви

(16+)
0.00 Дом-2. После заката (16+)
1.00  Comedy Woman (16+)
1.55, 2.45 Stand Up (16+)
3.35, 4.25, 5.15 Открытый мик-

рофон (16+)
6.05, 6.30  ТНТ. Best (16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
6.25  М/с «Спирит. Дух свобо-

ды» (6+)
6.45  М/с «Приключения Вуди и

его друзей» (0+)
7.35  М/с «Охотники на трол-

лей» (6+)
8.00 Т/с «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛО-

ГО» (16+)
9.00  Х/ф «МАЛЫШ НА  ДРАЙ-

ВЕ» (16+)
11.15 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+)
13.40 Т/с «КУХНЯ. ВОЙНА ЗА

ОТЕЛЬ» (16+)
19.00 Т/с ПРЕМЬЕРА! «ГОСТИ

ИЗ ПРОШЛОГО» (16+)
20.00 Х/ф «БЕЗУМНЫЙ МАКС.

ДОРОГА  ЯРОСТИ»
(16+)

22.25 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ  ИГРЫ.
И ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ»
(12+)

1.15  Русские не смеются (16+)
2.10 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ  ИГРЫ»

(16+)
4.20  М/ф «Кенгуру Джекпот.

Но вые  приключения»
(0+)

5.30  М/ф «Метеор на ринге»
(0+)

6.00  М/ф «Мультфильмы» (0+)
9.30, 10.05, 10.40, 17.25, 18.00

Д/с «Слепая» (16+)
11.15 Лучший пёс (6+)
12.25, 13.00, 13.35, 14.10,

15.45, 16.20  Гадалка
(16+)

14.45  Мистические  истории
(16+)

16.55 Знаки судьбы (16+)
18.30, 19.30  Т/с «ГОГОЛЬ»

(16+)
20.30, 21.15, 22.10  Т/с «ОБМА-

НИ МЕНЯ» (16+)
23.00 Х/ф «ПЕЩЕРА» (16+)
1.15  Х/ф «РАССВЕТ МЕРТВЕ-

ЦОВ» (16+)
2.45, 3.30, 4.15, 5.15 Шерлоки

(16+)

6.00  Сегодня утром (12+)
8.00, 13.00, 18.00, 21.15  Ново-

сти дня
8.20, 10.05, 13.15, 14.05  Т/с

«СМЕРТЬ ШПИОНАМ!»
(16+)

10.00, 14.00 Военные новости
18.30 Специальный  репортаж

(12+)
18.50 Д/с «Ступени Победы»

(12+)
19.40 Легенды армии с Алек-

сандром Маршало м
(12+)

20.25 Д/с «Улика из прошло-
го» (16+)

21.25 Открытый эфир (12+)
23.05 Между тем с Наталией

Метлиной (12+)
23.40 Х/ф «28 ПАНФИЛОВ -

ЦЕВ» (12+)
1.45 Т/с «РАДОСТИ ЗЕМНЫЕ»

(12+)
4.45 Х/ф «СЕМЬ ЧАСОВ ДО ГИ-

БЕЛИ» (6+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.25 Из-
вестия

5.25, 6.10  Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ»
(16+)

6.50, 8.00, 9.25, 10.20, 11.15,

12.15, 13.25, 13.40,
14.35  Т/с «ГРУППА
ZETA» (16+)

7.45  Ты сильнее (12+)
15.25 Х/ф «ВОРОШИЛОВСКИЙ

СТРЕЛОК» (16+)
17.45, 18.35 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА» (16+)
19.25, 20.15, 21.20, 22.15, 0.30

Т/с «СЛЕД» (16+)
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ

ПЯТЕРКА-3» (16+)
0.00  Известия. Итоговый вы-

пуск
1.15, 2.00, 2.30, 3.05, 3.40, 4.10,

4.35 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ»
(16+)

6.00, 8.55, 12.00, 13.45, 15.20,
16.50, 19.30, 22.00  Но-
вости

6.05, 12.05, 15.25, 22.10, 0.45
Все на Матч!

9.00  Бокс. Л. Паломино  - Дж.
Алерс. Д .  Нгуен -  Р .
Барнетт.  Bare Knuckle
FC. Трансляция из США
(16+)

10.05 Тотальный футбол (12+)
10.35 Д/ф «Манчестер Юнай-

тед.  Путь к  славе»
(12+)

12.45  Смешанные единобор-
ства. К. Белингон - Дж .
Линекер .  One FC .
Трансляция из Синга-
пура (16+)

13.50 Все на регби!
14.20  Боулинг. Weber  Cup.

Матчевая встреча Евро-
па - США. Трансляция
из Великобритании (0+)

16.55 Х/ф «РОККИ-2» (16+)
19.35 Все на футбол!
19.55 Футбол. Словения - Рос-

сия. Молодежные сбор-
ные .  То варищеский
матч. Прямая трансля-
ция

22.35 Футбол. Испания  - Гер-
мания . Лига  Наций .
Прямая трансляция

1.55  Футбол. Уругвай - Брази-
лия. Чемпионат  мира-
2022. Отборочный тур-
нир  Южной  Америки.
Прямая трансляция

3.55  Футбол. Перу - Аргенти-
на.  Чемпио нат  мира-
2022. Отборочный тур-
нир  Южной  Америки.
Прямая трансляция

5.30  Д/с «Заклятые соперни-
ки» (12+)

6.00  Проснись и пой! (16+)
9.00, 12.30, 16.00, 19.50  Супер-

маркет (12+)
9.10, 21.00 От рассвета до за-

ката (12+)
9.30, 12.40, 18.30  Служба 11

(12+)
9.50, 11.50, 13.00, 14.00, 15.00,

18.00, 20.30, 23.45 Наши
новости (16+)

10.00, 17.00, 22.45  Стол зака-
зов Радио 101.8 (12+)

11.00, 16.10 Клуб Фигаро (16+)
11.55, 15.05  Наши новости.

Послесловие (16+)
12.00, 20.00  Спорт на 11-м

(12+)
13.10, 1.15 Т/с «БАБЬЕ ЛЕТО»

(16+)
14.10, 21.20 Т/с «МЕТОД ФРЕЙ-

ДА» (16+)
15.10, 2.50 Т/с «НАПАРНИЦЫ»

(16+)
18.50 Пенза в лицах (12+)
19.00, 2.05  Наше здоровье

(16+)
22.20 Фобия (16+)
23.55 Х/ф «Я БУДУ ЖДАТЬ»

(16+)
3.40 Х/ф «СВИДЕТЕЛИ» (16+)
5.25  М/ф  «Мультфильмы»

(12+)
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5.00, 9.25 Телеканал Доброе утро
9.00, 3.00 Новости
9.50 Жить здорово! (16+)
10.55, 3.05 Модный приговор

(6+)
12.00, 15.00 Новости (с субтит-

рами)
12.15, 0.40 Время покажет (16+)
14.10 Премьера. Гражданская

оборона (16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.00, 3.55 Мужское / Женское

(16+)
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами)
18.40 На самом деле (16+)
19.45 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.45 Т/с ПРЕМЬЕРА. «КАЗА-

НОВА» (16+)
22.40 Футбол. Сборная России

- сборная Сербии. Лига
наций UEFA 2020-
2021. Прямой эфир из
Сербии

2.15 Наедине со всеми (16+)

5.05  Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ
СЛЕД» (16+)

6.00 Утро. Самое лучшее (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,

23.35 Сегодня
8.25, 10.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ» (16+)
13.25  Обзор. Чрезвычайное

происшествие
14.00, 1.30 Место встречи
16.25 ДНК (16+)
18.30, 19.40 Т/с «ПЁС» (16+)
21.20 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ»

(16+)
23.45 Поздняков (16+)
0.00  Захар Прилепин. Уроки

русского (12+)
0.30 Мы и наука. Наука и мы

(12+)
3.20 Т/с «ЧУЖОЕ ЛИЦО» (16+)

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
9.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00  Вести
11.30 Судьба человека с Бори-

со м Ко рчевниковым
(12+)

12.40, 18.40 60 минут (12+)
14.55 Т/с «МОРОЗОВА» (12+)
17.15 Андрей Малахов. Прямой

эфир (16+)
21.20 Т/с «ТЕОРЕМА ПИФАГО-

РА» (12+)
23.30 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым (12+)
2.20 Т/с «КАМЕНСКАЯ» (16+)
4.05  Т/с «ГРАЖДАНИН  НА-

ЧАЛЬНИК» (16+)

6.00 Настроение
8.10 Доктор И... (16+)
8.45 Х/ф «БЕЗОТЦОВЩИНА»

(12+)
10.40 Д/ф «Олег Даль. Между

прошлым и будущим»
(12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия

11.50, 3.10 Т/с «КОЛОМБО»
(12+)

13.40, 5.20 Мой герой (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» (16+)
16.55 Д/ф «Дамские негодники»

(16+)
18.10 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕК-

РЕТЫ. ХАМЕЛЕОН»
(12+)

22.35 Линия защиты (16+)
23.05, 1.35 Прощание (16+)
0.00 События. 25-й час

0.35, 2.55 Петровка, 38 (16+)
0.55 Д/ф «Грязные тайны пер-

вых леди» (16+)
2.15 Д/ф «Атака с неба» (12+)
4.35 Д/ф «Георгий Тараторкин.

Человек, который был
самим собой» (12+)

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.45  Новости
культуры

6.35 Пешком...
7.05, 20.05 Правила жизни
7.35, 18.35 Д/ф «Вулканы Сол-

нечной системы»
8.25 Легенды мирового кино
8.55, 16.25 Х/ф «ТРЕСТ, КОТО-

РЫЙ ЛОПНУЛ»
10.15 Наблюдатель
11.10, 0.55 ХX век
12.20 Большой балет
15.05 Новости. Подробно
15.20 Библейский сюжет
15.45 Белая студия
17.35 Люцернский  фестиваль.

Максим Венгеров, Лонг
Ю и Шанхайский симфо-
нический  оркестр

19.45 Главная роль
20.30 Линия жизни
21.30 Власть факта
22.10 Х/ф «ЧЕЛОВЕК В ПРО-

ХОДНОМ ДВОРЕ»
23.15  Д/с «Восемь смертных

грехов»
0.05 Д/ф «Тайны небес Иоганна

Кеплера»
2.00  Люцернский фестиваль.

Андрис Нелсонс и Лю-
цернский  фестиваль -
ный оркестр

3.00 Перерыв в вещании

5.00 Территория заблуждений с
Игорем Прокопенко
(16+)

6.00  Документальный проект
(16+)

7.00 С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Новости (16+)
9.00, 15.00 Засекреченные спис-

ки (16+)
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00  Информаци-

онная  программа 112
(16+)

13.00, 23.30 Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным (16+)

14.00 Невероятно интересные
истории (16+)

17.00, 3.30 Тайны Чапман (16+)
18.00, 2.45 Самые шокирующие

гипотезы (16+)
20.00 Х/ф «ИНДИАНА  ДЖОНС:

В ПОИСКАХ УТРАЧЕН-
НОГО  КОВЧЕГА» (12+)

22.15 Смотреть всем! (16+)
0.30  Х/ф «ИНДИАНА  ДЖОНС

И ПОСЛЕДНИЙ КРЕСТО-
ВЫЙ ПОХОД» (12+)

4.20  Военная тайна с Игорем
Прокопенко  (16+)

7.00, 7.30  ТНТ. Go ld (16+)
8.00  Импровизация  (16+)
9.00  Дом-2. Lite (16+)
10.15 Бородина против Бузо-

вой (16+)
11.15 Золото Геленджика (16+)
12.15, 12.45, 13.15, 13.45, 14.00,

14.30  Т/с «САШАТА-
НЯ» (16+)

15.00, 16.00, 17.00  Комеди
Клаб.  Спецдайдж ест
(16+)

18.00, 19.00 Однажды в России.
Спецдайджест (16+)

20.00, 20.30 Т/с «ИВАНЬКО»
(16+)

21.00 Двое на миллион (16+)
22.00 Т/с «ПЕРЕВАЛ ДЯТЛО-

ВА» (16+)
22.55  Дом-2. Го ро д любви

(16+)
23.55  Дом-2.  По сле заката

(16+)
0.55  Comedy Woman (16+)
1.50, 2.40 Stand Up (16+)
3.35, 4.25, 5.15 Открытый мик-

рофон (16+)
6.05, 6.30  ТНТ. Best (16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
6.25  М/с «Спирит. Дух свобо-

ды» (6+)
6.45  М/с «Приключения Вуди и

его друзей» (0+)
7.35  М/с «Трое с небес. Исто-

рии Аркадии» (6+)
8.00 Т/с «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛО-

ГО» (16+)
9.00 Уральские пельмени (16+)
9.10  Х/ф «БЕЗУМНЫЙ МАКС .

ДОРОГА  ЯРОСТИ»
(16+)

11.30 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+)
13.30 Т/с «КУХНЯ. ВОЙНА ЗА

ОТЕЛЬ» (16+)
19.00 Т/с ПРЕМЬЕРА! «ГОСТИ

ИЗ ПРОШЛОГО» (16+)
20.00 Х/ф «СКАЛА» (16+)
22.50 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ  ИГРЫ:

СОЙКА -ПЕРЕСМЕШНИ-
ЦА. ЧАСТЬ I» (12+)

1.05  Русские  не смеются (16+)
2.05 Х/ф «ТИПА КОПЫ» (18+)
3.40  Х/ф «КАК ГРИНЧ УКРАЛ

РОЖДЕСТВО» (12+)
5.15 М/ф «Mister Пронька» (0+)
5.40  М/ф «Хвастливый мышо-

нок» (0+)

6.00, 5.45 М/ф «Мультфильмы»
(0+)

9.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25,
18.00  Д/с  «С лепая»
(16+)

11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 14.10,
15.45, 16.20  Гадалка
(16+)

14.45  Мистические  истории
(16+)

16.55 Знаки судьбы (16+)
18.30, 19.30  Т/с «ГОГОЛЬ»

(16+)
20.30, 21.15, 22.10  Т/с «ОБМА-

НИ МЕНЯ» (16+)
23.00 Х/ф «ПИРАНЬИ» (16+)
1.00, 1.45, 2.45, 3.30, 4.15 Т/с

«НАВИГАТОР» (16+)
5.00  Не такие (16+)

6.00  Сегодня утром (12+)
8.00, 13.00, 18.00, 21.15  Ново-

сти дня
8.20, 10.05, 13.15, 14.05  Т/с

«СМЕРТЬ ШПИОНАМ .
КРЫМ» (16+)

10.00, 14.00 Военные новости
18.30 Специальный  репортаж

(12+)
18.50 Д/с «Ступени Победы»

(12+)
19.40 Последний день (12+)
20.25 Д/с «Секретные матери-

алы» (12+)
21.25 Открытый эфир (12+)
23.05  Между тем с Наталией

Метлиной (12+)
23.40 Х/ф «КО МНЕ, МУХТАР!»

(6+)
1.20 Т/с «РАДОСТИ ЗЕМНЫЕ»

(12+)
3.50  Х/ф «ТИХАЯ ЗАСТАВА»

(16+)
5.15  Д/с «Выдающиеся авиа-

конструкторы» (12+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.20 Из-
вестия

5.25, 6.05, 6.50, 7.35, 8.35, 9.25
Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ» (16+)

9.45, 10.40, 11.30, 12.25, 13.25
Т/с «СНАЙПЕР-2. ТУН-
ГУС» (16+)

13.45, 14.40, 15.35, 16.30  Т/с

«НАВОДЧИЦА» (16+)
17.45, 18.35 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА» (16+)
19.25, 20.15, 21.20, 22.15, 0.30

Т/с «СЛЕД» (16+)
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ

ПЯТЕРКА-3» (16+)
0.00  Известия. Итоговый вы-

пуск
1.15, 2.00, 2.25, 2.50, 3.30, 3.55,

4.30 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ»
(16+)

6.00, 8.55, 12.00, 13.45, 15.20,
16.50, 22.00 Новости

6.05, 12.05, 15.25, 22.10, 0.45
Все на Матч!

9.00  Профессиональный бокс.
С. Воробьев - К. Чухад-
жян. Бой за титул WBO
Internat iona l в  полу -
среднем весе. Трансля-
ция  из  Калининграда
(16+)

10.10 Футбол. Уругвай - Брази-
лия.  Чемпионат  мира-
2022. Отборочный тур-
нир  Южно й  Америки
(0+)

11.10, 16.55  Футбол. Лига на-
ций. Обзор (0+)

11.40 Тренерский штаб (12+)
12.45  Смешанные единобор-

ства.  М.  Пейдж  - Р .
Хьюстон. Ч. Конго  - Т.
Джо нсон.  Be lla tor.
Трансляция из  США
(16+)

13.50 МатчБол
14.20  Бильярд.  Снукер .

Champion of Champions.
Финал. Трансляция из
Великобритании (0+)

17.25 Все на футбол!
17.55 Футбол. Албания - Бело-

руссия . Лига Наций .
Прямая трансляция

19.55 Футбол. Армения - Се-
верная Македония. Лига
Наций. Прямая транс-
ляция

22.35 Футбол. Бельгия - Дания.
Лига  наций .  Прямая
трансляция

2.00  Футбол. Сербия - Россия.
Лига Наций (0+)

4.00  Баскетбол. Зенит (Россия)
- Химки (Россия). Евро-
лига. Мужчины (0+)

5.00  Баскетбо л. Жальгирис
(Литва) - ЦСКА (Ро с-
сия). Евролига. Мужчи-
ны (0+)

6.00  Проснись и пой! (16+)
9.00, 12.30, 16.00, 19.50  Супер-

маркет (12+)
9.10, 21.00 От рассвета до за-

ката (12+)
9.30, 12.40, 18.30  Служба 11

(12+)
9.50, 11.50, 13.00, 14.00, 15.00,

18.00, 20.30, 23.45 Наши
новости (16+)

10.00, 17.00, 22.45  Стол зака-
зов Радио 101.8 (12+)

11.00, 16.10  Наше здоровье
(16+)

11.55, 15.05  Наши новости.
Послесловие (16+)

12.00, 20.00  Спорт на 11-м
(12+)

13.10, 1.30 Т/с «БАБЬЕ ЛЕТО»
(16+)

14.10, 21.20 Т/с «МЕТОД ФРЕЙ-
ДА» (16+)

15.10, 3.05 Т/с «НАПАРНИЦЫ»
(16+)

18.50 Точка зрения ЛДПР (16+)
19.05, 2.20  Женский  стиль

(16+)
22.20, 5.15 Фобия (16+)
23.55 Х/ф «ЭТО НЕ НАВСЕГДА»

(16+)
3.55  Х/ф «Я БУДУ ЖДАТЬ»

(16+)
5.40  М/ф  «Мультфильмы»

(12+)
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5.00, 9.25 Телеканал Доброе утро
9.00, 3.00 Новости
9.50 Жить здорово! (16+)
10.55 Модный приговор (6+)
12.00, 15.00 Новости (с субтит-

рами)
12.15, 1.15 Время покажет (16+)
14.10 Премьера. Гражданская

оборона (16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.00, 3.40 Мужское / Женское

(16+)
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами)
18.40 На самом деле (16+)
19.45 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с ПРЕМЬЕРА. «КАЗА-

НОВА» (16+)
22.25 Большая игра (16+)
23.25 Вечерний Ургант (16+)
0.05 Д/ф Премьера. «Как Хру-

щев покорял Америку»
(12+)

2.50, 3.05  Наедине со  всеми
(16+)

5.05  Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ
СЛЕД» (16+)

6.00 Утро. Самое лучшее (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,

23.35 Сегодня
8.25, 10.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ» (16+)
13.25 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие
14.00, 1.10 Место встречи
16.25 ДНК (16+)
18.30, 19.40 Т/с «ПЁС» (16+)
21.20 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ»

(16+)
23.45 ЧП. Расследование (16+)
0.15 Крутая история с Татьяной

Митковой (12+)
3.05 Их нравы (0+)
3.25 Т/с «ЧУЖОЕ ЛИЦО» (16+)

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
9.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00  Вести
11.30 Судьба человека с Бори-

со м Ко рчевниковым
(12+)

12.40, 18.40 60 минут (12+)
14.55 Т/с «МОРОЗОВА» (12+)
17.15 Андрей Малахов. Прямой

эфир (16+)
21.20 Т/с «ТЕОРЕМА ПИФАГО-

РА» (12+)
23.30 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым (12+)
2.20 Т/с «КАМЕНСКАЯ» (16+)
4.05  Т/с «ГРАЖДАНИН  НА-

ЧАЛЬНИК» (16+)

6.00 Настроение
8.10 Доктор И... (16+)
8.40 Х/ф «ГОЛУБАЯ СТРЕЛА»

(0+)
10.35 Д/ф «Леонид Куравлев. На

мне узоров нету» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-

тия
11.50, 3.10 Т/с «КОЛОМБО»

(12+)
13.40, 5.20 Мой герой (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» (16+)
16.55  Д/ф «Последняя воля

звёзд» (16+)
18.10 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕК-

РЕТЫ. РИМСКИЙ ПА-
ЛАЧ» (12+)

22.35 10 самых... (16+)
23.05 Д/ф «Тайны пластической

хирургии» (12+)
0.00 События. 25-й час
0.35, 2.55 Петровка, 38 (16+)

0.55 Д/ф «Савелий Крамаров.
Рецепт ранней смерти»
(16+)

1.35 Прощание (16+)
2.15 Д/ф «Мост шпионов. Боль-

шой обмен» (12+)
4.40 Д/с «Короли эпизода» (12+)

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.45  Новости
культуры

6.35 Пешком...
7.05 Правила жизни
7.35, 18.35 Д/ф «Океаны Сол-

нечной системы»
8.25 Легенды мирового кино
8.55, 16.30 Х/ф «ДИКАЯ  ОХО-

ТА КОРОЛЯ СТАХА»
10.15 Наблюдатель
11.10, 0.55 ХX век
12.15 Д/с «Красивая планета»
12.30, 22.10 Х/ф «ЧЕЛОВЕК В

ПРОХОДНОМ ДВОРЕ»
13.35 Цвет времени
13.50 Абсолютный слух
14.30, 23.15 Д/с «Восемь смер-

тных грехов»
15.05 Новости. Подробно
15.20 Д/с «Пряничный домик»
15.45 2 Верник 2
17.40 Люцернский  фестиваль.

Андрис Нелсонс и Лю-
цернский  фестиваль -
ный оркестр

19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Тайна двух океа-

нов». Иду на погруже-
ние!»

21.25 Энигма
0.05 Д/ф «Вулканы Солнечной

системы»
2.00  Люцернский фестиваль.

Юджа Ванг, Кирилл Пет-
ренко и Берлинский фи-
лармонический оркестр

3.00 Перерыв в вещании

5.00  Военная тайна с Игорем
Прокопенко (16+)

6.00, 9.00 Документальный про-
ект (16+)

7.00 С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Новости (16+)
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00  Информаци-

онная  программа 112
(16+)

13.00, 23.30 Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным (16+)

14.00 Невероятно интересные
истории (16+)

15.00  Неизвестная история
(16+)

17.00, 3.25 Тайны Чапман (16+)
18.00, 2.40 Самые шокирующие

гипотезы (16+)
20.00 Х/ф «ИНДИАНА  ДЖОНС

И ХРАМ  СУДЬБЫ»
(12+)

22.20 Смотреть всем! (16+)
0.30 Х/ф «ИНДИАНА  ДЖОНС И

КОРОЛЕВСТВО ХРУС-
ТАЛЬНОГО ЧЕРЕПА»
(12+)

7.00, 7.30 ТНТ. Gold (16+)
8.00 Двое на миллион (16+)
9.00 Дом-2. Lite (16+)
10.15 Бородина против Бузовой

(16+)
11.15 Битва экстрасенсов (16+)
12.45, 13.15, 13.45, 14.00, 14.30

Т/с  «САШАТАНЯ»
(16+)

15.00, 16.00, 17.00 Комеди Клаб.
Спецдайджест (16+)

18.00, 19.00 Однажды в России.
Спецдайджест (16+)

20.00, 20.30 Т/с «ИВАНЬКО»
(16+)

21.00 Студия Союз (16+)

22.00 Т/с «ПЕРЕВАЛ ДЯТЛО-
ВА» (16+)

22.55 Дом-2. Город любви (16+)
23.55  Дом-2.  По сле заката

(16+)
0.50 Такое кино ! (16+)
1.20 Comedy Woman (16+)
2.10 THT-Club (16+)
2.15, 3.05 Stand Up (16+)
4.00 Открытый микрофон (16+)
5.15 Открытый микрофон. Дай-

джест (16+)
6.05, 6.30 ТНТ. Best (16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
6.25 М/с «Спирит. Дух свободы»

(6+)
6.45 М/с «Приключения Вуди и

его  друзей» (0+)
7.35 М/с «Трое с небес. Исто-

рии Аркадии» (6+)
8.00 Т/с «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛО-

ГО» (16+)
9.00 Х/ф «СКАЛА» (16+)
11.40 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+)
13.30 Т/с «КУХНЯ. ВОЙНА  ЗА

ОТЕЛЬ» (16+)
19.00 Т/с ПРЕМЬЕРА! «ГОСТИ

ИЗ ПРОШЛОГО» (16+)
20.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ РУ-

БЕЖ» (16+)
22.00 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ  ИГРЫ:

СОЙКА -ПЕРЕСМЕШНИ-
ЦА. ЧАСТЬ II» (16+)

0.40 Дело было вечером (16+)
1.40 Х/ф «КЕНГУРУ ДЖЕКПОТ»

(12+)
3.05  М/ф «Кенгуру Джекпот.

Но вые приключения»
(0+)

4.20 6 кадров (16+)
5.00 М/ф «Похитители красок»

(0+)
5.20 М/ф «Цветик-семицветик»

(0+)
5.40 М/ф «Три дровосека» (0+)

6.00 М/ф «Мультфильмы» (0+)
9.30, 10.05, 10.40, 17.25, 18.00

Д/с «Слепая» (16+)
11.15 Вернувшиеся (16+)
12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 15.45,

16.20 Гадалка (16+)
14.45  Мистические  истории

(16+)
16.55 Знаки судьбы (16+)
18.30, 19.30 Т/с «ГОГОЛЬ»

(16+)
20.30, 21.15, 22.10  Т/с «ОБМА-

НИ МЕНЯ» (16+)
23.00 Х/ф «ПИРАНЬИ 3DD»

(18+)
1.00, 1.45, 2.30, 3.15, 3.45 Т/с

«ДЕЖУРНЫЙ АНГЕЛ»
(16+)

4.30, 5.15 Не такие (16+)

6.00 Сегодня утром (12+)
8.00, 13.00, 18.00, 21.15  Ново-

сти дня
8.30, 18.30 Специальный репор-

таж (12+)
8.50, 10.05, 13.15, 13.25, 14.05

Т/с «ОФИЦЕРЫ» (16+)
10.00, 14.00 Военные новости
18.50 Д/с «Ступени Победы»

(12+)
19.40 Легенды кино  (6+)
20.25 Код доступа (12+)
21.25 Открытый эфир (12+)
23.05  Между тем с Наталией

Метлиной (12+)
23.40 Д/с «Артиллерия Второй

мировой войны» (6+)
2.35 Т/с «РАДОСТИ ЗЕМНЫЕ»

(12+)
5.05 Д/с «Брат на брата» (12+)
5.45 Д/с «Оружие Победы» (12+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.20 Из-
вестия

5.25, 6.05, 6.55, 7.40 Т/с «НА-
ВОДЧИЦА» (16+)

8.35 День ангела (0+)
9.25, 10.20, 11.20, 12.20, 13.25

Т/с «ПОСЛЕДНИЙ БРО-
НЕПОЕЗД» (16+)

13.45, 14.40, 15.35, 16.30  Т/с
«ПРОПАВШИЙ БЕЗ ВЕС-
ТИ» (16+)

17.45, 18.35 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА» (16+)

19.25, 20.25, 21.20, 22.15, 0.30
Т/с «СЛЕД» (16+)

23.10  Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЕРКА-3» (16+)

0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.15, 2.00, 2.25, 2.55, 3.30, 3.55,

4.30 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ»
(16+)

6.00, 8.55, 12.00, 13.45, 15.20,
18.55, 22.00 Новости

6.05, 12.05, 15.25, 19.20, 22.05,
0.30 Все на Матч!

9.00 Профессиональный бокс.
Дж . Дэвис - Л.  Санта
Крус. Бой за титул чем-
пиона  мира по  версии
WBA. Р. Прогрейс - Х.
Эральдес. Трансляция
из США (16+)

10.00 Футбол. Сербия - Россия.
Лига Наций (0+)

11.00 Футбол. Лига наций. Об-
зор (0+)

12.45  Смешанные единобор-
ства. Ф. Емельяненко  -
К. Джексон. Bellator &
Riz in.  Трансляция из
Японии (16+)

13.50 Большой хоккей (12+)
14.20 Дартс. Кубок мира. Финал.

Трансляция из Германии
(0+)

16.25 Хоккей. Барыс (Нур-Сул-
тан) - Авангард (Омск).
КХЛ. Прямая трансляция

19.00 Специальный репортаж
(12+)

19.55 Баскетбол. Химки (Рос-
сия)  -  Анадо лу Эфес
(Турция) . Евро лига.
Мужчины .  Прямая
трансляция

22.25 Баскетбол. Бавария (Гер-
мания) - ЦСКА (Россия).
Евро лига.  Мужчины .
Прямая трансляция

1.30 Дзюдо. Чемпионат Европы.
Трансляция  из Чехии
(0+)

2.30 Д/с «Одержимые» (12+)
3.00 Смешанные единоборства.

Э. Дж. Макки - Д. Колду-
элл.  Bellator. Прямая
трансляция из США

5.00 Фристайл. Футбольные бе-
зумцы (12+)

6.00 Проснись и пой! (16+)
9.00, 12.30, 16.00, 19.50  Супер-

маркет (12+)
9.10, 21.00 От рассвета до за-

ката (12+)
9.30, 12.40, 18.30 Служба 11

(12+)
9.50, 11.50, 13.00, 14.00, 15.00,

18.00, 20.30, 23.45 Наши
новости (16+)

10.00, 17.00, 22.45 Стол заказов
Радио 101.8 (12+)

11.00, 16.10  Женский  стиль
(16+)

11.55, 15.05 Наши новости. Пос-
лесловие (16+)

12.00, 20.00  Спорт на 11-м
(12+)

13.10, 1.30 Т/с «БАБЬЕ ЛЕТО»
(16+)

14.10, 21.20 Т/с «МЕТОД ФРЕЙ-
ДА» (16+)

15.10, 3.10 Т/с «НАПАРНИЦЫ»
(16+)

18.50 Пенза в лицах (12+)
19.00, 2.25 Наша дача (12+)
22.20 Фобия (16+)
23.55 Х/ф «ТЫ ЕСТЬ» (16+)
4.00 Х/ф «ЭТО НЕ НАВСЕГДА»

(16+)
5.35 М/ф «Мультфильмы» (12+)
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5.00, 9.25 Телеканал Доброе
утро

9.00 Новости
9.50 Жить  здорово! (16+)
10.55, 2.50 Модный приговор

(6+)
12.00, 15.00 Новости (с субтит-

рами)
12.15 Время покажет (16+)
14.10 Премьера. Гражданская

оборона (16+)
15.15, 3.40 Давай поженимся!

(16+)
16.00, 4.20 Мужское / Женское

(16+)
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами)
18.30 Поле чудес (16+)
19.45 Горячий лед. Фигурное

катание.  Г ран-при-
2020. Женщины . Корот-
кая программа. Москва.
Прямой эфир

21.00 Время
21.30 Голос. Новый сезон (12+)
23.40 Вечерний Ургант (16+)
0.35  Д/ф Премьера. «Звуки

улиц: Новый Орлеан -
город музыки» (16+)

2.05 Наедине со всеми (16+)

5.05  Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ
СЛЕД» (16+)

6.00 Утро. Самое лучшее (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00

Сегодня
8.25, 10.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ» (16+)
13.25  Обзор. Чрезвычайное

происшествие
14.00 Место встречи
16.25 ДНК (16+)
17.25 Жди меня (12+)
18.20, 19.40 Т/с «ПЁС» (16+)
21.20 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ»

(16+)
23.30 Своя правда с Романом

Бабаяном (16+)
1.20 Квартирный вопрос (0+)
2.25 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ

КАМЕР» (16+)
3.25 Т/с «ЧУЖОЕ ЛИЦО» (16+)

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
9.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00  Вести
11.30 Судьба человека с Бори-

сом Ко рчевнико вым
(12+)

12.40, 18.40 60 минут (12+)
14.55 Т/с «МОРОЗОВА» (12+)
17.15 Андрей Малахов. Прямой

эфир (16+)
21.20 Юморина-2020 (16+)
0.40 Х/ф «ЛЮБОВЬ КАК СТИ-

ХИЙНОЕ  БЕДСТВИЕ»
(12+)

4.05  Т/с «ГРАЖДАНИН  НА-
ЧАЛЬНИК» (16+)

6.00 Настроение
8.10, 11.50 Х/ф «СЕЛФИ С СУДЬ-

БОЙ» (12+)
11.30, 14.30, 17.50  События
12.15, 15.05 Х/ф «УЛИКИ ИЗ

ПРОШЛОГО .  РОМАН
БЕЗ ПОСЛЕДНЕЙ СТРА-
НИЦЫ» (12+)

14.50 Город новостей
16.55 Д/ф «Тайны пластической

хирургии» (12+)
18.10 Х/ф «ДАМА ТРЕФ» (12+)
20.00 Х/ф «ПСИХОЛОГИЯ  ПРЕ-

СТУПЛЕНИЯ . ЭРА
СТРЕЛЬЦА» (12+)

22.00, 4.55 В центре событий с
Анной Прохоровой

23.10 Приют комедиантов (12+)

1.05 Д/ф «О чём молчит Андрей
Мягков» (12+)

1.45 Д/ф «Актёрские драмы. За
кулисами музыкальных
фильмов» (12+)

2.25 Петровка, 38 (16+)
2.40 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПО-ЯПОН-

СКИ» (12+)
4.15  Д/с «Короли эпизода»

(12+)

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.40  Новости
культуры

6.35 Пешком...
7.05 Правила жизни
7.35 Черные дыры. Белые пят-

на
8.20 Легенды мирового кино
8.50, 16.30 Х/ф «ДИКАЯ  ОХО-

ТА КОРОЛЯ СТАХА»
10.20 Шедевры старого кино
11.20 Открытая книга
11.50 Власть факта
12.30 Х/ф «ЧЕЛОВЕК В ПРО-

ХОДНОМ ДВОРЕ»
13.35 Д/с «Первые в мире»
13.50 Искусственный отбор
14.30  Д/с «Восемь смертных

грехов»
15.05 Письма из провинции
15.35 Энигма
16.20 Цвет времени
17.35 Люцернский  фестиваль.

Юджа Ванг, Кирилл Пет-
ренко  и Берлинский фи-
лармонический оркестр

18.35 Билет в Большой
19.45 Линия жизни
20.40 Кармен-сюита
21.25 Х/ф «НЕПОДСУДЕН»
22.50 2 Верник 2
0.00  Культ кино  с Кириллом

Разлоговым
1.20  Чик  Ко риа. Ко нцерт в

Монтрё
2.15 Д/с «Красивая планета»
2.30 М/ф «Возвращение с Олим-

па»
3.00 Перерыв в вещании

5.00 Военная тайна с Игорем
Прокопенко (16+)

6.00, 9.00 Документальный про-
ект (16+)

7.00  С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30  Ново-

сти (16+)
11.00  Как устроен мир с Ти-

мофеем Баж ено вым
(16+)

12.00, 16.00, 19.00  Информа-
цио нная  про грамма
112 (16+)

13.00  Загадки человечества с
Олего м Шишкиным
(16+)

14.00, 3.50  Невероятно инте-
ресные истории (16+)

15.00  Засекреченные  списки
(16+)

17.00  Тайны  Чапман (16+)
18.00  Самые шокирующие  ги-

потезы (16+)
20.00  Документальный спец-

проект (16+)
21.00 Х/ф «ПУНКТ  НАЗНАЧЕ-

НИЯ-5» (16+)
22.55 Х/ф «ПУНКТ  НАЗНАЧЕ-

НИЯ-3» (16+)
0.40  Х/ф «ПУНКТ  НАЗНАЧЕ -

НИЯ-4» (16+)
2.10  Х/ф «ЖЕНА АСТРОНАВ-

ТА» (16+)

7.00, 7.30  ТНТ. Go ld (16+)
8.00  Битва дизайнеров  (16+)
9.00  Дом-2. Lite (16+)
10.15  Бородина против Бузо-

вой (16+)
11.15, 11.45, 12.15, 12.45,

13.15, 13.45, 14.00,
14.30  Т/с «САШАТА-
НЯ» (16+)

15.00, 16.00, 17.00, 18.00  Ко-

меди Клаб.  Спецдайд-
жест (16+)

19.00  Ты как я (12+)
20.00 Однажды в России (16+)
21.00  Комеди Клаб (16+)
22.00  Открытый микрофо н

(16+)
23.00  Импровизация. Коман-

ды. Дайджест (16+)
0.00  Дом-2. Город любви (16+)
1.00  Дом-2.  По сле заката

(16+)
1.50  Х/ф «БИЛЕТ НА VEGAS»

(16+)
3.15, 4.05  Stand Up (16+)
4.55  Открытый микрофо н

(16+)
5.45  Открытый микрофо н.

Дайджест (16+)
6.35  ТНТ. Best (16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
6.25  М/с «Спирит. Дух свобо-

ды» (6+)
6.45  М/с «Приключения Вуди

и его друзей» (0+)
7.35  М/с «Трое с небес. Исто-

рии Аркадии» (6+)
8.00 Т/с «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛО-

ГО» (16+)
9.00  Х/ф «ГОЛОДНЫЕ  ИГРЫ:

СОЙКА -ПЕРЕСМЕШНИ-
ЦА. ЧАСТЬ I» (12+)

11.20 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ  ИГРЫ:
СОЙКА -ПЕРЕСМЕШНИ-
ЦА. ЧАСТЬ II» (16+)

14.00  Шоу Уральских пельме-
ней (16+)

20.00  Премьера! Русские  не
смеются (16+)

21.00 Х/ф «ГЕОШТОРМ» (16+)
23.05  Х/ф  «АДРЕНАЛИН»

(18+)
0.55 Х/ф «АДРЕНАЛИН-2. ВЫ-

СОКОЕ НАПРЯЖЕНИЕ»
(18+)

2.30  Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ РУ-
БЕЖ» (16+)

4.00  М /ф  «Остро в со бак»
(16+)

5.30  М/ф «Катерок» (0+)
5.40  М/ф «Миссис  Уксус и ми-

стер Уксус» (0+)

6.00, 5.45 М/ф «Мультфильмы»
(0+)

9.30, 10.05, 10.40, 18.20, 19.00
Д/с «Слепая» (16+)

11.15  Новый день (12+)
11.50, 12.25, 13.00, 13.35,

14.10, 15.45, 16.20  Га-
далка (16+)

14.45  Вернувшиеся (16+)
17.00  Миллион на мечту (16+)
19.30  Х/ф «ЯГА . КОШМАР

ТЁМНОГО  ЛЕСА» (16+)
21.30  Х/ф «ПИКОВАЯ  ДАМА:

ЗАЗЕРКАЛЬЕ» (16+)
23.15 Х/ф «РАССВЕТ» (16+)
1.15, 1.45, 2.15, 3.00, 3.30, 4.15,

5.00  Вокруг Света. Ме-
ста Силы (16+)

6.05  Х/ф  «ЕСЛИ ВРАГ  НЕ
СДАЕТСЯ ...» (12+)

8.00, 13.00, 18.00, 21.15  Ново-
сти дня

8.20, 10.05, 13.20, 14.05  Т/с
«ОФИЦЕРЫ .  ОДНА
СУДЬБА НА  ДВОИХ»
(16+)

10.00, 14.00 Военные  новости
18.40, 21.25  Т/с «СМЕРТЬ

ШПИОНАМ .  ЛИСЬЯ
НОРА» (12+)

23.10 Десять фотографий (6+)
0.00  Х/ф «ЮНОСТЬ ПЕТРА»

(12+)
2.30  Х/ф «В НАЧАЛЕ  СЛАВ-

НЫХ ДЕЛ» (12+)
4.45  Х/ф «НАГРАДИТЬ  (ПО-

СМЕРТНО)» (12+)

5.00, 9.00, 13.00 Известия
5.25, 6.05, 6.55, 7.50 Т/с «ПРО-

ПАВШИЙ БЕЗ ВЕСТИ»
(16+)

8.45  Ты сильнее  (12+)
9.25, 10.15, 11.05, 12.00, 12.55,

13.25, 14.10, 15.05,
16.00, 16.55, 17.45,
18.40, 19.35  Т/с «УС-
ЛОВНЫЙ МЕНТ» (16+)

20.25, 21.15, 22.05, 22.55, 0.45
Т/с «СЛЕД» (16+)

23.45  Светская хроника (16+)
1.35, 2.15, 2.35, 3.00, 3.35, 4.00,

4.30 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ»
(16+)

6.00, 8.55, 12.00, 13.45, 15.20,
16.50, 19.25, 22.00  Но-
вости

6.05, 12.05, 15.25, 19.30, 22.10,
1.00  Все на Матч!

9.00  Профессиональный бокс.
А. Ангуло  -  В. Эрнан-
дес .  Трансляция  из
США (16+)

9.50  Д/ф «Заставь нас меч-
тать» (12+)

12.45  Смешанные единобор-
ства. Э. Дж . Макки - Д.
Ко лдуэлл. Be lla to r.
Трансляция  из  США
(16+)

13.50  Все на футбол! Афиша
14.20  Автоспорт. Российская

Дрифт серия Гран-при-
2020. Лучшее (0+)

16.55  Хоккей. Салават Юлаев
(Уфа) - Спартак (Мос-
ква ).  КХЛ.  Прямая
трансляция

19.55  Профессио нальный
бо кс . Р. Файфер - А.
Измайлов.  Междуна -
ро дный турнир Ko ld
Wars. Бой за титул WBO
Global в полутяж елом
весе. Прямая трансля-
ция  из Белоруссии

22.35  Точная ставка (16+)
22.55  Футбол. Монако  - ПСЖ.

Чемпио нат  Франции .
Прямая трансляция

2.00  Дзюдо . Чемпионат  Евро-
пы. Трансляция из Че-
хии (0+)

3.00  Бобслей и скелетон. Ку-
бок мира. Трансляция
из Латвии (0+)

4.00  Баскетбол. Альба (Герма-
ния) - Зенит (Россия).
Евролига.  Мужчины
(0+)

6.00  Проснись и пой! (16+)
9.00, 12.30, 16.00, 19.50  Супер-

маркет (12+)
9.10, 21.00  От рассвета до за-

ката (12+)
9.30, 12.40, 18.30  Служба 11

(12+)
9.50, 11.50, 13.00, 14.00, 15.00,

18.00, 20.30, 23.30
Наши новости (16+)

10.00, 17.00, 1.20  Стол зака-
зов Радио  101.8 (12+)

11.00, 16.10 Наша дача (12+)
11.55, 15.05  Наши новости.

Послесловие (16+)
12.00, 20.00  Спорт на 11-м

(12+)
13.10, 2.45 Т/с «БАБЬЕ ЛЕТО»

(16+)
14.10  Т/с «МЕТОД ФРЕЙДА»

(16+)
15.10, 3.40  Д/с «Достояние

республик» (16+)
18.50  Пенза в лицах (12+)
19.00  Правовой взгляд (16+)
21.20  Пенза Today (16+)
21.50 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
23.40 Х/ф «С ПЯТИ ДО СЕМИ»

(16+)
2.20  Фобия (16+)
4.05  Х/ф «ТЫ ЕСТЬ» (16+)
5.40  М /ф  «Мультфильмы»

(12+)
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6.00  Телеканал Доброе утро.
Суббота

9.00 Умницы и умники (12+)
9.45 Слово пастыря (0+)
10.00, 12.00 Новости (с субтит-

рами)
10.15  Премьера. 101 вопрос

взрослому (12+)
11.10, 12.15 Видели видео? (6+)
13.55 Горячий лед. Фигурное

катание . Гран-при-
2020. Мужчины . Произ-
во льная  про грамма.
Москва. Прямой эфир

15.15 Угадай мелодию (12+)
16.10 Кто хочет стать миллионе-

ром? с Дмитрием Дибро-
вым (12+)

17.45 Ледниковый период. Но-
вый сезон (0+)

21.00 Время
21.20 Горячий лед. Фигурное

катание . Гран-при-
2020. Женщины . Произ-
во льная  про грамма.
Пары и танцы. Произ-
во льная  про грамма.
Москва (0+)

1.00 Наедине со всеми (16+)
1.45 Модный приговор (6+)
2.35 Давай поженимся! (16+)
3.15 Мужское / Женское (16+)

5.05 ЧП. Расследование (16+)
5.30 Х/ф «ВОР» (16+)
7.25 Смотр (0+)
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 Готовим с Алексеем Зими-

ным (0+)
8.45 Кто в доме хозяин? (12+)
9.25 Едим дома (0+)
10.20 Главная дорога (16+)
11.00 Живая еда с Сергеем Ма-

лозёмовым (12+)
12.00 Квартирный вопрос (0+)
13.05 Д/ф «Московские диамет-

ры: Сквозь город» (12+)
14.05 Поедем, поедим! (0+)
15.00 Своя игра (0+)
16.20 Следствие вели... (16+)
18.00 Д/с «По следу монстра»

(16+)
19.00 Центральное телевидение

с Вадимом Такменевым
20.20 Секрет на миллион (16+)
22.20 Ты не поверишь! (16+)
23.25 Международная пилорама

с Тиграном Кеосаяном
(16+)

0.15 Квартирник НТВ у Маргу-
лиса (16+)

1.30 Дачный ответ (0+)
2.30 Д/ф «Шарль де Голль. Воз-

вращение скучно го
француза» (0+)

3.15 Т/с «ЧУЖОЕ ЛИЦО» (16+)

5.00 Утро России. Суббота
8.00 Вести. Местное время
8.20 Местное время. Суббота
8.35 По секрету всему свету
9.00 Формула еды (12+)
9.25 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30  Юмор! Юмор! Юмор!!!

(16+)
12.30 Доктор Мясников (12+)
13.40 Х/ф «КОРОЛЕВА «МАР-

ГО» (12+)
18.00 Привет, Андрей! (12+)
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «НЕСЧАСТНЫЙ СЛУ-

ЧАЙ» (12+)
1.00 Х/ф «НЕ ОТПУСКАЙ МЕНЯ»

(12+)

5.55 Х/ф «БЕЗОТЦОВЩИНА»
(12+)

7.40 Православная энциклопе-

дия (6+)
8.10 Полезная покупка (16+)
8.20, 11.45 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ

СЕКРЕТЫ. ХАМЕЛЕОН»
(12+)

11.30, 14.30, 23.45  События
12.35, 14.45 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ

СЕКРЕТЫ. РИМСКИЙ ПА-
ЛАЧ» (12+)

16.55 Х/ф «КОШКИН ДОМ»
(12+)

21.00 Постскриптум с Алексе-
ем Пушковым

22.15 Право знать! (16+)
23.55 Хроники московского быта

(12+)
0.50  Д/ф «Слёзы королевы»

(16+)
1.30  Специальный  репортаж

(16+)
2.00 Линия защиты (16+)
2.25 Д/ф «Последняя воля звёзд»

(16+)
3.10 Д/ф «Послание с того све-

та» (16+)
3.50 Д/ф «Рынок шкур» (16+)
4.30 Д/ф «Дамские негодники»

(16+)
5.10  Осторожно, мошенники!

(16+)

6.30 Библейский сюжет
7.05 М/ф «Мультфильмы»
8.15 Х/ф «НЕПОДСУДЕН»
9.40 Обыкновенный концерт с

Эдуардом Эфировым
10.05 Д/с «Святыни Кремля»
10.35 Х/ф «ПОДНЯТАЯ  ЦЕЛИ-

НА»
12.40 Черные дыры. Белые пят-

на
13.20 Д/с «Земля людей»
13.50, 1.45 Д/ф «Мама - жираф»
14.45 Д/с «Ехал грека... Путеше-

ствие по настоящей Рос-
сии»

15.30 Большой балет
17.25 Д/ф «Две жизни»
18.15 Д/с «Энциклопедия  зага-

док»
18.45 Д/ф «Тайна двух океанов».

Иду на погружение!»
19.30 Больше, чем любовь
20.15  Х/ф «ПОЖИРАТЕЛЬ

ТЫКВ»
22.00 Агора
23.00 Клуб 37
0.10 Х/ф «НОС»
2.40 М/ф «Балерина на кораб-

ле»
3.00 Перерыв в вещании

5.00  Невероятно интересные
истории (16+)

7.15 Х/ф «ВЕЧНО МОЛОДОЙ»
(12+)

9.15 Минтранс (16+)
10.15 Самая полезная програм-

ма (16+)
11.15 Военная тайна с Игорем

Прокопенко (16+)
15.20  Засекреченные  списки

(16+)
17.15 Х/ф «ДЕЖАВЮ» (16+)
19.50 Х/ф «ВЕЛИКИЙ УРАВНИ-

ТЕЛЬ» (16+)
22.30 Х/ф «ВЕЛИКИЙ УРАВНИ-

ТЕЛЬ-2» (16+)
0.45 Х/ф «СРОЧНАЯ  ДОСТАВ-

КА» (16+)
2.20 Х/ф «САХАРА» (16+)
4.00 Тайны Чапман (16+)

7.00, 3.50 ТНТ Music (16+)
7.30 ТНТ. Go ld (16+)
8.00 Где логика? (16+)
9.00, 9.30, 10.00, 10.30 Т/с «СА-

ШАТАНЯ» (16+)
11.00 Битва дизайнеров (16+)
12.00, 13.00, 14.00  Однажды в

России (16+)
14.55 Х/ф «ДОМАШНЕЕ ВИ-

ДЕО» (16+)
16.40 Х/ф «ОЧЕНЬ ПЛОХАЯ

УЧИЛКА» (16+)
18.30 Битва экстрасенсов (16+)

20.00 Танцы (16+)
22.00 Секрет (16+)
23.00 Женский Стендап (16+)
0.00 Дом-2. Город любви (16+)
1.00 Дом-2. После заката (16+)
1.55 Х/ф «ВСЕ БЕЗ УМА ОТ

МЭРИ» (16+)
4.15 Stand Up (16+)
5.10 Открытый микрофон (16+)
6.00, 6.30 ТНТ. Best (16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
6.20 М/с «Приключения Вуди и

его друзей» (0+)
6.35 М/с «Тролли. Праздник про-

должается!» (6+)
7.00 М/с «Три кота» (0+)
7.30 М/с «Том и Джерри» (0+)
8.00 М/с «Лекс и Плу. Космичес-

кие таксисты» (6+)
8.25, 13.05 Шоу Уральских пель-

меней (16+)
9.00 ПроСТО кухня (12+)
10.00 Саша готовит наше (12+)
10.05 М/с «Рождественские ис-

тории» (6+)
10.10 М/ф «Кот в сапогах» (0+)
12.00 Премьера! Детки-предки

(12+)
14.00 Х/ф «ТАКСИ» (6+)
15.45 Х/ф «ТАКСИ-2» (12+)
17.30, 2.45 Х/ф «ТАКСИ-3» (12+)
19.10, 4.05 Х/ф «ТАКСИ-4» (16+)
21.00 Х/ф «НЕБОСКРЁБ» (16+)
23.00 Х/ф «ЖИВОЕ» (18+)
1.00 Х/ф «ТАКСИ-5» (18+)
5.25 М/ф «Приключения Васи

Куролесова» (0+)

6.00, 9.15, 5.45 М/ф «Мультфиль-
мы» (0+)

9.00 Рисуем сказки (0+)
9.45 Х/ф «МОЙ ДОМАШНИЙ

ДИНОЗАВР» (6+)
12.00 Лучший пёс (6+)
13.00 Х/ф «ГОСТИ» (16+)
15.00 Х/ф «ЯГА. КОШМАР ТЁМ-

НОГО ЛЕСА» (16+)
17.00 Х/ф «ПИКОВАЯ ДАМА:

ЗАЗЕРКАЛЬЕ» (16+)
18.45 Х/ф «ТЕМНЫЙ МИР» (16+)
21.00 Х/ф «ТЕМНЫЙ МИР: РАВ-

НОВЕСИЕ» (16+)
23.00 Х/ф «ТВАРЬ» (16+)
0.45 Х/ф «ПИРАНЬИ 3DD» (18+)
2.00, 2.45, 3.30, 4.15, 5.00 Д/с

«Тайные знаки» (16+)

6.05 М/ф «Мультфильмы» (0+)
7.10, 8.15 Х/ф «ЗОЛОТЫЕ РОГА»

(0+)
8.00, 13.00, 18.00 Новости дня
9.00 Легенды цирка с Эдгардом

Запашным (6+)
9.30 Легенды телевидения (12+)
10.15 Д/с «Загадки века с Сер-

геем Медведевым»
(12+)

11.05 Д/с «Улика из прошлого»
(16+)

11.55 Не факт! (6+)
12.30 Круиз-контроль (6+)
13.15 Специальный репортаж

(12+)
13.35 СССР. Знак качества с

Гариком С укачевым
(12+)

14.25 Морской бой (6+)
15.25 Д/с «Сделано в СССР»

(6+)
15.55 Д/ф «Битва оружейников»

(12+)
16.50, 17.20 Д/с «Вечная Отече-

ственная» (12+)
18.10 Задело! с Николаем Пет-

ровым
18.25 Легендарные матчи (12+)
22.30 Т/с «СЕРЖАНТ МИЛИ-

ЦИИ» (6+)
2.15 Х/ф «ЕСЛИ ВРАГ НЕ СДА-

ЕТСЯ...» (12+)
3.35 Х/ф «СЛЕДСТВИЕМ УСТА-

НОВЛЕНО» (0+)
5.05  Д/с «Хроника Победы»

(12+)

5.00, 5.25, 5.55, 6.25, 6.50, 7.20,
7.50, 8.20 Т/с «ДЕТЕКТИ-
ВЫ» (16+)

9.00 Светская хроника (16+)
10.00, 10.55, 11.40, 12.35  Т/с

«СВОИ-3» (16+)
13.20, 14.15, 15.00, 15.55, 16.40,

17.30, 18.20, 19.05, 19.55,
20.45, 21.35, 22.20, 23.10
Т/с «СЛЕД» (16+)

0.00 Известия. Главное
0.55, 1.50, 2.35, 3.20, 4.05, 4.45

Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ» (16+)

6.00 Профессиональный бокс.
М. Коробов - К. Юбенк-
мл. Дж. Чарло - Д. Хоган.
Бой за титул чемпиона
мира по версии WBC в
среднем весе. Трансля-
ция из США (16+)

7.00, 13.40, 18.05, 22.35, 1.00 Все
на Матч!

9.00  М/ф «Необыкновенный
матч» (0+)

9.20 Х/ф «ЛИГА МЕЧТЫ» (12+)
11.35, 13.35, 15.50, 18.00, 22.25

Новости
11.40 Регби. Турнир Трех Наций-

2020. Аргентина - Авст-
ралия. Прямая трансля-
ция

14.45 Смешанные единоборства.
А. Зикреев - В. Юнгванг.
One FC. Трансляция из
Сингапура (16+)

15.55 Футбол. Леванте - Эльче.
Чемпио нат  Испании.
Прямая трансляция

18.30 Футбол. Спартак (Москва)
- Динамо (Москва). Тинь-
кофф  Российская Пре-
мьер-Лига . Прямая
трансляция

21.00 Футбол. Айнтрахт - Лейп-
циг . Чемпионат  Герма-
нии. Прямая трансляция

22.55 Футбол. Атлетико - Бар-
селона. Чемпионат Испа-
нии. Прямая трансляция

2.00 Дзюдо. Чемпионат Европы.
Трансляция из Чехии
(0+)

3.00 Бобслей и скелетон. Кубок
мира.  Трансляция из
Латвии (0+)

4.00 Д/с «Спортивные прорывы»
(12+)

4.30 Д/с «Заклятые соперники»
(12+)

5.00 Фристайл. Футбольные бе-
зумцы (12+)

6.00 Проснись и пой! (16+)
9.00, 12.35, 16.10, 19.35  Супер-

маркет (12+)
9.10, 21.00 От рассвета до зака-

та (12+)
9.40 Свет Православия (12+)
9.50 Наше здоровье (16+)
10.35 Женский стиль (16+)
11.20, 2.30 Концертная програм-

ма ансамбля Зоренька -
Любовь к танцу! (12+)

12.45 Пенза Today (16+)
13.20 Х/ф «ОТЕЦ СОЛДАТА»

(12+)
14.50 Тин-клуб (12+)
15.20 Пенза в лицах (12+)
15.30 Занимайтесь с Алексеем

Нетесановым! (16+)
15.40 На берегу Суры (12+)
16.20 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
18.00, 20.30, 0.40 Наши новости

(16+)
18.30 Территория добрых дел

(12+)
18.45, 19.45, 0.50 Большой воп-

рос (16+)
21.30, 4.00 Х/ф «ДОВЕРИЕ»

(16+)
23.00 Х/ф «СИТИ-АЙЛЕНД»

(16+)
5.30 М/ф «Мультфильмы» (12+)
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5.10, 6.10 Х/ф «ПУРГА» (12+)
6.00 Новости
6.55 Играй, гармонь любимая!

(12+)
7.40 Часовой (12+)
8.10 Здоровье (16+)
9.20 Непутевые заметки с Дмит-

рием Крыловым (12+)
10.00, 12.00 Новости (с субтит-

рами)
10.15 Жизнь  других (12+)
11.15, 12.15 Видели видео? (6+)
14.00 Юбилей Софии Ротару на

музыкальном фестивале
Жара (12+)

16.30 Горячий лед. Фигурное ка-
тание. Гран-при-2020.
Показательные выступ-
ления. Москва. Прямой
эфир

19.00 Три аккорда. Новый сезон.
Финал (16+)

21.00 Время
22.00 Что? Где? Когда? Специ-

альный выпуск к 45-ле-
тию программы (16+)

23.10 Т/с ПРЕМЬЕРА СЕЗОНА.
«МЕТОД-2» (18+)

0.10 Д/с «Самые. Самые. Самые»
(16+)

1.55 Наедине со всеми (16+)
2.40 Модный приговор (6+)
3.30 Давай поженимся! (16+)
4.10 Мужское / Женское (16+)

4.55 Х/ф «ЗВЕЗДА» (12+)
6.40 Центральное телевидение

(16+)
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 У нас выигрывают! (12+)
10.20 Первая передача (16+)
11.00 Чудо техники (12+)
11.50 Дачный ответ (0+)
13.00 НашПотребНадзор (16+)
14.05 Однажды... (16+)
15.00 Своя игра (0+)
16.20 Следствие вели... (16+)
18.00 Новые русские сенсации

(16+)
19.00 Итоги недели с Ирадой

Зейналовой
20.10 Суперстар! Возвращение

(16+)
22.55 Звезды сошлись (16+)
0.25 Т/с «СКЕЛЕТ В ШКАФУ»

(16+)
3.25 Т/с «ЧУЖОЕ ЛИЦО» (16+)

4.20, 1.30 Х/ф «МАЛАХОЛЬНАЯ»
(12+)

6.00 Х/ф «ТЕЧЁТ РЕКА ВОЛГА»
(12+)

8.00 Местное время. Воскресе-
нье

8.35 Устами младенца
9.20 Когда все дома с Тимуром

Кизяковым
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 Парад юмора (16+)
13.50 Х/ф «НИ К СЕЛУ, НИ К ГО-

РОДУ...» (12+)
18.15 Всероссийский открытый

телевизионный  конкурс
юных  талантов Синяя
Птица

20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с Вла-

димиром Соловьёвым
(12+)

5.35 Х/ф «ГОЛУБАЯ СТРЕЛА»
(0+)

7.20 Фактор жизни (12+)
7.45 Полезная покупка (16+)
8.10 Х/ф «ПСИХОЛОГИЯ  ПРЕ-

СТУПЛЕНИЯ .  ЭРА
СТРЕЛЬЦА» (12+)

10.00 Д/с Любимое кино (12+)
10.40 Спасите, я не умею гото-

вить! (12+)
11.30, 0.40 События
11.45 Х/ф «ПЕТРОВКА, 38» (12+)
13.35 Смех с доставкой на дом

(12+)
14.30, 5.25 Московская неделя
15.05 Д/ф «Мужчины Анны Са-

мохиной» (16+)
15.55 Прощание (16+)
16.55 Д/ф «Александр Фатюшин.

Вы Гурин?» (16+)
17.40 Х/ф «ЛИШНИЙ» (12+)
21.55, 1.00 Х/ф «КУПЕЛЬ ДЬЯ-

ВОЛА» (12+)
1.45 Петровка, 38 (16+)
1.55 Х/ф «ДАМА ТРЕФ» (12+)
3.30 Х/ф «ИНТРИГАНКИ» (12+)
5.00 10 самых... (16+)

6.30 М/ф «В порту». «Катерок»
7.05 Х/ф «СЕМЬЯ ЗАЦЕПИНЫХ»
9.20 Обыкновенный концерт с

Эдуардом Эфировым
9.50 Мы - грамотеи!
10.30 Х/ф «НОС»
12.05 Письма из провинции
12.35, 1.45 Диалоги о животных
13.15 Д/ф «Другие Романовы»
13.45 Д/с «Коллекция»
14.15 Игра в бисер с Игорем Вол-

гиным
14.55 Д/с «Первые в мире»
15.10, 0.15 Х/ф «В УКРОМНОМ

МЕСТЕ»
16.45 Д/с «Рассекреченная ис-

тория»
17.10 Пешком...
17.40 Линия жизни
18.35 Романтика романса
19.30 Новости культуры с Вла-

диславом Флярковским
20.10 Х/ф «ЗАПОМНИТЕ МЕНЯ

ТАКОЙ»
22.25 Play (Игра). Балет Алек-

сандра Экмана в Париж-
ской опере

2.25 М/ф «Бедная Лиза». «Про
Ерша Ершовича»

3.00 Перерыв в вещании

5.00 Тайны Чапман (16+)
7.00 Х/ф «РАЗБОРКИ В МАЛЕНЬ-

КОМ ТОКИО» (16+)
8.30 Х/ф «ЗАПАДНЯ» (16+)
10.35 Х/ф «РАСПЛАТА» (16+)
13.05 Х/ф «ЛЮДИ ИКС» (16+)
15.00 Х/ф «ЛЮДИ ИКС-2» (12+)
17.40 Х/ф «ЛЮДИ ИКС: ДНИ

МИНУВШЕГО БУДУЩЕ-
ГО» (12+)

20.15 Х/ф «ЛЮДИ ИКС: АПОКА-
ЛИПСИС» (12+)

23.00 Добров в эфире (16+)
0.05  Военная тайна с Игорем

Прокопенко (16+)
3.40 Самые шокирующие гипо-

тезы (16+)
4.25 Территория заблуждений с

Игорем Прокопенко
(16+)

7.00, 7.30 ТНТ. Gold (16+)
8.00, 8.30, 10.00, 10.30 Т/с «СА-

ШАТАНЯ» (16+)
9.00 Новое Утро (16+)
11.00 Перезагрузка (16+)
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00

Где логика? (16+)
17.00, 17.30, 18.00, 18.30  Т/с

«ИВАНЬКО» (16+)
19.00 Золото Геленджика (16+)
20.00 Пой без правил (16+)

21.00 Однажды в России (16+)
22.00, 1.50, 3.10 Stand Up (16+)
23.00 Talk (16+)
0.00 Дом-2. Город любви (16+)
1.00 Дом-2. После заката (16+)
2.45 ТНТ Music (16+)
4.00, 4.50, 5.40 Открытый мик-

рофон (16+)
6.30 ТНТ. Best (16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
6.20 М/с «Приключения Вуди и

его друзей» (0+)
6.35 М/с «Тролли. Праздник про-

должается!» (6+)
7.00 М/с «Три кота» (0+)
7.35 М/с «Царевны» (0+)
7.55 Шоу Уральских пельменей

(16+)
9.00 Рогов в деле (16+)
10.00 Х/ф «ТАКСИ» (6+)
11.45 Х/ф «ТАКСИ-2» (12+)
13.30 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-ПАУК.

ВОЗВРАЩЕНИЕ  ДО-
МОЙ» (16+)

16.10 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-ПАУК.
ВДАЛИ  ОТ ДОМА»
(12+)

18.45 М/ф «Человек-паук. Че-
рез вселенные» (6+)

21.00 Х/ф «ВЕНОМ» (16+)
23.00 Премьера! Дело было ве-

чером (16+)
0.05 Х/ф «АДРЕНАЛИН» (18+)
1.45 Х/ф «АДРЕНАЛИН-2. ВЫ-

СОКОЕ НАПРЯЖЕНИЕ»
(18+)

3.10 Х/ф «МЕГАН ЛИВИ» (16+)
4.55 6 кадров (16+)
5.15  М/ф «Необыкновенный

матч» (0+)
5.35 М/ф «Летучий корабль» (0+)

6.00 М/ф «Мультфильмы» (0+)
7.45 Новый день (12+)
8.15 Х/ф «РОБИН ГУД, ИЛИ

МЛАДЕНЕЦ НА 30 МЛН.
$» (6+)

10.45 Х/ф «ТЕМНЫЙ МИР» (16+)
13.00 Х/ф «ТЕМНЫЙ МИР: РАВ-

НОВЕСИЕ» (16+)
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00,

20.00, 21.00, 22.00  Т/с
«ГОГОЛЬ» (16+)

23.00 Х/ф «ГОСТИ» (16+)
0.45 Х/ф «РАССВЕТ» (16+)
2.15, 3.00, 3.45, 4.30, 5.15 Д/с

«Тайные знаки» (16+)

5.30, 2.55 Х/ф «СТРЕЛЫ РОБИН
ГУДА» (6+)

7.00 Х/ф «РЫСЬ» (16+)
9.00 Новости недели с Юрием

Подкопаевым
9.25 Служу России (12+)
9.55 Военная приемка (6+)
10.45 Скрытые угрозы с Нико-

лаем Чиндяйкиным
(12+)

11.30 Д/с «Секретные материа-
лы» (12+)

12.20 Код доступа (12+)
13.15 Специальный репортаж

(12+)
13.40 Т/с «НА БЕЗЫМЯННОЙ

ВЫСОТЕ» (12+)
18.00 Главное с Ольгой Беловой
19.25 Д/с «Легенды советского

сыска» (16+)
22.45 Д/с «Сделано в СССР»

(6+)
23.00 Фетисов (12+)
23.45 Военная приемка. След в

истории (6+)
1.30 Х/ф «СЛЕДСТВИЕМ УСТА-

НОВЛЕНО» (0+)
4.15 Х/ф «ЗОЛОТЫЕ РОГА» (0+)
5.25 Д/ф «Живые строки войны»

(12+)

5.00, 5.30, 6.15, 7.00, 7.55, 8.45,
9.40, 4.05 Т/с «ЛИТЕЙ-
НЫЙ» (16+)

10.40, 11.40, 12.35, 13.30, 0.55,
1.50, 2.35, 3.20 Т/с «ПО-
ДОЗРЕНИЕ» (16+)

14.30, 15.30, 16.40, 17.45, 18.50,
19.55, 21.00, 22.05  Т/с
«НЮХАЧ-3» (16+)

23.05 Х/ф «ОТПУСК» (16+)

6.00 Смешанные единоборства. Э.
Дж. Макки - Д. Колдуэлл.
Bellator. Трансляция из
США (16+)

7.00, 12.05, 0.45 Все на Матч!
8.55 Х/ф «РОККИ-3» (16+)
11.00 Профессиональный бокс.

Дж. Чарло - Дж. Росарио.
Бой за титулы чемпиона
мира по  версиям WBC,
WBA и IBF в первом сред-
нем весе. Трансляция из
США (16+)

12.00 Новости
12.55 Баскетбол. УНИКС (Казань)

- Химки. Единая лига ВТБ.
Прямая трансляция

14.55 Футбол. Рейнджерс - Абер-
дин. Чемпионат Шотлан-
дии. Прямая трансляция

16.55 Футбол. Интер - Торино.
Чемпионат Италии. Пря-
мая трансляция

18.55 Футбол. Анже - Лион. Чем-
пионат Франции. Прямая
трансляция

21.00 После футбола с Георгием
Черданцевым

22.40 Футбол. Наполи - Милан.
Чемпионат Италии. Пря-
мая трансляция

2.00 Гандбол. Подравка (Хорва-
тия) - ЦСКА (Россия).
Лига чемпионов. Женщи-
ны (0+)

3.30 Бобслей и скелетон. Кубок
мира. Трансляция из Лат-
вии (0+)

4.30 Д/с «Заклятые соперники»
(12+)

5.00 Фристайл. Футбольные безум-
цы (12+)

6.00 Проснись и пой! (16+)
9.00, 13.55, 15.50, 19.50  Супер-

маркет (12+)
9.10, 20.55 От рассвета до зака-

та (12+)
9.40  Занимайтесь с Алексеем

Нетесановым! (16+)
9.50 Тин-клуб (12+)
10.20 Наша дача (12+)
11.05 Клуб Фигаро (16+)
11.50, 0.25 Х/ф «В ТУМАНЕ»

(16+)
14.05, 5.40 М/ф «Мультфильмы»

(12+)
14.45 Наше кино  (16+)
15.25 Свет Православия (12+)
15.35 Территория добрых дел

(12+)
16.00 Х/ф «СУВЕНИР ДЛЯ ПРО-

КУРОРА» (16+)
17.25 Пенза Today (16+)
18.00 Наши новости (16+)
18.45 На берегу Суры (12+)
19.15, 20.00 Юбилейный концерт

ансамбля Злато-Сереб-
ро (12+)

20.45 Пенза в лицах (12+)
21.25 Х/ф «НА ГЛУБИНЕ 6 ФУ-

ТОВ» (16+)
23.00 Х/ф «ЛОК» (16+)
2.30 Х/ф «ОТЕЦ СОЛДАТА»

(12+)
4.00 Х/ф «СИТИ-АЙЛЕНД» (18+)




