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c 4.10.2021 ïî 10.10.2021 ã. ¹39 (1291) âòîðíèê, 28 ñåíòÿáðÿ 2021 ã.

ЛЮБИМЫЕ ПЕСНИ

РЕЦЕПТЫ «ЛГ»

Осень (Алсу)
























Рыбный салат с сухариками














Семья вернулась из поездки и нашла
в доме 22 смертельно ядовитые кобры






 




















Поймана самая старая тропическая
рыба в мире

       









 



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ÑÎËÍÖÅ
Âîñõ. 06:00
Çàõ. 17:24
Äîëã. äíÿ 11:23

ËÓÍÀ
Âîñõ. 02:39
Çàõ. 17:11
 IV ÷åò. â Äåâå

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 4 ÎÊÒßÁÐß

5.00, 9.25 Телеканал Доброе утро
9.00, 3.00 Новости
9.50 Жить здорово! (16+)
10.55 Модный приговор (6+)
12.00, 15.00 Новости (с субтит-

рами)
12.15, 1.20, 3.05 Время покажет

(16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.00 Мужское / Женское (16+)
17.00 Время покажет с Артемом

Шейниным (16+)
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами)
18.40 На самом деле (16+)
19.45 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с ПРЕМЬЕРА. «РУССКИЕ

ГОРКИ» (16+)
23.35 Вечерний Ургант на Бай-

конуре (16+)
0.15 Познер (16+)

4.40 Т/с «ГЛАЗА  В ГЛАЗА»
(16+)

6.30 Утро. Самое лучшее (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,

23.30 Сегодня
8.25, 10.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СМЕРЧ» (16+)
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 Место встречи
16.25 За гранью (16+)
17.30 ДНК (16+)
18.35, 19.40 Т/с «БАЛАБОЛ»

(16+)
21.20 Т/с «МЕТОД МИХАЙЛО-

ВА» (16+)
23.50 Т/с «КОНСУЛЬТАНТ»

(16+)
3.30 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ

КАМЕР» (16+)
4.00 Т/с «МАЙОР СОКОЛОВ.

ИГРА  БЕЗ ПРАВИЛ»
(16+)

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
9.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Судьба человека с Бори-

со м Корчевниковым
(12+)

12.40, 18.40 60 минут (12+)
14.55, 2.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ» (16+)
17.15 Андрей Малахов. Прямой

эфир (16+)
21.20 Т/с «ШУША» (16+)
23.20 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым (12+)
4.05 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» (16+)
4.55 Перерыв в вещании

6.00 Настроение
8.10 Х/ф «ПРИЕЗЖАЯ» (12+)
10.10 Д/ф «Александр Михай-

лов. В душе я всё ещё
морской волк» (12+)

10.55 Городское собрание (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-

тия
11.55, 0.35, 2.55 Петровка, 38

(16+)
12.10 Т/с «КОЛОМБО» (12+)
13.40, 5.20 Мой герой (12+)
14.55 Город новостей
15.10, 3.10 Т/с «ВСКРЫТИЕ ПО-

КАЖЕТ» (16+)
16.55 Хроники московского быта

(12+)
18.15  Х/ф «НАСЛЕДНИКИ»

(12+)
22.35 Специальный репортаж

(16+)
23.05 Знак качества (16+)
0.00 События. 25-й час
0.55 Д/ф «Вадим Мулерман. Вой-

на с Кобзоном» (16+)
1.35 Д/ф «Диагноз для вождя»

(16+)
2.15 Д/ф «Железный занавес

опущен» (12+)
4.40 Д/ф «Владимир Гостюхин.

Герой не нашего време-
ни» (12+)

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00,
19.30, 0.00 Новости куль-
туры

6.35 Пешком...
7.05 Д/с «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
7.40 Д/ф «Люди и ракеты»
8.35, 2.40 Цвет времени
8.40 Х/ф «КЛАД»
10.15 Наблюдатель
11.10, 1.15 ХX век
11.55 Д/с «Первые в мире»
12.10 Т/с «ШАХЕРЕЗАДА»
13.25 Линия жизни
14.20 Д/ф «Тринадцать плюс...

Виталий Гинзбург»
15.05 Новости. Подробно
15.20 Агора
16.25 Д/ф «Век Эркюля Пуаро и

мисс Марпл королевы
детектива Агаты Крис-
ти»

17.15 Д/с «Запечатленное вре-
мя»

17.45 Юбилей ГАСО. Государ-
ственный академичес-
кий симфонический ор-
кестр СССР. Дириж ёр
Евгений Светланов

18.35, 0.20 Д/ф «Древние небе-
са»

19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Т/с «СИМФОНИЧЕСКИЙ

РОМАН»
21.30 Сати. Нескучная класси-

ка...
22.15 Т/с «ОПТИМИСТЫ»
23.30 Д/ф «Роман в камне»
2.00 Государственный академи-

ческий симфонический
оркестр СССР. Дирижёр
Евгений Светланов

3.00 Перерыв в вещании

5.00, 4.20 Территория заблужде-
ний с Игорем Прокопен-
ко (16+)

6.00  Документальный проект
(16+)

7.00 С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Новости (16+)
9.00  Засекреченные  списки

(16+)
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00  Информаци-

онная  программа 112
(16+)

13.00 Загадки человечества с
Олего м Шишкиным
(16+)

14.00 Невероятно интересные
истории (16+)

15.00 Документальный спецпро-
ект (16+)

17.00 Тайны Чапман (16+)
18.00 Самые шокирующие гипо-

тезы (16+)
20.00 Х/ф «ДВА СТВОЛА» (16+)
22.05 Водить по-русски (16+)
23.30  Неизвестная  история

(16+)
0.30 Х/ф «СПАСАТЕЛЬ» (16+)
2.55 М/ф «Секретная служба

Санта-Клауса» (6+)

7.00, 7.30, 7.55, 8.25 ТНТ. Gold
(16+)

9.00 Новые танцы (16+)
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 16.00,

16.30, 17.00, 17.30  Т/с
«САШАТАНЯ» (16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30 Т/с «УНИВЕР. НО-
ВАЯ ОБЩАГА» (16+)

18.00, 19.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ
С РУБЛЕВКИ» (16+)

20.00, 20.30 Т/с «#ЯЖОТЕЦ»

(16+)
21.00 Где логика? (16+)
22.00, 23.00 Stand up (16+)
0.00 Такое кино ! (16+)
0.30, 1.25, 2.20 Импровизация

(16+)
3.10 Comedy Баттл (16+)
4.00, 4.50, 5.45 Открытый мик-

рофон (16+)
6.30 ТНТ. Best (16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
6.15 М/с «Три кота» (0+)
7.00 М/с «Том и Джерри» (0+)
8.45 М/ф «Облачно, возможны

осадки в виде фрикаде-
лек» (0+)

10.35 М/ф «Облачно ... 2. Месть
ГМО» (6+)

12.15 М/ф «Моана» (6+)
14.20 Х/ф «ЧЁРНАЯ ПАНТЕРА»

(16+)
17.00 Т/с «ГРАНД» (16+)
17.30 Т/с ПРЕМЬЕРА! «ГРАНД»

(16+)
18.00 Т/с «ГОТОВЫ НА ВСЁ»

(16+)
19.00, 19.30 Т/с ПРЕМЬЕРА!

«ГОТОВЫ НА  ВСЁ»
(16+)

20.00 Премьера! Форт Боярд
(16+)

22.05 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ.
ИНТЕРНЭШНЛ» (16+)

0.20 Кино в деталях с Фёдором
Бондарчуком (18+)

1.20 Т/с «БЕЛОВОДЬЕ. ТАЙНА
ЗАТЕРЯННОЙ СТРАНЫ»
(12+)

3.45 Т/с «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ»
(16+)

5.25 М/ф «Мультфильмы» (0+)

6.00, 5.45 М/ф «Мультфильмы»
(0+)

9.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25,
18.00 Д/с «Слепая» (16+)

11.50 Добрый день  с Валерией
(16+)

13.00, 13.35, 14.10, 15.45, 16.20
Гадалка (16+)

14.40  Мистические  истории
(16+)

16.55 Знаки Судьбы (16+)
18.30, 19.30 Т/с «ИСТОРИК»

(16+)
20.30, 21.15, 22.10  Т/с

«СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-
НОЕ» (16+)

23.00 Х/ф «МИССИЯ «СЕРЕНИ-
ТИ» (16+)

1.30 Х/ф «КАПИТАН ЗУМ: АКА-
ДЕМИЯ СУПЕРГЕРОЕВ»
(12+)

2.45, 3.30 Д/с «Городские леген-
ды» (16+)

4.15, 5.00 Д/с «Тайные знаки»
(16+)

6.10 Д/с «Легенды госбезопас-
ности» (16+)

7.00 Сегодня утром (12+)
9.00, 13.00, 18.00, 21.15  Ново-

сти дня
9.20 Х/ф «МАКСИМ ПЕРЕПЕЛИ-

ЦА» (0+)
11.20, 21.25 Открытый эфир

(12+)
13.25 Д/с «Оружие Победы» (6+)
13.45, 14.05, 3.50 Т/с «МАРЬИ-

НА РОЩА» (12+)
14.00 Военные новости
18.30 Специальный репортаж

(12+)
18.50 Д/с «Военные трибуналы»

(12+)
19.40 Скрытые угрозы с Нико-

лаем Чиндяйкиным
(12+)

20.25 Д/с «Загадки века» с Сер-
геем Медведевым»
(12+)

23.05  Между тем с Наталией
Метлиной (12+)

23.40 Х/ф «ПОЕЗД ВНЕ РАСПИ-
САНИЯ» (12+)

1.20 Х/ф «КОМАНДИР  КОРАБ-
ЛЯ» (6+)

3.00 Д/с «Легендарные самоле-
ты» (6+)

3.40 Д/с «Сделано в ссср» (6+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.15 Из-
вестия (16+)

5.25, 6.10, 6.55, 7.40 Т/с «НА-
ВОДЧИЦА» (16+)

8.35, 9.25, 10.15, 11.15, 12.15,
13.25, 13.40, 14.30, 15.35,
16.35, 17.45, 17.55, 18.55
Т/с «КУПЧИНО» (16+)

8.55 Возможно всё (0+)
19.55, 20.40, 21.30, 22.20, 0.30 Т/

с «СЛЕД» (16+)
23.10 Т/с «СВОИ-4» (16+)
0.00 Известия. Итоговый выпуск

(16+)
1.15, 2.20, 3.25 Т/с «ПРОКУРОР-

СКАЯ ПРОВЕРКА» (16+)
4.20 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)

6.00, 9.00, 12.00, 14.10, 17.00,
1.55 Новости

6.05, 12.05, 15.15, 21.00, 23.45
Все на Матч!

9.05, 12.45 Специальный репор-
таж (12+)

9.25 Х/ф «ГЕРОЙ» (12+)
11.30 Борьба. Чемпионат мира.

Трансляция из Норвегии
(0+)

13.05, 14.15 Х/ф «КАРАТЕЛЬ-
НЫЙ ОТРЯД» (16+)

15.55, 17.05 Т/с «МОРСКОЙ ПАТ-
РУЛЬ» (16+)

18.10 Футбол. Тинькофф  Рос-
сийская  Премьер-лига.
Обзор тура (0+)

18.55 Баскетбол. Зенит (Санкт-
Петербург) - Астана (Ка-
захстан). Единая лига
ВТБ. Прямая трансляция

21.30 Смешанные единоборства.
А. Вагаев - У. Гаджидау-
дов. АСА. Прямая транс-
ляция из Грозного

0.25 Тотальный футбол (12+)
0.55 Бокс. Дж. Бедфорд - Р. Бар-

нетт. Bare Knuckle FC.
Трансляция из США
(16+)

2.00 Человек из футбола (12+)
2.30 Самые сильные (12+)
3.00 Фристайл. Футбольные бе-

зумцы (12+)
4.00 Х/ф «ЛЕГЕНДА  О БРЮСЕ

ЛИ» (12+)

6.00 Проснись и пой! (16+)
9.00, 12.30, 16.00, 19.50  Супер-

маркет (12+)
9.10, 21.00 От рассвета до за-

ката (12+)
9.30, 12.40, 18.30 Служба 11

(12+)
9.50, 11.00, 13.00, 14.00, 15.00,

18.00, 20.30, 23.40 Наши
новости (16+)

10.00, 17.00, 22.40 Стол заказов
Радио 101.8 (12+)

11.45 Территория добрых дел
(12+)

12.00 Еда (12+)
13.10, 1.30 Т/с «ТАЙНЫ ГОРО-

ДА ЭН» (16+)
14.10, 5.20 Правовой взгляд

(16+)
15.05 Наши новости. Послесло-

вие (16+)
15.10, 3.00 Т/с «ТАКАЯ РАБО-

ТА» (16+)
15.50 М/ф «Мультфильм на 11-

м» (12+)
16.10 Спортивные люди (16+)
16.30 Культпросвет (16+)
18.50 Зачетное поле (12+)
19.05, 2.20 Клуб Фигаро (16+)
20.00 Спорт на 11-м (12+)
21.20 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ АЛЬ-

БОМ» (16+)
22.15 Д/с «Живые символы пла-

неты» (16+)
23.50 Т/с «ВИОЛЕТТА ИЗ АТА-

МАНОВКИ» (16+)
3.40 Х/ф «ДАР» (16+)
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5.00, 9.25 Вызов. Прямая транс-
ляция с Байконура

9.00, 3.00 Новости
12.00, 15.00 Новости (с субтит-

рами)
12.15, 1.15, 3.05 Время покажет

(16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.00 Мужское / Женское (16+)
17.00 Время покажет с Артемом

Шейниным (16+)
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами)
18.40 На самом деле (16+)
19.45 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с ПРЕМЬЕРА. «РУССКИЕ

ГОРКИ» (16+)
23.35 Вечерний Ургант (16+)
0.15 Д/ф «Александр Михайлов.

Кино, любовь и голуби»
(12+)

4.45 Т/с «ГЛАЗА  В ГЛАЗА»
(16+)

6.30 Утро. Самое лучшее (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,

23.30 Сегодня
8.25, 10.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СМЕРЧ» (16+)
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 Место встречи
16.25 За гранью (16+)
17.30 ДНК (16+)
18.35, 19.40 Т/с «БАЛАБОЛ»

(16+)
21.20 Т/с «МЕТОД МИХАЙЛО-

ВА» (16+)
23.50  Т/с «КОНСУЛЬТАНТ»

(16+)
3.35 Их нравы (0+)
4.00 Т/с «МАЙОР СОКОЛОВ.

ИГРА  БЕЗ  ПРАВИЛ»
(16+)

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
9.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00  Вести
11.30 Судьба человека с Бори-

со м Ко рчевниковым
(12+)

12.40, 18.40 60 минут (12+)
14.55, 2.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ» (16+)
17.15 Андрей Малахов. Прямой

эфир (16+)
21.20 Т/с «ШУША» (16+)
23.20 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым (12+)
4.05 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» (16+)
4.55 Перерыв в вещании

6.00 Настроение
8.15 Доктор И... (16+)
8.50 Х/ф «СРОК ДАВНОСТИ»

(16+)
10.40 Д/ф Наталья Гундарева.

Несладкая женщина
(12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия

11.55 Т/с «КОЛОМБО» (12+)
13.45, 5.20 Мой герой (12+)
14.55 Город новостей
15.10, 3.10 Т/с «ВСКРЫТИЕ ПО-

КАЖЕТ» (16+)
17.00 Д/ф Леонид Броневой.

Гениально  злой (16+)
18.15  Х/ф «НАСЛЕДНИКИ»

(12+)
22.35 Закон и порядок (16+)
23.10 Д/ф «Юрий Белов. Кош-

мар карнавальной
ночи» (16+)

0.00 События. 25-й час
0.35, 2.55 Петровка, 38 (16+)
0.55 Прощание (16+)

1.35  Д/ф «Женщины  Николая
Ерёменко» (16+)

2.15 Д/ф «Если бы Сталин по-
ехал в Америку» (12+)

4.40 Д/ф «Наталья Гундарева.
Несладкая женщина»
(12+)

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00,
19.30, 0.00  Новости
культуры

6.35 Пешком...
7.05, 20.05 Правила жизни
7.35, 18.35, 0.20 Д/ф «Древние

небеса»
8.35 Д/с «Дороги старых масте-

ров»
8.45 Легенды мирового кино
9.15, 20.45 Т/с «СИМФОНИЧЕС-

КИЙ РОМАН»
10.15 Наблюдатель
11.10, 1.15 ХX век
12.15, 2.45 Цвет времени
12.25 Т/с «ШАХЕРЕЗАДА»
13.35  Игра в бисер с Игорем

Волгиным
14.15 Голливуд Страны Сове-

тов
14.30 Д/с «Симон Шноль. От 0

до 80»
15.05 Новости. Подробно
15.20 Д/с «Неизвестная»
15.45 Сати. Нескучная класси-

ка...
16.30, 22.15 Т/с «ОПТИМИСТЫ»
17.40 Юбилей ГАСО. Государ-

ственный академичес-
кий симфонический  ор-
кестр России. Дирижёр
Василий Синайский

19.45 Главная роль
20.30 Спокойной ночи, малыши!
21.30 Белая студия
23.10 Д/ф «Судьба длиною в

век». 100 лет Николаю
Дупаку

2.20 Д/с «Запечатленное время»
3.00 Перерыв в вещании

5.00 Территория заблуждений с
Игорем Прокопенко
(16+)

6.00  Документальный проект
(16+)

7.00 С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Новости (16+)
9.00  Засекреченные  списки

(16+)
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00  Информаци-

онная  программа 112
(16+)

13.00 Загадки человечества с
Олегом Шишкиным
(16+)

14.00 Невероятно интересные
истории (16+)

15.00 СОВБЕЗ (16+)
17.00, 3.25 Тайны Чапман (16+)
18.00, 2.35 Самые шокирующие

гипотезы (16+)
20.00 Х/ф «КАРАТЕЛЬ» (16+)
22.20 Водить по-русски (16+)
23.30 Знаете ли вы, что? (16+)
0.30 Х/ф «БАГРОВЫЙ ПИК»

(18+)

7.00, 7.30, 7.55 ТНТ. Gold (16+)
8.25 Битва дизайнеров  (16+)
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,

11.30, 12.00, 12.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30  Т/с
«САШАТАНЯ» (16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30 Т/с «УНИВЕР. НО-
ВАЯ ОБЩАГА» (16+)

18.00, 19.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ
С РУБЛЕВКИ» (16+)

20.00, 20.30 Т/с «#ЯЖОТЕЦ»
(16+)

21.00, 0.00, 1.00, 1.55 Импрови-
зация (16+)

22.00 Женский  Стендап (16+)

23.00 Stand up (16+)
2.45 Comedy Баттл (16+)
3.35, 4.25, 5.15 Открытый мик-

рофон (16+)
6.05, 6.30 ТНТ. Best (16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
6.15 М/с «Три кота» (0+)
7.00 М/с «Том и Джерри» (0+)
8.00, 18.00 Т/с «ГОТОВЫ НА

ВСЁ» (16+)
9.00 Уральские пельмени (16+)
9.10 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+)
11.10 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНО-

ВЫ» (12+)
17.00 Т/с «ГРАНД» (16+)
17.30 Т/с ПРЕМЬЕРА! «ГРАНД»

(16+)
19.00, 19.30 Т/с ПРЕМЬЕРА!

«ГОТОВЫ НА  ВСЁ»
(16+)

20.00 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ»
(0+)

21.50 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ-
2» (12+)

23.35 Х/ф «СПЛИТ» (16+)
1.50 Т/с «БЕЛОВОДЬЕ. ТАЙНА

ЗАТЕРЯННОЙ СТРАНЫ»
(12+)

4.10 Т/с «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ»
(16+)

5.25 М/ф «Мультфильмы» (0+)

6.00 М/ф «Мультфильмы» (0+)
9.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25,

18.00  Д/с  «С лепая»
(16+)

11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 14.10,
15.45, 16.20  Гадалка
(16+)

14.40  Мистические  истории
(16+)

16.55 Знаки Судьбы (16+)
18.30, 19.30 Т/с «ИСТОРИК»

(16+)
20.30,  21.15, 22.10  Т/с

«СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-
НОЕ» (16+)

23.00 Х/ф «ФАНТОМ» (16+)
1.00 Х/ф «ОСОБЬ: ПРОБУЖДЕ-

НИЕ» (18+)
2.30, 3.15 Д/с «Городские леген-

ды» (16+)
4.00, 4.45, 5.30 Д/с «Тайные зна-

ки» (16+)

5.20, 13.45, 14.05, 3.50 Т/с «МА-
РЬИНА РОЩА» (12+)

7.00 Сегодня утром (12+)
9.00, 13.00, 18.00, 21.15  Ново-

сти дня
9.30 Д/с «Сделано в ссср» (6+)
9.40, 1.30 Х/ф «ЖИВИТЕ В РА-

ДОСТИ» (6+)
11.20, 21.25 Открытый эфир

(12+)
13.25  Д/с «Оружие Победы»

(6+)
14.00 Военные  новости
18.30 Специальный  репортаж

(12+)
18.50 Д/с «Военные трибуналы»

(12+)
19.40 Легенды армии с Алек-

сандро м Маршалом
(12+)

20.25 Д/с «Улика из прошлого»
(16+)

23.05  Между тем с Наталией
Метлиной (12+)

23.40 Х/ф «МАКСИМ ПЕРЕПЕЛИ-
ЦА» (0+)

2.45 Д/с «Легендарные самоле-
ты» (6+)

3.25 Д/ф «Вторая мировая вой-
на. Вспоминая блокад-
ный Ленинград» (12+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.15 Из-
вестия (16+)

5.45, 6.35, 7.35  Т/с «УЛИЦЫ
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ»

(16+)
8.40, 9.25, 10.05, 11.00, 12.00

Т/с «ИСПАНЕЦ» (16+)
12.55 Возможно всё (0+)
13.25, 14.25, 15.25, 16.25  Т/с

«НА РКОМ ОВСКИЙ
ОБОЗ» (16+)

17.45, 18.35 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ  ПЯТЁРКА -2»
(16+)

19.25, 20.00, 20.40, 21.30,
22.20, 0.30 Т/с «СЛЕД»
(16+)

23.10 Т/с «СВОИ-4» (16+)
0.00  Известия. Итоговый вы-

пуск  (16+)
1.15, 2.20, 3.25  Т/с «ПРОКУ-

РОРСКАЯ  ПРОВЕРКА»
(16+)

4.20 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)

6.00, 8.55, 12.00, 17.00, 1.55 Но-
вости

6.05, 12.05, 18.55, 21.50  Все на
Матч!

9.00, 12.50 Специальный  ре-
портаж (12+)

9.20, 15.55, 17.05 Т/с «МОРС-
КОЙ ПАТРУЛЬ» (16+)

11.30 Борьба. Чемпионат  мира.
Трансляция из Норве-
гии (0+)

13.10 Все на регби! (12+)
13.55  Регби.  Енисей-СТМ

(Красноярск) - ЦСКА.
Чемпионат  Ро ссии.
Прямая трансляция

18.10  Смешанные единобор-
ства. К. Сайборг Жусти-
но  -  А.  Бленкоув .
Bellator. Трансляция из
США (16+)

19.25 Хоккей. СКА (Санкт-Пе-
тербург) -  Локомотив
(Ярославль). КХЛ. Пря-
мая трансляция

22.50  Х/ф «ЭКСТРЕМАЛЫ»
(12+)

0.45  Бокс. Д. Кокрейн - М. Рич-
мен. С. Шумейкер - Дж.
Бернс. Bare Knuckle FC.
Трансляция из  США
(16+)

2.00  Голевая неделя (0+)
2.30  Самые сильные  (12+)
3.00 Фристайл. Футбольные бе-

зумцы (12+)
4.00 Х/ф «ЛЕГЕНДА О БРЮСЕ

ЛИ» (12+)

6.00  Проснись и пой! (16+)
9.00, 12.30, 16.00, 19.50  Супер-

маркет (12+)
9.10, 21.00 От рассвета до за-

ката (12+)
9.30, 12.40, 18.30  Служба 11

(12+)
9.50, 11.50, 13.00, 14.00, 15.00,

18.00, 20.30, 23.40 Наши
новости (16+)

10.00, 17.00, 22.40  Стол зака-
зов Радио 101.8 (12+)

11.00, 16.10 Клуб Фигаро (16+)
11.55, 15.05  Наши новости.

Послесловие (16+)
12.00, 20.00  Спорт на 11-м

(12+)
13.10, 1.30 Т/с «ТАЙНЫ ГОРО-

ДА  ЭН» (16+)
14.10, 21.20 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ

АЛЬБОМ» (16+)
15.10, 3.00 Т/с «ТАКАЯ РАБО-

ТА» (16+)
15.50  М/ф «Мультфильм  на

11-м» (12+)
18.50 Юмор-шоу (12+)
19.00, 2.20  Наше здоровье

(16+)
22.15, 5.10 Д/с «Живые симво-

лы планеты» (16+)
23.50 Т/с «ВИОЛЕТТА ИЗ АТА-

МАНОВКИ» (16+)
3.40 Х/ф «ВОТ ЭТО ЛЮБОВЬ!»

(16+)
5.35 М/ф «Мультфильмы на 11-

м » (12+)
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5.00, 9.25 Телеканал Доброе утро
9.00, 3.00 Новости
9.50 Жить здорово! (16+)
10.55 Модный приговор (6+)
12.00, 15.00 Новости (с субтит-

рами)
12.15, 1.20, 3.05 Время покажет

(16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.00 Мужское / Женское (16+)
17.00 Время покажет с Артемом

Шейниным (16+)
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами)
18.40 На самом деле (16+)
19.45 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с ПРЕМЬЕРА. «РУССКИЕ

ГОРКИ» (16+)
22.35 Премьера сезона. Док-ток

(16+)
23.35 Вечерний Ургант (16+)
0.15 Д/ф Премьера. «Две жизни

Екатерины Градовой». К
75-летию  актрисы
(12+)

4.45 Т/с «ГЛАЗА  В ГЛАЗА»
(16+)

6.30 Утро. Самое лучшее (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,

23.30 Сегодня
8.25, 10.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СМЕРЧ» (16+)
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 Место встречи
16.25 За гранью (16+)
17.30 ДНК (16+)
18.35, 19.40 Т/с «БАЛАБОЛ»

(16+)
21.20 Т/с «МЕТОД МИХАЙЛО-

ВА» (16+)
23.50 Поздняков (16+)
0.05 Т/с «КОНСУЛЬТАНТ» (16+)
2.15 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ

КАМЕР» (16+)
3.15 Т/с «МАЙОР СОКОЛОВ.

ИГРА  БЕЗ  ПРАВИЛ»
(16+)

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
9.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00  Вести
11.30 Судьба человека с Бори-

со м Ко рчевниковым
(12+)

12.40, 18.40 60 минут (12+)
14.55, 2.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ» (16+)
17.15 Андрей Малахов. Прямой

эфир (16+)
21.20 Т/с «ШУША» (16+)
23.20 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым (12+)
4.05 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» (16+)
4.55 Перерыв в вещании

6.00 Настроение
8.15 Доктор И... (16+)
8.50 Х/ф «ПЕРВОЕ СВИДАНИЕ»

(12+)
10.45, 4.40 Д/ф Нина Дорошина.

Чужая любовь (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-

тия
11.55 Т/с «КОЛОМБО» (12+)
13.45, 5.20 Мой герой (12+)
14.55 Город новостей
15.05, 3.10 Т/с «ВСКРЫТИЕ ПО-

КАЖЕТ» (16+)
16.55  Хроники московского

быта (16+)
18.15  Х/ф «НАСЛЕДНИКИ»

(12+)
22.35 Хватит слухов! (16+)
23.10 Д/ф «90-е. Губернатор на

верблюде» (16+)
0.00 События. 25-й час
0.35, 2.55 Петровка, 38 (16+)
0.55 Д/ф Тайны советских мил-

лионеров (16+)
1.35 Знак качества (16+)
2.15 Д/ф Точку ставит пуля (12+)

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00,
19.30,  0.00  Новости
культуры

6.35 Пешком...
7.05, 20.05 Правила жизни
7.35, 18.35, 0.20 Д/ф «Древние

небеса»
8.35, 18.20, 2.40 Цвет времени
8.45 Легенды мирового кино
9.15, 20.45 Т/с «СИМФОНИЧЕС-

КИЙ РОМАН»
10.15 Наблюдатель
11.10, 1.20 ХX век
12.30 Т/с «ШАХЕРЕЗАДА»
13.35 Д/ф «Алексей Ляпунов.

Лицо  дворянского про-
исхождения»

14.15 Голливуд Страны Сове-
тов

14.30 Д/с «Симон Шноль. От 0
до 80»

15.05 Новости. Подробно
15.20 Библейский сюжет
15.45 Белая студия
16.30, 22.15 Т/с «ОПТИМИСТЫ»
17.25 Юбилей ГАСО. Государ-

ственный академичес-
кий симфонический ор-
кестр имени Е.Ф. Свет-
ланова. Дирижёр Вале-
рий Гергиев

19.45 Главная роль
20.30 Спокойной ночи, малыши!
21.30 Власть факта
23.15 Д/ф «Виновность доказа-

на»
3.00 Перерыв в вещании

5.00 Территория заблуждений с
Игорем Прокопенко
(16+)

6.00  Документальный проект
(16+)

7.00 С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Новости (16+)
9.00  Засекреченные  списки

(16+)
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00  Информаци-

онная  программа 112
(16+)

13.00, 23.30 Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным (16+)

14.00 Невероятно интересные
истории (16+)

15.00  Неизвестная история
(16+)

17.00, 3.30 Тайны Чапман (16+)
18.00, 2.40 Самые шокирующие

гипотезы (16+)
20.00 Х/ф «БАГРОВАЯ МЯТА»

(16+)
21.55 Смотреть всем! (16+)
0.30  Х/ф «ГОРОД ВОРОВ»

(18+)

7.00, 7.30, 7.55 ТНТ. Gold (16+)
8.25 Мама Life (16+)
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,

11.30, 12.00, 12.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30  Т/с
«САШАТАНЯ» (16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30 Т/с «УНИВЕР. НО-
ВАЯ ОБЩАГА» (16+)

18.00, 19.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ
С РУБЛЕВКИ» (16+)

20.00, 20.30 Т/с «#ЯЖОТЕЦ»
(16+)

21.00 Двое на миллион (16+)
22.00 Женский  Стендап (16+)
23.00 Stand up (16+)
0.00, 1.00, 1.55 Импровизация

(16+)
2.45 Comedy Баттл (16+)
3.35, 4.25, 5.15 Открытый мик-

рофон (16+)
6.05, 6.30 ТНТ. Best (16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
6.15 М/с «Три кота» (0+)
7.00 М/с «Том и Джерри» (0+)
8.00, 18.05 Т/с «ГОТОВЫ НА

ВСЁ» (16+)
8.55 Уральские пельмени (16+)
9.10 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+)
11.10 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНО-

ВЫ» (12+)
17.00 Т/с «ГРАНД» (16+)
17.30 Т/с ПРЕМЬЕРА! «ГРАНД»

(16+)
19.00, 19.30 Т/с ПРЕМЬЕРА!

«ГОТОВЫ НА  ВСЁ»
(16+)

20.00 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ-
3» (12+)

22.00 Х/ф «ФОРСАЖ-8» (12+)
0.40 Т/с «БЕЛОВОДЬЕ. ТАЙНА

ЗАТЕРЯННОЙ СТРАНЫ»
(12+)

4.00 Т/с «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ»
(16+)

5.15 М/ф «Мультфильмы» (0+)

6.00, 5.45 М/ф «Мультфильмы»
(0+)

9.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25,
18.00  Д/с  «С лепая»
(16+)

11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 14.10,
15.45, 16.20  Гадалка
(16+)

14.40  Мистические  истории
(16+)

16.55 Знаки Судьбы (16+)
18.30, 19.30 Т/с «ИСТОРИК»

(16+)
20.30,  21.15, 22.10  Т/с

«СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-
НОЕ» (16+)

23.00  Х/ф «МАРИОНЕТКА»
(16+)

1.30, 2.15, 3.00 Т/с «ДЕЖУР-
НЫЙ АНГЕЛ» (16+)

3.45, 4.30 Д/с «Городские леген-
ды» (16+)

5.00 Д/с «Тайные знаки» (16+)

5.20, 13.45, 14.05, 3.50 Т/с «МА-
РЬИНА РОЩА» (12+)

7.00 Сегодня утром (12+)
9.00, 13.00, 18.00, 21.15  Ново-

сти дня
9.25 Х/ф «МАМА ВЫШЛА ЗА-

МУЖ» (12+)
11.20, 21.25 Открытый эфир

(12+)
13.25  Д/с «Оружие Победы»

(6+)
14.00 Военные новости
18.30 Специальный репортаж

(12+)
18.50 Д/с «Военные трибуналы»

(12+)
19.40 Главный день (12+)
20.25 Д/с «Секретные матери-

алы» (12+)
23.05  Между тем с Наталией

Метлиной (12+)
23.40 Х/ф «УБИЙСТВО СВИДЕ-

ТЕЛЯ» (16+)
1.15 Х/ф «НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ»

(12+)
2.50 Д/с «Легендарные самоле-

ты» (6+)
3.30  Д/с «Хроника Победы»

(12+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.05 Из-
вестия (16+)

5.25, 6.10, 7.00, 7.55, 8.55, 9.25,
10.15, 11.15, 12.15,
13.25, 13.35, 14.35,
15.30, 16.25  Т/с «БЕ-

ЛАЯ СТРЕЛА. ВОЗМЕЗ-
ДИЕ» (16+)

17.45, 18.35 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ  ПЯТЁРКА -2»
(16+)

19.25, 20.05, 20.40, 21.35, 22.20,
0.30 Т/с «СЛЕД» (16+)

23.10 Т/с «СВОИ-4» (16+)
0.00  Известия. Итоговый вы-

пуск  (16+)
1.15, 2.15, 3.20  Т/с «ПРОКУ-

РОРСКАЯ ПРОВЕРКА»
(16+)

4.10, 4.35 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ»
(16+)

6.00, 8.55, 12.00, 14.10, 17.00,
1.55  Новости

6.05, 12.05, 15.15, 21.15, 23.45
Все на Матч!

9.00, 12.45 Специальный  ре-
портаж (12+)

9.20, 15.55, 17.05 Т/с «МОРС-
КОЙ ПАТРУЛЬ» (16+)

11.30 Борьба. Чемпионат мира.
Трансляция из Норве-
гии (0+)

13.05, 14.15 Х/ф «НАЁМНИК:
ОТПУЩЕНИЕ ГРЕХОВ»
(16+)

18.10  Профессиональный
бокс. Эдриен Бронер -
Висенте Мартин Родри-
геса .  Трансляция из
США (16+)

18.45 Бокс. Лучшие нокауты-
2021 (16+)

18.55 Хоккей. Динамо (Москва)
- ЦСКА. КХЛ. Прямая
трансляция

21.35 Футбол. Италия - Испа-
ния. Лига Наций. Финал
4-х. 1/2 финала . Пря-
мая трансляция из Ита-
лии

0.45  Возвращение в жизнь. Це-
ремония вручения  пре-
мии Паралимпийско го
комитета Ро ссии.
Трансляция из Нижего -
родской области (0+)

2.00  Третий тайм (12+)
2.30  Самые сильные  (12+)
3.00  Д/ф «Посттравматический

синдром» (12+)
4.00 Х/ф «ЮНАЙТЕД. МЮНХЕН-

СКАЯ  ТРАГЕДИЯ»
(16+)

6.00  Проснись и пой! (16+)
9.00, 12.30, 16.00, 19.50  Супер-

маркет (12+)
9.10, 21.00 От рассвета до за-

ката (12+)
9.30, 12.40, 18.30  Служба 11

(12+)
9.50, 11.50, 13.00, 14.00, 15.00,

18.00, 20.30, 23.40 Наши
новости (16+)

10.00, 17.00, 22.40  Стол зака-
зов Радио 101.8 (12+)

11.00, 16.10  Наше здоровье
(16+)

11.55, 15.05  Наши новости.
Послесловие (16+)

12.00, 20.00  Спорт на 11-м
(12+)

13.10, 1.10 Т/с «ТАЙНЫ ГОРО-
ДА  ЭН» (16+)

14.10, 21.20 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ
АЛЬБОМ» (16+)

15.10, 2.40 Т/с «ТАКАЯ РАБО-
ТА» (16+)

15.50  М/ф «Мультфильм  на
11-м» (12+)

18.50 Пенза в лицах (12+)
19.00, 2.00  Женский  стиль

(16+)
22.15, 5.00 Д/с «Живые симво-

лы планеты» (16+)
23.50 Х/ф «ПОЦЕЛУЙ ЧАНИ-

ТЫ» (16+)
3.20  Т/с «ВИОЛЕТТА ИЗ АТА-

МАНОВКИ» (16+)
5.25 М/ф «Мультфильмы на 11-

м » (12+)
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5.00, 9.25 Телеканал Доброе утро
9.00, 3.00 Новости
9.50 Жить здорово! (16+)
10.55 Модный приговор (6+)
12.00, 15.00 Новости (с субтит-

рами)
12.15, 1.20, 3.05 Время покажет

(16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.00 Мужское / Женское (16+)
17.00 Время покажет с Артемом

Шейниным (16+)
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами)
18.40 На самом деле (16+)
19.45 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с ПРЕМЬЕРА. «РУССКИЕ

ГОРКИ» (16+)
22.35 Большая игра (16+)
23.35 Вечерний Ургант (16+)
0.15 Д/ф «Инна Чурикова. «Я

танцую  с  серьезными
намерениями» (12+)

4.45 Т/с «ГЛАЗА  В ГЛАЗА»
(16+)

6.30 Утро. Самое лучшее (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,

23.30 Сегодня
8.25, 10.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СМЕРЧ» (16+)
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 Место встречи
16.25 За гранью (16+)
17.30 ДНК (16+)
18.35, 19.40 Т/с «БАЛАБОЛ»

(16+)
21.20 Т/с «МЕТОД МИХАЙЛО-

ВА» (16+)
23.50 ЧП. Расследование (16+)
0.30  Захар Прилепин. Уроки

русского (12+)
1.00 Мы и наука. Наука и мы

(12+)
1.55 Х/ф «СХВАТКА» (16+)
3.20 Т/с «МАЙОР СОКОЛОВ.

ИГРА  БЕЗ  ПРАВИЛ»
(16+)

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
9.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00  Вести
11.30 Судьба человека с Бори-

со м Ко рчевниковым
(12+)

12.40, 18.40 60 минут (12+)
14.55, 2.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ» (16+)
17.15 Андрей Малахов. Прямой

эфир (16+)
21.20 Т/с «ШУША» (16+)
23.20 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым (12+)
4.05 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» (16+)
4.55 Перерыв в вещании

6.00 Настроение
8.15 Доктор И... (16+)
8.50 Х/ф «ОПАСНО  ДЛЯ ЖИЗ-

НИ!» (12+)
10.40, 4.40 Д/ф Марк Бернес. Я

жизнь учил не по учеб-
никам (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия

11.55 Т/с «КОЛОМБО» (12+)
13.45, 5.20 Мой герой (12+)
14.55 Город новостей
15.10, 3.10 Т/с «ВСКРЫТИЕ ПО-

КАЖЕТ» (16+)
16.55 Д/ф Юрий Богатырев. Чу-

жой среди своих (16+)
18.15  Х/ф «НАСЛЕДНИКИ»

(12+)
22.35 10 самых... (16+)

23.10 Д/ф «Актёрские драмы.
Бьёт - значит любит?»
(12+)

0.00 События. 25-й час
0.35, 2.55 Петровка, 38 (16+)
0.55 Д/ф «90-е. Крестные отцы»

(16+)
1.35 Д/ф «Шоу и бизнес» (16+)
2.15 Д/ф Истерика в особо круп-

ных  масштабах (12+)

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00,
19.30,  0.00  Новости
культуры

6.35 Пешком...
7.05 Правила жизни
7.35 Д/ф «Древние небеса»
8.35 Д/с «Дороги старых масте-

ров»
8.45 Легенды мирового кино
9.15, 20.45 Т/с «СИМФОНИЧЕС-

КИЙ РОМАН»
10.15 Наблюдатель
11.10, 1.15 ХX век
12.25 Т/с «ШАХЕРЕЗАДА»
13.30 Абсолютный слух
14.15 Голливуд Страны Сове-

тов
14.30 Д/с «Симон Шноль. От 0

до 80»
15.05 Новости. Подробно
15.20 Д/с «Пряничный домик»
15.45 2 Верник 2
16.30, 22.15 Т/с «ОПТИМИСТЫ»
17.25 Юбилей ГАСО. Государ-

ственный академичес-
кий симфонический ор-
кестр имени Е.Ф. Свет-
ланова. Дирижёр Роберт
Тревиньо

18.35, 0.20 Д/ф «Фабрика вре-
мени»

19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга
20.30 Спокойной ночи, малыши!
21.30 Энигма
23.05 Цвет времени
23.15 Д/ф «Виновность доказа-

на»
2.25 Д/ф «Роман в камне»
3.00 Перерыв в вещании

5.00, 6.00 Документальный про-
ект (16+)

7.00 С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Новости (16+)
9.00  Засекреченные  списки

(16+)
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00  Информаци-

онная  программа 112
(16+)

13.00, 23.30 Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным (16+)

14.00 Невероятно интересные
истории (16+)

15.00 Знаете ли вы, что? (16+)
17.00, 3.05 Тайны Чапман (16+)
18.00, 2.15 Самые шокирующие

гипотезы (16+)
20.00 Х/ф «ВЕТРЕНАЯ РЕКА»

(16+)
22.05 Смотреть всем! (16+)
0.30 Х/ф «НЕКУДА БЕЖАТЬ»

(16+)
4.40  Военная тайна с Игорем

Прокопенко (16+)

7.00, 7.30, 7.55 ТНТ. Gold (16+)
8.25 Перезагрузка (16+)
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,

11.30, 12.00, 12.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30  Т/с
«САШАТАНЯ» (16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30 Т/с «УНИВЕР. НО-
ВАЯ ОБЩАГА» (16+)

18.00, 19.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ
С РУБЛЕВКИ» (16+)

20.00, 20.30 Т/с «#ЯЖОТЕЦ»
(16+)

21.00 Однажды в России (16+)

22.00 Студия Союз (16+)
23.00 Stand up (16+)
0.00, 1.00, 1.55 Импровизация

(16+)
2.45 Comedy Баттл (16+)
3.35, 4.25, 5.15 Открытый мик-

рофон (16+)
6.05, 6.30 ТНТ. Best (16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
6.15 М/с «Три кота» (0+)
7.00 М/с «Том и Джерри» (0+)
8.00, 18.00 Т/с «ГОТОВЫ НА

ВСЁ» (16+)
9.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+)
11.00 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНО-

ВЫ» (12+)
17.00 Т/с «ГРАНД» (16+)
17.30 Т/с ПРЕМЬЕРА! «ГРАНД»

(16+)
19.30 Т/с ПРЕМЬЕРА! «ГОТОВЫ

НА ВСЁ» (16+)
20.00 Х/ф «ХЭНКОК» (16+)
21.45 Х/ф «ФОКУС» (16+)
23.55 Х/ф «ОХОТНИКИ ЗА РА-

ЗУМОМ» (16+)
1.55 Т/с «БЕЛОВОДЬЕ. ТАЙНА

ЗАТЕРЯННОЙ СТРАНЫ»
(12+)

3.25 Т/с «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ»
(16+)

5.25 М/ф «Мультфильмы» (0+)

6.00 М/ф «Мультфильмы» (0+)
9.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25,

18.00  Д/с  «С лепая»
(16+)

11.50 Вернувшиеся (16+)
13.00, 13.35, 14.10, 15.45, 16.20

Гадалка (16+)
14.40 Врачи (16+)
16.55 Знаки Судьбы (16+)
18.30, 19.30 Т/с «ИСТОРИК»

(16+)
20.30,  21.15, 22.10  Т/с

«СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-
НОЕ» (16+)

23.00 Охотник за привидения-
ми (16+)

23.45 Х/ф «VA-БАНК» (16+)
1.30, 2.15, 3.00, 4.00 Дневник

экстрасенса с Татьяной
Лариной (16+)

4.45, 5.30 Д/с «Тайные  знаки»
(16+)

5.20, 13.45, 14.05, 3.50 Т/с «МА-
РЬИНА РОЩА» (12+)

7.00 Сегодня утром (12+)
9.00, 13.00, 18.00, 21.15  Ново-

сти дня
9.20 Х/ф «ЖАНДАРМ  ИЗ СЕН-

ТРОПЕ» (12+)
11.20, 21.25 Открытый эфир

(12+)
13.25  Д/с «Оружие Победы»

(6+)
14.00 Военные  новости
18.30 Специальный репортаж

(12+)
18.50 Д/с «Военные трибуналы»

(12+)
19.40 Легенды кино  (6+)
20.25 Код доступа (12+)
23.05  Между тем с Наталией

Метлиной (12+)
23.40 Х/ф «ПО ДАННЫМ УГО-

ЛОВНОГО РОЗЫСКА ...»
(0+)

1.10 Х/ф «МАМА ВЫШЛА ЗА-
МУЖ» (12+)

2.35 Х/ф «УБИЙСТВО СВИДЕТЕ-
ЛЯ» (16+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.05 Из-
вестия (16+)

5.45, 6.35, 7.35  Т/с «БЕЛАЯ
СТРЕЛА. ВОЗМЕЗДИЕ»
(16+)

8.35  День  ангела (0+)

9.25, 10.20, 11.20, 12.15, 13.25,
13.40, 14.35, 15.35,
16.30  Т/с «ГРУППА
ZETA» (16+)

17.45, 18.35 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ  ПЯТЁРКА -2»
(16+)

19.25, 20.05, 20.40, 21.35, 22.20,
0.30 Т/с «СЛЕД» (16+)

23.10 Т/с «СВОИ-4» (16+)
0.00  Известия. Итоговый вы-

пуск  (16+)
1.15, 2.20, 3.15  Т/с «ПРОКУ-

РОРСКАЯ ПРОВЕРКА»
(16+)

4.10, 4.35 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ»
(16+)

6.00, 8.55, 12.00, 14.10, 17.00,
1.50  Новости

6.05, 12.05, 15.15, 21.15, 23.45
Все на Матч!

9.00, 12.45 Специальный  ре-
портаж (12+)

9.20, 15.55, 17.05 Т/с «МОРС-
КОЙ ПАТРУЛЬ» (16+)

11.30 Борьба. Чемпионат мира.
Трансляция из Норве-
гии (0+)

13.05, 14.15 Х/ф «УЛИЧНЫЙ
БОЕЦ: КУЛАК УБИЙ-
ЦЫ» (16+)

18.10  Профессиональный
бокс. Джермен Тэйлор -
Келли Павлика. Транс-
ляция из США (16+)

18.45  MMA. Лучшие нокауты
2021 (16+)

18.55 Хоккей. Ак Барс (Казань)
- Металлург (Магнито -
го рск) . КХЛ. Прямая
трансляция

21.35 Футбол. Бельгия - Фран-
ция. Лига Наций. Финал
4-х. 1/2 финала . Пря-
мая трансляция из Ита-
лии

0.45  Баскетбо л. Жальгирис
(Литва) - Зенит (Рос-
сия). Евролига. Мужчи-
ны (0+)

1.55  Футбол. Парагвай - Арген-
тина. Чемпионат  мира-
2022. Отборочный тур-
нир. Прямая трансля-
ция

3.55  Футбол. Перу - Чили. Чем-
пионат  мира-2022. От-
борочный турнир. Пря-
мая трансляция

6.00  Проснись и пой! (16+)
9.00, 12.30, 16.00, 19.50  Супер-

маркет (12+)
9.10, 21.00 От рассвета до за-

ката (12+)
9.30, 12.40, 18.30  Служба 11

(12+)
9.50, 11.50, 13.00, 14.00, 15.00,

18.00, 20.30, 23.40 Наши
новости (16+)

10.00, 17.00, 22.40  Стол зака-
зов Радио 101.8 (12+)

11.00, 16.10  Женский  стиль
(16+)

11.55, 15.05  Наши новости.
Послесловие (16+)

12.00, 20.00  Спорт на 11-м
(12+)

13.10, 1.10 Т/с «ТАЙНЫ ГОРО-
ДА  ЭН» (16+)

14.10, 21.20 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ
АЛЬБОМ» (16+)

15.10, 2.40 Т/с «ТАКАЯ РАБО-
ТА» (16+)

15.50  М/ф «Мультфильм  на
11-м» (12+)

18.50 Пенза в лицах (12+)
19.00, 2.00 Наша дача (12+)
22.15, 5.00 Д/с «Живые симво-

лы планеты» (16+)
23.50 Х/ф «ДУБРАВКА» (16+)
3.20  Т/с «ВИОЛЕТТА ИЗ АТА-

МАНОВКИ» (16+)
5.25 М/ф «Мультфильмы на 11-

м » (12+)
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5.00, 9.25 Телеканал Доброе
утро

9.00 Новости
9.50 Жить  здорово! (16+)
10.55, 2.45 Модный приговор

(6+)
12.00, 15.00 Новости (с субтит-

рами)
12.15 Время покажет (16+)
15.15, 3.35 Давай поженимся!

(16+)
16.00, 4.55 Мужское / Женское

(16+)
17.00 Время покажет с Артемом

Шейниным (16+)
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами)
18.40 Человек и закон с Алек-

сеем Пимановым (16+)
19.45 Поле чудес (16+)
21.00 Время
21.30 Иногда они возвращают-

ся! Голос. 10 лет спус-
тя (12+)

23.25 Вечерний Ургант (16+)
0.20 Д/ф Премьера. «Я - Альф-

ред Хичкок» (16+)
2.00 Наедине со всеми (16+)

4.45 Т/с «ГЛАЗА  В ГЛАЗА»
(16+)

6.30 Утро. Самое лучшее (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00

Сегодня
8.25, 10.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СМЕРЧ» (16+)
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 Место встречи
16.25 ДНК (16+)
17.30 Жди меня (12+)
18.25, 19.40 Т/с «БАЛАБОЛ»

(16+)
21.20 Т/с «МЕТОД МИХАЙЛО-

ВА» (16+)
23.30 Своя правда с Романом

Бабаяном (16+)
1.30 Квартирный вопрос (0+)
2.25 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ

КАМЕР» (16+)
3.25 Т/с «МАЙОР СОКОЛОВ.

ИГРА  БЕЗ  ПРАВИЛ»
(16+)

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
9.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 21.20

Вести
11.30 Судьба человека с Бори-

сом Ко рчевнико вым
(12+)

12.40, 18.40 60 минут (12+)
14.55  Т/с  «ТАЙНЫ  СЛЕД-

СТВИЯ» (16+)
17.15 Андрей Малахов. Прямой

эфир (16+)
21.35 Футбол. Россия - Слова-

кия. Отборочный матч
Чемпионата мира-2022.
Прямая трансляция из
Казани

23.45 Юморина. Бархатный се-
зон (16+)

2.55  Х/ф «ПОД  ПРИЦЕЛОМ
ЛЮБВИ» (16+)

4.57 Перерыв в вещании

6.00 Настроение
8.20 10 самых... (16+)
8.50 Х/ф «СМЕРТЬ НА ВЗЛЁТЕ»

(12+)
10.40  Д/ф «Юлиан Семёнов.

Жизнь  как детектив»
(12+)

11.30, 14.30, 17.50  События

11.55, 2.50 Т/с «КОЛОМБО»
(12+)

13.25, 15.10 Х/ф «ДВЕРЬ В
ПРОШЛОЕ» (12+)

14.55 Город новостей
18.15 Х/ф «ПСИХОЛОГИЯ  ПРЕ-

СТУПЛЕНИЯ . ЭРА
СТРЕЛЬЦА» (12+)

20.05 Х/ф «ПСИХОЛОГИЯ  ПРЕ-
СТУПЛЕНИЯ. СМЕРТЬ ПО
СЦЕНАРИЮ» (12+)

22.00 В центре событий с Ан-
ной Прохоровой

23.10 Приют комедиантов (12+)
1.05  Д/ф Актёрские драмы.

Прикинуться  простаком
(12+)

1.50 Д/ф Юрий Нагибин. Двой-
ная игра (12+)

2.35 Петровка, 38 (16+)

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.40 Ново-
сти культуры

6.35 Д/ф «Сергий Радонежский.
Путь подвижника»

7.05 Правила жизни
7.35 Д/ф «Фабрика времени»
8.35 Д/с «Дороги старых мас-

теров»
8.45 Легенды мирового кино
9.15 Т/с «СИМФОНИЧЕСКИЙ

РОМАН»
10.15 Шедевры старого кино
11.50 Д/ф «Марк Бернес: Я рас-

скажу вам песню...»
12.35 Т/с «ШАХЕРЕЗАДА»
13.40 Открытая книга
14.15 Голливуд Страны Сове-

тов
14.30 Д/с «Симон Шноль. От 0

до 80»
15.05 Письма из провинции
15.35 Энигма
16.20 Т/с «ОПТИМИСТЫ»
17.10 Юбилей ГАСО. Государ-

ственный академичес-
кий симфонический ор-
кестр имени Е.Ф. Свет-
ланова. Дирижёр Влади-
мир Юровский

18.15 Больше, чем любовь
19.00 Смехоностальгия
19.45 Д/с «Искатели»
20.35 Д/с «Острова»
21.20 Х/ф «МЫ, НИЖЕПОДПИ-

САВШИЕСЯ»
0.00 Памяти Кирилла Разлого-

ва. Культ кино
2.30 М/ф «Мультфильмы»
3.00 Перерыв в вещании

5.00 Военная тайна с Игорем
Прокопенко (16+)

6.00, 9.00 Документальный про-
ект (16+)

7.00 С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30  Ново-

сти (16+)
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00  Информаци-

онная  программа 112
(16+)

13.00 Загадки человечества с
Олегом Шишкиным
(16+)

14.00, 3.15 Невероятно инте-
ресные истории (16+)

15.00  Засекреченные  списки
(16+)

17.00 Тайны Чапман (16+)
18.00 Самые шокирующие ги-

потезы (16+)
20.00 Х/ф «ЧЕСТНЫЙ ВОР»

(16+)
21.55 Х/ф «ШАЛЬНАЯ КАРТА»

(16+)
23.35  Х/ф «КОД  ДОСТУПА

«КЕЙПТАУН» (18+)
1.45 Х/ф «КОЛОНИЯ» (16+)

7.00, 7.30  ТНТ. Gold (16+)

7.55, 8.25, 9.00, 9.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30  Т/с «СА-
ШАТАНЯ» (16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30  Т/с
«УНИВЕР. НОВАЯ  ОБ-
ЩАГА» (16+)

15.00, 16.00, 17.00  Однажды в
России. Спецдайджест
(16+)

18.00 Однажды в России (16+)
19.00 Игра (16+)
21.00  Комеди Клаб (16+)
22.00, 4.05, 4.55  Открытый

микрофон (16+)
23.00  Импровизация. Команды

(16+)
0.00  Такое кино ! (16+)
0.30, 1.30, 2.20 Импровизация

(16+)
3.15  Comedy Баттл (16+)
6.05, 6.35  ТНТ. Best (16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
6.15  М/с «Три кота» (0+)
7.00  М/с «Том и Джерри» (0+)
8.00  Т/с «ГОТОВЫ НА ВСЁ»

(16+)
9.00  Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+)
11.00  Уральские  пельмени

(16+)
13.10, 19.30  Шоу Уральских

пельменей (16+)
21.00  Х/ф «ЧЕЛОВЕК-МУРА-

ВЕЙ» (16+)
23.15 Х/ф «МАТРИЦА» (16+)
1.55  Т/с «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ»

(16+)
5.10  6 кадров (16+)
5.35  М/ф «Мультфильмы» (0+)

6.00  М/ф «Мультфильмы» (0+)
8.30  Добрый день  с Валерией

(16+)
9.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25,

18.00, 18.30, 19.00  Д/с
«Слепая» (16+)

11.50  Новый день (12+)
12.25, 13.00, 13.35, 14.10,

15.45, 16.20  Гадалка
(16+)

14.40  Вернувшиеся (16+)
16.55  Знаки Судьбы (16+)
19.30 Х/ф «КОМА» (16+)
21.45 Х/ф «КОМНАТА ЖЕЛА-

НИЙ» (16+)
0.00  Х/ф  «Я , ФРАНКЕНШ-

ТЕЙН» (12+)
1.30, 2.15  Д/с «Далеко и еще

дальше» с Михаило м
Кожуховым» (16+)

3.00, 3.45  Д/с «Городские ле-
генды» (16+)

4.30, 5.15 Д/с «Тайные знаки»
(16+)

5.25  Т/с «МАРЬИНА  РОЩА»
(12+)

7.10 Х/ф «ТРИ ПРОЦЕНТА РИС-
КА» (12+)

9.00, 13.00, 18.00, 21.15  Ново-
сти дня

9.20  Х/ф  «ПУТЬ ДОМОЙ»
(16+)

11.20, 13.25, 14.05  Т/с «МАРЬ-
ИНА РОЩА-2» (12+)

14.00  Военные новости
18.40  Д/с «Оружие Победы»

(6+)
19.10, 21.25  Т/с «СНАЙПЕР .

ОРУЖИЕ ВОЗМЕЗДИЯ»
(16+)

23.10 Десять фотографий (6+)
0.00 Х/ф «ЖАНДАРМ  ИЗ СЕН-

ТРОПЕ» (12+)
1.50  Т/с «РАФФЕРТИ» (12+)
5.05  Д/с «Москва - фронту»

(12+)

5.00, 9.00, 13.00  Известия

(16+)
5.30, 6.15, 7.00,  7.55  Т/с

«ГРУППА  ZETA» (16+)
8.55, 9.25, 10.15, 11.05, 12.05,

13.25, 14.20, 15.15,
16.15  Т/с «ГРУППА
ZETA-2» (16+)

17.05, 18.00, 18.50, 19.40,
20.25, 21.15, 22.05,
22.55  Т/с  «СЛЕД»
(16+)

23.45  Светская хроника (16+)
0.45, 1.30, 2.20, 2.55, 3.35, 4.15

Т/с  «МАЙОР  И МА-
ГИЯ» (16+)

6.00, 8.55, 12.00, 14.10, 17.00,
2.45  Новости

6.05, 12.05, 15.15, 21.00, 23.45
Все на Матч!

9.00, 12.45  Специальный  ре-
портаж (12+)

9.20  Т/с  «МОРСКОЙ  ПАТ -
РУЛЬ» (16+)

11.30 Борьба. Чемпионат мира.
Трансляция из Норве-
гии (0+)

13.05, 14.15  Х/ф «МАСТЕР
ТАЙ-ЦЗИ» (16+)

15.55, 17.05  Т/с «МОРСКОЙ
ПАТРУЛЬ-2» (16+)

18.10  Профессио нальный
бо кс .  Н .  Ино уэ  -  М .
Дасмаринос . Трансля-
ция  из США (16+)

18.55  Футбол. Россия - Север-
ная Ирландия. Чемпио -
нат Европы-2023. Мо -
лодежные сборные. От-
борочный турнир. Пря-
мая трансляция

21.35  Футбол. Германия - Ру-
мыния .  Чемпио нат
мира-2022. Отбо ро ч-
ный  турнир .  Прямая
трансляция

0.25  Точная ставка (16+)
0.45  Футбол. Россия - Слова-

кия.  Чемпионат  мира-
2022.  Отбо ро чный
турнир (0+)

2.50  Баскетбол. УНИКС (Рос-
сия) - Монако  (Фран-
ция). Евролига. Мужчи-
ны (0+)

4.25  Баскетбол. Анадолу Эфес
(Турция) - ЦСКА (Рос-
сия). Евролига. Мужчи-
ны (0+)

6.00  Проснись и пой! (16+)
9.00, 12.30, 16.00, 19.50  Супер-

маркет (12+)
9.10, 21.00  От рассвета до за-

ката (12+)
9.30, 12.40, 18.30  Служба 11

(12+)
9.50, 11.50, 13.00, 14.00, 15.00,

18.00, 20.30, 2.25 Наши
новости (16+)

10.00, 17.00, 0.05  Стол зака-
зов Радио  101.8 (12+)

11.00, 16.10 Наша дача (12+)
11.55, 15.05  Наши новости.

Послесловие (16+)
12.00  Спорт на 11-м (12+)
13.10, 2.35 Т/с «ТАЙНЫ ГОРО-

ДА  ЭН» (16+)
14.10  Т/с «СЕМЕЙНЫЙ АЛЬ-

БОМ» (16+)
15.10  Спортивные люди (16+)
15.30  Культпросвет (16+)
18.50  Пенза в лицах (12+)
19.00  Правовой взгляд (16+)
20.00, 3.25 Еда (12+)
21.20 Шайба (12+)
21.50, 3.55 Т/с «КОРОЛЕВЫ»

(16+)
23.40  Д/с  «Живые  символы

планеты» (16+)
1.05  Х/ф «АКВАЛАНГИ  НА

ДНЕ» (16+)
4.45  Х/ф «ДУБРАВКА» (16+)
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6.00 Телеканал Доброе утро .
Суббота

9.00 Умницы и умники (12+)
9.45 Слово пастыря (0+)
10.00, 12.00 Новости (с субтит-

рами)
10.15 Д/ф Премьера.  «Крым

Юлиана Семено ва».  К
90-летию писателя
(16+)

11.25, 12.15 Видели видео? (6+)
13.30 Д/ф «Это я удачно зашел».

К 85-летию Леонида Ку-
равлева (12+)

14.30 Премьера. Праздничный
концерт ко Дню работ-
ника сельского хозяй-
ства (12+)

16.05 Кто хочет стать миллионе-
ром? с Дмитрием Дибро-
вым (12+)

17.40 Ледниковый период. Но -
вый сезон (0+)

21.00 Время
21.20 Д/ф «Закрытый показ.

«Кто тебя победил ник-
то». К юбилею Аллы Де-
мидовой» (16+)

1.00 Познер. Гость Алла  Деми-
дова (16+)

2.00 Наедине со всеми (16+)
2.45 Модный приговор (6+)
3.35 Давай поженимся! (16+)

4.55 ЧП. Расследование (16+)
5.25 Х/ф «СПАСАТЕЛЬ» (16+)
7.20 Смотр (0+)
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 Готовим с Алексеем Зими-

ным (0+)
8.50 Поедем, поедим! (0+)
9.30 Едим дома (0+)
10.20 Главная дорога (16+)
11.00 Живая еда с Сергеем Ма-

лозёмовым (12+)
12.00 Квартирный вопрос (0+)
13.05 Однажды... (16+)
14.00 Своя игра (0+)
16.20 Следствие вели... (16+)
18.00 Д/с  «По  следу монстра»

(16+)
19.00 Центральное телевидение

с  Вадимом Такменевым
20.20 Шоумаскгоон (12+)
23.00 Ты не поверишь! (16+)
0.00 Международная пилорама

с  Тиграном  Кео саяном
(16+)

0.50 Квартирник НТВ  у Маргу-
лиса (16+)

2.05 Дачный ответ (0+)
2.55 Т/с «АГЕНТСТВО  СКРЫТЫХ

КАМЕР» (16+)
3.25 Т/с  «МАЙОР СОКОЛОВ .

ИГРА  БЕЗ  ПРАВИЛ»
(16+)

5.00 Утро  России. Суббота
8.00 Вести. Местное время
8.20 Местное время. Суббота
8.35 По  секрету всему свету
9.00 Формула еды (12+)
9.25 Пятеро на одного
10.10 Сто  к одному
11.00 Вести
11.30 Юмор! Юмор!  Юмор! !!

(16+)
12.35 Доктор Мясников (12+)
13.40 Т/с «ЗОЛОТАЯ  КЛЕТКА»

(16+)
18.00 Привет, Андрей! (12+)
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «ПАРОМ ДЛЯ ДВО-

ИХ» (12+)
1.20 Х/ф «ДОЛГИ СОВЕСТИ»

(12+)
4.30 Перерыв в вещании

5.45 Х/ф «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕ-
СТУПЛЕНИЯ .  ЭРА
СТРЕЛЬЦА» (12+)

7.35 Православная энциклопе-
дия (6+)

8.00 Х/ф «УЧЕНИЦА ЧАРОДЕЯ»
(12+)

10.00 Самый вкусный день (6+)
10.30 Д/ф «Евгений Евстигне-

ев. Мужчины не плачут»
(12+)

11.30, 14.30, 23.45 События
11.45 Х/ф «СОБАЧЬЕ  СЕРДЦЕ»

(0+)
14.45, 5.05 Петровка, 38 (16+)
14.55 Х/ф «В ПОСЛЕДНИЙ РАЗ

ПРОЩАЮСЬ» (12+)
17.05 Х/ф «ЗЕМНОЕ ПРИТЯЖЕ-

НИЕ» (12+)
21.00 Постскриптум с  Алексе-

ем  Пушковым
22.15 Право  знать! (16+)
0.00 Д/ф «90-е. Кровавый То-

льятти» (16+)
0.50 Прощание (16+)
1.30  Специальный репо ртаж

(16+)
2.00 Хватит слухов! (16+)
2.25, 3.05 Хроники московского

быта (12+)
3.45 Д/ф «Леонид Броневой. Ге-

ниально злой» (16+)
4.25 Д/ф «Юрий Богатырев. Чу-

жой среди своих» (16+)
5.20  Д/ф «Юлиан  Семёно в.

Жизнь как детектив»
(12+)

6.30 Библейский сюжет
7.05 М/ф «Приключения Бура-

тино»
8.15 Х/ф «ЦВЕТ БЕЛОГО СНЕ-

ГА»
9.00 Обыкновенный концерт с

Эдуардом Эфировым
9.30 Х/ф «НИКОГДА»
10.55 Д/с  «Острова»
11.35 Д/с  «Тайная жизнь ска-

зочных человечков»
12.05 Черные дыры. Белые пят-

на
12.45 Д/с «Земля людей»
13.15, 1.50 Д/с «Эйнштейны от

природы»
14.05 Искусственный отбор
14.45 Д/ф «Судьба длиною в

век». К 100-летию Ни-
колая Дупака

15.30 Большие и маленькие
17.30 Д/ф «Собачье сердце».

Пиво Шарикову не пред-
лагать!»

18.10 Д/ф «Созвездие Майских
жуков»

19.00 Д/с  «Великие мифы. Одис-
с ея»

19.30 Х/ф «ДЕМИДОВЫ»
22.00 Агора
23.00 Pink Floyd: P.U.L.S.E. Му-

зыка альбома Тёмная
сторона Луны

0.05 Д/с «Архивные тайны»
0.30 Х/ф «КЛАД»
2.40 М/ф «Рыцарский роман»
3.00 Перерыв в вещании

5.00 Неверо ятно интересные
истории (16+)

6.05 Х/ф «СПАСАТЕЛЬ» (16+)
8.30 О вкусной и здоровой пище

(16+)
9.05 Минтранс (16+)
10.05 Самая полезная програм-

ма (16+)
11.15 Военная тайна с Игорем

Прокопенко (16+)
13.15 СОВБЕЗ  (16+)
14.20 До кументальный спец-

проект (16+)
15.20 Засекреченные с пис ки

(16+)
17.25 Х/ф «ВЕЛИКАЯ СТЕНА»

(12+)
19.20 Х/ф «ХРОНИКИ ХИЩНЫХ

ГОРОДОВ» (16+)
21.50 Х /ф «ВОДНЫЙ МИР»

(12+)
0.15 Х/ф «ИСКУССТВЕННЫЙ

РАЗУМ» (12+)
2.50 Тайны Чапман (16+)

7.00, 7.30 ТНТ. Go ld (16+)
7.55, 8.30, 9.00, 9.30, 11.30, 12.00,

12.30 Т/с «САШАТАНЯ»
(16+)

10.00 Бузова на кухне (16+)
10.30 Звезды в Африке (16+)
13.00 Х /ф «ГРЕНЛАНДИЯ»

(16+)
15.30 Х/ф «КИНГ КОНГ» (16+)
19.30 Битва экстрасенсов (16+)
21.00 Новые танцы (16+)

23.00 Секрет (16+)
0.00 Х/ф «НОТТИНГ  ХИЛЛ»

(12+)
2.20, 3.10 Импровизация (16+)
4.00 Comedy Баттл (16+)
4.55, 5.45 Открытый микрофон

(16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
6.05 М/с «Фиксики» (0+)
6.25 М/ф «Самый  маленький

гном» (0+)
6.45 М/с  «Три кота» (0+)
7.20 М/с  Премьера! «Три  кота»

(0+)
7.30 М/с «Том и Джерри» (0+)
8.00 М/с Премьера! «Лекс и Плу.

Космические таксисты»
(6+)

8.15 М/с  «Лекс и Плу. Косми-
ческие таксисты» (6+)

8.25, 10.05 Шоу Уральских пель-
меней (16+)

9.00 ПроСТО  кухня (12+)
9.30 Премьера! ПроСТО  кухня

(12+)
10.00 Саша жарит наше (12+)
10.30 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ»

(0+)
12.25 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ-

2» (12+)
14.10 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ-

3» (12+)
16.20 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ.

ИНТЕРНЭШНЛ» (16+)
18.35 Х/ф «СТРАЖИ ГАЛАКТИ-

КИ» (12+)
21.00 Х/ф «СТРАЖИ ГАЛАКТИ-

КИ. ЧАСТЬ 2» (16+)
23.45 Х/ф «МАТРИЦА. ПЕРЕ-

ЗАГРУЗКА» (16+)
2.20 Т/с  «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ»

(16+)
5.05 6 кадров (16+)
5.30 М/ф «Мультфильмы» (0+)

6.00, 5.45 М/ф «Мультфильмы»
(0+)

9.15, 10.00, 11.00, 12.00  Т/с
«СВЕРХЪЕС ТЕСТВЕН -
НОЕ» (16+)

12.45 Х/ф «VA-БАНК» (16+)
14.45 Х /ф «МАРИОНЕТКА»

(16+)
17.00 Х/ф «КОМНАТА  ЖЕЛА -

НИЙ» (16+)
19.00 Х/ф «МЕНЯЮЩИЕ  РЕ-

АЛЬНОСТЬ» (12+)
21.15 Х/ф «ПОТРОШИТЕЛИ»

(16+)
23.30 Х /ф «ЭКСПЕРИМЕНТ

«ОФИС» (18+)
1.15, 2.00, 2.45  Мистические

истории (16+)
3.30, 4.15 Д/с «Городские леген-

ды» (16+)
5.00 Д/с «Тайные знаки» (16+)

5.25 Х/ф «НА ЗЛАТОМ КРЫЛЬ-
ЦЕ СИДЕЛИ...» (0+)

6.40, 8.15, 2.40 Х/ф «АКВАЛАН-
ГИ НА ДНЕ» (6+)

8.00, 13.00, 18.00 Новости дня
8.40 Морской бой (6+)
9.45 Круиз-контроль (6+)
10.15 Легенды цирка с Эдгар-

дом Запашным (6+)
10.45 Д/с «Загадки века» с Сер-

геем  Медведевым»
(12+)

11.35 Д/с «Улика из прошлого»
(16+)

12.30 Не факт! (6+)
13.15 Д/с «Ссср. Знак качества»

с  Иваном  Ох ло бысти-
ным» (12+)

14.05 Легенды кино (6+)
14.50, 18.30 Т/с «ГРАФ МОНТЕ-

КРИСТО» (16+)
18.15 Задело ! с Николаем Пет-

ровым
23.50 Х /ф «ПУТЬ  ДОМОЙ»

(16+)
1.35 Х/ф «ТРИ ПРОЦЕНТА  РИС-

КА» (12+)
4.00 Д/с «Ледяное небо» (12+)
5.20 Д/с «Сделано  в ссср» (6+)

5.00, 5.35 Т/с «СВОИ» (16+)

6.10, 6.45, 7.30, 8.15 Т/с «СВОИ-
4» (16+)

9.00 Светская хроника (16+)
10.05, 11.00, 12.00, 12.55 Т/с

«ПЛАТА ПО СЧЕТЧИКУ»
(16+)

13.55, 14.45, 15.35, 16.25, 17.20,
18.05, 19.00, 19.50 Т/с
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ  ПЯ-
ТЁРКА-2» (16+)

20.40, 21.30, 22.20, 23.10 Т/с
«СЛЕД» (16+)

0.00 Известия. Главное (16+)
0.55, 1.45, 2.25, 3.05 Т/с «ПОС-

ЛЕДНИЙ МЕНТ» (16+)
3.40, 4.20 Т/с  «ПОСЛЕДНИЙ

МЕНТ-2» (16+)

6.00 Профессиональный бокс.
А. Батыргазиев - С. Зин-
ганге.  Трансляция из
Москвы (16+)

7.00, 8.40, 12.00 Новости
7.05, 17.30, 21.00, 23.45 Все на

Матч!
8.45 Х/ф «НАЁМНИК: ОТПУЩЕ-

НИЕ  ГРЕХОВ» (16+)
10.45, 12.05 Х/ф «БОЛЬШОЙ

БОСС» (16+)
12.55 Регби. Динамо (Москва) -

Локомотив-Пенза. Чем-
пионат Росс ии. Прямая
транс ляция

14.55 Формула-1. Гран-при Тур-
ции.  Квалификация.
Прямая трансляция

16.00 Гандбол. Литва - Россия.
Чемпио нат Европы-
2022. Женщины. Отбо -
рочный турнир. Прямая
транс ляция

18.10 Смешанные единобо р-
ства. А. Шлеменко -  М.
Сантос . AMC F ight
Nights .  Трансляция из
Владивостока (16+)

18.55 Футбол. Финляндия -  Ук-
раина. Чемпионат мира-
2022. Отборочный тур-
нир. Прямая трансляция

21.35 Футбол. Швейцария - Се-
верная Ирландия . Чем-
пионат мира -2022. От-
борочный турнир. Пря-
мая трансляция

0.45 Автоспорт. Российская се-
рия ко льц евых го но к.
Трансляция из Грозного
(0+)

2.15 Волейбол. Локомотив (Ка-
лининградская область)
- Динамо (Москва). Чем-
пионат России Суперли-
га Париматч. Женщины
(0+)

3.00 Бокс. Дж. Риггс  -  М. Гил-
лард . Bare Knuckle  FC.
Прямая  трансляция из
США

6.00 Проснись и пой! (16+)
9.00, 12.05, 15.10, 19.35 Супер-

маркет  (12+)
9.10, 21.00 От рассвета до за-

ката (12+)
9.40 Свет Правос лавия (12+)
9.50 Наше здоровье (16+)
10.30 Женский стиль (16+)
11.10 Зачетное поле (12+)
11.25, 1.10 Студенческая вес-

на- 2021 (12+)
12.15 М/ф «Трон эльфов» (6+)
13.50 Тин-клуб (12+)
14.20 Пенза в лицах  (12+)
14.30 Занимайтесь с  Алексе-

ем  Нетес ановым!
(16+)

14.40 На берегу Суры (12+)
15.20 Т/с «КОРОЛЕВЫ» (16+)
17.10 Спортивные люди (16+)
17.30 Культпросвет (16+)
18.00, 20.30, 1.00  Наши ново-

сти (16+)
18.30 Территория добрых  дел

(12+)
18.45, 19.45, 2.20  Удивитель-

ные люди  (16+)
21.30, 3.55 Х/ф «СТАРИК С ПИ-

СТОЛЕТОМ» (16+)
23.00 Х/ф «ИНСТРУКЦИИ НЕ

ПРИЛАГАЮТСЯ» (16+)
5.25  М/ф «Мультфильмы  на

11-м » (12+)
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4.50, 6.10 Т/с «ПОЗДНИЙ СРОК»
(16+)

6.00 Новости
6.55 Играй, гармонь любимая!

(12+)
7.40 Часовой (12+)
8.10 Здоровье (16+)
9.20 Непутевые заметки с Дмит-

рием Крыловым (12+)
10.00, 12.00 Новости (с субтит-

рами)
10.15 Жизнь  других (12+)
11.15, 12.15 Видели видео? (6+)
14.05 Д/ф «Я понял, что я вам

еще нужен». К 95-летию
Евгения Евстигнеева
(12+)

15.10 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛО-
ВАТЬ, ИЛИ ПОСТОРОН-
НИМ ВХОД  ВОСПРЕ-
ЩЕН» (0+)

16.35 Пусть говорят. Неизвест-
ный Евстигнеев (16+)

17.50 Премьера. Праздничный
концерт ко Дню  учителя
(12+)

19.25 Лучше всех! Новый сезон
(0+)

21.00 Время
22.00 Премьера. Вызов. Первые

в космосе (12+)
23.00 Что? Где? Когда? Осен-

няя серия игр (16+)
0.10 Д/с «Германская голово-

ломка» (18+)
2.10 Наедине со всеми (16+)
2.55 Модный приговор (6+)
3.45 Давай поженимся! (16+)

4.55 Х/ф «СХВАТКА» (16+)
6.35 Центральное телевидение

(16+)
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 У нас выигрывают! (12+)
10.20 Первая передача (16+)
11.00 Чудо  техники (12+)
11.50 Дачный ответ (0+)
13.00 НашПотребНадзор (16+)
14.00 Секрет на миллион (16+)
16.20 Следствие вели... (16+)
18.00 Новые русские сенсации

(16+)
19.00 Итоги недели с Ирадой

Зейналовой
20.10 Ты супер! (6+)
23.00 Звезды сошлись (16+)
0.35 Основано  на реальных со-

бытиях (16+)
3.40 Д/ф «НТВ 25+» (18+)

5.10, 3.10 Х/ф «ПРОСТАЯ ДЕВ-
ЧОНКА» (12+)

7.15 Устами младенца
8.00 Местное время. Воскресе-

нье
8.35 Когда все дома с Тимуром

Кизяковым
9.25 Утренняя почта с Никола-

ем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00 Большая переделка
12.00 Парад юмора (16+)
13.40 Т/с «ЗОЛОТАЯ КЛЕТКА»

(16+)
18.00 Дуэты (12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с Вла-

димиром С оловьёвым
(12+)

1.30 Х/ф «ОДНАЖДЫ  И НА-
ВСЕГДА» (12+)

4.57 Перерыв в вещании

6.05 Х/ф «ПСИХОЛОГИЯ  ПРЕ-
СТУПЛЕНИЯ. СМЕРТЬ ПО

СЦЕНАРИЮ» (12+)
7.50 Фактор жизни (12+)
8.20  Х/ф «РЕСТАВРАТОР»

(12+)
10.15 Страна чудес (6+)
10.50 Без паники (6+)
11.30, 0.20 События
11.50 Х/ф «ДЕЛО ПЕСТРЫХ»

(12+)
13.55 Москва резиновая (16+)
14.30, 5.30 Московская неделя
15.05 Прощание (16+)
15.55 Д/ф «90-е. Кремлёвские

жёны» (16+)
16.50 Д/ф «Мужчины  Жанны

Фриске» (16+)
17.40 Х/ф «ЖЕНЩИНА  НАВО-

ДИТ ПОРЯДОК» (12+)
21.35, 0.40 Х/ф «ВЕРОНИКА НЕ

ХОЧЕТ УМИРАТЬ» (12+)
1.30 Т/с «ПУЛЯ-ДУРА. ИЗУМ-

РУДНОЕ  ДЕЛО  АГЕН-
ТА» (16+)

4.15 Д/ф «Евгений Евстигнеев.
Мужчины  не плачут»
(12+)

5.00 Закон и порядок (16+)

6.30 Д/с «Великие мифы. Одис-
сея»

7.05 М/ф «Сказки-невелички».
«Чиполлино»

8.00 Большие и маленькие
10.00 Мы - грамотеи!
10.40 Х/ф «ДЕМИДОВЫ»
13.10 Д/с «Невский ковчег. Те-

ория невозможного»
13.40, 2.05 Диалоги о животных
14.20 Абсолютный слух
15.05 Игра в бисер с Игорем

Волгиным
15.45 Х/ф «ЦВЕТ БЕЛОГО СНЕ-

ГА»
16.30 Картина мира с Михаилом

Ковальчуком
17.10 Д/с «Первые в мире»
17.25 Пешком. Другое дело
17.50 Д/ф «Северное сияние

Ирины Метлицкой». К
60-летию со дня рожде-
ния актрисы

18.35 Романтика романса
19.30 Новости культуры с Вла-

диславом Флярковским
20.10 Х/ф «ТОТ САМЫЙ МЮНХ-

ГАУЗЕН»
22.25 Спектакль Травиата
0.40 Х/ф «НИКОГДА»
2.45 М/ф «Гром не грянет»
3.00 Перерыв в вещании

5.00 Тайны Чапман (16+)
7.30 Х/ф «КОММАНДО» (16+)
9.20 Х/ф «КАРАТЕЛЬ» (16+)
11.30 Х/ф «КОРОЛЬ  АРТУР»

(12+)
14.00 Х/ф «ВЕЛИКАЯ  СТЕНА»

(12+)
15.55 Х/ф «ХРОНИКИ ХИЩНЫХ

ГОРОДОВ» (16+)
18.20 Х/ф «ПРИНЦ ПЕРСИИ:

ПЕСКИ ВРЕМЕНИ» (12+)
20.30  Х/ф «БОГИ ЕГИПТА»

(16+)
23.00 Добров в эфире (16+)
0.05  Военная тайна с Игорем

Прокопенко (16+)
2.00 Самые шокирующие гипо-

тезы (16+)
4.25 Территория заблуждений с

Игорем Прокопенко
(16+)

7.00, 7.30 ТНТ. Gold (16+)
7.55, 8.30, 10.00, 10.30, 11.00,

11.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30 Т/с «САШАТАНЯ»
(16+)

9.00 Перезагрузка (16+)
9.30 Мама Life (16+)
16.00 Х/ф «Я ХУДЕЮ» (16+)

18.00 Х/ф «РОДНЫЕ» (12+)
20.00 Звезды в Африке (16+)
21.00 Игра (16+)
23.00 Stand up (16+)
0.00 Х/ф «КОШКИ» (12+)
2.10, 2.55 Импровизация (16+)
3.45 Comedy Баттл (16+)
4.30 Открытый микрофон (16+)
5.20 Открытый микрофон. Дай-

джест (16+)
6.10, 6.35 ТНТ. Best (16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
6.05 М/с «Фиксики» (0+)
6.25  М/ф «Самый маленький

гном» (0+)
6.45 М/с «Три кота» (0+)
7.20 М/с Премьера! «Три кота»

(0+)
7.30 М/с «Царевны» (0+)
7.55 Шоу Уральских пельменей

(16+)
9.00  Премьера! Рогов в деле

(16+)
10.00 М/ф «Смывайся!» (6+)
11.40 Х/ф «СТРАЖИ ГАЛАКТИ-

КИ» (12+)
14.10 Х/ф «СТРАЖИ ГАЛАКТИ-

КИ. ЧАСТЬ 2» (16+)
17.00 Форт Боярд (16+)
19.05 М/ф «Семейка Аддамс»

(12+)
20.50  Х/ф  «ДОКТОР

СТРЭНДЖ» (16+)
23.05 Х/ф «МАТРИЦА . РЕВО-

ЛЮЦИЯ» (16+)
1.35 Х/ф «СПЛИТ» (16+)
3.30 Т/с «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ»

(16+)
4.40 6 кадров (16+)
5.30 М/ф «Мультфильмы» (0+)

6.00 М/ф «Мультфильмы» (0+)
8.45 Новый день (12+)
9.15, 10.15, 11.00, 12.00, 13.00

Т/с «СВЕРХЪЕСТЕ-
СТВЕННОЕ» (16+)

14.00 Х/ф «КОМА» (16+)
16.15 Х/ф «МЕНЯЮЩИЕ РЕ-

АЛЬНОСТЬ» (12+)
18.30  Х/ф «Я, ФРАНКЕНШ-

ТЕЙН» (12+)
20.15 Х/ф «ОБЛАСТИ ТЬМЫ»

(16+)
22.15 Х/ф «ВЫСОТКА» (16+)
0.45  Х/ф  «ЭКСПЕРИМЕНТ

«ОФИС» (18+)
2.15, 3.00 Д/с «Городские леген-

ды» (16+)
3.45, 4.30, 5.15 Д/с «Тайные зна-

ки» (16+)

5.30 Х/ф «УВОЛЬНЕНИЕ НА БЕ-
РЕГ» (0+)

7.10 Х/ф «ПРИКАЗАНО  ВЗЯТЬ
ЖИВЫМ» (6+)

9.00 Новости недели с Юрием
Подкопаевым

9.25 Служу России (12+)
9.55 Военная приемка (6+)
10.45 Скрытые угрозы с Нико-

лаем Чиндяйкиным
(12+)

11.30 Д/с «Секретные матери-
алы» (12+)

12.20 Код доступа (12+)
13.10 Специальный репортаж

(12+)
13.30 Д/с «Легенды госбезопас-

ности» (16+)
14.20 Т/с «СНАЙПЕР. ОРУЖИЕ

ВОЗМЕЗДИЯ» (16+)
18.00 Главное с Ольгой Бело-

вой
19.25 Д/с «Легенды советского

сыска» (16+)
22.45 Д/с «Сделано в ссср» (6+)
23.00 Фетисов (12+)
23.45 Т/с «ГРАФ МОНТЕ-КРИС-

ТО» (16+)
4.05  Д/с «Хроника Победы»

(12+)

5.00, 5.50, 6.45 Т/с «УЛИЦЫ
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ»
(16+)

7.40, 8.35, 9.35, 10.30 Т/с «ПРО-
ВЕРКА НА ПРОЧНОСТЬ»
(16+)

11.30, 3.20  Х/ф «ЛЬВИНАЯ
ДОЛЯ» (12+)

13.40, 14.45, 15.45, 16.50, 17.55,
18.55, 19.55, 21.00, 22.00,
23.00 Т/с «КУПЧИНО»
(16+)

0.05, 1.00, 1.55, 2.35 Т/с «ПЛА-
ТА ПО СЧЕТЧИКУ» (16+)

6.00 Бокс. Дж. Риггс - М. Гил-
лард. Bare Knuckle FC.
Прямая трансляция из
США

7.30, 8.55, 12.00, 20.30 Новости
7.35, 13.55, 18.00, 20.35, 23.40 Все

на Матч!
9.00 Х/ф «УЛИЧНЫЙ БОЕЦ: КУ-

ЛАК УБИЙЦЫ» (16+)
11.05, 12.05 Х/ф «МАСТЕР ТАЙ-

ЦЗИ» (16+)
13.10 Смешанные единоборства.

П. Фрейре - П. Карвальо.
Bellator. Трансляция из
США (16+)

14.40 Формула-1. Гран-при Тур-
ции. Прямая трансляция

17.00 Футбол. Лига Наций. Финал
4-х. Матч за 3-е место.
Прямая трансляция из
Италии

18.25 Волейбол. Динамо (Москва)
- Зенит (Санкт-Петер-
бург). Суперкубок Пари-
матч. Мужчины. Прямая
трансляция

21.35 Футбол. Лига Наций. Финал
4-х. Финал. Прямая транс-
ляция из Италии

23.55 Футбол. Колумбия - Брази-
лия. Чемпионат  мира-
2022. Отборочный тур-
нир. Прямая трансляция

2.00 Всё о главном (12+)
2.25 Футбол. Аргентина - Уругвай.

Чемпионат  мира-2022.
Отборочный турнир.

4.30 Формула-1. Гран-при Турции
(0+)

6.00 Проснись и пой! (16+)
9.00, 12.55, 15.25, 19.40  Супер-

маркет (12+)
9.10, 21.00 От рассвета до заката

(12+)
9.40  Занимайтесь с Алексеем

Нетесановым! (16+)
9.50 Тин-клуб (12+)
10.20 Наша дача (12+)
11.00 Клуб Фигаро (16+)
11.40, 1.25 Х/ф «МЕРСЕДЕС» УХО-

ДИТ ОТ ПОГОНИ» (16+)
13.05 Д/ф «Медведи Камчатки»

(12+)
14.00 Шайба (12+)
14.30 Еда (12+)
15.00 Свет Православия (12+)
15.10 Территория добрых дел

(12+)
15.35, 2.40 Х/ф «БЕЛЛЬ И СЕБА-

СТЬЯН: ДРУЗЬЯ НАВЕК»
(12+)

17.10 Спортивные люди (16+)
17.30 Культпросвет (16+)
18.00 Наши новости (16+)
18.45 На берегу Суры (12+)
19.15, 19.50, 21.30, 4.10  Откры-

тый Кубок городов Рос-
сии по фитнесу  и боди-
билдингу (16+)

22.00 Пенза в лицах (12+)
22.10 Х/ф «ГОЛОС» (16+)
23.50 Х/ф «ЧЕЛОВЕК В ФУТЛЯ-

РЕ, ЧЕЛОВЕК В ПАЛЬТО
И ЧЕЛОВЕК ВО ФРАКЕ»
(16+)




