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ЛЮБИМЫЕ ПЕСНИРЕЦЕПТЫ «ЛГ»

Неблагоприятные дни и часы в декабре










«Волшебное стекло» (Диана Гурцкая)



































Морковные зразы с творогом
   

  



   

 


  










 



Назван помогающий снизить давление
«за пару часов» напиток




   

    

















Êàáåëüíîå
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ÑÎËÍÖÅ
Âîñõ. 08:05
Çàõ. 15:38
Äîëã. äíÿ 07:33

ËÓÍÀ
Âîñõ. 16:14
Çàõ. 09:27
 III ÷åò. â Ðàêå

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 20 ÄÅÊÀÁÐß

5.00, 9.25 Телеканал Доброе утро
9.00, 3.00 Новости
9.50 Жить  здорово! (16+)
10.55 Модный приговор (6+)
12.00, 15.00 Новости (с субтит-

рами)
12.15, 1.35, 3.05 Время покажет

(16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.00 Мужское / Женское (16+)
17.00 Время покажет с Артемом

Шейниным (16+)
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами)
18.40 На самом деле (16+)
19.45 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с  ПРЕМЬЕРА . «ЗНА-

ХАРЬ». НОВЫЕ  СЕРИИ
(16+)

22.35 Праздничный концерт ко
Дню работника органов
безопасности Российс-
кой Федерации (12+)

0.25 Д/ф «Любовь  на линии
огня».  К 125-летию
Маршала Ро косс овско-
го (12+)

4.55 Т /с  «МУХТАР. НОВЫЙ
СЛЕД» (16+)

6.30 Утро . Самое лучшее (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,

23.15 Сегодня
8.25, 10.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. РУБЕЖИ РОДИ-
НЫ» (16+)

13.25 Чрезвычайное происше-
ствие

14.00 Место встречи
16.45 За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
20.00 Т/с «БЫВШИХ НЕ БЫВА-

ЕТ» (16+)
23.40 Д/ф «Начальник развед-

ки» (12+)
0.45 Основано на реальных со-

бытиях (16+)
3.30 Т/с  «ГРЯЗНАЯ РАБОТА»

(16+)

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
9.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Судьба человека с Бори-

со м Корчевниковым
(12+)

12.40, 18.40 60 минут (12+)
14.55 Т/с «КУЛАГИНЫ» (16+)
17.15 Андрей  Малахов. Прямой

эфир  (16+)
21.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-

21» (16+)
23.35 Вечер с Владимиром  Со-

ловьёвым (12+)
2.20 Т/с «СОБАЧЬЯ  РАБОТА»

(16+)
4.00 Т/с «БАЙКИ МИТЯЯ» (16+)
4.55 Перерыв в вещании

6.00 Настроение
8.10 Доктор И... (16+)
8.50 Х/ф «ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ»

(0+)
10.55 Городское собрание (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-

тия
11.50 Х/ф «УБИЙСТВО В АЛЬ-

ПИЙСКОМ ПРЕДГОРЬЕ»
(16+)

13.40 Мой герой (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «ИСЧЕЗАЮЩИЕ СЛЕ-

ДЫ» (16+)
16.55 Прощание (16+)
18.15 Х/ф «ЦВЕТ ЛИПЫ» (12+)
22.35 Специальный репортаж

(16+)
23.05 Д/ф «Обжалованию не

подлежит. Лютый» (12+)
0.00 События. 25-й час
0.30 Петровка, 38 (16+)
0.45 Д/ф «Марина Ладынина. В

плену измен» (16+)
1.25 Д/ф «Звёзды- банкроты»

(16+)
2.05 Д/ф «Брежнев, которого мы

не знали» (12+)
2.45 Смех с  доставкой на дом

(12+)
3.35 Юмористический концерт

(16+)
4.30, 5.10 Д/ф «Документальный

фильм» (12+)

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.40 Новос ти
культуры

6.35 Пешком...
7.05 Д/с  «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
7.35 Д/ф «Да, скифы - мы!»
8.15 Д/с «Забытое ремесло»
8.40 Х/ф «ДЕЛО ЗА ТОБОЙ!»
10.15 Наблюдатель
11.10 ХX век
12.20 Д/с «Первые в мире»
12.35, 1.30 Д/с «Провинциальные

музеи России»
13.05 Д/ф «Здоровая диета для

здорового мозга»
14.05 Линия жизни
15.05 Новости. Подробно . АРТ
15.20 Агора
16.20 Цвет времени
16.35 Кинескоп с Петром Шепо-

тинником
17.20 Юбилейные концерты года.

Государственный акаде-
мичес кий рус ский х ор
имени А.В. Свешникова

18.30 Д/ф «Роман в камне»
19.00 Уроки русского. Чтения
19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Пространство Олен-

дера»
21.35 Сати. Нескучная класси-

ка...
22.15 Т/с  «МАРИЯ ТЕРЕЗИЯ .

ЖЕНЩИНА НА ВОЙНЕ»
23.10 Д/с  «Запечатленное вре-

мя»
0.00 Д/ф «Земля и Солнце Все-

волода Стратонова»
0.40 Д/ф «Разгадка тайны пира-

мид»
1.55 Юбилейные концерты года.

Гасо России имени Е.Ф.
Светлано ва.  Дирижер
Василий Петренко. С.
Рахманинов. Симфония
№2

3.00 Перерыв в вещании

5.00, 4.35 Территория заблужде-
ний с Игорем Прокопен-
ко (16+)

6.00 Документальный проект
(16+)

7.00 С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Новости (16+)
9.00 Засекреченные с пис ки

(16+)
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-

онная программа 112
(16+)

13.00 Загадки человечества с
Олего м Шишкиным
(16+)

14.00 Невероятно интересные
истории (16+)

15.00 Документальный спецпро-
ект (16+)

17.00 Тайны Чапман (16+)
18.00 Самые шокирующие гипо-

тезы (16+)
20.00 Х/ф «ФАНТАСТИЧЕСКАЯ

ЧЕТВЕРКА» (12+)
22.00 Водить по-русски (16+)
23.25 Неизвес тная ис тория

(16+)
0.30 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-ПАУК: ВОЗ-

ВРАЩЕНИЕ  ДОМОЙ»
(16+)

2.45 Х/ф «ФАВОРИТКА» (16+)

7.00, 7.30, 7.55, 8.25 ТНТ. Gold
(16+)

9.00 Новые танцы (16+)

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30 Т/с
«САШАТАНЯ» (16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30 Т/с «УНИВЕР. НО-
ВАЯ ОБЩАГА» (16+)

18.00, 18.30 Т/с «ОЛЬГА» (16+)
19.00, 20.00 Т/с «УНИВЕР. 10 ЛЕТ

СПУСТЯ» (16+)
21.00 Где логика? (16+)
22.00 Stand up (16+)
23.00 Х/ф «СУМЕРКИ» (16+)
1.20 Такое кино! (16+)
1.45, 2.35 Импровизация (16+)
3.20 Comedy Баттл. Суперсезон

(16+)
4.10, 5.00, 5.50 Открытый мик-

рофон (16+)
6.35 ТНТ. Best (16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
6.05 М/с  «Три кота» (0+)
6.15 М/с «Босс-молокосос. Сно-

ва в деле» (6+)
7.00 М/с «Том и Джерри» (0+)
9.00 Эксперименты (12+)
9.10 Уральские пельмени (16+)
9.30 Х/ф «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК -

ПАУК» (12+)
12.15 Х/ф «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-

ПАУК.  ВЫСОКОЕ  НА-
ПРЯЖЕНИЕ» (16+)

15.05 Х/ф «УБИЙСТВО В ВОС-
ТОЧНОМ  ЭКСПРЕССЕ»
(16+)

17.20 Х/ф «ШАЗАМ!» (16+)
20.00 Премьера! Русский нинд-

зя (16+)
22.45 Премьера! Суперлига

(16+)
0.20 Премьера! Кино  в деталях

с Фёдором Бондарчуком
(18+)

1.20 Х/ф «ЯРОСТЬ» (18+)
3.30 Х/ф «ОКОНЧАТЕЛЬНЫЙ

АНАЛИЗ» (16+)
5.25 6 кадров (16+)
5.40 М/ф «Мультфильмы» (0+)

6.00 М/ф «Мультфильмы» (0+)
9.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25,

18.00, 19.30, 20.00 Д/с
«Слепая» (16+)

11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 15.45,
16.20, 16.55 Гадалка
(16+)

14.10 Т/с «УИДЖИ» (16+)
14.40 Мистические ис тории

(16+)
18.30, 19.00 Д/с «Старец» (16+)
20.30, 21.15, 22.10  Т /с

«СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН -
НОЕ» (16+)

23.00 Х/ф «ВОЙНА БОГОВ: БЕС-
СМЕРТНЫЕ» (16+)

1.15 Х/ф «ОБОРОТЕНЬ» (16+)
3.00 Д/с  «Колдуны мира» (16+)
4.00 Д/с «Городские легенды»

(16+)
4.45, 5.30 Д/с  «Тайные знаки»

(16+)

5.20 Т/с  «СМЕРШ. ЛЕГЕНДА
ДЛЯ ПРЕДАТЕЛЯ»
(16+)

7.00 Сегодня утром (12+)
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Ново-

сти дня (16+)
9.20 Х/ф «В ЗОНЕ ОСОБОГО

ВНИМАНИЯ» (12+)
11.20, 21.25 Открытый эфир

(12+)
13.25, 14.05, 3.30 Т/с «СМЕРШ»

(16+)
14.00 Военные новости (16+)
18.30 Специальный репортаж

(16+)
18.50 Д/ф «Два дела Феликса

Дзержинского. Убийство
в денежном переулке»
(16+)

19.40 Скрытые угрозы с Нико-
лаем Чиндяйкиным
(16+)

20.25 Д/с «Загадки века» с Сер-
геем Медведевым (12+)

23.05 Между тем с  Наталией
Метлиной (12+)

23.35 Т/с «КАМЕНСКАЯ» (16+)
1.40 Д/с  «Маршалы Сталина»

(16+)

2.20 Д/ф «Вторая мировая вой-
на. Город-герой Севас-
тополь» (12+)

2.50 Д/ф «Живые строки вой-
ны» (12+)

3.15  Д/с  «Оружие  По беды»
(12+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.15 Из-
вестия (16+)

5.30, 6.15, 7.05, 8.00, 9.25,
10.20, 11.20,  12.15,
13.25, 13.40,  14.35,
15.35, 16.25 Т/с «ЧУ-
ЖОЙ РАЙОН» (16+)

17.45, 18.40 Т/с  «УСЛОВНЫЙ
МЕНТ-3» (16+)

19.35, 20.30, 21.20, 22.15, 0.30
Т/с «СЛЕД» (16+)

23.10 Т/с  «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЁРКА-4» (16+)

0.00 Извес тия. Итоговый вы-
пуск (16+)

1.15, 2.20 Т/с «ПРОКУРОРС-
КАЯ ПРОВЕРКА» (16+)

3.25, 3.55, 4.30 Т/с «ДЕТЕКТИ-
ВЫ» (16+)

6.00, 8.55, 12.30, 15.45, 18.00,
4.05 Новости

6.05, 19.10, 21.50, 0.15 Все на
Матч!

9.00, 12.35 Специальный ре-
портаж (12+)

9.20 Д/ф «Любовь под грифом
«Секретно» (12+)

10.30 Зимние виды спорта. Об-
зор (0+)

11.30, 0.45 Есть тема!
12.55, 1.05 Т/с  «КРЮК» (16+)
14.40, 15.50 Т/с «ПРОСПЕКТ

ОБОРОНЫ» (16+)
16.55, 5.05 Громко
18.05  Плавание. Чемпио нат

мира  (бас с ейн 25  м) .
Прямая трансляц ия из
О А Э

19.25 Хоккей. СКА  (Санкт-Пе-
тербург )  -  Спартак
(Мос ква). КХЛ. Прямая
трансляц ия

22.30 Смешанные единобо р-
ства. А. Махно - Р. Ко-
лодко . AMC F ight
Nights . Прямая транс-
ляция из Белоруссии

2.15 Баскетбол. Зенит (Санкт-
Петербург ) -  Авто до р
(Саратов). Единая лига
ВТБ  (0+)

4.10 Д/ф «Анатолий Тарасов.
Век хоккея» (12+)

6.00 Проснись и пой! (16+)
9.00, 12.30, 16.00, 19.50 Супер-

маркет  (12+)
9.10, 21.00 От рассвета до  за-

ката (12+)
9.30, 12.40, 18.30  Служба 11

(12+)
9.50, 11.00, 13.00, 14.00, 15.00,

18.00, 20.30, 23.40 Наши
новости (16+)

10.00, 17.00, 22.40 Стол зака-
зов Радио 101.8 (12+)

11.45 Территория добрых  дел
(12+)

12.00 Еда (12+)
13.10, 1.30 Т/с  «СЕРЕБРЯНЫЙ

БОР» (12+)
14.10 Д/с  «Загадки русской ис-

тории» (16+)
15.05 Наши  но вос ти. После-

словие (16+)
15.10, 3.10 Т/с  «СЕКРЕТАР-

ША» (16+)
16.10 Спортивные люди  (16+)
16.30 Культпросвет (16+)
18.50 Зачетное поле (12+)
19.05, 2.25 Клуб Фигаро (16+)
20.00 Спорт на 11-м (12+)
21.20 Т/с «ОРЛОВА И АЛЕК-

САНДРОВ» (16+)
22.15, 5.35 Человек мира (12+)
23.50 Т/с  «ОПАСНЫЕ СВЯЗИ»

(16+)
4.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ  ПО РАС-

ЧЕТУ» (16+)
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5.00, 9.25 Телеканал Доброе
утро

9.00, 3.00 Новости
9.50 Жить здорово! (16+)
10.55 Модный приговор (6+)
12.00, 15.00 Новости (с субтит-

рами)
12.15, 1.15, 3.05 Время покажет

(16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.00 Мужское / Женское (16+)
17.00 Время покажет с Артемом

Шейниным (16+)
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами)
18.40 На самом деле (16+)
19.45 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с ПРЕМЬЕРА. «ЗНА-

ХАРЬ». НОВЫЕ СЕРИИ
(16+)

22.35 Премьера сезона. Док-ток
(16+)

23.30 Вечерний Ургант (16+)
0.10 Д/ф «Ольга Аросева. Ре-

цепт ее счастья» (12+)

4.55  Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ
СЛЕД» (16+)

6.30 Утро. Самое лучшее (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,

23.15 Сегодня
8.25, 10.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. РУБЕЖИ РОДИ-
НЫ» (16+)

13.25 Чрезвычайное происше-
ствие

14.00 Место встречи
16.45 За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
20.00 Т/с «БЫВШИХ НЕ БЫВА-

ЕТ» (16+)
23.40 Основано  на реальных

событиях (16+)
1.20 Х/ф «РУБЕЖ» (12+)
3.00 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ

КАМЕР» (16+)
3.30 Т/с «ГРЯЗНАЯ  РАБОТА»

(16+)

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
9.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00  Вести
11.30 Судьба человека с Бори-

со м Ко рчевниковым
(12+)

12.40, 18.40 60 минут (12+)
14.55 Т/с «КУЛАГИНЫ» (16+)
17.15 Андрей Малахов. Прямой

эфир (16+)
21.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-

21» (16+)
23.35 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым (12+)
2.20 Т/с «СОБАЧЬЯ РАБОТА»

(16+)
4.00 Т/с «БАЙКИ МИТЯЯ» (16+)
4.57 Перерыв в вещании

6.00 Настроение
8.10 Доктор И... (16+)
8.50 Х/ф «НЕ ХОЧУ ЖЕНИТЬ-

СЯ!» (16+)
10.30  Д/ф «Игорь Старыгин.

По следняя дуэль»
(12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия

11.50 Х/ф «УБИЙСТВО В ЛЮ-
БЕРОНЕ» (16+)

13.40 Мой герой (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «ИСЧЕЗАЮЩИЕ  СЛЕ-

ДЫ» (16+)
16.55, 1.25 Прощание (16+)
18.15 Х/ф «СМЕРТЬ НА ЯЗЫКЕ

ЦВЕТОВ» (12+)
22.35 Закон и порядок (16+)
23.10 Знак качества (16+)

0.00 События. 25-й час
0.30 Петровка, 38 (16+)
0.45 Хроники московского быта

(12+)
2.05 Д/ф «Брежнев, которого мы

не знали» (12+)
2.45 Смех с доставкой на дом

(12+)
3.40 Юмористический концерт

(16+)
4.30, 5.10 Д/ф «Документальный

фильм» (12+)

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.40  Новости
культуры

6.35 Пешком...
7.05, 20.05 Правила жизни
7.35, 0.40 Д/ф «Разгадка тайны

пирамид»
8.35 Цвет времени
8.45 Легенды мирового кино
9.10, 16.35 Т/с «РОЖДЕННАЯ

ЗВЕЗДОЙ»
10.15 Наблюдатель
11.10 ХX век
12.15 Д/с «Забытое ремесло»
12.30, 1.30 Д/с «Провинциаль-

ные музеи России»
13.00 Д/ф «Земля и Солнце Все-

волода Стратонова»
13.40, 22.15 Т/с «МАРИЯ ТЕРЕ-

ЗИЯ .  ЖЕНЩИНА  НА
ВОЙНЕ»

14.30, 23.10 Д/с «Запечатленное
время»

15.05 Новости. Подробно. Кни-
ги

15.20 Эрмитаж
15.50 Сати. Нескучная класси-

ка...
17.20  Юбилейные  концерты

года. Гасо России име-
ни Е.Ф. Светланова. Ди-
рижер Василий Петрен-
ко. С. Рахманинов. Сим-
фония №2

18.15 Д/с «Первые в мире»
18.30 Д/ф «Роман в камне»
19.00 Уроки русского. Чтения
19.45 Главная роль
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.50  Д/ф «Бутлеров. Химия

жизни»
21.30 Белая студия
0.00  Д/ф «Ларисса Андерсен:

наша родина - это сказ-
ки»

2.00 Юбилейные концерты года.
Ко нцертный оркестр
Московской консервато-
рии. Дирижер Владимир
Юровский

3.00 Перерыв в вещании

5.00, 4.35 Территория заблуж-
дений с Игорем Проко-
пенко  (16+)

6.00  Документальный проект
(16+)

7.00 С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Новости (16+)
9.00, 15.00 Засекреченные спис-

ки (16+)
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00  Информаци-

онная  программа 112
(16+)

13.00 Загадки человечества с
Олегом Шишкиным
(16+)

14.00 Невероятно интересные
истории (16+)

17.00, 3.50 Тайны Чапман (16+)
18.00 Самые шокирующие гипо-

тезы (16+)
20.00 Х/ф «НА КРЮЧКЕ» (16+)
22.20 Водить по-русски (16+)
23.25 Знаете ли вы, что? (16+)
0.30 Х/ф «СУРРОГАТЫ» (16+)
2.05 Х/ф «КЛЕТКА» (16+)

7.00, 7.30, 7.55 ТНТ. Gold (16+)
8.25 Бузова на кухне (16+)
9.00 Звезды в Африке (16+)

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30 Т/с «САША-
ТАНЯ» (16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30 Т/с «УНИВЕР. НО-
ВАЯ ОБЩАГА» (16+)

18.00, 18.30  Т/с «ОЛЬГА»
(16+)

19.00, 20.00 Т/с «УНИВЕР. 10
ЛЕТ СПУСТЯ» (16+)

21.00, 1.20, 2.10 Импровизация
(16+)

22.00 Женский  стендап (16+)
23.00 Х/ф «СУМЕРКИ. САГА.

ЗАТМЕНИЕ» (16+)
2.55 Comedy Баттл. Суперсе-

зон (16+)
3.45, 4.30, 5.20 Открытый мик-

рофон (16+)
6.10, 6.35 ТНТ. Best (16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
6.05 М/с «Три кота» (0+)
6.15  М /с «Бо сс-мо локосо с.

Снова в деле» (6+)
7.00 М/с «Том и Джерри» (0+)
9.25 Х/ф «БУНТ УШАСТЫХ»

(6+)
11.20 Х/ф «ТЕРМИНАЛ» (12+)
14.00 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» (16+)
19.00, 19.30 Т/с ПРЕМЬЕРА!

«СЕНЯ-ФЕДЯ» (16+)
20.00 Х/ф «БАМБЛБИ» (12+)
22.20 Х/ф «ТРАНСФОРМЕРЫ»

(12+)
1.10 Х/ф «ОСОБО ОПАСЕН»

(18+)
3.05 Х/ф «ГУДЗОНСКИЙ  ЯСТ-

РЕБ» (16+)
4.35 6 кадров (16+)
5.40 М/ф «Мультфильмы» (0+)

6.00 М/ф «Мультфильмы» (0+)
9.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25,

18.00, 19.30, 20.00  Д/с
«Слепая» (16+)

11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 15.45,
16.20, 16.55  Гадалка
(16+)

14.10 Т/с «УИДЖИ» (16+)
14.40  Мистические  истории

(16+)
18.30, 19.00 Д/с «Старец» (16+)
20.30,  21.15, 22.10  Т/с

«СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-
НОЕ» (16+)

23.00 Х/ф «12 РАУНДОВ: БЛО-
КИРОВКА» (16+)

1.00, 2.00, 2.45 Т/с «ДОКТОР
ХЭРРОУ» (16+)

3.45 Д/с «Городские легенды»
(16+)

4.30, 5.15 Д/с «Тайные знаки»
(16+)

5.10 Т/с «СМЕРШ» (16+)
7.00 Сегодня утром (12+)
9.00, 13.00, 18.00, 21.15  Ново-

сти дня (16+)
9.20, 18.30 Специальный ре-

портаж (16+)
9.35, 1.40  Х/ф «ОТВЕТНЫЙ

ХОД» (12+)
11.20, 21.25 Открытый эфир

(12+)
13.25 Д/с «Сделано в СССР»

(12+)
13.40, 14.05, 3.40 Т/с «ОХОТА

НА ВЕРВОЛЬФА» (16+)
14.00 Военные новости (16+)
18.50 Д/ф «Два дела Феликса

Дзержинского. Заговор
послов» (16+)

19.40 Легенды армии с Алек-
сандро м Маршало м
(12+)

20.25 Д/с «Улика из прошлого»
(16+)

23.05  Между тем с Наталией
Метлиной (12+)

23.35 Т/с «КАМЕНСКАЯ» (16+)
3.00 Д/ф «Влюбленные в небо»

(12+)
3.25  Д/с  «Оружие Победы»

(12+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.15 Из-
вестия (16+)

5.35, 6.25 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ-2»
(16+)

7.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ
ФОНАРЕЙ-3» (16+)

8.20, 9.25, 9.50, 10.55, 11.55,
13.25, 14.25 Т/с «МЕН-
ТОВСКИЕ ВОЙНЫ-3»
(16+)

15.30, 16.30 Т/с «МЕНТОВСКИЕ
ВОЙНЫ-4» (16+)

17.45, 18.40 Т/с «УСЛОВНЫЙ
МЕНТ-3» (16+)

19.35, 20.25, 21.20, 22.15, 0.30
Т/с «СЛЕД» (16+)

23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЁРКА-4» (16+)

0.00 Известия. Итоговый выпуск
(16+)

1.15, 2.20 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ
ПРОВЕРКА» (16+)

3.25, 3.55, 4.30 Т/с «ДЕТЕКТИ-
ВЫ» (16+)

6.00, 8.55, 12.30, 15.45, 4.05 Но-
вости

6.05, 21.50 Все на Матч!
9.00, 12.35 Специальный репор-

таж (12+)
9.20, 14.40, 15.50 Т/с «ПРО-

СПЕКТ  ОБОРОНЫ»
(16+)

11.30, 0.45 Есть тема!
12.55 МатчБол
13.30, 1.05 Т/с «КРЮК» (16+)
16.55  Плавание. Чемпио нат

мира (бассейн 25 м).
Прямая трансляция из
ОАЭ

19.15 Хоккей. Ак Барс (Казань)
- Трактор (Челябинск).
КХЛ. Прямая трансляция

21.15  Смешанные единобор-
ства.  Р.  Лятифо в -  М
Дивнич. PRO FC. Транс-
ляция из  Ростова-на-
Дону (16+)

22.40 Футбол. Арсенал - Сан-
дерленд. Кубок Англий-
ской лиги. 1/4 финала.
Прямая трансляция

2.15 Волейбол. Динамо-Ак Барс
(Россия) - Марица (Бол-
гария). Евролига. Жен-
щины (0+)

4.10 Баскетбол. Динамо (Курск,
Россия) - Баскет Лан-
дес (Франция). Евроли-
га. Женщины (0+)

6.00 Проснись и пой! (16+)
9.00, 12.30, 16.00, 19.50  Супер-

маркет (12+)
9.10, 21.00 От рассвета до за-

ката (12+)
9.30, 12.40, 18.30 Служба 11

(12+)
9.50, 11.50, 13.00, 14.00, 15.00,

18.00, 20.30, 23.40 Наши
новости (16+)

10.00, 17.00, 22.40  Стол зака-
зов Радио 101.8 (12+)

11.00, 16.10 Клуб Фигаро (16+)
11.55, 15.05 Наши новости. Пос-

лесловие (16+)
12.00, 20.00  Спорт на 11-м

(12+)
13.10, 1.30 Т/с «СЕРЕБРЯНЫЙ

БОР» (12+)
14.10, 21.20 Т/с «ОРЛОВА  И

АЛЕКСАНДРОВ» (16+)
15.10, 3.10 Т/с «СЕКРЕТАРША»

(16+)
18.50 Юмор-шоу (12+)
19.00, 2.25 Наше здоровье (16+)
22.15 Человек мира (12+)
23.50 Т/с «ОПАСНЫЕ СВЯЗИ»

(16+)
4.05 Х/ф «НЕВИДИМЫЙ ГОСТЬ»

(16+)
5.50 М/ф «Мультфильм на 11-

м» (12+)
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5.00, 9.25 Телеканал Доброе утро
9.00, 3.00 Новости
9.50 Жить здорово! (16+)
10.55 Модный приговор (6+)
12.00, 15.00 Новости (с субтит-

рами)
12.15 Время покажет (16+)
15.15, 3.05 Давай поженимся!

(16+)
16.00, 3.45 Мужское / Женское

(16+)
17.00 Время покажет с Артемом

Шейниным (16+)
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами)
18.40 На самом деле (16+)
19.45 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с ПРЕМЬЕРА. «ЗНА-

ХАРЬ». НОВЫЕ СЕРИИ
(16+)

22.35 Премьера сезона. Док-ток
(16+)

23.35 Вечерний Ургант (16+)
0.25  Молодежный чемпионат

мира по  хоккею-2022.
Сборная России - сбор-
ная Канады.  Прямой
эфир из Канады. К 75-
летию отечественного
хоккея

4.55  Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ
СЛЕД» (16+)

6.30 Утро. Самое лучшее (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,

23.15 Сегодня
8.25, 10.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. РУБЕЖИ РОДИ-
НЫ» (16+)

13.25 Чрезвычайное происше-
ствие

14.00 Место встречи
16.45 За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
20.00 Т/с «БЫВШИХ НЕ БЫВА-

ЕТ» (16+)
23.40 Основано  на реальных

событиях (16+)
1.15 Х/ф «ДВАДЦАТЬ ВОСЕМЬ

ПАНФИЛОВЦЕВ» (12+)
3.00 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ

КАМЕР» (16+)
3.30 Т/с «ГРЯЗНАЯ  РАБОТА»

(16+)

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
9.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00  Вести
11.30 Судьба человека с Бори-

со м Ко рчевниковым
(12+)

12.40, 18.40 60 минут (12+)
14.55 Т/с «КУЛАГИНЫ» (16+)
17.15 Андрей Малахов. Прямой

эфир (16+)
21.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-

21» (16+)
23.35 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым (12+)
2.20 Т/с «СОБАЧЬЯ РАБОТА»

(16+)
4.00 Т/с «БАЙКИ МИТЯЯ» (16+)
4.57 Перерыв в вещании

6.00 Настроение
8.10 Доктор И... (16+)
8.40 Х/ф «ГУСАРСКАЯ  БАЛЛА-

ДА» (12+)
10.40 Д/ф «Юрий Яковлев. Я

хулиганил  не только в
кино» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия

11.50 Х/ф «УБИЙСТВО В КОЛ-
ЛИУРЕ» (16+)

13.40 Мой герой (12+)
14.50 Город новостей

15.05 Т/с «ИСЧЕЗАЮЩИЕ  СЛЕ-
ДЫ» (16+)

16.55, 0.45 Прощание (16+)
18.10 Х/ф «ПОЧТИ СЕМЕЙНЫЙ

ДЕТЕКТИВ» (12+)
22.35 Хватит слухов! (16+)
23.10 Д/с «Приговор» (16+)
0.00 События. 25-й час
0.30 Петровка, 38 (16+)
1.30 Д/ф «Бедный Чарльз» (16+)
2.05 Д/ф «Брежнев, которого мы

не знали» (12+)
2.50 Смех с доставкой на дом

(16+)
3.40 Развлекательная програм-

ма (16+)
5.10  Д/ф «До кументальный

фильм» (12+)

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.40  Новости
культуры

6.35 Пешком...
7.05, 20.05 Правила жизни
7.35 Д/ф «Разгадка тайны пира-

мид»
8.35, 2.45 Цвет времени
8.45 Легенды мирового кино
9.10, 16.35 Т/с «РОЖДЕННАЯ

ЗВЕЗДОЙ»
10.15 Наблюдатель
11.10 ХX век
12.15 Д/с «Забытое ремесло»
12.30  Д/с «Провинциальные

музеи России»
13.00 Д/ф «Ларисса Андерсен:

наша родина - это сказ-
ки»

13.40, 22.15 Т/с «МАРИЯ ТЕРЕ-
ЗИЯ .  ЖЕНЩИНА  НА
ВОЙНЕ»

14.30, 23.10 Д/с «Запечатленное
время»

15.05 Новости. Подробно. Кино
15.20 Библейский сюжет
15.50 Белая студия
17.20  Юбилейные  концерты

года.  Концертный ор-
кестр Московской кон-
серватории.  Дириж ер
Владимир Юровский

18.15 Д/с «Первые в мире»
18.30 Д/ф «Роман в камне»
19.00 Уроки русского. Чтения
19.45 Главная роль
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Абсолютный слух
21.30 Д/ф «День, когда пришел

«Иртыш»
0.00 Д/ф «Великие фотографы

великой страны»
0.40 Д/ф «Помпеи. Город, зас-

тывший в вечности»
1.35 Юбилейные концерты года.

Государственный ака-
демический русский хор
имени А.В. Свешникова

3.00 Перерыв в вещании

5.00 Территория заблуждений с
Игорем Прокопенко
(16+)

6.00  Документальный проект
(16+)

7.00 С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Новости (16+)
9.00, 15.00 Засекреченные спис-

ки (16+)
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00  Информаци-

онная  программа 112
(16+)

13.00, 23.25 Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным (16+)

14.00 Невероятно интересные
истории (16+)

17.00 Тайны Чапман (16+)
18.00 Самые шокирующие гипо-

тезы (16+)
20.00 Х/ф «ЗАКОНОПОСЛУШ-

НЫЙ ГРАЖДАНИН»
(16+)

22.05 Смотреть всем! (16+)
0.30 Х/ф «ПРОРОК» (12+)
2.15  Х/ф «ЗАТЕРЯННЫЕ  ВО

ЛЬДАХ» (12+)

3.40 Х/ф «КАСКАДЕРЫ» (12+)

7.00, 7.30, 7.55 ТНТ. Gold (16+)
8.25 Мама Life (16+)
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,

11.30, 12.00, 12.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30  Т/с
«САШАТАНЯ» (16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30 Т/с «УНИВЕР. НО-
ВАЯ ОБЩАГА» (16+)

18.00, 18.30 Т/с «ОЛЬГА» (16+)
19.00, 20.00 Т/с «УНИВЕР. 10

ЛЕТ СПУСТЯ» (16+)
21.00 Я тебе не верю (16+)
22.00 Женский  стендап (16+)
23.00 Х/ф «СУМЕРКИ. САГА.

РАССВЕТ: ЧАСТЬ  1»
(12+)

1.15, 2.10 Импровизация (16+)
2.55 Comedy Баттл. Суперсезон

(16+)
3.45, 4.30, 5.20 Открытый мик-

рофон (16+)
6.10, 6.30 ТНТ. Best (16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
6.05 М/с «Три кота» (0+)
6.15 М/с «Босс-молокосос. Сно-

ва в деле» (6+)
7.00 М/с «Том и Джерри» (0+)
8.00, 18.30, 19.00 Т/с «СЕНЯ-

ФЕДЯ» (16+)
9.00 Уральские пельмени (16+)
9.10 Х/ф «ГУДЗОНСКИЙ  ЯСТ-

РЕБ» (16+)
11.15 Х/ф «ТРАНСФОРМЕРЫ»

(12+)
14.05 Т/с «КУХНЯ» (12+)
19.30 Т/с ПРЕМЬЕРА! «СЕНЯ-

ФЕДЯ» (16+)
20.00 Х/ф «ТРАНСФОРМЕРЫ.

МЕСТЬ ПАДШИХ» (16+)
23.05 Х/ф «ТРАНСФОРМЕРЫ-3.

ТЁМНАЯ  СТОРОНА
ЛУНЫ» (16+)

2.05 Х/ф «ОКОНЧАТЕЛЬНЫЙ
АНАЛИЗ» (16+)

4.00 6 кадров (16+)
5.40 М/ф «Мультфильмы» (0+)

6.00, 5.45 М/ф «Мультфильмы»
(0+)

9.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25,
18.00, 19.30, 20.00  Д/с
«Слепая» (16+)

11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 15.45,
16.20, 16.55  Гадалка
(16+)

14.10 Т/с «УИДЖИ» (16+)
14.40  Мистические  истории

(16+)
18.30, 19.00 Д/с «Старец» (16+)
20.30,  21.15, 22.10  Т/с

«СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-
НОЕ» (16+)

23.00  Х/ф «ВЕК АДАЛИН»
(16+)

1.30, 2.00, 2.45, 3.30, 4.15, 5.00
Т/с «КАСЛ» (12+)

5.15 Т/с «ОХОТА НА ВЕРВОЛЬ-
ФА» (16+)

7.00 Сегодня утром (12+)
9.00, 13.00, 18.00, 21.15  Ново-

сти дня (16+)
9.25, 1.40  Х/ф «ТРАКТИР  НА

ПЯТНИЦКОЙ» (12+)
11.20, 21.25  Открытый эфир

(12+)
13.25  Не факт! (12+)
14.00  Военные  новости (16+)
14.05, 3.50 Т/с «ЛЕТУЧИЙ ОТ-

РЯД» (16+)
18.30  Специальный  репортаж

(16+)
18.50  Д/ф «Карим Хакимов»

(16+)
19.40  Главный день  (16+)
20.25  Д/с «Секретные матери-

алы» (16+)
23.05  Между тем с Наталией

Метлиной (12+)

23.35  Т/с  «КАМЕНСКАЯ»
(16+)

3.05  Д/ф «Звездный отряд»
(12+)

3.30  Д/с «Москва - фронту»
(16+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.15
Известия (16+)

5.30, 6.20, 7.10 Т/с «МЕНТОВ-
СКИЕ  ВОЙНЫ-3» (16+)

8.10, 9.25, 9.40, 10.30, 11.30,
12.25, 13.25, 13.45,
14.40, 15.35 Т/с «МЕН-
ТОВСКИЕ ВОЙНЫ-4»
(16+)

16.30, 17.45, 18.40  Т/с «МЕН-
ТОВСКИЕ ВОЙНЫ-5»
(16+)

19.35, 20.30, 21.20, 22.15, 0.30
Т/с «СЛЕД» (16+)

23.10  Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЁРКА-4» (16+)

0.00  Известия. Итоговый вы-
пуск  (16+)

1.15, 2.20  Т/с «ПРОКУРОРС -
КАЯ  ПРОВЕРКА»
(16+)

3.25, 3.55, 4.30 Т/с «ДЕТЕКТИ-
ВЫ» (16+)

6.00, 8.55, 12.30, 15.50, 18.00,
4.05  Новости

6.05, 21.50  Все на Матч!
9.00, 12.35  Специальный  ре-

портаж (12+)
9.20, 14.45, 15.55  Т/с «ПРО-

СПЕКТ  ОБОРОНЫ»
(16+)

11.30  Есть тема!
12.55 Т/с «КРЮК» (16+)
17.00, 18.05 Х/ф «БЕЗУМНЫЙ

КУЛАК» (16+)
19.05  Хоккей. СКА (Санкт-Пе-

тербург) - ЦСКА. КХЛ.
Русская  классика .
Прямая трансляция

22.40 Футбол. Ливерпуль  - Ле-
стер. Кубок Английской
лиги. 1/4 финала . Пря-
мая трансляция

0.45  Футбол. Тоттенхэм - Вест
Хэм. Кубок Английской
лиги. 1/4 финала (0+)

2.40 Д/ф «Человек свободный»
(12+)

4.10  Баскетбол.  Барсело на
(Испания )  -  УНИКС
(Ро ссия ) . Евро лига.
Мужчины (0+)

6.00  Проснись и пой! (16+)
9.00, 12.30, 16.00, 19.50  Супер-

маркет (12+)
9.10, 21.00  От рассвета до за-

ката (12+)
9.30, 12.40, 18.30  Служба 11

(12+)
9.50, 11.50, 13.00, 14.00, 15.00,

18.00, 20.30, 23.40
Наши новости (16+)

10.00, 17.00, 22.40  Стол зака-
зов Радио  101.8 (12+)

11.00, 16.10  Наше здоровье
(16+)

11.55, 15.05  Наши новости.
Послесловие (16+)

12.00, 20.00  Спорт на 11-м
(12+)

13.10, 1.10 Т/с «СЕРЕБРЯНЫЙ
БОР» (12+)

14.10, 21.20  Т/с «ОРЛОВА И
АЛЕКСАНДРОВ» (16+)

15.10, 2.50  Т/с «СЕКРЕТАР-
ША» (16+)

18.50  Пенза в лицах (12+)
19.00, 2.05  Женский  стиль

(16+)
22.15, 5.20 Человек мира (12+)
23.50 Х/ф «ЗАТМЕНИЕ» (12+)
3.40  Т/с «ОПАСНЫЕ  СВЯЗИ»

(16+)
5.45  М/ф «Мультфильмы  на

11-м» (12+)
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5.00, 9.25 Телеканал Доброе утро
9.00, 3.00 Новости
9.50 Жить здорово! (16+)
10.55, 15.15  Время покажет

(16+)
12.00 Ежегодная пресс-конфе-

ренция Владимира Пути-
на

15.00 Новости (с субтитрами)
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами)
18.40 На самом деле (16+)
19.45 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
22.00 Т/с ПРЕМЬЕРА. «ЗНА-

ХАРЬ». НОВЫЕ СЕРИИ
(16+)

23.05 Большая игра (16+)
0.00 Вечерний Ургант (16+)
0.40  Горячий лед. Чемпионат

Ро ссии по  фигурно му
катанию . Олимпийский
отбор. Пары. Короткая
программа. Танцы.
Ритм-танец. Трансляция
из  С анкт-Петербурга
(0+)

3.05 Давай поженимся! (16+)
3.45 Мужское / Женское (16+)

4.55  Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ
СЛЕД» (16+)

6.30 Утро. Самое лучшее (16+)
8.00, 10.00, 16.00, 19.00, 23.15

Сегодня
8.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ»

(16+)
10.25, 15.00 Место встречи
12.00 Ежегодная пресс-конфе-

ренция Владимира Пути-
на

16.45 За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
20.00 Т/с «БЫВШИХ НЕ БЫВА-

ЕТ» (16+)
23.35 Поздняков (16+)
23.50 Д/ф «Из воздуха» (12+)
0.50 Мы и наука. Наука и мы

(12+)
1.40 Х/ф «СОЮЗ НЕРУШИМЫЙ»

(16+)
3.30 Т/с «ГРЯЗНАЯ  РАБОТА»

(16+)

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 21.05 Вести. Местное вре-

мя
9.55 О самом главном (12+)
11.00, 17.00, 20.00  Вести
12.00 Ежегодная пресс-конфе-

ренция Владимира Пути-
на

15.00, 18.40 60 минут (12+)
17.15 Андрей Малахов. Прямой

эфир (16+)
21.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-

21» (16+)
23.35 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым (12+)
2.20 Т/с «СОБАЧЬЯ РАБОТА»

(16+)
4.00 Перерыв в вещании

6.00 Настроение
8.10 Х/ф «ВИЙ» (12+)
9.40 Х/ф «НЕПОДСУДЕН» (6+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  Со-

бытия
11.50 Х/ф «УБИЙСТВО В СЕН-

ПОЛЬ -ДЕ -ВА НСЕ»
(16+)

13.40 Мой герой (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «ИСЧЕЗАЮЩИЕ СЛЕ-

ДЫ» (16+)
16.55 Прощание (16+)
18.15 Х/ф «СЕРДЦЕ НЕ ОБМА-

НЕТ, СЕРДЦЕ НЕ ПРЕ-
ДАСТ» (12+)

22.35 10 самых... (16+)
23.10 Д/ф «Валерий Гаркалин.

Без ангела-хранителя»
(16+)

0.00  События. 25-й час
0.30  Д/ф «Слово солдата По-

беды» (12+)
1.20  Петровка, 38 (16+)
1.35  Закон и порядок (16+)
2.05  Д/ф «Удар властью. Па-

вел Грачев» (16+)
2.45  Смех с доставкой на дом

(12+)
3.40 Развлекательная програм-

ма (16+)
5.10  Д/ф «До кументальный

фильм» (12+)

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.40  Но-
вости культуры

6.35  Пешком...
7.05, 20.05 Правила жизни
7.35  Д/ф «Помпеи. Город, зас-

тывший в вечности»
8.35  Цвет времени
8.45  Легенды мирового кино
9.10, 16.30 Т/с «РОЖДЕННАЯ

ЗВЕЗДОЙ»
10.15 Наблюдатель
11.10 ХX век
12.30  Д/с «Провинциальные

музеи России»
13.00, 0.00 Д/ф «Великие фо -

тографы великой стра-
ны»

13.40, 22.15  Т/с «МАРИЯ ТЕ-
РЕЗИЯ. ЖЕНЩИНА  НА
ВОЙНЕ»

14.30, 23.10 Д/с «Запечатлен-
ное время»

15.05 Новости. Подробно. Те-
атр

15.20 Моя любовь - Россия!
15.45 2 Верник 2
17.20, 1.35 Юбилейные концер-

ты года. Государствен-
ный музыкально - педа-
го гический  институт
имени М.М. Ипполито -
ва-Иванова

18.35 Линия жизни
19.45 Главная роль
20.30 Спокойной ночи, малы-

ши !
20.50 Д/ф «Ищите женщину».

Какая  ты  красивая ,
когда молчишь!»

21.30 Энигма
0.40  Д/ф «Тысяча и одно лицо

Пальмиры. Сокровище,
затерянное в пустыне»

3.00  Перерыв в вещании

5.00, 6.00  Документальный
проект (16+)

7.00  С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Новости (16+)
9.00, 15.00  Засекреченные

списки (16+)
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00  Информа-

ционная программа 112
(16+)

13.00, 23.25 Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным (16+)

14.00 Невероятно интересные
истории (16+)

17.00 Тайны  Чапман (16+)
18.00 Самые шокирующие ги-

потезы (16+)
20.00 Х/ф «ШАЛЬНАЯ КАРТА»

(16+)
22.00 Смотреть всем! (16+)
0.30 Х/ф «СПАСАТЕЛЬ» (16+)
2.55 Х/ф «ПАДШИЙ» (16+)

7.00, 7.30, 7.55 ТНТ. Gold (16+)

8.25  Перезагрузка (16+)
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,

11.30, 12.00, 12.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30  Т/с «САШАТА-
НЯ» (16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30 Т/с «УНИВЕР. НО-
ВАЯ ОБЩАГА» (16+)

18.00, 18.30  Т/с «ОЛЬГА»
(16+)

19.00, 20.00 Т/с «УНИВЕР. 10
ЛЕТ СПУСТЯ» (16+)

21.00 Однажды в России (16+)
22.00 Двое на миллион (16+)
23.00 Х/ф «СУМЕРКИ. САГА .

РАССВЕТ: ЧАСТЬ  2»
(12+)

1.10, 2.05 Импровизация (16+)
2.55  Comedy Баттл. Суперсе-

зон (16+)
3.45, 4.30, 5.20 Открытый мик-

рофон (16+)
6.10, 6.35  ТНТ. Best (16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
6.05  М/с «Три кота» (0+)
6.15  М /с «Бо сс-мо локосо с.

Снова в деле» (6+)
7.00  М/с «Том и Джерри» (0+)
8.00, 18.30, 19.00 Т/с «СЕНЯ-

ФЕДЯ» (16+)
9.00 Уральские пельмени (16+)
9.25  Х/ф «ТРАНСФОРМЕРЫ.

МЕСТЬ ПАДШИХ» (16+)
12.25 Х/ф «ТРАНСФОРМЕРЫ-

3. ТЁМНАЯ СТОРОНА
ЛУНЫ» (16+)

15.40 Т/с «КУХНЯ» (12+)
19.30 Т/с ПРЕМЬЕРА! «СЕНЯ-

ФЕДЯ» (16+)
20.00 Х/ф «ТРАНСФОРМЕРЫ.

ЭПОХА ИСТРЕБЛЕНИЯ»
(12+)

23.25 Х/ф «ТРАНСФОРМЕРЫ.
ПОСЛЕДНИЙ РЫЦАРЬ»
(12+)

2.20  Х/ф «ГЕРОЙ СУПЕРМАР-
КЕТА» (12+)

3.45  6 кадров (16+)
5.40  М/ф «Мультфильмы» (0+)

6.00, 5.45 М/ф «Мультфильмы»
(0+)

9.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25,
18.00, 19.30, 20.00  Д/с
«Слепая» (16+)

11.50 Новый день  (12+)
12.25, 13.00, 13.35, 14.40, 15.15,

15.45, 16.20, 16.55  Га-
далка (16+)

14.10 Т/с «УИДЖИ» (16+)
18.30, 19.00  Д/с  «Старец»

(16+)
20.30, 21.15,  22.10  Т/с

«СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-
НОЕ» (16+)

23.00 Х/ф «МЕДАЛЬОН» (16+)
1.15 Х/ф «12 РАУНДОВ: БЛО-

КИРОВКА» (16+)
2.30, 3.30 Д/с «Колдуны мира»

(16+)
4.15  Д/с «Городские легенды»

(16+)
5.00  Д/с «Тайные знаки» (16+)

5.20, 13.30, 14.05, 4.40 Т/с «ЛЕ-
ТУЧИЙ ОТРЯД» (16+)

7.00  Сегодня утром (12+)
9.00, 13.00, 18.00, 21.15  Ново-

сти дня (16+)
9.20 Х/ф «ПОВТОРНЫЙ БРАК»

(16+)
11.20, 21.35  Открытый эфир

(12+)
14.00 Военные новости (16+)
18.45  Д/ф «Карим Хакимов»

(16+)
19.40  Легенды  телевидения

(12+)
20.25 Код доступа (12+)
23.15  Между тем с Наталией

Метлиной (12+)

23.45 Т/с «КАМЕНСКАЯ» (16+)
1.45 Х/ф «ОСТРОВ ПОГИБШИХ

КОРАБЛЕЙ» (16+)
3.55  Д/ф «Гагарин» (12+)
4.20  Д/с «Москва - фронту»

(16+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.15 Из-
вестия (16+)

5.25, 6.05  Т/с «МЕНТОВСКИЕ
ВОЙНЫ-4» (16+)

6.55, 7.40, 9.25, 9.30, 10.20,
11.20, 12.15, 13.25,
13.40, 14.35, 15.35,
16.25, 17.45, 18.40  Т/с
«МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ-
5»  (16+)

8.35  День  ангела (0+)
19.35, 20.30, 21.20, 22.15, 0.30

Т/с «СЛЕД» (16+)
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ

ПЯТЁРКА-4» (16+)
0.00  Известия. Итоговый вы-

пуск  (16+)
1.15, 2.25  Т/с «ПРОКУРОРС -

КАЯ  ПРОВЕРКА» (16+)
3.25, 3.55, 4.30 Т/с «ДЕТЕКТИ-

ВЫ» (16+)

6.00, 8.55, 12.30, 15.50, 18.00,
4.05  Новости

6.05, 19.10, 21.50 Все на Матч!
9.00, 12.35 Специальный  ре-

портаж (12+)
9.20, 14.45, 15.55  Т/с «ПРО-

СПЕКТ  ОБОРОНЫ»
(16+)

11.30, 0.45 Есть тема!
12.55  Смешанные единобор-

ства.  М . Дакаев  -  М .
Зайнуков .  Eag le  FC .
Трансляция из Москвы
(16+)

13.30, 1.05 Т/с «КРЮК» (16+)
17.00, 18.05 Х/ф «ПУТЬ ДРА-

КОНА» (16+)
19.25 Хоккей. Авангард (Омск)

- Металлург (Магнито -
го рск) . КХЛ. Прямая
трансляция

22.40 Баскетбол. Реал (Испа-
ния) - ЦСКА (Россия).
Евро лига. Мужчины .
Прямая трансляция

2.15  Волейбол. Динамо (Моск-
ва , Россия ) -  Новара
(Италия). Лига чемпио-
нов. Женщины  (0+)

4.10  Баскетбол. Зенит (Россия)
- Маккаби (Израиль ).
Евро лига.  Мужчины
(0+)

6.00 Проснись и пой! (16+)
9.00, 12.30, 16.00, 19.50  Супер-

маркет (12+)
9.10, 21.00 От рассвета до зака-

та (12+)
9.30, 12.40, 18.30 Служба 11

(12+)
9.50, 11.50, 13.00, 14.00, 15.00,

18.00, 20.30, 23.40 Наши
новости (16+)

10.00, 17.00, 22.40 Стол заказов
Радио 101.8 (12+)

11.00, 16.10 Женский стиль (16+)
11.55, 15.05 Наши новости. Пос-

лесловие (16+)
12.00, 20.00 Спорт на 11-м (12+)
13.10, 1.25 Т/с «СЕРЕБРЯНЫЙ

БОР» (12+)
14.10, 21.20 Т/с «ОРЛОВА И

АЛЕКСАНДРОВ» (16+)
15.10, 3.05 Т/с «СЕКРЕТАРША»

(16+)
18.50 Пенза в лицах (12+)
19.00, 2.20 Наша дача (12+)
22.15, 5.35 Человек мира (12+)
23.50  Х/ф «ДОМ СОЛНЦА»

(16+)
3.55 Т/с «ОПАСНЫЕ  СВЯЗИ»

(16+)
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5.00, 9.25  Телеканал Доброе
утро

9.00  Новости
9.50  Жить здорово! (16+)
10.55, 3.00 Модный приговор

(6+)
12.00, 15.00 Новости (с субтит-

рами)
12.15 Время покажет (16+)
13.45 Горячий лед. Чемпионат

Ро ссии по  фигурно му
катанию . Олимпийский
отбор. Танцы . Про из-
вольный танец. Прямой
эфир из Санкт-Петер-
бурга

15.15, 3.50 Давай поженимся!
(16+)

16.00, 4.30  Мужское / Женс-
кое (16+)

17.00  Время покажет с Арте-
мом Шейниным  (16+)

18.00  Вечерние  ново сти (с
субтитрами)

18.25  Поле чудес (16+)
19.40  Горячий лед. Чемпионат

Ро ссии по  фигурно му
катанию . Олимпийский
отбор. Женщины . Ко-
ро ткая пр о грамма.
Прямо й эфир  из
Санкт-Петербурга

21.00 Время
21.30  Премьера. Голос. Юби-

лейный сезон (12+)
23.25  Вечерний Ургант (16+)
0.20  Д/ф Премьера. «Первая

женщина  во главе Дома
Моды  Chr ist ian Dior»
(12+)

1.25  Вечерний  Unp lugged
(16+)

2.15  Наедине со всеми (16+)

4.55  Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ
СЛЕД» (16+)

6.30 Утро. Самое лучшее (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00

Сегодня
8.25  Простые секреты (16+)
9.20, 10.25  Т/с «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ» (16+)
10.45 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ.  РУБЕЖИ РОДИ-
НЫ» (16+)

13.25  Чрезвычайное происше-
ствие

14.00  Место  встречи
16.45  ДНК (16+)
17.50  Жди меня (12+)
20.00 Х/ф «БОРЕЦ» (16+)
0.20  Х/ф «ДОКТОР  ЛИЗА»

(12+)
2.25  Квартирный вопрос (0+)
3.15 Т/с «ГРЯЗНАЯ  РАБОТА»

(16+)

5.00, 9.30  Утро России
9.00, 14.30, 20.45 Вести. Мес-

тное время
9.55  О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00  Вес-

ти
11.30  Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым
(12+)

12.40, 18.40  60 минут (12+)
14.55 Т/с «КУЛАГИНЫ» (16+)
17.15  Андрей Малахов. Пря-

мой эфир (16+)
21.00  Юморина-2021 (16+)
23.00  Веселья час (16+)
0.50  Х/ф «ЛЮБОВЬ КАК НЕ-

СЧАСТНЫЙ СЛУЧАЙ»
(12+)

4.00  Т/с «БАЙКИ МИТЯЯ»
(16+)

4.54  Перерыв в вещании

6.00  Настроение
8.15 Х/ф «КАРНАВАЛ» (0+)
11.30, 14.30, 17.50  События
11.50 Х/ф «УБИЙСТВО В ОССЕ-

ГОРЕ» (16+)
13.40 Мой герой (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «ИСЧЕЗАЮЩИЕ СЛЕ-

ДЫ» (16+)
16.55 Д/ф «Актёрские драмы.

Выйти замуж за режис-
сёра» (12+)

18.15 Х/ф «НОВЫЙ СОСЕД»
(12+)

20.00 Х/ф «ОВРАГ» (12+)
22.00 В центре событий с Ан-

ной Прохоровой
23.15 Кабаре Чёрный кот (16+)
0.55  Д/ф «Леонид Филатов.

Высший пило таж »
(12+)

1.35  Д/ф «Ирония судьбы Эль-
дара Рязанова» (12+)

2.30  Петровка, 38 (16+)
2.45, 3.25  Д/ф «Документаль-

ный фильм» (12+)
4.05  Юмористический концерт

(16+)
5.00  Страна чудес (6+)

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.30  Но-
вости культуры

6.35  Пешком...
7.05  Правила жизни
7.35  Д/ф «Тысяча и одно лицо

Пальмиры. Сокровище,
затерянное в пустыне»

8.35  Цвет времени
8.45  Легенды мирового кино
9.10, 16.30 Т/с «РОЖДЕННАЯ

ЗВЕЗДОЙ»
10.20 Шедевры старого кино
12.15, 16.15 Д/с «Забытое ре-

месло»
12.30  Д/с «Провинциальные

музеи России»
13.00 Д/ф «Великие фотогра-

фы великой страны»
13.40 Т/с «МАРИЯ ТЕРЕЗИЯ.

ЖЕНЩИНА  НА ВОЙНЕ»
14.30 Д/с «Запечатленное вре-

мя»
15.05 Письма из провинции
15.35 Энигма
17.20, 1.15 Юбилейные концер-

ты года. Музыкальная
школа имени Гнесиных

18.45 Царская ложа
19.45 Всероссийский открытый

телевизионный конкурс
юных  таланто в Синяя
птица

21.00 Д/с «Острова»
21.40  Про Федота-стрельца,

удалого молодца. Автор
и исполнитель  Леонид
Филатов

22.40 2 Верник 2
23.50 Х/ф «ОДНАЖДЫ В ТРУБ-

ЧЕВСКЕ»
2.40  М/ф «Балерина на кораб-

ле»
3.00  Перерыв в вещании

5.00, 6.00, 9.00 Документаль-
ный проект (16+)

7.00  С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30  Ново-

сти (16+)
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00  Информа-

ционная программа 112
(16+)

13.00 Загадки человечества с
Олего м Шишкиным
(16+)

14.00 Невероятно интересные
истории (16+)

15.00  Засекреченные  списки
(16+)

17.00 Тайны  Чапман (16+)
18.00 Самые шокирующие ги-

потезы (16+)
20.00 Х/ф «ПАДЕНИЕ  ОЛИМ-

ПА» (16+)
22.15 Х/ф «ПАДЕНИЕ ЛОНДО-

НА» (16+)
0.10  Х/ф «РИТМ-СЕКЦИЯ»

(18+)
2.10 Х/ф «ДЮНКЕРК» (16+)
3.40  Х/ф «ЧЕСТНАЯ  ИГРА»

(16+)

7.00, 7.30, 7.55, 8.25 ТНТ. Gold
(16+)

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30  Т/с
«САШАТАНЯ» (16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30  Т/с
«УНИВЕР. НОВАЯ  ОБ-
ЩАГА» (16+)

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00,
20.00 Однажды в России
(16+)

21.00 Комеди Клаб (16+)
22.00, 4.25, 5.15  Открытый

микрофон (16+)
23.00 Импровизация. Команды

(16+)
0.35  Такое кино ! (16+)
1.05, 1.55, 2.45 Импровизация

(16+)
3.35  Comedy Баттл. Суперсе-

зон (16+)
6.05, 6.30  ТНТ. Best (16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
6.05  М/с «Три кота» (0+)
6.15  М /с «Бо сс-мо локосо с.

Снова в деле» (6+)
7.00  М/с «Том и Джерри» (0+)
8.00  Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» (16+)
9.00  Суперлига (16+)
10.35 Х/ф «ТРАНСФОРМЕРЫ.

ЭПОХА ИСТРЕБЛЕНИЯ»
(12+)

13.55  Уральские  пельмени
(16+)

14.40 Шоу Уральских пельме-
ней (16+)

21.00 Х/ф «ПРЕДЛОЖЕНИЕ»
(16+)

23.05 Х/ф «ПАПЕ СНОВА 17»
(16+)

1.05  Х/ф «ДО ВСТРЕЧИ С ТО-
БОЙ» (16+)

3.05  6 кадров (16+)
5.40  М/ф «Мультфильмы» (0+)

6.00  М/ф «Мультфильмы» (0+)
9.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25,

18.00  Д/с  «С лепая»
(16+)

11.50 Новый день  (12+)
12.25, 13.00, 13.35, 14.40, 15.15,

15.45, 16.20, 16.55  Га-
далка (16+)

14.10 Т/с «УИДЖИ» (16+)
18.30, 19.00  Д/с  «Старец»

(16+)
19.30 Х/ф «МОЙ ПАРЕНЬ ИЗ

ЗООПАРКА» (12+)
21.30 Х/ф «МОЯ ДЕВУШКА -

МОНСТР» (16+)
23.45 Х/ф «МОЙ ПАРЕНЬ - КИЛ-

ЛЕР» (18+)
1.30  Х/ф «ГЛАЗА  АНГЕЛА»

(16+)
3.00, 4.00, 4.45, 5.30 Д/с «ТВ-3

ведет расследование»
(16+)

6.10  Т/с «ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД»
(16+)

8.20, 9.20  Военная приемка.
След в истории (12+)

9.00, 13.00, 18.00, 21.15  Ново-
сти дня (16+)

10.00, 13.25, 14.05, 16.30, 18.40,
20.05, 21.25 Т/с «ГОСУ-
ДАРСТВЕННАЯ ГРАНИ-
ЦА» (12+)

14.00 Военные новости (16+)
23.10  Десять  фо тографий

(12+)
0.00 Х/ф «ПОВТОРНЫЙ БРАК»

(16+)
1.50 Х/ф «СРЕДЬ БЕЛА ДНЯ...»

(16+)
3.20 Д/ф «Выбор Филби» (12+)
3.55 Х/ф «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ

КНИГУ» (6+)

5.00, 9.00, 13.00  Известия
(16+)

5.50, 6.30, 7.20, 8.15, 9.25, 9.40,
10.30, 11.30, 12.25,
13.25 Т/с «МЕНТОВСКИЕ
ВОЙНЫ-5» (16+)

13.55, 14.55, 15.45, 16.45, 17.40,
18.40 Т/с «МЕНТОВСКИЕ
ВОЙНЫ-6» (16+)

19.40, 20.25, 21.20, 22.05, 23.00,
0.45, 1.40, 2.25, 3.00,
3.40,  4.15, 4.55  Т/с
«СЛЕД» (16+)

23.45 Светская хроника (16+)

6.00, 8.55, 12.30, 15.45, 18.00,
4.05  Новости

6.05, 23.00 Все на Матч!
9.00, 12.35 Специальный  ре-

портаж (12+)
9.20, 14.40, 15.50  Т/с «ПРО-

СПЕКТ  ОБОРОНЫ»
(16+)

11.30 Есть тема!
12.55 Х/ф «ПОГОНЯ» (16+)
16.55, 18.05 Нокдаун (16+)
19.55  Профессиональный

бокс. А. Батыргазиев -
Ф . Манзанилья . Бой за
титул чемпиона  по вер-
сии  IBF International.
Прямая трансляция из
Москвы

23.40 Точная ставка (16+)
0.00  Т/с «КРЮК» (16+)
2.20 Х/ф «ЧЕМПИОНЫ» (6+)
4.10 Х/ф «БЕЗУМНЫЙ КУЛАК»

(16+)

6.00  Проснись и пой! (16+)
9.00, 12.30, 16.00, 19.50 Супер-

маркет (12+)
9.10, 21.00 От рассвета до за-

ката (12+)
9.30, 12.40, 18.30  Служба 11

(12+)
9.50, 11.50, 13.00, 14.00, 15.00,

18.00, 20.30, 3.20 Наши
новости (16+)

10.00, 17.00, 0.40 Стол заказов
Радио 101.8 (12+)

11.00, 16.10 Наша дача (12+)
11.55, 15.05  Наши новости.

Послесловие (16+)
12.00 Спорт на 11-м (12+)
13.10, 3.30 Т/с «СЕРЕБРЯНЫЙ

БОР» (12+)
14.10 Т/с «ОРЛОВА И АЛЕК-

САНДРОВ» (16+)
15.10 Спортивные люди (16+)
15.30 Культпросвет (16+)
18.50 Д/с «Обратный отсчет»

(12+)
19.20 Человек мира (12+)
20.00 Еда (12+)
21.20 Шайба (12+)
21.50 Т/с «НЕВЕРНЫЙ» (16+)
0.15  Д/ф «Адлерский институт

приматологии» (12+)
1.40 Х/ф «ЧЕЛОВЕК ИЗ ЧЕРНОЙ

«ВОЛГИ» (16+)
4.25 Х/ф «ДОМ СОЛНЦА» (16+)
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6.00  Телеканал Доброе утро.
Суббота

9.00 Умницы и умники (12+)
9.45 Слово пастыря (0+)
10.00, 12.00 Новости (с субтит-

рами)
10.15 Премьера. Этери Тутбе-

ридзе. Откровенный
разговор (16+)

11.15 Д/ф «Владислав Галкин.
Близко к сердцу». К 50-
летию любимого артис-
та (16+)

12.15  Про Федота-стрельца,
удалого молодца. К юби-
лею Леонида Филатова
(12+)

13.25 Д/ф «Леонид Филатов. На-
деюсь, я вам не наску-
чил...» (12+)

14.20 Д/ф «Приходите завтра...»
Кино  в цвете. К 95-ле-
тию  со  дня рождения
Екатерины Савино вой
(0+)

16.10 Кто хочет стать миллионе-
ром? с Дмитрием Дибро-
вым (12+)

17.45 Горячий лед. Чемпионат
Ро ссии по  фигурно му
катанию . Олимпийский
отбо р.  Пары.  Про из-
во льная  про грамма.
Женщины . Произволь-
ная программа. Прямой
эфир из Санкт-Петер-
бурга

21.00 Время
21.20 Сегодня вечером (16+)
0.25 Х/ф «ХОРОШИЙ ДОКТОР»

(16+)
2.05 Наедине со всеми (16+)
2.50 Модный приговор (6+)
3.40 Мужское / Женское (16+)

4.40 Д/ф «Он вот такой, Владис-
лав Галкин!» (16+)

5.35 Х/ф «ЕГОРУШКА» (12+)
7.25 Смотр (0+)
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 Готовим с Алексеем Зими-

ным (0+)
8.45 Поедем, поедим! (0+)
9.25 Едим дома (0+)
10.20 Главная дорога (16+)
11.00 Живая еда с Сергеем Ма-

лозёмовым (12+)
12.00 Квартирный вопрос (0+)
13.05 Однажды... (16+)
14.00 Д/с «По следу монстра»

(16+)
15.00 Своя игра (0+)
16.20 Следствие вели... (16+)
19.00 Центральное телевидение

с Вадимом Такменевым
20.20 Ты не поверишь! (16+)
21.20 Секрет на миллион (16+)
23.25 Международная пилора-

ма с Тиграном Кеосая-
ном (16+)

0.15 Квартирник НТВ у Маргу-
лиса (16+)

1.55 Дачный ответ (0+)
2.45 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ

КАМЕР» (16+)
3.25 Т/с «ГРЯЗНАЯ  РАБОТА»

(16+)

5.00 Утро России. Суббота
8.00 Вести. Местное время
8.20 Местное время. Суббота
8.35 По  секрету всему свету
9.00 Формула еды (12+)
9.25 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30  Юмор! Юмор! Юмор!!!

(16+)
12.35 Доктор Мясников (12+)
13.40 Т/с «ПРИНЦЕССА  И НИ-

ЩЕНКА» (16+)
18.00 Привет, Андрей! (12+)
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «АИСТ НА КРЫШЕ»

(16+)
1.05 Х/ф «Я БУДУ ЖДАТЬ ТЕБЯ

ВСЕГДА» (12+)
4.23 Перерыв в вещании

5.40 Х/ф «СЛУЧАЙ ИЗ СЛЕД-
СТВЕННОЙ ПРАКТИКИ»
(6+)

7.10 Православная энциклопе-
дия (6+)

7.40 Х/ф «ВОЛШЕБНИК» (12+)
9.25, 4.50 Страна чудес (6+)
10.00 Самый вкусный день (6+)
10.30 Смех с доставкой на дом

(12+)
10.50, 11.45 Х/ф «ГОЛУБАЯ

СТРЕЛА» (0+)
11.30, 14.30, 23.40  События
12.50, 14.45 Х/ф «ПАПА НАПРО-

КАТ» (12+)
17.10 Х/ф «ЭТИМ ПЫЛЬНЫМ

ЛЕТОМ» (12+)
21.00 Постскриптум с Алексе-

ем Пушковым
22.15 Право знать! (16+)
23.50 Д/ф «Первые лица. Смер-

тельная ско ро сть»
(16+)

0.30 Д/ф «90-е. Комсомольцы»
(16+)

1.10  Специальный  репортаж
(16+)

1.35 Хватит слухов! (16+)
2.05, 2.45, 3.25, 4.10 Прощание

(16+)
5.15 Петровка, 38 (16+)
5.30 Д/ф «Игорь Старыгин. Пос-

ледняя дуэль» (12+)

6.30 Библейский сюжет
7.05 М/ф «Мультфильмы»
8.45 Х/ф «НЕ БОЙСЯ, Я С ТО-

БОЙ!»
11.15 Д/ф «Лев Дуров. Он еще

не наигрался»
11.55 Эрмитаж
12.25 Черные дыры. Белые пят-

на
13.05, 1.30 Д/ф «Дикая природа

океанов»
14.00 Д/с «Союзмультфильм-

85»
14.25 М/ф «Ну, погоди!»
15.15 Д/ф «Ищите женщину».

Какая ты красивая, ког-
да молчишь!»

16.00 Д/ф «Рождество в гостях
у Тюдоров с Люси Уорс-
ли»

17.00 Д/с «Отцы и дети»
17.30 Пешком. Про войну и мир
18.05 Д/ф «Подлинная история

Фроси Бурлаковой». К
95-летию со дня рожде-
ния Екатерины Савино-
вой

18.45 Х/ф «ЖЕНИТЬБА БАЛЬ-
ЗАМИНОВА»

20.10 Большой мюзикл. Гала-
концерт

22.00 Агора
23.00 Х/ф «МЕШОК БЕЗ ДНА»
0.45 Д/с «Искатели»
2.25 М/ф «Кот в сапогах»
3.00 Перерыв в вещании

5.00  Невероятно интересные
истории (16+)

6.20  Х/ф «ЧЕЛОВЕК-ПАУК:
ВДАЛИ ОТ  ДОМА»
(16+)

8.30 О вкусной и здоровой пище
(16+)

9.00 Минтранс (16+)
10.00 Самая полезная  програм-

ма (16+)
11.00 Знаете ли вы, что? (16+)
12.05 Военная тайна с Игорем

Прокопенко (16+)
13.05 СОВБЕЗ (16+)
14.05  Документальный спец-

проект (16+)
15.10  Засекреченные  списки

(16+)
17.15 Х/ф «РЭД» (16+)
19.25 Х/ф «РЭД-2» (12+)
21.35  Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКАЯ

АКАДЕМИЯ» (16+)
23.30  Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКАЯ

АКАДЕМИЯ-2: ИХ ПЕР-
ВОЕ ЗАДАНИЕ» (16+)

1.00 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКАЯ  АКА-
ДЕМИЯ-3: ПОВТОРНОЕ
ОБУЧЕНИЕ» (16+)

2.25 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКАЯ  АКА-

ДЕМИЯ-4: ГРАЖДАНС -
КИЙ ПАТРУЛЬ» (16+)

3.45 Х/ф «ИНКАРНАЦИЯ» (16+)

7.00, 7.30 ТНТ. Gold (16+)
7.55, 8.30, 9.00, 9.30, 12.30, 13.00,

13.30, 14.00, 14.30, 15.00
Т/с  «САШАТАНЯ»
(16+)

10.00 Бузова на кухне (16+)
10.30, 11.00, 11.30, 12.00  Т/с

«УНИВЕР. НОВАЯ ОБ-
ЩАГА» (16+)

15.30, 16.30, 17.30, 18.30  Т/с
«УНИВЕР. 10 ЛЕТ СПУС-
ТЯ» (16+)

19.30 Битва экстрасенсов (16+)
21.00 Новые танцы (16+)
23.00 Комеди Клаб (16+)
23.45 LAB. Лаборатория музы-

ки Антона  Беляева
(16+)

0.20 Х/ф «СОСЕДИ. НА ТРОПЕ
ВОЙНЫ» (18+)

2.05, 2.55 Импровизация (16+)
3.40 Comedy Баттл. Суперсезон

(16+)
4.30, 5.20 Открытый микрофон

(16+)
6.10, 6.35 ТНТ. Best (16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
6.05 М/с «Фиксики» (0+)
6.25, 5.40 М/ф «Мультфильмы»

(0+)
6.45 М/с «Три кота» (0+)
7.35 М/с «Босс-молокосос. Сно-

ва в деле» (6+)
8.00 М/с «Лекс и Плу. Косми-

ческие таксисты» (6+)
8.25 Шоу Уральских пельменей

(16+)
9.00 ПроСТО кухня (12+)
9.30 Премьера! ПроСТО кухня

(12+)
10.00 М/ф «Зверопой» (6+)
12.05 Русский ниндзя (16+)
14.55 Х/ф «ТРАНСФОРМЕРЫ.

ПОСЛЕДНИЙ РЫЦАРЬ»
(12+)

18.00 Х/ф «СОКРОВИЩЕ НА-
ЦИИ» (12+)

20.35 Х/ф «СОКРОВИЩЕ НА-
ЦИИ.  КНИГА  ТАЙН»
(12+)

23.05 Х/ф «ТРОЯ» (16+)
2.10 Х/ф «ТЕРМИНАЛ» (12+)
4.10 6 кадров (16+)

6.00 М/ф «Мультфильмы» (0+)
9.30 Новый день (12+)
10.00, 11.15, 12.30 Т/с «ДОКТОР

ХЭРРОУ» (16+)
13.45 Х/ф «ГЛАЗА  АНГЕЛА»

(16+)
15.45 Х/ф «МОЯ ДЕВУШКА -

МОНСТР» (16+)
18.00 Х/ф «ШПИОН» (16+)
20.30 Х/ф «САХАРА» (12+)
23.00 Х/ф «СЛАВНЫЕ ПАРНИ»

(18+)
1.15 Х/ф «МЕДАЛЬОН» (16+)
2.45, 3.45, 4.30 Мистические ис-

тории (16+)
5.15 Д/с «Тайные знаки» (16+)

5.20 Х/ф «РАЗНЫЕ СУДЬБЫ»
(12+)

7.20, 8.15 Х/ф «ДОРОГОЙ МОЙ
ЧЕЛОВЕК» (12+)

8.00, 13.00, 18.00 Новости дня
(16+)

9.45 Круиз-контроль (12+)
10.15 Легенды музыки (12+)
10.45 Д/с «Улика из прошлого»

(16+)
11.35 Д/с «Загадки века» с Сер-

геем Медведевым (12+)
12.30 Не факт! (12+)
13.15 Д/с «СССР. Знак каче-

ства» с Иваном Охло-
быстиным» (12+)

14.05 Х/ф «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ
ВОЙНУ» (16+)

16.00, 18.30 Х/ф «СТАЛИНГ-
РАД» (12+)

18.15 Задело! с Николаем Пет-

ровым (16+)
20.35 Легендарные матчи (12+)
0.05 Х/ф «ЛЮБОВЬ ЗЕМНАЯ»

(16+)
1.50 Х/ф «ССОРА В ЛУКАШАХ»

(12+)
3.20 Х/ф «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ»

(12+)
5.05 Д/с «Оружие Победы» (12+)

5.00, 5.35, 14.15, 15.05, 15.55,
16.45, 17.30, 18.20, 19.15,
20.00, 20.50, 21.40, 22.25,
23.05 Т/с «СЛЕД» (16+)

6.10, 6.45, 7.30, 8.15 Т/с «ВЕ-
ЛИКОЛЕПНАЯ  ПЯТЁР-
КА-4» (16+)

9.00 Светская хроника (16+)
10.00, 11.05, 12.05, 13.15  Т/с

«СТАРШИЙ СЛЕДОВА-
ТЕЛЬ» (16+)

0.00 Известия. Главное (16+)
0.55, 1.55, 2.40, 3.25, 4.10, 4.55

Т/с «ГРИГОРИЙ  Р»
(12+)

6.00 Смешанные единоборства.
М. Халидов - Р. Солдич.
KSW. Трансляция из
Польши (16+)

7.00, 8.55, 12.15, 15.35, 18.00,
20.20, 3.55 Новости

7.05, 18.05, 23.35 Все на Матч!
9.00 М/ф «Шайбу! Шайбу!» (0+)
9.20 М/ф «Футбольные звёзды»

(0+)
9.35 Слёзы солнца (16+)
12.20 Т/с «ПРОСПЕКТ ОБОРО-

НЫ» (16+)
15.40 Волейбол. Локомотив (Но-

восибирск) - Зенит-Ка-
зань. Кубок России. Фи-
нал 4-х. Мужчины. 1/2
финала . Прямая транс-
ляция из Санкт-Петер-
бурга

18.50, 20.25 Х/ф «ПУТЬ ДРАКО-
НА» (16+)

21.00 Оружейный барон (16+)
0.20 Х/ф «ПОГОНЯ» (16+)
2.05 Волейбол. Динамо (Моск-

ва) - Зенит (Санкт-Пе-
тербург). Кубок России.
Финал 4-х. Мужчины. 1/
2 финала . Трансляция
из  С анкт-Петербурга
(0+)

4.00 Х/ф «РЕСТЛЕР» (16+)

6.00 Проснись и пой! (16+)
9.00, 12.15, 15.20, 19.35  Супер-

маркет (12+)
9.10, 21.00 От рассвета до за-

ката (12+)
9.40 Свет Православия (12+)
9.50 Наше здоровье (16+)
10.35 Женский  стиль (16+)
11.20 Зачетное поле (12+)
11.35, 0.30 Концертная програм-

ма Альберта Ибраева
(12+)

12.25 М/ф «Тайна долины фо-
нарей» (6+)

14.00 Тин-клуб (12+)
14.30 Пенза в лицах (12+)
14.40 Занимайтесь с Алексеем

Нетесановым! (16+)
14.50 На берегу Суры (12+)
15.30 Т/с «НЕВЕРНЫЙ» (16+)
18.00, 20.30, 0.20 Наши новости

(16+)
18.30 Территория добрых дел

(12+)
18.45, 19.45 Творческий вечер

Раймонда Паулса (12+)
21.30, 3.20 Х/ф «С НОВЫМ ГО-

ДОМ, МАМЫ!» (6+)
22.55 Х/ф «ВИШЕНКА НА НО-

ВОГОДНЕМ  ТОРТЕ»
(16+)

2.00 Х/ф «ЗАТМЕНИЕ» (12+)
4.45 Д/ф «Адлерский институт

приматологии» (12+)
5.10 Человек мира (12+)
5.35 М/ф «Мультфильмы на 11-

м» (12+)
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4.40, 6.10 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ ДОМ»
(16+)

6.00 Новости
6.55 Играй, гармонь любимая!

(12+)
7.40 Часовой (12+)
8.10 Здоровье (16+)
9.20 Непутевые заметки с Дмит-

рием Крыловым (12+)
10.00, 13.50 Новости (с субтит-

рами)
10.20 Д/ф «В чем сила, брат?» К

50-летию со дня рожде-
ния  С ергея Бо дрова
(12+)

11.25 Х/ф «БРАТ-2» (16+)
14.10 Премьера. Праздничный

концерт ко Дню спасате-
ля (12+)

15.45 Горячий лед. Чемпионат
России по фигурному ка-
танию. Олимпийский  от-
бор. Показательные вы-
ступления. Прямой эфир
из Санкт-Петербурга

18.05 Премьера. Церемония вру-
чения  народной премии
Золотой граммофон
(16+)

21.00 Время
22.40 Что? Где? Когда? Финал

года (16+)
0.25 Хоккей. Сборная России -

сборная Швеции. Моло-
дежный чемпионат мира-
2022. Прямой эфир из
Канады

3.00 Модный приговор (6+)
3.50 Мужское / Женское (16+)

4.55 Х/ф «СОЮЗ НЕРУШИМЫЙ»
(16+)

6.35 Центральное телевидение
(16+)

8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 У нас выигрывают! (12+)
10.20 Первая передача (16+)
11.00 Чудо техники (12+)
12.00 Дачный ответ (0+)
13.00 НашПотребНадзор (16+)
14.00 Фактор страха (12+)
15.00 Своя игра (0+)
16.20 Следствие вели... (16+)
18.00 Новые русские сенсации

(16+)
19.00 Итоги недели с Ирадой

Зейналовой
20.10 Суперстар! Возвращение

(16+)
23.25 Основано  на реальных со-

бытиях (16+)
2.25 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ

КАМЕР» (16+)
3.30 Т/с «ГРЯЗНАЯ  РАБОТА»

(16+)

5.20, 3.15 Х/ф «ОТ СЕРДЦА К
СЕРДЦУ» (16+)

7.15 Устами младенца
8.00 Местное время. Воскресе-

нье
8.35 Когда все дома с Тимуром

Кизяковым
9.25 Утренняя почта с Николаем

Басковым
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 Измайловский парк. Боль-

шой юмористический
концерт (16+)

13.50 Т/с «ПРИНЦЕССА  И НИ-
ЩЕНКА» (16+)

17.40 Всероссийский открытый
телевизионный  конкурс
юных  талантов Синяя
Птица. Финал

20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с Вла-

димиром Соловьёвым

(12+)
1.30 Х/ф «МОЛЧУН» (16+)
4.57 Перерыв в вещании

6.15 Х/ф «МАРУСЯ» (12+)
7.50 Х/ф «МАРУСЯ. ТРУДНЫЕ

ВЗРОСЛЫЕ» (12+)
9.50, 11.45 Х/ф «12 СТУЛЬЕВ»

(0+)
11.30, 0.35 События
13.25 Москва резиновая (16+)
14.30 Московская неделя
15.05 Д/ф «Вия Артмане. Коро-

лева несчастий» (16+)
15.55 Прощание (16+)
16.50 Хроники московского быта

(12+)
17.35 Х/ф «ИСПРАВЛЕННОМУ

ВЕРИТЬ» (12+)
21.50, 0.50 Х/ф «ИСПРАВЛЕННО-

МУ ВЕРИТЬ. ПАУТИНА»
(12+)

1.40 Петровка, 38 (16+)
1.50 Х/ф «ГОЛУБАЯ СТРЕЛА»

(0+)
3.20 Развлекательная програм-

ма (16+)
4.50 Страна чудес (6+)
5.20 Д/ф «Обжалованию не под-

лежит. Лютый» (12+)

6.30 М/ф «Мультфильмы»
8.15 Х/ф «ВАШИ ПРАВА?»
9.55 Обыкновенный концерт с

Эдуардом Эфировым
10.25 Х/ф «ДУШЕЧКА»
11.40 Д/ф «Сергей Колосов. До-

кументальность леген-
ды»

12.35 Письма из провинции
13.05, 2.00 Д/ф «Дикая природа

океанов»
14.00 Д/с «Союзмультфильм-85»
14.25 Д/с «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
14.55 Д/ф «Тагефон, или Смерть

«Великого немого»
15.35 Х/ф «ЭТО ДОЛЖНО  СЛУ-

ЧИТЬСЯ С ВАМИ»
17.15 Пешком. Про войну и мир
17.45 Д/ф «Могучий мститель

злых обид»
18.35 Романтика романса
19.30 Новости культуры с Вла-

диславом Флярковским
20.10 Х/ф «НАМ НЕКУДА БЕ-

ЖАТЬ ДРУГ  ОТ ДРУ-
ГА...»

21.40 Х/ф «БЕЗЫМЯННАЯ ЗВЕЗ-
ДА»

23.55 Кинескоп с Петром Шепо-
тинником

0.35 Х/ф «ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗА-
МИНОВА»

3.00 Перерыв в вещании

5.00 Тайны Чапман (16+)
7.20 Х/ф «СТЕЛС» (12+)
9.40 Х/ф «РЭМБО-4» (16+)
11.20 Х/ф «РЭМБО: ПОСЛЕДНЯЯ

КРОВЬ» (16+)
13.10 Х/ф «БЕГУЩИЙ ЧЕЛО-

ВЕК» (16+)
15.05 Х/ф «БЕГЛЕЦ» (16+)
17.50 Х/ф «СЛУЖИТЕЛИ ЗАКО-

НА» (16+)
20.20 Х/ф «ВРАГ ГОСУДАР-

СТВА» (16+)
23.00 Добров в эфире (16+)
23.55 Военная тайна с Игорем

Прокопенко (16+)
1.00 Самые шокирующие гипо-

тезы (16+)
4.25 Территория заблуждений с

Игорем Прокопенко
(16+)

7.00, 7.30 ТНТ. Gold (16+)
7.55, 8.30 Т/с «САШАТАНЯ»

(16+)
9.00 Перезагрузка (16+)
9.30 Битва экстрасенсов (16+)
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00,

13.30, 14.00, 14.30, 15.00
Т/с «ИНТЕРНЫ» (16+)

15.30 Х/ф «СУМЕРКИ. САГА.
РАССВЕТ: ЧАСТЬ 1»
(12+)

17.45 Х/ф «СУМЕРКИ. САГА.
РАССВЕТ: ЧАСТЬ 2»
(12+)

20.00 Звезды в Африке (16+)
21.00, 22.00 Комеди Клаб (16+)
23.00 Talk (18+)
0.00 Х/ф «СОСЕДИ. НА ТРОПЕ

ВОЙНЫ-2» (18+)
1.50, 2.35 Импровизация (16+)
3.20 Comedy Баттл. Суперсезон

(16+)
4.10 Открытый микрофон (16+)
5.25 Открытый микрофон. Дайд-

жест (16+)
6.10, 6.35 ТНТ. Best (16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
6.05 М/с «Фиксики» (0+)
6.25, 5.40 М/ф «Мультфильмы»

(0+)
6.45 М/с «Три кота» (0+)
7.30 М/с Премьера! «Царевны»

(0+)
7.55, 10.00 Шоу Уральских пель-

меней (16+)
9.00  Премьера! Рогов в деле

(16+)
10.20 М/ф «Тролли» (6+)
12.05 М/ф «Кот в сапогах» (0+)
13.55 М/ф «Шрэк» (12+)
15.40 М/ф «Шрэк-2» (6+)
17.25 М/ф «Шрэк Третий» (6+)
19.15 М/ф «Шрэк навсегда» (12+)
21.00 Х/ф «БЛАДШОТ» (16+)
23.10 Х/ф «ХРОНИКИ РИДДИ-

КА» (12+)
1.25 Х/ф «ОХОТНИКИ ЗА РАЗУ-

МОМ» (16+)
3.15 Х/ф «ДО ВСТРЕЧИ С ТО-

БОЙ» (16+)
4.55 6 кадров (16+)

6.00, 5.45 М/ф «Мультфильмы»
(0+)

9.30 Новый день (12+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30  Т/с

«УИДЖИ» (16+)
12.15 Х/ф «ШПИОН» (16+)
14.30 Х/ф «БЛОНДИНКА  В ЭФИ-

РЕ» (16+)
16.30 Х/ф «САХАРА» (12+)
19.00 Х/ф «ЭВОЛЮЦИЯ» (12+)
21.00 Х/ф «ВСЁ МОГУ» (16+)
23.00 Х/ф «МИЛЛИОН ДЛЯ ЧАЙ-

НИКОВ» (16+)
1.00 Х/ф «МОЙ ПАРЕНЬ - КИЛ-

ЛЕР» (18+)
2.30 Х/ф «СЛАВНЫЕ ПАРНИ»

(16+)
4.15 Д/с «Городские легенды»

(16+)
5.00 Д/с «Тайные знаки» (16+)

5.20 Х/ф «СТАЛИНГРАД» (12+)
9.00 Новости недели с Юрием

Подкопаевым (16+)
9.25 Служу России (12+)
9.55 Военная приемка (12+)
10.45 Скрытые угрозы с Нико-

лаем Чиндяйкиным (16+)
11.30 Д/с «Секретные материа-

лы» (16+)
12.20 Код доступа (12+)
13.10 Специальный  репортаж

(16+)
13.30, 3.25 Д/с «Война в Корее»

(16+)
18.00 Главное с Ольгой Беловой

(16+)
19.25 Д/с «Легенды советского

сыска» (16+)
22.45 Д/с «Сделано в СССР»

(12+)
23.00 Фетисов (12+)

23.45 Х/ф «ДОРОГОЙ МОЙ ЧЕ-
ЛОВЕК» (12+)

1.50  Х/ф «ЧУЖАЯ РОДНЯ»
(12+)

5.00, 5.40, 6.20 Т/с «ГРИГОРИЙ
Р» (12+)

7.05, 0.10 Х/ф «ОТДЕЛЬНОЕ ПО-
РУЧЕНИЕ» (16+)

8.50, 2.00 Х/ф «ОТЦЫ» (16+)
10.45, 3.30 Х/ф «РЕПОРТАЖ

СУДЬБЫ» (16+)
12.40, 13.40 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙ-

ОН» (16+)
14.35, 15.35, 16.25, 17.25, 18.25,

19.25, 20.20, 21.20, 22.20,
23.20 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙ-
ОН-2» (16+)

6.00 Профессиональный бокс. М.
Берчельт - О. Вальдес.
Бой за титул чемпиона
мира  по  версии WBC.
Трансляция из  США
(16+)

7.00, 8.55, 12.15, 15.35, 3.55 Но-
вости

7.05, 15.40, 18.25, 23.40  Все на
Матч!

9.00 М/ф «Зарядка для хвоста»
(0+)

9.10 М/ф «Первый автограф»
(0+)

9.20 Нокдаун (16+)
12.20 Т/с «ПРОСПЕКТ ОБОРО-

НЫ» (16+)
16.25 Баскетбол. Зенит (Санкт-

Петербург) - УНИКС (Ка-
зань). Единая лига ВТБ.
Прямая трансляция

18.40 Волейбол. Кубок России.
Финал 4-х. Мужчины. Фи-
нал. Прямая трансляция
из Санкт-Петербурга

21.00 Слёзы солнца (16+)
0.25 Профессиональный бокс. А.

Бетербиев - М. Браун.
Бой за титулы чемпиона
мира по версиям WBC и
IBF. Трансляция из Кана-
ды (16+)

2.05 Баскетбол. ЦСКА - Енисей
(Красноярск). Единая
лига ВТБ (0+)

4.00 Х/ф «БЕЛЫЕ ЛЮДИ НЕ УМЕ-
ЮТ ПРЫГАТЬ» (16+)

6.00 Проснись и пой! (16+)
9.00, 13.05, 16.15, 19.50  Супер-

маркет (12+)
9.10, 21.00 От рассвета до зака-

та (12+)
9.40  Занимайтесь с Алексеем

Нетесановым! (16+)
9.50 Тин-клуб (12+)
10.20 Наша дача (12+)
11.05 Клуб Фигаро (16+)
11.50 Х/ф «ДЕВОЧКА ИЗ ГОРО-

ДА» (16+)
13.15, 2.45 Х/ф «ОТКРЫТИЕ»

(16+)
14.40 Д/с «Обратный отсчет»

(12+)
15.05 Шайба (12+)
15.35 Еда (12+)
16.05 Свет Православия (12+)
16.25, 1.10 Х/ф «СТРАННОЕ

РОЖДЕСТВО» (16+)
18.00 Наши новости (16+)
18.45 На берегу Суры (12+)
19.15, 20.00, 21.30  Творческий

вечер Семена Гольцма-
на (12+)

21.55 Пенза в лицах (12+)
22.05 Х/ф «МАМЫ-3» (12+)
23.35 Х/ф «С НОВЫМ ГОДОМ»

(18+)
4.10 Творческий вечер Раймон-

да Паулса (12+)
5.45 М/ф «Мультфильмы на 11-

м» (12+)




