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PELEIITH «JIT'»

MopKoBHbIe 3pa3bl C 'I'BllllﬂrllM

2 mopkoBu, 100 r A
TBOpora, 1 crtonosas K
JIOXKKA MaHHOW KpYnbl,
120 mn monoka, 1 aiuo,
1 yaiiHas noxka caxa-
pa, 1 yamHas noxka |
Myku, 14yailHasa noxka |
C/IUBOYHOro Macna, |
COJ1b MO BKYCY.

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
| MopkoBb ouncTUTL U §
| HaLLWHKOBATb TOHKOW CO-
JIOMKOW. 3aTemM OTBapUTb
| [,0 TOTOBHOCTM B MOJIOKE, A,06aBUTb MaHHyO Kpyny, nepe-
| mMewatbu BapuTb 5 MMHYT. Korga Macca cnerka oCThIHET,
| 006aBUTb AALLO, NOCONUTL N NepemMeLLaThb.
M3 MopkoBHO Macchl cpopMoBaThb He bonbLLME NeneLl-
| KW, Ha CepeamnHy Kaxnom nosioxXuTb NPOTEPTLIA TBOPOT,
| CMeLLaHHbIM ¢ caxapoM U anuom. Kpag nenewek coegm-
| HMTb, MPMAATL UM OBasIbHYIO dopmy, 06BaNATL B MyKe ”
| 3arneyb B AlyxXoBKe (MOXHO CNennTb 3pasbl Mo NpUHLUNY |
| BaTpyLuek). Nepen nogayen NoanTb PacTONSIEHHLIM Mac-
JIoM.

HasBaH nomorarolWMH CHH3UTL [aBleHMe
«3a Napy 4acoB» HAMUTOK

AMepuKaHCcKMe yyeHble 0,0Ka3anu, YTo perynspHoe ynoTpeo-
JIEHME YEPHMKM N HAMUTKOB N3 HEE YNTy4LLAEeT CaMOyyBCTBUE,
a TakXXe CHWXAaeT apTepuanbHOe AaBneHne.

YyeHble n3 MapBapackon MeauUMHCKOW LKOMbI NPOBENU
9KCMNEPUMEHT, B XO4Ee KOTOPOro HekoTophble A006pOoBOsbLbI
eXeaHEeBHO Ha MPOTSXEHUM MecsLua ynoTpebnsnm HanmuTkm
13 YepHuKU. Mpn 3TOM ApYyrre y4yacTHNKU NCCNeaoBanns no-
Jlyyanun KOHT POJIbHbIA HAMUTOK.

B pesynbrate nccnenoBaHvs rog Hbii HANMTOK Ha3Bav Cpea-
CTBOM, MOMOTaloLLLVM YJy4LUMTb CamMo4yBCTBME. YNoTpebneHie
paxe 200 rpaMMOB Irof, B O,€Hb BbI3bBAET pacLUMpeHne rnne-
YEBOW apTEPUN U CHUXKEHME CUCTOJIMYECKOrO apTepuasnibHOro
[aBneHVsl B cpefHeM Ha NsTb MWIIMMETPOB PTYTHOIO cTonba
«3a napy Yacos». Tako apdekT Habntopancay 4o6poBONbLLEB
B TeyeHne Bcero mecsaua. OHCconocTaBuM C peaynsratamm npu-
HATUS CNeUVabHbIX TIEKAPCT BEHHBIX MPenapaToB.

lenta.ru.

HeBGnaronpuaTHbie AHM W Yachl B Aexabpe

15 nekabps, cpena (c 19 no 21 4.); 18 nekabps, cybboTa (C
20 no 22 4.); 19 nekabps, BockpeceHbe (¢ 21 oo 23 4.); 23
nekabps, yetBepr (¢ 20 oo 22 4.); 25 pekabps, cybboTa (c
22 no 24 4.); 26 nekabps, BockpeceHbe (¢ 19 no 21 4.); 27
nekabps, noHenenbHuK (¢ 900 114.); 29 nekabps, cpena (c 8
0o 10 y4.)

goldring.ru.

A

rA3ETA

JIOBEMMEBIE [TECHU
«BonebHoe CTeKNo» (Ouana ypuxas)

Cn. n mys. 1. Hukonaeea.
9 Hay4YMIacb XUTb BO BNaCTU rpés,
9 Hayumnace 3ackinatb 6e3 cnés,
A no yTpam € cribilly neHbe 000pbix dei,
Mory MeuTaTb 1 TOJIbKO 06 04HOM,
Y106 B 3TOM MUpe ObiTb C TOOO BOBOEM,
Torpa y3Haellb Tbl, HTO HET JII0OBU HEXHEN.

Mpunes:

BonwebHoe cTekno mMoen aywm,

91 CkBO3b HEFO CMOTPIO HA 3TOT MUP.
BonwebHoe cTekno mMoen aywm,

M B HEM Tebs 9 BUXY, MO KymMup.

TBOM MUP yKpaLLUEH COTHAMW OrHewn,

Ho B Munpe rpés, nosepsb, eLLe CBETNEN,
Acn billly, KakK NeTuT 3ee3fa B HOYHOW TULLN.
KpacuBbix cnoB Tebe He roBopio,

Ho ecnu xouelub, 9 Tebe gapio,

Japio BonwebHOe CTEKSIO MOen Ay,

Mpunes.

Bonwe6bHoe cTekno,

Tbl B HEM Tak O KpacuBbIA,

C ynbIbKOIO NpPOCTOiA

M pobpbiMM rnasamm.
Bonwe6bHoe cTekno,

B HEM KaxeTcs cyacTnmMBONn
[eByoHKka, ANns KOTOPOW

Bbin BECb MUP 3a7NT Cnesamu.

* MeHlo-TpebosaHue - 1,85 pyé.

- PacxopaHbli KaccoBblii opaep - 0,5 py6.

* MpunxoagHbiil Kaccosbin opaep - 0,5 py6.

* MyTeBoi nUcT rpyzosoro a/m - 0,7 py6.

* Myvesoi anct n/a UM - 0,7 py6.

- ToBapHbIii ek - 0,5 py6. 1. 7-63-00
* MycTorpadka — 120 py6. yn. Monesas, 2a
» HaknapgHasna - 0,5 py6. (paifoH wKonb Ne10)




COJIHLE

Bocx. 08:05
3ax. 15:38

NMOHEAOEJIbHUK, 20 AEKABPYHA

JIYHA
Bocx. 16:14

3ax. 09:27

Honr.

a MepebiiA kaHan ]

aHa 07:33 g

5.00, 9.25 TenekaHan jo6poe yTpo
9.00, 3.00 HoBoCTU

9.50 Xwutb 3g0poso! (16+)
10.55 MogHbi npurosop (6+)
12.00, 15.00 HoBocTu (c cybTuT-

faMM)
12.15, 1.35, 3.05 Bpema nokaxet
(16+)

15.15 [daBaii noxeHumcs! (16+)

16.00 Myxckoe / XeHckoe (16+)

17.00 BpeMsa nokaxeT ¢ ApTeMoM
LlerdHNHbIM (16+)

18.00 BeuepHue HoBOCTU (C CYb-
TUTpaMn)

18.40 Ha camoM pgene (16+)

19.45 MNycTtb rosopsT (16+)

21.00 Bpems

21.30 T/c MPEMBbEPA. «3HA-
XAPb». HOBbIE CEPUN
(16+)

22.35 lMpa3gHUYHbI KOHLUEpT KO
[Hi0 paboTHMKaA opraHos
6e3onacHocTn Poccwuiic-
Ko ®enepaumnn (12+)

0.25 /b «JlloboBb Ha NUHUKU
orHa», K 125-netuio
Mapwana POKOCCOBCKO

ro (12+)
4.55 Th/c «MYXTAP. HOBbIW

CNEQ» (16+)

6.30 Y1po. Camoe nyvwee (16+)

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.15 CeropgHs

8.25, 10.25 T/c «MOPCKMUE ObS-
BOJIbl. PYBEXXU POAWU-
Hbl>» (16+)

13.25 YpesBblyaliHOe npowuclle-
cTBue

14.00 MecTo BCTpeuu

16.45 3a rpaHbro (16+)

17.50 JHK i_' %.LI

20.00 T/c «bbIBLUUX HE BbIBA-
ET» (16+)

23.40 O/d «HayanbHukK paseep-
Kkn» (12+)

0.45 OcHOBaHO Ha peanbHbIX CO-
6bITMAX (16+

3.30 T/c «FTPA3HAAA PABOTA »
(16+)

u Poccusa 1 ]

5.00, 9.30 YTpo Poccum

9.00, 14.30, 21.05 Bectn. MecT-
HOe BpeMs

9.55 O camoM rnaBHoM (12+)

11.00, 14.00,17.00, 20.00 Bectun

11.30 Cy,qb6a yenoseka ¢ bopwu-
CoM Kop4YeBHUKOBbBIM

(12+)

12.40, 18.40 60 MuHYT (12+)

14.55 T/c «KYJIATUHbI» (16+)

17.15 Angpeii Manaxos. lNpsmon
3¢up (16+

21.20 T/c «TAWUHbI CNIEACTBUA -
21» (16+)

23.35 Beuep c Bnagummpom Co-
nosbésbiM (12+)

2.20 T/c «COBAYbA PABOTA»

(16+),
4.00 T/c «BAUKU MUTAA» (16+)
4.55 [lepepblB B BelaHuu

u TB Uewtp |

6.00 HaCTpoeHme
8.10 doktop U I-sb
8.50 X/ «BEPHBIE OPY3bS »

(0+)

10.55 lopoackoe cobpaHue (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Co6bI-
™S

11.50 X/d)v<<y5VII7ICTBO B AJlb-
NMANCKOM NPEAQIOPLE »

|v§16+)

13.40 Mo repoii (12+)

14.50 lopoa HoBoOCTEWN

15.05 T/c «UICHE3AKLLUMUE CNE-

Aabl » (16+%

16.55 lpowaHune (16+)

18.15 X/d «UBET JIUMbIl» (12+)
22.35 CneunanbHbiil penopTax

&l16+)

23.05 /b «O6xanoBaHUIO He
NoANexXuT. JlioTbin» (12+)

0.00 CobbiTnsa. 25-# vac

0.30 leTpoBka, 38 (16+)

0.45 [1/d «MapwuHa NapbiHuHa. B

nneHy nsmen» (16+)
1.25 ,ﬂ/? «3BE3abl-6aHKPOThI»
(16+)

2.05 [/ «BbpexHeB, KOTOPOro Mbl
He 3Hanu» (12+
2.45 CM?)E C AOCTaBKOW Ha AOM
+

3.35 FOMopMCTquCKMM KOHUepT

4.30, 5. 10 ,Cl/d) «JJ0KY MEHTasbHbIN
dunbm>» 62+

m Poccua K ]

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00,
9 30, 23.40 HOBOCTVI
KYNbTy pbl
.35 lNewkom...
.05 [1/c «HeBckuii koBYer. Teo-
3
1

P HEBO3MOXHOI0»

5 0/d «Oa, ckndel - Mbl!»

5 [l/c «3abbiToe pemecnQ»
.40 X/d «AENNO 3A TOBOWU!»
10.15 Habniopatens
11.10 XX Bek
12.20 [/c «[lepBble B MuUpe»
12.35, 1 30 [/c «[MpoBuHLUManbHble

y3en Poccum»

13.05 ,Cl/d) «3p0poBas aneta Ans
340pOBOro MO3ra»

14.05 JINHWSA XN3HU

15.05 HosocTu. Moapo6bHo. APT

15.20 Aropa

16.20 LiBeT BpeMeHu

16.35 KuHeckon c lMeTtpom LWeno-
TUHHUKOM

17.20 HO6uneiiHble KO HUEPTbI roaa.
FocynapcTBeHHbIN akaae-
MUYECKUN PYCCKUIN XOPp
vnMeHn A.B. CBewHUKoBa

18.30 /b «PomaH B kamMHe»

19.00 Ypoku pycckoro. YteHus

19.45 nasHas ponb

20.05 [paBuna XunsHu

20.30 CrnokoMHOW HOYM, Manbiwm!

20.45 O/0 <<ﬂpOCTpaHCTBo Onen-

6
7
7.
8.
8

Aepa>
21.35 CaTtn. Hecky4yHas knaccu-

Ka...
22.15 T/c «MAPUSA TEPE3UA.
JXEHLWWHA HA BOWMHE »

23.10 [/c «3anevyaTneHHoe Bpe-
Ma>»

0.00 /¢ «3emnsa n ConHue Bce-
Bonopa CrpaToHoBa»

0.40 /b «Pa3rapka TaviHbl nupa-
mMuag»

1.55 lO6uneiiHble KOHLEPTHI roaa.
[aco Poccuun nmenn E.O.
CseTnaHoBa. [Aupwunxep
Bacunuin MetpeHko. C.
PaxmaHWHOB. CuM®dOHMSA
Ne 2

3.00 lNepepbiB B BellaHuun

PEH TB ]

5.00, 4.35 Tepputopus 3abnyxae-
HUN ¢ Nropem Mpokonew-
Ko (16+)

6.00 [JokyMeHTanbHbIA NpoOeKT
(16+)

7.00 C 60,El.prM ;TpoM' 16+g

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
HOBOCTVI (16+)

9.00 3acekpeyeHHble CMNUCKK

|é16+

11.00 Kak yCTpoeH Mup c TuMo-
dpeem baxeHoBbIM (16+)

12.00, 16.00, 19.00 NHpopmaum-
OHHas nporpamMa 112

(1
13.00 3arapgku 4yenoeeyecTBa C
Onerom LUWNWKWHbIM

(16+)

14.00 HeBepoATHO MHTEpPECHbIE
nctopun (16+)

15.00 [lokyMeHTanbHbIN cnewnpo-
ekT (16+

17.00 TaiiHbl YanmaH (16+)

18.00 CaMble IO KNPYHOLLUMEe rmno-

I (16+)
20.00 X/%) «tDAHTACTVI‘-IEC KASA
TBEPKA » (12+)
22.00 Boautb no-pyccku (16+)
23.25 HewusBecTHas wucTopwus

(16+|2,_I
0.30 X/d «YENTOBEK-NAYK: BQ3-
BPALLEHNE [OMOW>»
16

2.45 X/S;  OABOPUTKA » (164)
' THT ]

7.00, 7.30, 7.55, 8.25 THT. Gold
(16+)
9.00 HoBble TaHUbl (16+)

11.00, 11.30,12.00, 12.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30 T/c
«CALUATAHA» (16+)

13.00, 13.30,14.00, 14.30, 15.00,
15.30 T/c «YHUBEP. HO-
BAA OBLWATA» (16+

18.00, 18.30 T/c «OJIbFrA» (16+)

19.00, 20.00 T/c «YHUBEP. 10 JIET
CMyCcTaA» (16+)

21.00 lge norunka? (16+)

22.00 Stand up (16+)

23.00 X/ <<CyMEPKVI» (16+)

1.20 Takoe kuHo! (16+)

1.45, 2.35 Vmnposusauunsa (16+)

3.20 Comedy Battn. Cynepce3oH

(16+)

4.10, 5. 00 5.50 OTKpbITbIA MUK-
I-P OH (16+)

6.35 THT. Best (16+)

CcTC ge

00, 5.50 Epanaw (0+)
05 M/c «Tpu koTa» (0+)
15 M/c «bBocc-mMonokococ. CHo-
Ba B gene» (6+)
00 M/c «Tom u xeppu» (0+)
00 DkcnepumeHTbl (12+)
10 Ypanbckue nefbMeHn (16+)
30 X/ «HOBbIA YEJIOBEK -
NAYK» (124)
12.15 X/d‘)\ «HOBbIN YEJIOBEK-
K. BBICOKOE HA-
NMPSAXKEHWUE » (16+)
15.05 X/d) «YBVIVICTBO B BOC-
HOM 3 KCNPECCE»

( )
17.20 X/ «WA3AM!» (16+)
20.00 lpembepa! Pycckui HUHA-

39 (16+)
22.45 TlIpembepal!

6.
6.
6.
7.
9.
9.
9.

Cynepnura

(16+
0.20 lMpembepal! KnHo B getansax
[ %)é,QODOM BoHaapyykom

1.20 X/ «APOCTb» (18+)
3.30 X/& «OKOHYATEJNIbHbIV
AHAJNIN3 » (16+)

5.25 6 kaapos (16+)
5.40 M/d «MynbTdunbmer» (0+)

6.00 M/d «MynbThunbmbl» (0+)
9.30,10.05,10.40, 11.15, 17.25,
18.00, 19.30, 20.00 [/c

«Cnenas» (16+

11.50, 12.25,13.00, 13.35, 15.45,
16.20, 16.55 laganka
(16+)

14.10 T/c «YUDXKN» (16+)

14.40 MucTuyeckume ucTopuu

(16+)
18.30, 19.00 [J/c <<CTapeL|>> (16+)

20.30, 21.15, 22.10 T/¢
«CBEPXBbECTECTBEH -
HOE» (]6+)

23.00 X/d) «BOWHA BOIroB: BEC-
CMEPTHDBIE » |316+

1.15 X/ «OBOPOTEHb » (16+)

3.00 [/c «KonayHbl mupa» (16+)

4.00 [/c «fopoAackue nereHabl»

(16+Lf
4.45, 5.30 [/c «TaliHble 3HaKu»
(16+)

5.20 T/c «CMEPLIJ JIETEHAA
NPEAATENA »
(16+)

7.00 CerogHsa ytpoMm (12+)
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBo-
cTn aHsa (16+)
9.20 X/ «B 30HE OCOBOro
BHUMAHMA» (12+)
11.20, 215.25 OTKpbITBIA 3dUp
+

13.25, 14.05, 3.30 T/c «CMEPLL»
(16+)

3ee3na ]

14.00 BoeHHble HOBOCTM (16+)

18.30 CneuwnanbHbIl penopTax
(16+)

18.50 /¢ «OABa pena ®denukca
[3epXuHckoro. Yé6uincrteo
B JEHEXHOM nepeynke»
(16+)

19.40 CkpbiTble yrpo3bl ¢ HuWkKo-
naem YNHOAWKUHBIM
(16+)

20.25 [/c «3aragku Beka» c Cep-
reeMm MeasepeBbiM (12+)

23.05 Mexay TeM c HaTtanuen
MeTtnnHon (12+)

23.35 T/c «kKAMEHCKAS» (16+)

1.40 [O/c «Mapwanbl CTanuHa»
(16+)

Ill ver. B Pake

2.20 [/ «BTropas mmpoBas BOW-
Ha. Nopoa-reponn Cesac-
Tononb» (12+)

2.50 [/ «XwuBble CTPOKM BOWN-
HbI» (12+4)

3.15 [/c «Opyxue Mobeabl»
(12+)

Martbiid kKaHan ]

5.00, 9.00,13.00,17.30, 3.15 /13-
BecTmns (16+)

5.30, 615 7.05, 8.00, 9.25,
0.20, 11. 20, 12! 15,
13.25, 13.40, 14.35,
15.3,5, 16.25 T/c «qy’
JXXON PANOH» (16+

17.45, 18.40 T/c «yYCJZIOB
MEHT-3» (16+)

19.35, 20.30, 21.20, 22. 15 0.30
T/c « CHEA> (16

23.10 T/c «BEJ1VIKOJ1E HASA
MNATEPKA-4» (16+)

0.00 I/I3BeCTMﬂ NTOroBbI Bbl-

1.15, 2. Zo T/c «?‘IPOKVPOPC-
KASl TIPOBEPKA» (16+)

3.25, 3.55, 4.30 T/c «AETEKTH-
Bbi» (16+)

m Matu TB

6.00, 8.55,12.30, 15.45, 18.00,
4.05 HosocTu

6.05, 19.10, 21.50, 0.15 Bce Ha
MaTy!

9.00, 12.35 CneuwnanbHblil pe-
noptax (12+)

9.20 O/d «JlloboBb nog rpudom
«CekpeTHO» (12+)

10.30 3uMHue Buabl cnopta. 06-
30p (0+)

11.30, 0.45 EcTb Tema!

12.55, 1.05 T/c «kKPHOK>» (16+)
14.40, 15.50 T/c «MPOCHMNEKT
OBOPOHbI» (16+)

.55, 5.05 'poMKkO

.05 MnasaHue. YemMnuoHart
Mupa (6acceiiH 25 M).
MpaAmMas TpaHcnauwua wms3

OA3
19.25 Xokken. CKA (CaHkT-Tle-
Tepbypr) - CnapTak

(MockBa). KXJ1. MNpamas
TpaHcnauumsa

22.30 CMewaHHble egnHobop-
ctBa. A. MaxHo - P. Ko-
NOoAKO. AMC Fight
Nights. MNpamasa TpaHc-
nauma n3 benopyccuun

2.15 Bbacketbon. 3eHnt (CaHKT-
MeTtepbypr) - ABTOo4Op
gcabyaTOB?. EavHas nura
T (0+

4.10 /b «AHatonuin Tapacos.
Bek xokkes» (12+)

11 kanan ]

6.00 MpocHucb n non! (16+)

9.00, 12.30, 16.00, 19.50 Cynep-
MapkeT (12+)

9.10, 21.00 OT pacceeTa Ao 3a-
kata (12+)

9.30, 12.40, 18.30 Cnyxb6a 11

(12+)
9.50,11.00,13.00, 14.00, 15.00,
18.00, 20.30, 23.40 Hawwu
HOBOCTU (16+)
10.00, 17.00, 22.40 Cton 3aka-
308 Pagmno 101.8 (12+)
11.45 '(I'eppM)TopMﬂ no6pbix Aen

12.00 Epa (12+)

13.10, 1.30 T/c «CEPEBPSIHbIV
BOP>» (12+)

14.10 [1/c «3araaku pycckown uc-
Topun» (16+)

15.05 Hawn HoBOCTHU.
cnosne (16+)

15.10, 3.10 T/c «CEKPETAP-
WA» (16+)

16.10 CnopTuBHble noan (16+)

16.30 KynbTnpocseTt (16+)

18.50 3aueTtHoe none (12+)

19.05, 2.25 Kny6 ®urapo (16+)

20.00 CriopT Ha 11-m (12+)

21.20 T/c «OPJIOBA U AJIEK-
CAHOPOB» (16+)

22.15, 5.35 Yenosek Mnpa (12+)

23.50 T/c «OMNMACHbIE CBA3U»
(16+)

4.00 X/d «JIIOBOBb MO PAC-
YETY» (16+)

Mocne-



CONHUE
Bocx. 08:05

3ax. :38

BTOPHUK, 21 OEKABPYH

JIYHA
Bocx. 17:15

3ax. 10:11 .

a MepebiiA kaHan ]

5.00, 9 25 TenekaHan [o6poe

yTpo
9.00, 3.00 HoBocTtH
9.50 XuTb 3p0poBo! (16+)
10.55 MoaHbIin npurosop (6+)
12.00, 15.00 HoBocTu(c cy6TUT-

pamu)
12.15, 1.1165, 3.05 Bpems nokaxeTr
+

15.15 [laBait noxeHumcs! (16+)

16.00 Myxckoe / XeHckoe (16+)

17.00 BLBEMﬂ nokaxet c ApTeMoM

eliHnHbIM (164)

18.00 BeuepHue HoBoCTH (C cy6-
TUTpamu

18.40 Ha camom pgene (16+)

19.45 Nyctbrosopat (16+)

21.00 Bpewms

21.30 T/c NMPEMBEPA. «3HA-
XAPb>». HOBbIE CEPUA
(16+)

22.35 I‘Ip%Mbepa ce3oHa. [Jok-Tok

23 30 BeLIepHVIVIYDFaHT(16+%J
10 /b «Onbra ApoceBa. Pe-
uenT ee cyacTba» (12+)

’ HTB |

4.55 T/c «MYXTAP. HOBbIN
CNEN» (16+)
6.30 YTpo. Camoe ny4wee (16+)
8.00, 10.00,13.00, 16.00, 19.00,
23. CEFOAHﬂ
8.25, 10.25 T/c «MOPCKMVE AbS-
BOJ1bl. PYBEXXU POAU-
Hbl » (16+)

13.25 YpesBbluaiiHoe npowucLie-
cTBME

14.00 MecTo BCTpeun

16.45 3arpaHbio (16+)

17.50 AHK (16+)

20.00 T/c «BbIBLUNX HE BbIBA-
ET» (16+)

23.40 OcCHOBaAHO Ha peafbHbiX
cobbiTusax (16+4)

1.20 X/ «PYBEX>» (12+)

3.00 T/c «ArEHTCTBO CKPbITbIX

KAMEP>» (16+

3.30 T/c «rPA3HASAA PABOTA»
(16+4)

u Poccusa 1 ]

5.00, 9.30 YT1po Poccumn
9.00, 14.30, 21.05 Bectun. MecT-

(12+4)
11.00, 14.00, 17. 00, 20.00 Bectn
11.30 Cy,qb6’a yenoseka c bopu-
coMm KopuyeBHMKOBbIM

12.40, is 42) 60 MuHYT (124)

14.55 T/c «KYJIATUHBbI » (16+)

17.15 AHapeit ManaxoB. Mpamoi
a¢np (16+)

21.20T/c «Tf\lvel_)HI;I CNEACTBUSA-

23.35 BeLlep ¢ Bnagumunpom Co-
noBbéBbLIM (124
2.20 T/c «COBAYbS PABOTA »

(16+).
4.00 T/c «<BAUKN MUTAA» (16+)
4.57 lNepepbiB B BEWaHUn

u TB Uewtp |

6.00 HactpoeHnuve
8.10 dokTo

8.50

10.3

n.
X/ « Xé'-ly ;KEHMTb-
CoAl» (16+)
0 /¢ «Uropb CTapbiruH.
MocneaHsas AY3Nb>»

(12+)
11.30, 14 30 17.50,22.00 Co6bl-

11.50 X/EJ «YBUACTBO B J1lO-
POHE>» (16+)

13.40 Movirepon (12+)

14.50 l'opoaHoBOCTEMN

15.05 T/c « UICHE3AIOLLIUE CJIE-

AObl» (16+)

16.55, 1.25 lMpowaHure (16+)

18.15 X/(B «CMEPTb HA A3bIKE
ETOB» (12+)

22.35 3aKOH nnopsaok (16+)

23.10 3Hak kayecTBa (16+)

0

1

5
0.

0.00 Co6biTus. 25-11 yac
0.30 lMNeTpoBka, 38 (16+)
0.45 XpOHVKM MOCKOBCKOTO 6bITa
+
2.05 [1/¢ «BbpexHeB, KOTOPOTro Mbl
He 3Hanu» (12+)
2.45 CMex C AOCTaBKOW Ha AOM

+
3.40 ION:IL%DVICTI/IHGCKI/IVI KO HLepT

4.30,5.10 [/ «[loKyMeHTaNbHbIN
bunbm» (12+)

m Poccua K ]

6.30, 7.00, 7.30,8.30,10.00, 15.00,
19.30, 23.40 HosocTu
KYNbTypbl

Mewkowm..

,20.05 I'Ipanma XKU3HM

0 40 /¢ «Pasragka TaviHbl

nupaMuag»

LiBeT BpeMeHun

JlereHabl MUPOBOTO KWMHO

0, 16.35 T/c «POXXAEHHASA

3BE3[10M»

10.15 Ha6bnopatenb

11.10 XX Bek

12.15 [1/c «3abbiToe pemecno»

12.30, 1.30 [/c «MpoBuHUMANb-
Hble My3eun Poccum»

13.00 ,Cl/d) «3emnsaun ConHue Bce-

onopa CtpatoHoBa»

13.40, 22.15 T/c «MAPUSA TEPE-
31ngd. XEHLWWMHA HA
BOMWHE »

14.30, 23.10 [/c «3ane4aTtsieHHoe
BpeMsa»

15.05 HOBOCTI/I Noapo6Ho. KHu-

15.20 3pMVITa)K
15.50 CaTun. HeckyyHas knaccu-

an nnin

Ka...

17.20 KO6uneliHbie KOHUEPTHI
roga. Naco Poccun mme-
Hn E.®. CBeTnaHoBa. Aun-
pwxep Bacunuii MNeTpen-
ko. C. PaxmMaHunHOB. CuM-
GoHna N°2

18.15 [/c «MepBble B MUpe»

18.30 i/ «PoMaH B kKaMHe»

19.00 YpoKu pycckoro. YreHus

19.45 [naBHas posib

20.30 CnoKOMHO W HOYM, Manbiwn!

20.50 /¢ <<ByTnepOB Xumusa
KUSHU»

21.30 benas ctyauns

0.00 /b «Jlapucca AHoepceH:
Halla poAMHa - 3TO CKas-
Kn>»

2.00 l06uneiHbie KOHUEpPTsI roaa.
KoHUEepTHbIN opkecTp
MoCKOBCKOW KOHCepBaTO-

wn. Oupwxep Bnaavmup
pOBCKMUI

3.00 MNepepbiB B BewaHum

a PEHTB |

5.00, 4.35 Tepputopusa 3abnyx-
neHuii ¢ Nropem Mpoko-
neHko (16+)

6.00 ,U,OlKGYIVsEHTaJ'IbeIVI npoexT

7.00 C 604pbiM Tpom'§16+
8.30,12.30, 16. 0 19
HoBO cT1 (1 +)
9.00, 15 00 3acere'4eHHb|e cnmc-
16+)
11.00 KaK yCTpO€eH Mup ¢ TuMo-
¢peem baxeHoBbIM (16+)
12.00, 16. 00 19.00 ViHdbo pMaum-
OHHasa nporpamMma 112

13.00 éara,cu(m yenoseyecTBa C
Onerom L M KNHBbIM

+
14.00 HeBepoSATHO WMHTEpecHble
nctopumn (16+)
17.00, 3.50 TaiHbl YanmaH (16+)
18.00 Cambie LLIOKMPYOLLL e FUMo -
Te3bI|SA F2
20.00 X/ « KPHOYKE» (16+)
22.20 Boautb no-pyccku (16+)
23.25 3HaeTe i1 Bbl, 4TO? (16+)
0.30 X/ «CYPPOTATbI » 16+)
2.05 X/ «KJNETKA» (16+

THT ]

7.00, 7. 30 7.55 THT. Gold (16+)
8.25' By3OBa Ha KyXxHe (16+
9.00 3Be3abl B Adpuke (16+)

10.00, 10.30; 11.00 1130, 12. oo
3.30, 16.00, 16.30,
17 00, 17.30 T/C «CALLIA~
TAHA» (16+)
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30 T/c «YHUBEP, HO-
BAS OBLUATA >>J§|16+)
18.00, 18.30 T/c «ONbrA»

&16+2)

19.00, 20.00 T/c «YHUBEP. 10
JIET CNYCTA» (16+)

21.00, 1.%0 2.10 VimnpoBu3auus

22.00 XXeHckui ctengan (16+)
23.00 X/¢ «CYMEPKW. CATA.
3ATMEHME » (16+)

2.55 Comedy BaTTﬂ Cynepce-
3.45, 4. 30 5 20 OTKprTbIVI MUK-

6.10, 6. 3éTH'§ Best (16+)

crc

6.00, 5.50 Epanam (0+4)

6.05 M/c «Tpu koTa» (0+)

6.15 M/c «bocc-mMonokococ.
CHoBa B gene» (6+

7.00 M/c «Tomu Ixxeppu» (0+4)

9.25 X/ <)<BYHT YLACTbIX>

11.20 /q) «TEPMUHAJT» (12+

14.00 T/c «CEHA-OEAA>» (16+

19.00, 19.30 T/c NPEMbEPA!
«CEHSA-OEAS» (16+)

20.00 X/ «BAMBJIBU» (12+)

22.20 X ¢ «TPAHC®OPMEPbI »

12+)
1.10 X/ «OCOEO OMACEH»

8+ "
3.05 X/ «F'YA3OHCKUAN ACT-
PEB» (16+)
4.35 6 kagpoB (16+)
5.40 M/db «MynbTdunomel» (0+)

6.0 /Cb«MyJ'IbTCbI/U‘IbeI» 0+)

930, 10.05,10.40,11.1 ;
18.00, 19.30, 36.00 ch
«Crenas» (16+)

11.50, 12.25,13.00, 13.35, 15.45,
16. 0, 16.55 Fa,qam(a

14.10 'Ig/c «YUNDKU>» (16+)

14.40 Muctmueckume ncrtopum
{16+)

18.30, 19.00 [/c «Crapeu» (16+)

030 21.15, 22.10 T/c

'« CBEPX‘LECTECTBEH-
HOE>» (16+)

23.00 X/(a «12 PAYHAOB: BJ10-

POBKA » (16+)
1.00, 2.00, 2.45 T/c «§|0KTOP
X3PPOY» (16+
3.45 [1/c «[opoackue nerexHabl»

(16 ﬁ
4.30, 5.15 []/c «TalHble 3HaKn»
(16+)

3ee3na ]

5.10 T/c «CMEPLWW>» (16+)

7.00 CerofHsa yTpom (12+)

9.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBso-
ctu aHs ( 16’+

9.20, 18.30 Cneuwaanbm pe-
noptax (16+)

9.35, 1.40 X/b «OTBETHbIW

Xxoa» (12+)
11.20, 21.25 OTKpbITbI 3Up
(12+4)

13.25 ,%l/c <3C.qenaHo B CCCP»

13.40, 14 05, 3.40 T/c «OXOTA
BEPBOJIb®A> (16+)
14.00 BoeHHb|e HoBoCTM (16+)
18.50 /b «OBa aena denvkca
[3epXWHCKOro. 3arosop
nocnos» (16+)
19.40 JlereHgbl apmum c Anek-
caHapoMm Mapwanom
(12+4)
20.25 Lé/c «YnvKa v3 npoLnoro»
16+)

23.05 Mexay Tem c HaTtanven
MeTnuHon (12+)

23.35 T/c « KAMEHCKAS » (16+)

3.00 ,U,/d)2<<BJ'IIO6}'IeHHbIe B He60»

3.25 ,Cl(/c <<)Opy>KV|e No6eabl»

Il ver. Bo JibBe

a Martbiid kKaHan ]

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.15 13-
BECTUS (f6+)
5.35,6. 25 T/c «¥YJINLUbI PA3BU-
O®OHAPEN-2»
(16+)

7.20 T/c «ynvu.u,| PA3BUTbIX
®OHAPEWN-3» (16+)

8.20, 9.25, 950 10.55, 11.55,
13 14.25 T/¢ « MEH-~
TOBCKVIE BOWHbI-3»

(16+)
15.30, 16 39 T/c «MEHTOBCKME
WUHbI-4» (16+)
17.45, 18 40 T/c «YCNOBHbIN
MEHT-3>» (16+)
19.35, 20.25,21.20, 22.15,0.30
T/c «CNEQ>» (16+
23.10 T/c « BEJINKOJTEINHASA
TEPKA-4» (16+)
0.00 M3(BleGCTISIﬂ NTOrOBbIN BbINYCK
+
1.15, 2. 20 T/c «MPOKYPOPCKAS
OBEPKA>» (16+)
3.25, 3. 55 4.30 T/c «AETEKTW-
Bbl» (16+)

Matu TB

A

6.00, 8.55, 12.30, 15.45, 4.05 Ho-
BOCT

6.05, 21.50 Bce Ha MaTu!

9. 00 12 35 CneuwuanbHblii pernop-

X (12+4)
9.20, 14 40, 15.50 T/c «MNPO-
CNEKT 'OBOPOHbI»
16+)
0, 0.45 Ectb Tema!
'MatuBon
1.05 T/c «KPHOK>» (16+)
55’ MnasaHue. YemnumoHaT
Mupa (6acceinH 25 ™).
Bpﬂamaﬂ TpaHcnsaumnsa us

19.15 Xo Kkel. Ak Bapc (Ka3aHb)
j[:l)aKTop (YensbuHck).
KX Mpamas TpaHcnauus
CMewaHHble egnHo6op-
ctBa. P. Natucdos - M
AvehHny. PRO FC. TpaHc-
naumva m3 PocTtoBa-Ha-

OoHy (16+)

22.40 ®yt60n. ApceHan - CaH-
nepnenn. Ky6ok AHrnwi-
CKOW nurn. 1/4 dvHana.
MNpsimas TpaHcnsuus

2.15 BoneM6on OnHamo-Ak bapc
(Poccust) - Mapvua (Bon-
rapus). EBponwura. Xeh-
WuHbI (0+)

4.10 backet60/. inHamo (Kypck,
Poccust) - backeT JlaH-
nec (®paHums). EBponu-
ra. XeHw vHbl (0+)

21.15

11 kanan ]

6.00 MpocHMCb 1 no 1!
9.00, 12 30 16.00, 19.
KeT (12+)
9.10, 21 0 Ot paccseTta no 3a-
kata (12+
9.30, 12.40 18.30 Cnyxb6a 11

9.50, 11. 50 13.00, 14.00, 15.00,
18.00, 20.30, 23.40 HaLum
HOBOCTM (16+)

10.00, 17.00, 22.40 Cto/13aKa-
30B Panmo 101.8 (124)

11.00, 16.10 Kny6 ®urapo (16+)

11.55, 15.05 HawwnHoBocTw. Moc-
necnosue (16+)

12.00, %g.oo CnopT Ha 11-m

+
13.10,1.30 T/c «CEPEBPSIHbIN
BOP» (12+
14.10, 21.20 T/c «OPJIOBA U
AJIEKCAHOPOB » &16+)
15.10, 3Z 10 ')I'/c «CEKPETAPLLA>»
16+
18.50 lOmMop-woy (12+)
19.00, 2.25 Hawe3sgoposbe (16+)
22.15 Yenosek Mupa (12+)
23.50 T/c «OMNACHBIE CBA3U>»
1

(16+4) .
4.05 X/ 1<é HEBMAMMbIN TOCTb>»

5.50 M/ «MynbTunbm Ha 11-
M» (12+4)

16+)
0 Cynep-



COJIHLE

Bocx. 08:06
3ax. 15:39

CPELA, 22 OEKABPA

JIYHA
Bocx. 18:24
3 10:44

ax.

HOonr. aun 07:33 ¥

a MepebiiA kaHan ]

00, 9.25 TenekaHan Jobpoe yTpo
00, 3.00 HoBocTtu

50 Xutb 300poBo! (16+)

0.55 MoaHbIi npurosop (6+)
12.00, 15 00 HoBocTtu (c cybTuT-

5.
9.
9.
1

12.15 geMQHOKa)KET(l6+)
05 [aBai noxenumcsa!

1)
45 Myxckoe / XKeHckoe
+

17.00 Bpemsinokaxet c ApTeMOM
LeliHnHbiM (164)

18.00 BeuepHue HoBoCTU (C CYb-
TUTpamm

18.40 Ha camom pgene (16+)

19.45 Nyctbrosopat (16+)

21.00 Bpems

21.30 T/c MPEMbEPA. «3HA-
XAPb>». HOBbIE CEPUMA

22.35 I'?peMbepa ce3oHa. [Jok-TOK

6+

23.35 B(et-lep)HMMYpraHT(16+)

0.25 MoNOoAEXHbI YeMnuoHaT
MUpa Mo xokket-2022.
C6opHas Poccum - cbop-
Has KaHaabl. Mpsamoi
acdup n3 KaHagbl. K 75-
N1eTUI0 0TEeYeCTBEHHOTOo
XOKKes

i

4.55 T/c «MYXTAP. HOBbIU
CNEQ>» (16+)
6.30 YTpo. Camoe nyywee (16+)
8.00,10.00,13.00, 16.00, 19.00,
23.15 CEFOAHﬂ
8.25,10.25 T/c «MOPCKME AibSi-
BOJ1bl. PYBEXXU POOAN-
Hbl » (16+)
13.25 YpesBblvaitHoe npowuclue-
cTBME
14.00 MecTo BCTpeyn
16.45 3a rpaHbIO (164)
17.50 JHK (16+
20.00 T/c «BbIBLUNX HE BbIBA-
ET» (16+)
23.40 OcHOBaHO Ha peasnbHbIX
cobbiTnax (16+
1.15 X/(ft')l «ABAALATb BOCEMb
HOWIOBLIEB » (12+)
3.00 T/c «AFEHTCTBO CKPbITbIX

KAMEP»|$16+2’
3.30 T/E: «F;’HB Afl PABOTA»
16+

u Poccusa 1 ]

0, 9.30 YT1po Poccum

0, 14.30, 21.05 Bectu. MecT-
Hoe BpemMs

5 O caMoM rnaBHoOM (12+)

00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTn

30 Cy,qb6a yenoseka c bopu-
coM KoOp4yeBHUKOBbBIM

HTB ]

5.0
9.0
9.5
11.
11.

(12+)
12.40, 18.40 60 Mmu $12+
14.55 T/c «KYJNNIATU » (16+)

17.15 AHapeii ManaxoB. Mpsmon
16+

2¢up (]

21.20 T/c «TAUHbI CJIEACTBUS-
21» (16+)

23.35 Beuep c BJ'IaD.I/IMI/IpOM Co-
noBbEBbLIM (12 +A

2.20 T/c «COBAYbS PABOTA »

(16+).
4.00 T/c «BAKWU MUTAA» (16+)
4.57 lNepepbiB B BEWaHUn

TB LenTp ]

6.00 HactpoeHnuve

8.10 dokTopMW... (16+)

8.40 X/ « CAPCKAS BAJINA-
DA>» (12+)

10.40 /b «lOpwuii SAkosnes. S
xynMrava HEe TO/IbKO B
KUHO » (12+)

11.30, 14 30 17.50, 22.00 Cobbl-

11.50 X/d) «YBUACTBO B KOJ1-
JINYPE» (16+)

13.40 Movireponi (12+)

14.50 NopoaHoBOCTEMN

15.05 T/c « MC‘-IE3AIOI.L|ME CNE-
Abl>» (16+

16.55, 0.45 lMpowaHure (163)

18.10 X/d) «MOYTN CEMEVHBIN
DETEKTUB» (12+)

22.35 XBatur cnyxos! (16+;

23.10 [i/c «MNpurosop» (16+

0.00 Co6biTus. 25-11 yac

0.30 MeTpoBka, 38 (16+)

1.30 [/ «beaHbiii Hapnb3» (16+)
2.05 /¢ «bpexHeB, KOTOPOTo Mbl
He 3Hanu» (12+)

2.50 CMex C AOCTaBKOW Ha AOM

(16+)

3.40 Pa3BnekarenbHas nporpam-
ma (16+)

5.10 /¢ «[JoKyMeHTaNbHbIN
dunbm» (12+)

m Poccua K ]

6.30, 7.00 730 830 10.00, 15.00,
19.3 .40 HOBOCTM
Kyn bTypr

.35 lMewkoMm...

.gS, 20.05 [Mpasuna Xn3Hn

.3

.35 /b «Pa3raaka TaliHbl nvpa-
Mua»
5, 2.45 LiBeT BpeMeHn

45 JNereHabl MMPOBOTO KMHO

9.10, 16.35 T/c «POXXAEHHASA

3BE3[101»

10.15 Habnwoaatens

11.10 XX Bek

12.15 [1/c «3abbIiToe pemecno»

12.30 [1/c «MpoBUHLMANbHbIE
My3eun Poccum»

13.00 /¢ «Napucca AHoepCeH:
Halla poAMHa - 3TO CKas-
Kn>»

13.40, 22.15 T/c «MAPWSA TEPE-
3Ug. XXEHLWMNHA HA
BOWHE »

14.30, 23.10 [I/c «3ane4yarneHHoe
Bpems»

15.05 Hosocyun. NMoapo6Ho. KnHo

15.20 bubneiickuin croxeTt

15.50 benas ctyaunsa

17.20 lO6unemnHble KOHLEPTHI
roga. KoHuepTHbIW op-
KecTp MOCKOBCKOW KOH-
cepBatopun. Oupwxep
Bnaavmup tOpo BcKkuii

18.15 [/c «MepBble B Mupe»

18.30 [/ «PoMaH B kKaMHe»

19.00 YpoKu pycckoro. YreHus

19.45 nasHas posb

20.30 COKOWMHOW HO4YM, Manbiwwn!

20.50 A6CONIOTHbIN cnyx

21.30 [/ «[leHb, koraa npuwien
«NpTbiw»

0.00 O/ «Benukune cdoTtorpadsl
BEJ/INKOW CTpaHbI»

0.40 [/¢ «Momnewn. Mopog, 3ac-
ThIBLUWIA B BEYHOCTU»

1.35 l06uneiiHbie KOHUEpPTLI roaa.
lFocyAapCTBEHHbIN aKa-
AEMUYECKUI PYCCKUIA XOP
mmeHn A.B. CBeLlwHMKOBA

3.00 MNepepbiB B BewaHum

PEH TB ]

WL NNO

5.00 TeppuTto pusi 3a6ny>xaAeHU C
ereopeM NMpokoneHko
+

6.00 [lJoKyMeHTaslbHblil MPOEeKT
(16+)

7.00 C 6oapbiMmyTpoM! (164)

8.30,12.30,16.30, 19.30, 23.00
HoBO cTI (1 +)

9.00, 15.00 3acekpeyeHHble crnc-
Kkn (16+)

11.00 Kak yctpoeH mup ¢ TuMo-
deem baxeHoBbIM (16+)

12.00,16.00, 19.00 WNHbopmMaLy-
OHHasa nporpamma 112

(16+

13.00, 23.25 3aragkunyenoseye-
ctBa ¢ Onerom LWWuwkn-
HbIM (16+)

14.00 HeBepoSATHO WMHTEpecCHble
nctopum (16+)

17.00 TaiHbl YanmaH (16+)

18.00 CaMbIeLIJOKVIpyI-OLLl,I/Ie rvno -

bl (16+)

20.00 X/(a «3AKOHOMOC/YLL -

FPAXAAHWUH »

16+)
22.05 CmoTpeTtb BceM! (164)
0.30 X/ «MPOPOK>» (12+
2.15 X/d «3ATEPSAHHbI
NbAAX» (12+)

BO

3.40 X/ «KACKAZEPbI » (12+)
" THT ]

7.00, 7.30, 7.55 THT. Gold (16+)
8.25 Mawma Life (16+
9.00,9.30,10.00,10.30,11.00,
11 30,12.00,12. 30 16.00
6 17. (5 /c
«CALLIATAHH » 816+)
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30 T/c «YHUBEP. HO-
BASA Ob FA» (16+)
18.00, 18.30 T/c «OJIbIA>» (16+)
19. 00 20. 00 T/c «YHUBEP. 10
JNIET CNYCTA>» (16+)
21.00 A Tebe He Bepto (16+)
22.00 XXeHckuit cteHaan (16+
23.00 X/ «CYMEPKW. CATA.
PACCBET: YACTb 1»
(12+)
1.15, 2.10 Umnposusauus (16+)
2.55 Comedy BaTtTn. CynepcesoH

(16+)
3.45, 4.30, 5.20 OTKpbITbIA MUK-

podoH (16+)
6.10, 6.30 THT. Best (16+)

crc

0,5.50 Epanam 0+)
5 M/c «Tpu koTa» (0+)
5 M/c «Bocc-mMonokococ. CHo-
Ba B aene» (6+)
0 M/c «Tom n xxeppw» (0+)
0, 18.30, 19.00 T/c «CEHSA-
¢Enﬂ» (16+)
9.00 Ypanbckue nenbmeHy (16+)
9.10 X/ «F'YA30HCKUIA SACT-
PEB» (16+)
11.15 X/¢p «TPAHCOOPMEPbDI »
12+4)

14.05 T/c «KYXHSA» (12+)

19.30 T/c NIPEMbEPA! «CEHSA-

(16+)

«TPAHC®OPMEPbI.
MECTb NAALUNX» (16+)

23.05 X/ «TPAHC®OPMEPbDI-3.
TEMHASA CTOPOHA
NIYHbI» (16+)

2.05 X/d) «OKOHYATEJ/IbHbIN

HAJIN3 » (16+)
4 00 6Ka.qpos(1 +)
5.40 M/ «MynbTdunbmbl» (0+)

6.0
6.0
6.1
7.0
8.0

6.00, 5. 85 M/d «MynbTunnbMbI»

9.30,10.05, 10.40, 11.15, 17.25,
18.00, 19.30, 20.00 /j/C
«Crenas» (16+)

11.50, 12.25,13.00, 13.35, 15.45,
16.20, 16.55 lapanka

_|§16+g,
14.10 T/c «YUDKWN>» (16+)
14.40 Muctmyeckme uUCTOpuUMU

{16+8

18.30, 19.00 [/c «Ctapeu» (16+)
20.30 21.15, 22.10 T/c
«CBEPX‘bECTECTBEH-
23.00 X/d) «BEI2 AOANTUH »

(16+)
1.30, 2.00, 2.45, 3.30, 4.15, 5.00
/c «KACJ1»(12+)

3ee3na ]

5.15T/c «OXOTA HA BEPBO/J1b-
DA» (

7.00 Cero Hﬂ ngo
9.00, 10 21 15 Hoso-
HFI

9.25, 1 40 X/(a «TBAKTVIP HA
ATHALUKOWU » (12+)
11.20, %% .25 OTKpbITbIN 3¢Up

(12+)
13.25 He dakT! (12+)
14.00 BoeHHble HOBOCTH (16+)
14.05, 3.50 T/c «JIETYYUN OT-
PAO» (16+)
18.30 CneunanbHbI pernopTax

18.50

19.40 FnaBHblM,qub (16+)

20.25 [/c «Cek 6peTHbIe MaTepu-
anbl» (16+

23.05 Mexay TeM c Hatanuen
MeTnuHon (12+)

16+
/dD «KapuM XakumoB»

\“ 11l uer. Bo nhne

23.35 T/c «KAMEHCKASA »
(16+)

3.05 ,Clld% «3Be34Hbli oTpAa»
+

3.30 [A/c «MockBa - DpOHTY»
(16+)

Martbiid kKaHan ]

5.00, 900 13.00,17.30, 3.15
N3BecTns (16+
5.30, 6.20, 7.10 J/c «MEHTOB-
CKUE BOWHbI-3>» (16+)
8.10, 925 940 1030 1130
, 13.2 3.45,
14 40 '15. 35 TLc «MEH-
TOBCKWUE BOMWHbI-4»
(16+)
16.30, 17.45, 18.40 T/c «MEH-
TOBCKMUE BOWHbI-5»
(16+)
19.35, 20.30, 21.20, 22.15, 0.30
T/c «CJ1EA» (16 +)
23.10 T/c ¥« BEJIUKOJIEMNMHASA
MNATEPKA-4» (16+)
0.00 M3BecTus. NTOroBbIN Bbi-
nyck (16+)
1.15, 2.20 T/c «NMPOKYPOPC-
KA A NMPOBEPKA »

(16+)
3.25, 3.55, 4.30 T/c «AETEKTU-
Bbi» (16+)

m MaTt4y TB

6.00,8.55,12.30, 15.50, 18.00,
4.05 HoBoCTw

6.05, 21 50 Bce Ha MaTy!

9. 00 12.35 CneunanbHbI pe-

noptax (12+)

9.20, 14 45 15.55 T/c «MNPO-

EKT 'OBOPOHbI»
16+)

11.30 Ectb Tema!

12.55 T/c «KPHOK>» (16+)
17.00, 18.05 X/ «BE3YMHbIN
KYNAK>» (16+)

19.05 Xokkeii. CKA (CaHkT-MNe-
Tepbypr) - LCKA. KX/I.
Pycckas Knaccuka.
Mpsimaa TpaHcnauus

22.40 ®yt60n. JIuBepnynb - Jle-
cTep. Ky6ok AHFrIUIACKO 1
nvrun. 1/4 cduvHana. Mpsa-

Mas TpaHcaauus

0.45 dyT601. TOTTEHX3M - BecT
X3M. Ky60K AHFAMACKO I
nurn. 1/4 duHana (0+)

2.40 [1/d «Henosek cBo604HbIN»

(12+)

4.10 backeT6on. Bapcen0Ha
sMCI'IaHI/ISI) YHUKC
Poccus) EBponMra.
MyxuuHbl (0+)

11 kanan ]

6.00 MNpocHucb u noii! (16+)
9.00, 12.30, 16.00, 19.50 Cynep-
MapkeT (12+)
9.10, 21.00 OT paCCBeTa 0o 3a-
kaTta (12
9.30, 1(2 510 18 0 Cnyxb6a 11
9.50,11.50, :2300 14.00, 15.00,
18. 00 20. 30, 40
Hatum HoBOCTM (16+)
10.00,17.00, 22.40 CTton3aka-
308 Pagno 101.8 (12+)
11.00, 16.10 Hawe 350poBbe

(16+3

11.55, 15.05 Hawwn HoBOCTM.
Mocnecnosue (16+)

12.00, 20 00 CnopT Ha 11-m

13.10, it 10 T/c «CEPEEPSIHbI
BOP» (12+)
14.10, 21.20 T/c «<OPJIOBA U

ANEKCAHIPOB » (16+)
15.10, 2.50 T/c «CEKPETAP-
WA» (16+)

18.50 lMeH3a B nmuax (12+)
19.00, 126;05 XXeHckuii cTunb
+

22.15, 5.20 YenosekMupa (12+)
23.50 X/ «3ATMEHME»AlZ+)
3.40 T/c «OI1ACHblE CBA3N»

(16+)
5.45 M/d «MynbTdunbMbl Ha
11-m» (124)



CONHUE
Bocx. 08:06

YETBEPT, 23 NEKABPS

JIYHA

Bocx. 19:39
3ax. 11:09

3ax. 15:39
07:33

a MepebiiA kaHan ]

5.00, 9.25 TenekaHan jo6poe yTpo

9.00, 3.00 Hosoctn

9.50 Xwutb 3n00poBo! (16+)

10.55, 15.15 Bpemsa nokaxet
(16+)

12.00 ExeroaHas npecc-koHde-
peHuusa Bnagumupa MyTu-

Ha

15.00 HoBocTu (Cc cy6TUTpamMm)

18.00 BeuepHue HoBoCTU (C Cyb-
TUTpamm)

18.40 Ha camom gene (16+)

19.45 Nyctbrosopat (16+)

21.00 Bpems

22.00 T/c NMPEMbEPA. «3HA-
XAPb>». HOBbIE CEPUN
(16+)

23.05 bonbwasivrpa (16+)

0.00 BeuepHuii Y praHt (16+)

0.40 lopsuwuii nea. YemnuoHaT
Poccuun no cdurypHomy
KaTaHuto. ONUMNNIACKUIK
oT6op. Mapbl. KopoTkas
nporpamma. TaHubl.
Putm-TaHey. TpaHcnauus
n3 CaHkT-MNeTepbypra
(0+)

3.05 [aBaii noxenumcs! (16+)

3.45 Myxckoe / XXeHckoe (16+)

i

4.55 T/c «MYXTAP. HOBbIU
CNEA» (16+)

6.30 YTpo. Camoe nyywee (16+)

8.00, 10.00, 16.00, 19.00, 23.15

CeroagHsa
8.25 T/c(« M(';PCKI/IE AbABOJ1bI»
16+
10.25, 15.00 MecTo BCTpeun

12.00 ExeroaHas npecc-koHde-
peHuusa Bnagumumpa MyTu-

Ha

16.45 3arpaHbio (16+)

17.50 JHK (16+)

20.00 T/c «BbIBLUNX HE BbIBA-
ET» (16+)

23.35 MNo3aHsakoB (16+)

23.50 /¢ «M3 Bo3ayxa» (12+)

0.50 Mbl VI Hayka. Hayka n Mbl

(12+4)
1.40 X/q() «c<):|03 HEPYLLMMbIiA>»
16
3.30 T/(c « r;msl-lAﬂ PABOTA»
16

u Poccusa 1 ]

5.00, 9.30 YT1po Poccumn
9.00, 21.05 Bectu. MecTHOE Bpe-

HTB ]

M
9.55 O camom rnaBHOM (12+)
11.00,17.00, 20.00 BecTn
12.00 ExeroaHas npecc-koHde-
peHuusa Bnagumupa MyTu-

Ha

15.00, 18.40 60 MuHyT (12+)

17.15 Anapeii ManaxoB. Mpsmoi
a¢up (16+)

21.20 T/c «TAWHbI C/IEACTBUS-
21» (16+)

23.35 Beuep c Bnagummnpom Co-
nosbésbIM (124)

2.20 T/c «COBAYbS PABOTA »
(16+4)

4.00 lMepepbiB B BEWaHUn

u TB Uewtp |

6.00 HactpoeHue

8.10 X/ «BUN» (12+)

9.40 X/ «HEMOACYAEH » (6+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Co-
6biTna

11.50 X/ «YBUNCTBO B CEH-
nOoONb-AE-BAHCE »
(16+)

13.40 Mowrepoii (12+)

14.50 opoa HoBOCTEM

15.05 T/c « ICHE3AIOLUMUE CJE-
Abl» (16+)

16.55 lNpowaHnve (16+)

18.15 X/ «CEPALEE HE OBMA-

HET, CEPAUE HE NPE-
AACT>» (12+)
22.35 10 cambIX... (16+)
23.10 /b «Banepwuii FapkanvH.
Be3 aHrena-xpaHurensa»
(16+)
0.00 Cob6biTus. 25-1 yac
0.30 /b «CnoBo congata MNo-
6eabl» (12+)
1.20 lMeTpoBKka, 38 (16+)
1.35 3akoH 1 nopsigok (16+)
2.05 /b «Ypap Bnactbto. Ma-
Ben MpaveB» (16+)
2.45 CMler C AOCTaBKOW Ha AOM
+

3.40 Pa3BnekartesibHas nporpam-
ma (16+)

5.10 /¢ «[JoKyMeHTaNbHbIN
dunbm» (12+)

Poccua K ]

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.40 Ho-
BOCTWU KY/NbTypbl

6.35 lNewkoM...

7.05, 20.05 [MpaBwna Xu3Hu

7.35 /¢ «Momneu. Fopog, 3ac-
ThIBLUMA B BEYHOCTU»

8.35 LBeT BpemeHn

8.45 JlereHabl MMPOBOTO KMHO

9.10, 16.30 T/c «POXXAEHHASA
3BE30N»

10.15 Habnwopatens

11.10 XX Bek

12.30 [/c «MpoBUHLMANbHbIE
my3eun Poccun»

13.00, 0.00 /¢ «Benukue o -
Torpadbl BENMKOW CTpa-
Hbl»

13.40, 22.15 T/c «<MAPUA TE-
PE3UA. )KEHLWUUHA HA
BOWHE »

14.30, 23.10 [1/c «3anevyaTnex-
Hoe Bpems»

15.05 HoBocTu. Noagpo6Ho. Te-

aTp

15.20 Mos nwb6oBb - Poccus!

15.45 2 BepHuk 2

17.20, 1.35 lO6uneiiHbie KoHLEep-
Tbl roga. Focyaapcreet-
HbI My3blKaslbHO - neja-
rorM4yeckuim MUHCTUTYT
MMeHn M.M. Mnnonwuto-
Ba-lBaHoBa

18.35 JIMHMA XU3HK

19.45 [haBHas po b

20.30 CNoKOMHOW HOYM, Manbl-
wu!

20.50 /b «Nwute KeHW nHy ».
Kakas Tbl kKpacwuBas,
Koraa MoYuwb!»

21.30 DHurma

0.40 1/ «Tbica4a 1 04HO NIULO
Manbmupbl. CokpoBuLle,
3aTepsiHHOe B MyCTblHE»

3.00 lMepepbiB B Bew aHum

PEH TB ]

5.00, 6.00 [JokyMeHTa/bHbIH
npoekT (16+)

7.00 C 60apbiM yTpoMm! (164)

8.30,12.30,16.30, 19.30, 23.00
HoBocTu (16+)

9.00, 15.00 3acekpeyeHHble
cnvuckn (16+)

11.00 Kak ycTtpoeH mup ¢ Tumo-
¢eem bBaxeHoBbIM (16+)

12.00,16.00, 19.00 NHpopma-
LMOHHaa nporpamMma 112
(16+4)

13.00, 23.25 3aragkunyenoseye-
ctBa ¢ Onerom LWWuwkn-
HbIM (16+)

14.00 HeBepOSATHO MHTEpPECHblE
nctopun (16+)

17.00 TawHbl YanmaH (16+)

18.00 Camble WOKMpYlOLME n-
notesbl (16+)

20.00 X(/q) « I).uAanAﬂ KAPTA »
16+

22.00 CmoTpeTtb Bcem! (16+)

0.30 X/ «CMACATE/Ib>» (16+)
2.55 X/ «MAALLINA » (16+)

THT ]

7.00, 7.30, 7.55 THT. Gold (16+)

25 Mepesarpyska (16+)

00, 9.30, 10.00,10.30,11.00,
11.30, 12.00, 12.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30 T/c «CALUATA-
HA» (16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,

15.30 T/c «YHUBEP. HO-
BASAA OBLUATA » (16+)
18.00, %8.30 T/c «OJIbFA»
+

(16+)

19.00, 20.00 T/c «YHMUBEP. 10
JIET CNYCTA>» (16+4)

21.00 OpHaxAabl B Poccun (16+)

22.00 iBoeHa MunanoH (16+)

23.00 X/d «CYMEPKW. CATA.
PACCBET: YACTb 2»
(12+4)

1.10, 2.05 UmnpoBwuzauus (16+)

2.55 Comedy baTttn. Cynepce-
30H (16+)

3.45, 4.30, 5.20 OTKpbITbIA MUK~
PO o (16+)

6.10, 6.35 THT. Best (16+)

ce |

8.
9.

6.00, 5.50 Epanaw (0+)

6.05 M/c «TpukoTa» (0+)

6.15 M/c «bocc-monokococ.
CHoBa B gene» (6+)

7.00 M/c «Tomu Dxeppu» (0+)

8.00, 18.30, 19.00 T/c «CEHSA-
DEOAA» (16+)

9.00 Ypanbckue nenbmenn (16+)

9.25 X/¢ «TPAHC®OPMEPBLI.
MECTb NAALUNX > (16+)

12.25 X/ «TPAHCH®OPMEPbI-
3. TEMHAA CTOPOHA
JNIYHbI» (16+)

15.40 T/c «KYXHSAA» (12+)

19.30 T/c MPEMbEPA! « CEHSA-
DEOAA» (16+)

20.00 X/ «TPAHCO®OPMEPbDI.
:(9I'I0)§A WUCTPEBJ1IEHUA »

12+

23.25 X/¢p «TPAHC®OPMEPbI.

NMOCNIEQHUA PbILAPDb »

(12+) -

2.20 X/¢ «FTEPOU CYMEPMAP-
KETA» (12+)

3.45 6 kagpoB (16+)

5.40 M/ «MynbTdunbmbl» (0+)

6.00, 5.45 M/ «MynbTuUnbMbI»
0+

9.30,10.05,10.40, 11.15, 17.25,
18.00, 19.30, 20.00 [/c
«Cnenas» (16+)

11.50 HoBbIi geHb (12+4)

12.25, 13.00,13.35, 14.40, 15.15,
15.45, 16.20, 16.55 la-
nanka (16+)

14.10 T/c «YUAXKXWN>» (16+)

18.30, 121.69.00 O/c «CTtapeu»

+

)
20.30, 21.15, 22.10 T/c
«CBEPXBECTECTBEH-
HOE » (16+)

23.00 X/ «MEOQAJIbOH> (16+)
1.15 X/ «12 PAYHAQOB: BJ10-
KNPOBKA » (16+)

2.30, 3.30 [/c «KonayHbl MMpa»

(164)

4.15 [1/c «[opoackue nereHabl»
16+
5.00 [/c «TaviHble 3Hakn» (16+)

3ee3na ]

5.20,13.30, 14.05, 4.40 T/c «JIE-
TYHYUN OTPAA» (16+)

7.00 CeroaHs yTpom (12+4)

9.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBso-

cTn gHs (16+)

9.20 X/¢d «NMOBTOPHbLIN BPAK>»
(16+)

11.20, 21.35 OTKpbITLIN 3duUp
(12+4)

14.00 BoeHHble HoOBOCTU (16+)

18.45 /b «Kapum XakumoB»
(16+)

19.40 JlereHabl TeneBuaeHus
(12+4)

20.25 Kop poctyna (12+)

23.15 Mexay TeMm c HaTanuen
MeTnuHo (12+)

\\,__ Ill vyer. Bo JibBe

23.45 T/c «KAMEHCKAS » (16+)

1. 45 X/d «OCTPOB MOrnsLLUNX
KOPABJIEM » (16+)

3.55 /¢ «arapuH» (12+)

4.20 [/c «MockBa - ppoHTY»
(16+)

a Martbiid kKaHan ]

5.00, 9.00,13.00, 17.30, 3.15 W3-
BecTus (16+)

5.25, 6.05_ T/c «MEHTOBCKME
BOWHbI-4> (16+)

6.55, 7.40, 9.25, 9.30, 10.20,
11.20, 12.15, 13.25,
13.40, 14.35, 15.35,
16.25,17.45,18.40 T/c
«MEHTOBCKHME BOWHbI-
5» (16+)

8.35 [leHb aHrena (0+)

19.35, 20.30, 21.20, 22.15, 0.30
T/c «CNEQ» (16+)

23.10 T/c «BEJIUKOJIEMNHASA
NMATEPKA-4>» (16+)

0.00 M3BecTus. UTOTroBbIN Bbi-
nyck (16+)

1.15, 2.25 T/c «NMPOKYPOPC-
KAl MPOBEPKA» (16+)

3.25, 3.55,4.30 T/c «AETEKTU-
Bbl» (16+)

m Matu TB

6.00, 8.55,12.30, 15.50, 18.00,
4.05 Hosoctun

6.05, 19.10, 21.50 Bce Ha MaTu!

9.00, 12.35 CrneunanbHblii pe-
noprtax (12+)

9.20, 14.45, 15.55 T/c «MNPO-
CMNEKT OBOPOHbLI»
(16+)

11.30, 0.45 EctbTema!

12.55 CMewaHHble egnmHob6op-
ctBa. M. akaeB - M.

3aliHykos. Eagle FC.
TpaHcnaumsa 3 MoCKBbI
(16+4)

13.30, 1.05 T/c «KPHOK>» (16+)

17.00, 18.05 X/d «NYTb APA-
KOHA» (16+)

19.25 Xokkelt. ABaHrapa (OMck)
- Metannypr (Maruuto-
ropck). KXJ1. Npamas
TpaHcAauus

22.40 backet6on. Pean (Wcna-
Hua) - LCKA (Poccus).
EBponura. MyX4uHsbl.
Mpamas TpaHcnsauus

2.15 Bonenbon. [luHamo (Mock-
Ba, Poccua) - Hoeapa
(UTanua). Nvra yemnmo-
HOB. XXeHwWwwuHbl (0+)

4.10 backeT60..3eHnT (Poccus)
- Makkabu (M3pawnb).
EBponura. My>X4nHbl
(0+)

11 kanan ]

6.00 MpocHucb 1 noii! (16+)

9.00, 12.30, 16.00, 19.50 Cynep-
mapket (124)

9.10, 21.00 OTpacceerta A0 3aKka-

Ta (12+4)
9.30, 121.£IO, 18.30 Cnyxb6a 11

(12+)

9.50,11.50,13.00, 14.00, 15.00,
18.00, 20.30, 23.40 Hawwm
HoBoCTK (16+

10.00, 17.00, 22.40 CTo/13aKa3oB
Pagvo 101.8 (12+)

11.00, 16.10 XeHckuii ctvnb (16+)

11.55, 15.05 HawwnHosocTw. Moc-
necnosue (16+)

12.00, 20.00 CriopTHa 11-M (12+)

13. 10 1.25 T/c «CEPEBPAAHbIN
BOP>» (12+)

14.10, 21.20 T/c «OPJIOBA U
AJNNEKCAHAPOB » (16+)

15.10, 3.%5 T/c «CEKPETAPLUA>»

18.50 MNeH3a B nuuax (12+)
19.00, 2.20 Hawapaya (12+)
22, 15 5.35 Yenosek MI/Ipa|SlZ+)
23.50 ></¢ «[AOM COJIHUA »

(16+)
3.55 T/c «OMNACHbIE CBA3UN»
(16+4)



COJIHLE

Bocx. 08:07
3ax. 15:40

NATHULUA, 24 OEKABPYH

JIYHA
Bocx. 20:55

3ax. 11:28 .

ana 07:33 A}

a MepebiiA kaHan ]

5.00, 9.25 TenekaHan Lob6poe
yTpo

9.00 HoBoctmn

9.50 XXwutb 3g0poBo! (16+)

10.55, 3.00 MoaHbIn npurosop

Hdonr.

(6+)

12.00, 15.00 HoBocTtu (c cybTuT-
pamu)

12.15 BpemsanokaxeT (16+)

13.45 lNopsuwii nea. YemnuoHaTt
Poccun no curypHomy
KaTaHuto. ONUMNNIACKUK
oT6op. TaHubl. Mpous-
BOJIbHbIV TaHew. MNpsMoin
3¢pup mn3 CauHkTt-lMeTep-
6ypra

15.15, 3.50 [laBait no>xxeHumcs!
16+

16.00, 4.30 Myxckoe / XeHc-
koe (16+)

17.00 Bpemsa nokaxet c ApTe-
MOM LUelHuHbIM (16+)

18.00 BeuepHue HoBOCTU (C
cybtutpamu)

18.25 Moneuyanec (16+)

19.40 lNopsauuiinen. YemnmoHaTt
Poccuun no curypHomy
KaTaHuto. ONUMNNIACKUK
oT6op. XeHwmnHbl. Ko-
poTkas nporpaMmma.
Mpsmoi 3dup n3
CaHkT-lMeTepbypra

21.00 Bpems

21.30 lMpembepa. Nonoc. tO6u-
NewHbI ce30H (124)

23.25 BeuepHuii YpraHT (16+)

0.20 /¢ Mpembepa. «MepBas
X €eHWMWHa BO rnaee [lomMa
Moabl Christian Dior»
(12+)

1.25 BeuepHuit Unplugged
(16+)

2.15 HaeavHe co Bcemu (16+)

’ HTB |

4.55 T/c «MYXTAP. HOBbIU
CNEQ» (16+)

6.30 YT1po. Camoe nyyluee (16+)

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
CeropHs

8.25 lMpocTble cekpeTbl (16+)

9.20, 10.25 T/c «MOPCKMUE
AbABOJIbI» (16+)

10.45 T/c «MOPCKMUE AbSABO-
Nbl. PYBEXW POAN-
Hbl>» (16+)

13.25 YpesBblvaitHo € npouclle-
cTBUE

14.00 MecTo BCTpe4yun

16.45 JHK (16+)

17.50 Xaun meHsa (12+)

20.00 X/ «BOPEL» (16+)

0.20 X/d «AOKTOP JIU3A»
(12+)

2.25 KBapTupHblli Bonpoc (0+)

3.15 T/E: « FF)’HBHASI PABOTA»

16+

u Poccusa 1 ]

5.00, 9.30 Y1po Poccumn

9.00, 14.30, 20.45 Bectun. Mec-
THOe BpeMs

9.55 O camom rnaBHoM (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bec-
™

11.30 Cynbba yenoseka c bo-
pucoM KopuyeBHMKOBbIM

(12+)
12.40, 18.40 60 MuHyT (12+)
14.55 T/c «KYJIATUHbI » (16+)
17.15 AHgpeit ManaxoB. lMpsa-
Mol acup (16+)
21.00 tOmMopuHa-2021 (16+)
23.00 Becenbsyac (16+)
0.50 X/d «NNIIOBOBb KAK HE-
CYACTHbIN CNYYAWN »

(12+)

4.00 T/c «BAUKN MUTAA>»
(16+)

4.54 lepepbiB B BelW aHnn

u TB Uewtp |

6.00 HacTtpoeHue

8.15 X/ «KAPHABAJ » (0+)

11.30, 14.30, 17,50 Co6biTns

11.50 X/ «YBUUCTBO B OCCE-
FOPE>» (16+)

13.40 Mowrepoii (12+)

14.50 opoa HoBOCTEMN

15.05 T/c « ICHE3AIOLUMUE CJIE-
AObl» (16+)

16.55 /¢ «AkTEpckune Apambl.
BbIViTK 3aMyX 3a pexwuc-
cépa» (12+4)

18.15 X/d) «HOBbIV COCEQ»

(12+)
20.00 X/ «OBPAI>» (12+)
22.00 B ueHTpe cobbiTuii C AH-
Hol MpoxopoBoW
23.15 KabapeYépHbiii koT (16+)
0.55 /¢ «JleoHnag dunaTtos.
Bbicwwnin nunoTax»
(12+)

1.35 /b «NpoHus cyabbbl dnb-
napa PsasaHoBa» (12+)

2.30 NeTpoBka, 38 (16+)

2.45, 3.25 1/ «[JoKkyMeHTanb-
Hbl dunbm» (12+)

4.05 OMO puCTMYECKUiA KOHUEepT
(16+)

5.00 CtpaHa yyaec (6+)

Poccua K ]

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.30 Ho-
BOCTWU KY/NbTypbl

6.35 ewkoM...

7.05 MNpasuna X usHu

7.35 1/ «Tbica4a 1 0 4AHO NIULO
Manbmupbl. CokpoBuLle,
3aTepsiHHOe B MyCTblHE»

8.35 LBeT BpemeHn

8.45 JlereHabl MMPOBOTO KMHO

9.10, 16.30 T/c «POXXAEHHASA
3BE3Q0N»

10.20 LlleaeBpbl CTaporo KMHO

12.15, 16.15 [1/c «3abbiToe pe-
Mecno»

12.30 ,Cl/c «MpoBUHUMNANDBHbIE

y3en Poccum»

13.00 ,Cl/d) «Benwukue doTorpa-
¢ bl BENMKON CTpaHbl»

13.40 T/c «MAPUSA TEPE3WA.
XXEHLWMHA HA BOVHE »

14.30 [1/c «3aneyaTneHHoe Bpe-
Ms»

15.05 lMucbMa M3 NpoBUHL UK

15.35 DHurma

17.20, 1.15 lO6uneiiHbie KoHLEp-
Tbl roaa. My3sbikanbHas
WKOa UMEHN [ HeCUHbIX

18.45 Llapckas noxa

19.45 Bcepo CCUIACKUIM OTKPLITbIN
TeNIeBU3NOHHBIN KOHKYPC
IOHbIX TanaHtoB CuHas
nTmua

21.00 [/c «OcTpoBa»

21.40 lpo depoTa-cTpensvua,
yAanoro monozaua. ABTop
WM mucnonHutenb JleoHua
dunaTtos

22.40 2 BepHuk 2

23.50 X/¢ «OAQHAXAbI B TPYB-
YEBCKE »

2.40 M/ «banepuHa Ha ko pab-
ne»

3.00 lMepepbiB B Bew aHum

PEH TB ]

5.00, 6.00, 9.00 [JokyMeHTasnb-
HbI npoekT (16+)

7.00 C 6oapbiM yTpoMm! (164)

8.30, 12.30,16.30, 19.30 HoBso-
ctm (16+)

11.00 Kak ycTtpoeH mup ¢ Tumo-
¢peem baxeHoBbIM (16+)

12.00,16.00, 19.00 NHdopma-
LMOHHaa nporpamMma 112

16

(16+

13.00 3aragkun yenoseyecTBa C
Onerom LMW KMHBIM
(16+)

14.00 HeBepOSATHO MHTEpPECHblEe
uctopun (16+)

15.00 31aGce)er-4eHHb|e CMNUCKU
+

17.00 TaiHbl YanmaH (16+)

18.00 Camble WOKMpYlOLME n-
notesbl (16+)

20.00 X/ «NAQEHUE OJIUM-
NA» (16+)

22.15 X/ «NAAEHUE NTOHAOO-
HA» (16+)

0.10 X/d «PUTM-CEKLMUA»
18+

(
2.10 X/ «HAFOHKEPK» (16+)
3.40 X/(d) «)l-IECTHAﬂ NrPA »
16+

THT ]

7.00, 7.30, 7.55, 8.25 THT. Gold
164

9.00,9.30,10.00,10.30,11.00,
11.30,12.00,12.30 T/c
«CALUATAHSA » (16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30 T/c
«YHUBEP. HOBAAl OB-
LWATA » (16+)

15.00, 16.00,17.00, 18.00, 19.00,
20.00 OpHaxabl B Poccumn
(16+)

21.00 KomeanKnab (16+)
22.00, 4.25, 5.15 OTkpbITHIN
MUKpodoH (16+)

23.00 NmnpoBusaums. KomaHabl
(16+)
0.35 Takoe kuHO! (16+)
1.05, 1.55, 2.45 VimnpoBwu3zauus
6+

(16+)

3.35 Comedy batrtn. Cynepce-
30H (16+)

6.05, 6.30 THT.Best (16+)

cTC cre

0, 5.50 Epanaw (0+)

5 M/c «Tpu koTa» (0+)

5 M/c «bocc-mMonokococ.

CHoBa B gene» (6+)

0 M/c «Tomu Oxeppu» (0+)

0 T/c «CEHA-®EAA» (16+)

0 Cynepnura (16+)

0.35 X/ «TPAHC®OPMEPbI.
3MNOXA UCTPEBJIEHUA »
(12+)

13.55 Ypanbckne nenbMmeHu

(16+)
14.40 Woy Ypanbckux nenbme-
Hen (16+)
21.00 X/ldg «MPEAJTOXX EHUE »
+

23.05 X/ «MAINE CHOBA 17>
(16+)

1.05 X/ «/40 BCTPEYUC TO-
BOW>» (16+)

3.05 6 kaapoB (16+)

5.40 M/ «MynbTdunbmbl» (0+)

ooo I-IOO

6.
6.
6.
7.
8.
9.
1

6.00 M/ «MynbTdunbmbl» (0+)
9.30,10.05,10.40,11.15, 17.25,
18.00 [/c «Cnenasa»
(16+)
11.50 HoBbii geHb (124)
12.25,13.00,13.35, 14.40, 15.15,
15.45,16.20, 16.55 la-
nanka (16+)
14.10 T/c «YUOAXKN>» (16+)
18.30, 19.00 [/c «Ctapeu»
(16+)
19.30 X/d) «MOW NAPEHb U3
OMAPKA » (12+)
21.30 X/d) «MOSA AEBYLWIKA -
MOHCTP> (16+)
23.45 X/ « MOW NAPEHb - KW1-
JIEP» (18+)
1.30 X/d «TFJTIA3A AHFEJA »
1

(16+)

3.00, 4.00,4.45, 5.30 [1/c «TB-3
BeJEeT paccinenoBaHune»
(16+)

3ee3na ]

6.10 T/c «JIETYYWUI OTPSAL »
6+

(16+)
8.20, 9.20 BoeHHasa npuemka.
Cnen B uctopwmm (12+4)

Il ver. B fesBe

9.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBo-
cTv aHa (164)

10.00, 13.25,14.05, 16.30, 18.40,
20.05, 21.25 T/c «FOCyY-
DAPCTBEHHASA TPAHUN-
LA>» (12+)

14.00 BoeHHble HOBOCTU (16+)

23.10 [decaTtb ¢doTorpacdui

12+

0.00 X/ «MOBTOPHbIV BPAK>
16+

1.50 X/ «CPEQlb BEJIA AHS...»
16+

3.20 O/ «Bbigop dunbu» (124)

3.55 X/¢b «OAUTE XXAJIOBHYIO
KHWUTY » (6+)

Martbiid kKaHan ]

5.00, 9.00, 13.00 M3BecTus

(16+)

5.50, 6.30, 720815 9.25,9.40,

10. 30, 11. 30 12. 25,

13.25 T/c «MEHTOBCKME
BOWHbBI-5» (16+)

13.55, 14.55,15.45, 16.45, 17.40,
18. 40 T/c «MEHTOBCKME
BOWMHbI-6>» (16+)

19.40, 20.25, 21.20, 22.05, 23.00,
0.45, 1.40, 2.25, 3.00,
3.40, 4.15, 4.55 T/c
«CJIEQA» (16+)

23.45 CBeTcKas XpoHuka (16+)

m Matu TB

6.00, 8.55,12.30, 15.45, 18.00,
4.05 Hosoctun
6.05, 23.00 Bce Ha MaTtu!
9.00, 12 35 CneumanbHbIn pe-
opTax (12+)
9.20, 14 40, 15.50 T/c «MPO-
CMEKT OBOPOHDI »
(16+)
11.30 EcTtb Tema!
12.55 X/ «MOMFOHA » (16+)
16.55, 18.05 HokpayH (16+)
19.55 TlpodeccruoHanbHbI
6okc. A. baTblpra3ues -
®. MaH3aHunbs. boli 3a
TUTYN YeMnMoHa Mo Bep-
cum IBF International.
Mpsimasa TpaHcnsuus wm3
Mo ckBbl
3.40 TouHas ctaBka (16+)
00 T/c «KPHOK>» (16+)
20 X/d «4YEMMWOHBDbI » (6+)
10 X/¢ «BE3YMHbIU KYJ1AK »
(16+)

2
0.
2.
4.

11 kanan ]

6.00 MpocHucb 1 now! (16+)

9.00, 12.30, 16.00, 19.50 Cynep-
mapket (124)

9.10, 21.00 Ot pacceeTa 40 3a-
kata (12+)

9.30, 12.40, 18.30 Cnyxb6a 11
(12+4)

9.50,11.50,13.00, 14.00, 15.00,
18.00, 20.30, 3.20 Hawwm
HoBOoCTMK (16+)

10.00, 17.00, 0.40 Crton3akasos
Pagvo 101.8 (12+)

11.00, 16.10 Hawapava (12+)

11.55, 15.05 Hawwn HoBOCTM.
Mocnecnosue (16+)

12.00 CriopTt Ha 11-m (12+)

13.10, 3.30 T/c «CEPEBPSIHbIV
BOP>» (12+)

14.10 T/c «OPJIOBA U ANEK-
CAHAPOB » (16+)

15.10 CrnopTtuBHble ntoaun (16+)

15.30 KynbTnpoceeT (16+)

18.50 [1/c «O6paTHbIi oTCUeT»
(12+4)

19.20 Yenosek Mupa (12+)

20.00 Epa (12+4)

21.20 UWawba (12+)

21.50 T/c «<HEBEPHbIVi» (16+)

0.15 /¢ «AANEepPCKUN UHCTUTYT
npumaTtonorum» (12+)

1.40 X/ «YEJIOBEK U3 YEPHOM
«BOJITN» (16+)

4.25 X/¢ «AO0M COJTHUA » (16+)



COJIHLE
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MepebiiA kaHan ]

6.00 TenekaHan Jo6poe yTpo.
Cy66o0Ta
9.00 YMHWLbI M YMHUKMK (124)
9.45 CnoBo nactbips (0+)
10.00, 12. 00 HoBocTtu (ccybTur-

10.15 HpeMbepa STepn Tytbe-
puase. OTKPOBEHHbIN
a3rosop(16+)
¢ «Bnagucnas FankuH.
JIN3KO K cepauy». K 50-

neTuo NrbuMoro apTuc-

Ta (16+)

12.15 Mpo depoTa-cTpenbua,

yaanoro monoaua. K obu-
nei JleoHnaa dunatosa

+

13.25 Lf/d) «JleoHng dunaros. Ha-
[ENCb, 1 BaM He HacKy-
ymn...» (12+)

14.20 /¢ «Mpuxoaute 3aBTpa...»
KnHo B uBete. K 95-ne-
TAIO CO AHSA pOXAeHus
EkaTepuHbl CaBWHOBOW

11.15

0+)

TO xot-leT cTaTb MUIJIMOHE-

pom? ¢ Amutpuem Aumbpo-

BbiM (12+)

17.45 lopsauuii nea. YemnmoHat
Poccumn no_dwurypHomy
KaTaHuoo . ONMMMIUACKUN
ot6op. Mapbl. Mpowus-
BOJ/IbHas nporpamma.
XeHwnHbl. Mpoun3Bonb:
Has nporpamMa. lpsmon
3¢pup mn3 CaHkT-MeTep-
6ypra

0 Bpems

0 CerogHs Beye

X/(i) «X§)POLLM [OKTOP »

1.0
1.2
25
05 HaeauHe co Bcemmn (16+
23 il

Mo AHbIV npurosop ( }
Myx ckoe / XXeHckoe (16+)

HTB ]

16.10

2
2 M (16+
0.
2.
2.
3.

E

,Cl/d) «QH BOTTakowu, Bnanmc-
nas ankuH!»

X/d «EFOPYLU »( 2+)

CmoTp (0+)

10.00, 16.00 CeroaHs

FOTOBUM C ANEKCEEM 3UMU-
HbiM (0+)

Noepem, ﬂOeD.I/IM' (0+)

E,?VIM noma (0+)
naBHas fopora (16+)

0 XXuasa epa c Cepreem Ma-
no3émoBbIM (12+)

0 KBapTupHbIvi Bonpoc (0+)

5 OgHaxapl... (16+

[1] ,Cl/c «[lo cneﬂy MOHCTpa»

+

ofun1 o

o ooo ONUHH

0 CBOSI urpa (0+)

.20 Cneacreue Besiu.. .(164)

19.00 LeHTpanbHoe TeneBmeHme
c Bagumom TakmeHeBbIM

20.20 Tbl He noBepuwb! (164)

21.20 CekpeT Ha MUIIUOH (164)

23.25 Memn\ﬁ_Hapo,aHaﬂ nwio pa-
Ma c TurpaHom Keocas-

[ Y Y T Y T ) ooaNtn -h
ol AWN HOLRN NONW B

HoM (16+

0.15 KBapTupHuK HTB y Mapry-
nuca_(16+)

1.55 daunbiioTBeT (0+)

2.45T, cK<RArEHTCTBO CKPbITbIX

3.25T/c « FPFIBISASI g’ABOTA»
(16+)

Poccusa 1 ]

0 YTpo Poccumn. Cy660Ta
0 Bectn. MecTHoe BpeMs

0 MecTHoe Bpemsa. Cy66oTa
5 o cekpeTy BCeMy CBETY
(5) dopmynaenbl (12+)
.1
.0
.3

MaTepo Ha 0A4HOTO

0 Cto Kk ogHOMY

0 Bectu

0 IOglop' lOmop! Omop!!!

.35 ,U,OKTOrE)MﬂCHVIKOB (12+%/|
13.40 T/c «NMPUHLUECCA U H
LLIEHKA » (16+2

(12+)

18.00 lMpwueeT, AHgpen!

20.00 Bectu B cybboTy

21.00 X/q) «AVI T HA KPbILLE»

1.05 X/c% « A BYAYXXAOATb TEBA
CEFAA» (12+)

4.23 lNepepbiB B BEW aHUN

OO 00000001
N RFOLoWNOO

TB LenTp ]

5.40 X/(c:b «CNIYYAWN U3 CNEQ-
BEHHOW NPAKTUKWA »

6+
7.10 I'IpaBocnaBHaﬂ SHUMKIIO Me-
ns (6+

7.40 X/q; «BOJTLWUEBHUK>» (12+)
9.25, 4.50 CrpaHauygec (6+)
10.00 Camblii BKYCHbIN AgHb (64)
10.30 CMex C AOCTaBKOM Ha AOM

(122
10.50, 11.45 X/ «TFOJIYBASA
CTPEJ1A» (0+
11. 30 14 30, 23.40 CobbiTust
4.45 X/{ «MAMA HAMPO-
KAT» 2+

(12+)
21.00 MocTtckpuntyM € Anekce-
eM [MyLWwKoBbIM
2.15 Mpaso 3HaTtb! (16+)
23 50 [/ «MNeps.ble nuua. Cmep-
TenbHas CKOPOCTb»

(16+)
0.30 ,Cl/die«f)o-e. KoMcoMonbLb»
1.10 CneuuanbHblil penopTax
16+

1.35 XBatut cayxoB! (16+)
2.05, 2.45, 3.25, 4.10 NpoiuaHre

B+
15 MeTpoBka, 38 (16+)
30 /¢ «Uropb CTapbiruH. Moc-
nenHas ayanb» (12+4)

U'IU'I

Poccua K ]

6.30 BM6neM<:Kv||/| cloXxeT

7.05 M/ «MynbTduIbMbI>

8.45 X/és «H BOUCHA, A C TO-
11.

15 ,Cl/d) <<J'IeB Aypos. OH ewe
He Haurpancs»
11.55 Spmutax
12.25 YepHsbie abipbl. Benbie naT-

Ha
13.05, 1.30 /¢ «[vkas npuposa
OKeaHo B»
14.00 ,Cléc «Co103MYyNbTPUNbM-
»

14.25 M/ «Hy, noroaun!»
15.15 /¢ « LLI,VITe XK EHLLMHY ».
Kakas Tbl KpacuBas, KOr-
Aa MONuuWb!»
16.00 ,Cl/gP «P0XAecTBo B rocTsx
togopoB ¢ Jltocu Yopc-
nn»
17.00 O/c «OTubl 1 getn»
17.30 MNewkoM. Mpo BOWHY 1 MUP
18.05 /¢ «MoanunHHas vncTo pus
¢5pocw Bypnakoson». K
NIeTUI0 CO IHA poX Je-
HMsg ExaTepuHbl CaBuHO-

BOM

18.45 X/ «XXEHUTbBA BAJ1b-
3AMUHOBA »

20.10 bonbwoin Mw3ukn. Mana-
KOHLLepT

22.00 Arop

23.00 X/d) « MELLUOKBE3 AHA »

0 45 ﬂ//c «WckaTenmn»

¢ «KoTB canorax»
00 MepepbiB B BewaHum

PEH TB ]

5.00 HeBepOSATHO WMHTEpEeCHble
MCTO pumn 16+£

6.20 X/ «l-IE OBEK-MNAYK:

JIn OT AOMA»

o BKgCHOI/I n 3,D,ODOBOVI nuwe

MVIHTpaHC (16+)

CamMasi noiesHasa nporpam-
mMa (16+)

0 3HaeTe nu Bbl, 4TO? (16+)

5 BoeHHas Taiia c Uro pem
MNMpokoneHko (16+)

.05 COBBE3 (16+)

.05 [oKyMeHTaNbHbIA cnew-

ﬂpOEKT (16+)
aCEer'-IeHHbIe cnucku

«Paﬂ» (16+)
« P3 2» (12:1—&
3 KASA

b bk b O oo
AW NEH Oy
oo o0 o

o

U'I
N
o

N =

=ON

le-l-
auin
><

EMUA-2:
AOAHUE »
«I'IOJ1ML|,EVIC
A-3: I'IOBTOPHOE
Y'-IEHVIE>z, 16+
2.25 X/cb «MNOJIMLIEN AKA-

1.00 X/%

BEMMSL-4: TPAXAAHC-
ATPYJ1b>» (16+
3.45 X/ «NHKAPHALLMS » (16+)

THT ]

10.00 B(y3OBa Ha K XHe &16+)
10.30, 11.00 00'T/c
«yHMisEP HOBAﬂ 0B-

15.30, E'%A3O 1§ 30 18 30 T/c
MBEP. 10 TIET CMYC-
Tﬂ» (16+)
19.30 burtBa 3kcTpaceHcoB (16+)
21.00 HoBble TaHuUbl (16+)
23.00 KomeanKnab (16+)
23.45 LAB. JlabopaTtopus My3bl-
Kn AHTOHa bensesa

(16"8

0.20 X/d) «COCEQWU. HA TPONE
BOMHbI>» (18+)

2.05, 2.55 ViMnpoBu3aums (16+)
3.40 CoTeedy BatTn. Cynepce3oH

4.30, 5 20 TKPbITbIA MUKPO (POH
6.10, 6. 35 'I)HT Best (16+)

crc

6.00,5.50 Epanam (0+)

6.05 M/c «®dukcuku» (0+)

6.25, g M/d «MynbTdunbMbI»

6.45 M/c «Tpu koTa» (0+)

7.35 M/c «bocc-Monokqcoc. CHo-
Ba B gene» (6+)

8.00 M/c «Jlekc u Mny. KocMmu-
yeckune TakcucTbl» (6+)

8.25 LLon YpaanKmx nenbMeHemn

I_[p CTO KyxHs (124)
9.30 peMbepa' MpoCTO KyxHsa

10.00 /d) «3Beponoi» (6+)

12.05 Pycckuii HUHA3a (16+)

14.55 X/ «TPAHC® OPMEPbI.
CJIEAHUA PbILIAPDb »

18.00 >E/$ <)<COKPOBVII.I.|,E HA-

20.35 ):(:‘}ﬁ «C(OKPOBVI E_HA-
HUFA TAWAH>»

23.05 «TPOﬂ» 16+
2.10 X/ «TEPMVIHAJ1»

12+)
4.10 6 kagpoBs (16+)

6.00 M/ <<Myand)|/|nbe|» (0+)
9.30 HoBbINAEHD
10.00, 1):2.31;5 12.3 T/c «JOKTOP

13.45 X/% « FﬂAéA A%-IFEHA »

15.45 X/g> «MOS OEBYLUKA -
HCTP» (16+)
« LLII'IMOH» (16+
20 30 / «CAXAPA»|£|12+
23.00 ng «CJ1ABHbIE U >

1 15 3/ EQAJIbOH» (16+)
MucTuyeckne muc-
Top (16+

vin )
5.15 [1/c «TaWiHble 3Haku» (16+)

3ee3na ]

5.20 X/d) « PA3HbIE CyAbbBbl>»

7.20, 8. 15 X/(%«AOPOFOM MOWM
EK>» (12+)
8.00, 1%’» gO 18.00 HoBoCTM AHsA

9.45 Kpyuns-KoHTpob (12+)
10.15 JlereHabl My3biku (12+)
10.45 /c «YN1Ka u3 npoLnoro»

11.35 ]/c <<gara,qKM Beka» ¢ Cep-
reem MeasesaeBbiM (12+)

12.30 He dakTt! (124)

13.15 [/c «CCCP. 3Hak kaue-
cTBa» ¢ MBaHoM Oxno-
6bICTUHBIM» (124)

14.05 Xé%ssﬂ OB'IianﬂIO BAM

16.00, 18 30 X/ «CTAJIVHT -
A» (12+)
18.15 3a.qeno' ¢ Hvko naem Met-

\... 11l uer. B Becax

oBbIM (16+)
20.35 JlereHaapHble MaT'-II/I|S|12+)
0.05 X/¢d «JIOBOBb 3EMHAS »
1.50 X/ 1<2<C2:OPA B JIYKALLAX »
3.20 X/d «bOJIbLWASAA CEMbSI»

+
5.05 [/c «Opyxwue Mobenbk (12+)

Martbiid kKaHan ]

5.00, 5. 35, 14,15, 15.05, 15.55,
1645, 17.30,18.20,19.15,
20 .00, 20.50,21.40, 22.25,
05 T/c «CHAEO» (16+)
6.10, 645 7.30,8.151/c «BE-
nnkoneRHAA NATEP-
KA- 4» (164)
9.00 CeTckas x OHMKa (16+%_
10.00, 11.05 5 05, 13.15 T/c
" «CTAPLIWW ENEQOB
TENb» ﬁ_6+)
0.00 MN3BecTma. naBHOe (16+%
055,155 2.40, 3.25 41%4 5
12 )« rPUr6PUUA P>
+

m Matu TB

6.00 CmewaHHble eanHo60pCTBa.
Xanupos - P. Conawnu.
KSW. TpaHcnsauuma u3
Nonbwmn (164)
7.00,8.55,12.15,15.35, 18.00,
20. 20 5 HoBocTi
7.05,18.05 23.35 Bce Ha Maru!
9.00 M/ «Lllaibyl Lilaiey!» (0+)
9.20 M/ <<(DyT60anb|e 3BE3abI»

9.35 Cne3b| conHua (16+)

12.20 T/c «MPOCMNEKT OBOPO-
Hbl » (16+)

15.40 Bonewibon. JlokomoTme (Ho-
Bocubupck) - 3eHnut-Ka-
3aHb. Ky6ok Poccumn. du-
Han 4-X. My>Xu4uHbl. 1/2
dbvHana. I'IgﬂMaﬂ TpaHc-
n;u_wm n3 CaHkTt-MeTep-

18.50, 2(;/ 25 X/ga «MNYTb APAKO-

21.00 Opy)KEI/IHbIVI 6apoH (16+)

0.20 X/ «MOroHA » (16+

2.05 Bonenbon. AmHamo (Mock-
Ba) - 3enut (CaHkT-Ne-
Tepbypr). Kybok Poccum.
®duHan 4-x. MyxuuHbl. 1/
2 duHana. TpaHcasuusa
n3 CaHkT-MNeTepbypra

4.00 X/(S) “pECTNEP> (16+)

11 kanan ]

6.00 lMNpocHucb nnown!

9.00,12.15,15.20, 19.
mapkeT (12+)

9.10, 21.00 Ot pacceeTa o 3a-
kata (12+)

9.40 Cset lNpaBocnasus (12+)

9.50 Hawe3goposbe (16+)

10.35 XeHckuint ctunb (16+)

11.20 3ayeTHoe none (12+)

11.35, 0.30 KoHuepTHas nporpamM-
Ma Anbb6epta MN6paesa
(12+)

12.25 M/ «TaiHa [0 IMHbI $o-
Hapei» (6+)

14.00 TuH-kny6 (12+4)

14.30 NeHsa B nvuax (12+)

14.40 3aHumaiitecb C Anekceem
HeTtecaHoBbiM! (16+)

14.50 Ha 6epery Cypb|(12+)

15.30 T/c «HEBEPHbIN>» (16+)

18.00, 2(1)630 0.20 HawwHoBOCTH

+)
18.30 fzppl/lTOpl/lﬂ nob6pbix agen

18.45, 19.45 TBopyeckuii Beye
PaiimoHaa [Maynca (124
21.30, 3.20 X/ «C HOBbIM ro-
OM, MAMbI!» (6+)
22.55 X/g «BULLEHKA HA HO-
rooHEM TOPTE»
(164)
«3ATMEHME» (12+)
O/d «Apnepcknit MHCTUTYT
npumatonorum» (12+)
.10 Yenosek Mmupa (12+)
.35 M/ «MynbTunbmbl Ha 11-
M» (12+)

16+)
5 Cynep-

2.00 X/
4.45 [
5.1
5.3



COJIHLE

Bocx. 08:07
3ax. 15:41

BOCKPECEHbDE, 26 AEKABPA

JIYHA

Bocx. 23:31 |

1/

Honr.

AHa 07:34

MepebiiA kaHan ]

40, 6. ](.0 T/c)«CEMEMI-I:IVI AOM>»

00 HoBocTH

55 Mrpaﬁ rapMoHb ntobumas!
+

4

0 L4aconsov| (12+)

8.10 3an0poBbe (16+4)

9.20 HenyTteBble 3aMeTKK ¢ AMuT-
pvem KE'bU'IOBbIM (12+)

10.00, 13 50 HosocTu (c cybTUT-

10.20 E/d) <<%5 yeMm cvna, 6par?» K
50-newmo co ,EI.HFI poxpae-
va Cepress bopgpoBa

1.25 X/q) « EPAT 2» (16+)

4.10 [1pembepa. Mpa3gHUYHbIN
KOHLepT KO [IH0 cracaTe-
na (12+)

15.45 lopsauunii nea. YemnmoHat
Poccum no durypHomy Ka-
TaHno. ONUMMNUMUCKUIA OT-
60p. MokasaTesibHble Bbl-
cTtynnenus. Mpsimoi acbwmp
n3 CaHkT-MeTepbypra

18.05 lMpembepa. LiepeMoHmusa Bpy-
YeHWs HapOAHO WV MpemMun
3o0n0TOW rpaMmmodoH
(16+)

21.00 Bpems

22.40 4Yt0? [pe? Korpa? ®uHan
ropa (16+)

0.25 Xokken. CbopHasi Poccumn -
cbopHas LWseunn. Mono-
OEXHbIA YeMnMoHaT Mupa-
2022. Mpsamow apup wms
KaHaabl

3.00 MoaHbIvi npurosop (6+

3.50 Myxckoe / XKenckoe (16+)

4.55 X/ 1<E_JCOI03 HEPYLUMMbIiA»

+
6.35 Ll,eTgpaanoe TenesnaeHve
+

8.00, 10.00, 16.00 CeroaHs
8.20 Y Hac BbIVIrprBaIOT' 512+)
10.20 MepBas nepenaya (16+)
11.00 Yyao0 TEXHUKMK 212+)
12.00 JdayHbiioTseT (0+)

13.00 HawloTpe6bHaa3op Sl6+)
14.00 dakTopcTpaxa (12+
15.00 CBosivrpa (0+)
16.20 CneacrBue Benu... (16+)
18.00 Hi)GBble pycckume ceHcaumm

4.
6.
6.
7.

HTB ]

+
19.00 WNtorun Hepenu ¢ Upapoi
3eiHanoBom
20.10 C\l/ge%CTap' Bo3BpalleHve

23.25 OcHOBaHO Ha peasbHbIX CO-
2.25T/c K<;\AFEH'$'CTBZ) CKPbITbIX

16
3.30 T/c «FPA3HASA )PABOTA»
(16+)

Poccusa 1 ]

5.20, 3 15 X/¢d «OT CEPALUA K
CEPALLY » (16+)

7.15 Yctamn MnageHua

8.00 MecTHOe Bpems. Bockpece-

Hbe

8.35 Korpa Bce gpoma ¢ Tumypom
KunzsakosbiM

9.25 YTpeHHAsa noyta ¢ Hukonaem

aCKOBbIM

10.10 Cto K 0A4HOMY

11.00 Bectu

11.30 M3mayinoBckwi napk. bosb-
Wown Mo I/ICTVILIeCKVIVI

KOHLLIe_F g-ll

13.50 T/c «NMPUHLIECCA N HU-
LLUEHKA » (16+)

17.40 Bcepo CCUIACKUIA OTKPbITbIN
TeNIeBU3NOHHbIW KO HKYpC
IOHbIX TanaHToB CuHas
MTyua. ®uHan

20.00 Bectn Hepenu

22.00 Mocksa. Kpemnb. MyTuH

22.40 BockpecHsblli Beuep c Bna-

AVNMUDOM ConoBbEBbLIM

1.30 X/(Sa «IVROH'-IyH» (16+)
4.57 lNepepbiB B BelLaHWM

TB LenTp ]

HbIE
bEB»

7.50 X/g> «MAPYCH. TPV,
3POCJIbIE>» (12+
9.50, 11045 X/ «12 CTV.

11.30, 0.35 CobbiTus
13.25 Mockea pesvHoBas (16+)
14.30 MockoBCKasa Hepens
15.05 [/ «Bus AptmaHe. Kopo-
fleBa HecyacTuii» (16+)
15.55 lMpouwanne (16+)
16.50 ))(g)OHVIKVI MO CKOBCKOIO 6bITa

17.35 é%} «MCI'IPAB.HEHHOMY

21.50, 0 50 X/éb I1P BJIEHHO -
PUTb. MAYTUHA »
(12+)
1.40 lMeTpoBKa 38& 6+)r
1.50 X/ ) «FONYBASl CTPENA»
+
3.20 Pa3BnekartenbHas nporpam-
ma (16+)
4.50 CtpaHa vyaec (6+)

5.20 /¢ «O6xanoBaHuio He noa-
nexwur. JioTbln» (124)

6.15 X/d) «MAPYCSH» 12;(5

Poccua K ]

6.30 M/ ¢ «M an W1bMbl »

8.15 X/ «B, PABA?>

9.55 O bIKHOBeHHbII/I KOHUepT C
ya OM 3 pOBbIM

10.2 d)« YL

114 ,Cl/d) <<CepreM Konocos [o-

KYMEHTaNnbHOCTb JiereH-
Nbl»

12.35 llucbMa 13 NpoBUHLMA

13.05, 2.00 /¢ «[lmkas npuposa
OKeaHoB»

14.00 [/c «Coto3MynbThuIbM-85»

14.25 [1/c «HeBckuii koBYer. Teo-

WSt HEBO3MOXKHOTI0 »

14.55 ,Cf}d) «TaredoH, unm CmepTb
«Bennkoro Hemoro»

15.35 X/(]t/)l «3TO AOJDKHO CJly-

TbCA CBAMWU»

17.15 Mewkom. MNpo BOWMHY 1 Mup

17.45 /¢ «Mory4duin mcTutenb
3MbIX 06Ua»

18.35 PomaHTMKa pomMaHca

19.30 HoBocTtu KynbTypbl C Bna-
ANCNaBOM CDnﬂP(yOBCKMM

20.10 X/q) «HAM HEKYAA BE-

b APYIF OT APY-

21.40 X/ A« BE3bIMAHHASA 3BE3-
23.55 He><>:K0ﬂ c MeTtpowm Leno-
0.35 X/(BI«)KEHVITbBA BAJIb3A-
3.00 lMepepbiB B BewaHum

PEH TB ]

5.00 TaVIHbI L4anMaH 16+)

7.20 X/¢ «CTEJIC» 12+

9.40 X/ «P9MBO-4» %’??‘

11.20 «P3MBO: MO HAA
POBb>» (16+)

13.10 X/Q)K«BE YU.I,VM YENO-

15.05 X/$ «B FJ1 L|,» 16+)
17.50 X/ «CJ1Y)KVITE U 3AKO-

20.20 )g(% «BePXF)FOCynAP-

23.00 [o6pos B aupe (16+)
23.55 BoeHHasa TaiiHa c Uropem
MpokoneHko (16+)

1.00 CaMmble WOKMPYIOLLLME WMo -
Te3bl (16+4)

4.25 Tepputopusi 3abay>aeHni ¢
Nropem NMpokoneHko

(16+)

THT ]

7.00, 7 30 THT. Gold (16+_I)
7.55 30 T/c «CALUATAHSA»

16+
9.00 I'Ie(pe3a2py3|<a (16+)
9.30 butea 3KCT86C€HCOB (16+2)
11.00, 1130 12.00,12.30, 13.0
00,14.30, 15.00
T/c « LII-ITEPHI:I > (16+
15.30 X/d) «CYMEPKW. CAIrA.
CCBET YACTb 1»

17.45 >E/d) «CYMEPKW. CATA.
CCBET: YACTb 2»

(12+
20.00 3Be3,qb| B Adpuke (16+)
21.00, 22.00 KomeaunKnab (16+)
23,00 Talk (18+
0.00 X/%) «<,COCEAQWN. HA TPONE

VHbI-2>» (18+)

1.50, 2.35 VMnpoBuzauus (16+)
3.20' CoTedy aTTn. CynepcesoH

4.10 OTKpbIThIA MUKPOdOH (16+)
5.25 OTKprTbIVI MvkpodoH. ana-

T(16+)
6.10, 6.35 THT. Best (16+)

crc

6.00, 5. 50 Epanaw (0+

6.05 M/c «®ukcukn» (0+

6.25,5 O0 M/d «MynbTdunbMbl»
6.45

M/c «TpnkoTta» (0+)
7.30 M/B MNpembepa! «LlapeBHbI»

7.55,10.00 LlloyY panbckux nesb-

MeHen (16+
9.00 I‘IpeMbepa' Poros B pene
10.20 / onnw» (6+)
12.05 M/ oTBcanorax» (0+)
13.55 M/ <<L|_|p3K>> (124)
15.40 M/@ «Llpak-2» (6+)
17.25 M/ «LlLpak Tpetuin» (6+)
19.15 M/ <<LLIp3KHche a» 12+
21.00 X/ «BNIAALLO
23.10 X/ «XPOHUKN P
1.25 X/ « O)((OTI-RVIKM 3A PA3Y-
OM>» (16+12
3.15 X/ «A40 BCTPEYMN C TO-
On>» (16+

4.55 6 kagpoB %16+

6.00, 5.‘[1)5 M/d «MynbThuibMbI»

9.30 HoBbil aeHb (12+)
10.00, 10 30 11. 00 11 30 T/c

M»

12.15 X/ « LLNVO 6+é
14.30 X/ «BJ10H£|MH dU-
+

16 30 X/ EAX&PA»
19.00 X/ «3 onoumn » 12+)
21.00 X/ «BCEMOIry»
23.00 X/ «MWU1VIOH ﬂ l-I n-
1.00 X/% « MOM ISIAPE)HI: KWUn-
EP»

2.30 X/d)le«CJ{ABI-)bIE NMAPHW »

4.15 [, c1<< OpOACKME NnereHab»
+

5.00 [/c «TalHble 3Hakun» (16+)

.20 X/ «CTAJIUHIPAL » (124)
.00 HoBocCTn Hepenu C IOpmeM
25
5

3ee3na ]

NoakonaesbIM 516+
Cnyxy Poccvm (12+

5 BoeHHas npvemka (12+

10.45 CkpbiTble yrpo3bl ¢ Huko-
naem YvHasvkuHbIM (16+)

11.30 [/c «CekpeTHble MaTepua-
nbi» (16+4)

12.20 Kopnocryna (12+)

13.10 Cneuwaanbm penopTax

13.30,

18.00 MnaBHOe c Onbroii benoeow

5
9
9.
9.

.25 /c «BoliHa B Kopee»
16+

+
19.25 [l/c «JlereHabl COBETCKOIO
cbicka» (16+
22.45 [1/c «CpenaHo B CCCP»

+
23.00 detucos (12+)

3ax. 11:57

"\,__ IV ver. B Becax

23.45 X/d) «[IOPOrOM MO YE-
EK>» (12+)
1.50 X/c1b «YY)KAS'POOHSA »

Martbiid kKaHan ]

5.00, 5.40, 6.20 T/c «FTPUFOPUN
P» (12+

7.05, 0.10 X/ «OT AENLHOE MNO-
PYUYEHME» (16+)

8.50, 2. oo ></ «OT bl»él6+)
10.45, «PEMOPTAX
cynbsb » (16+)

12.40, 13.40 T/c «YYIKOW PAWN-
OH» (16+

14.35, 1535 6.25,17.25, 18.25,

25,20.20,21 dﬁz 20,

23 2d T/C «qy)Ko PAN-

OH-2» (16+)
Matu TB

6.00 lMpodeccmoHanbHbIn 6okc. M.
Bepuenst - O. Banbaec.
Bol 3a TUTyn yemnmoHa
Mupa no Bepcun WBC.
TpaHcnaums wn3 CLWA

S5,13.
7.00, 8.55,12.15,15.35, 3.55 Ho-

7.05, 15M40 18 25, 23.40 BceHa
aTy!
9.00 M/ «3apsiaka Ans XxBocra»

+
9.10 M/c()b «[epBblli aBTOrpacd»

9.20 HokpayH (16 I'?

12.20 T/c «MPOCHEKT OBOPO-
Hbl» (16+)

16.25 backet6on. 3eHut (CaHKT-
MeTepbypr) - YHUKC (Ka-
3aHb nVHas nura BTB.
I'IpﬂMaﬂ TpaHcnaumns

18.40 Boneribon. Ky6ok Poccum.
®uHan 4-x. MyX4nHbl . Du-
Han. Mpamas TpaHcnaums
n3 CaHkT-MeTepbypra

21.00 Cnésbl conHua (16+

0.25 lMpodeccroHanbHbIN 6okc. A.
BeTepbues - M. BpayH.
Bom 3@ TUTYNbl YeMnuoHa

'Pa no sepcusim WBC n
. TpaHcnsauma 3 Kana-

,El,bl (16+)
2.05 backet6on. LICKA - EHucein
(KpaCHongK). EnvHasn
vra BT (0+
4.00 X/d) «BEJIbIENFOAN HE YME-
|o1' NPbIFATb>» (16+)

11 kanan ]

6.00 lMpocH1cb 1 noit! (16+)

9.00, 13.05, 16.15, 19.50 Cynep-
MapkeT (12+)

9.10,21.00 OTg)aCCBeTa [0 3aKa-
Ta (

9.40 3avaaMTer c Anekceem
HeTtecaHoBbIM! (16+)

9.50 TuH-kny6 (12+

10.20 Hawa pgava (12+)

11.05 Kny6durapo s(A VI)

11.50 X/QX «AEBOLI 3 rOPO-

13.15, 21?,5 X/q) «OTKPbITUE »

+
14.40 /c <<O6paTwa| oTcye™

am6a (12+)

15.35 Ega (12+)

16.05 CBeT I‘IpaBocnaBMﬂ (12+

16.25, 0 X/d «CTPAHHOE
PO)KLI.EC Bo»é16+)

18.00 Hawwu HoBocTM (1

18.45 Ha GeBeg ngbl (12+

19.15, 2 TBOpuécKuit
Beyep CemeHa [onbuMa-
Ha (12+)

21.55 lNeH3a B iuax (124)

22.05 X/ «MAMbI-3» (12+

23.35 X/d «)C HOBbLIM rogoOM »

(18+

4.10 TBOpYeckuit Beyep PaliMOH-
na MNaynca (12+)

5.45 M/} «MynbTdunbMbl Ha 11-
mM» (12+)

['a3eTa 3aperucTpupoBaHa B hefepanbHom rocyapCcTBeHHOM
yupexaeHn «TOBOMKCKOE MEXPErMOHanbHOe TeppuTopuanbHoe
ynpasnexne» MuHucTepcTBa Poccuiickoit Gefiepauny no fenam
nevarw, Tenepaﬂmoaemam m ¢ euanra MACCOBbIX KOMMYHMKALW A,
Yypegputens,

Peructp. Homep MU No
y3parens: 000 Manarenbckun oM «Becta».

442500, r. Ky3HeLk,
yn.Monesag, 2a.

E-mail: lg@idvesta.ru

Anpec penakumu u nspatens: Y

16+

KoHTakTHbili Ten.: (84157) 7-63-00.

naBHbIN

Tupax 200003k3. MoanMCHON MHaeKES 5.

akTop W.H. KoukuHa
BbixoamT o cpenam (B KysHeLike — 1o BTOpHYIKaM).

OTneyaraHo B vnorpadum
M «Becra».l. Ky3HeLk,
MeHaeHckasi 061.,yn. MNonesas, 2a.

BpeM}l MOJANMUCAHUSA B II€YaTh:
\ 1o rpaguxy — 10.00, noanucanos 9.40

Ten.(84157)7-63-00.
3aka3 Ne187. LieHa cBoboaHas.






