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PELEIITH «JIT'»

TBopo)xHoe cythne ¢ KnyOHUKOH

r
I
I
| 500 r kny6HuKwM,
| 250 mn aropHoro
coka, 1 wenoTka Ba-
| HUNMHA, no 1 cT. An.
| xpaxmana u monororo
| Mmuupans, 125 r TBO-
pora, no 25 r cau-
| BOYHOro mMmacna wm
| myku, 150 mn mono-
| xa, 2 anua, 40 r ca-
| XapHOro necka.
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I

Kny6HUKY KpynHO Hape3daTb. BckunaTuTtb cok, n,06aBuTb
BaHUMH 1 aroabl. Kpaxman passecTy HeGObLLVM KO-
4eCTBOM XOJIO4HOW BOAbI M NOAMELLATb K COKY. NomeLun-
Bad, JOBECTU 00 KUMNEHUS N CHATb C OTHs.

MoopyMsiHUTL MyKY Ha C/IMBOYHOM Macne. Bautb mono-
KO 1, noMelmnBas, LOBECTU A0 KUneHns. CHATb C OrHA ”
OCTYOUTb.

XenTtkn B36MTb C caxapoMm, TBOPOrOM 1 MOJIy4MBLLEIACS
MOJIOYHOM CMechio. MNoamelaTb B36UTbIE BeSKN.

dopmouku nnm ogHy 6onbluyio GOpMY CMasaTh XXKMPOM |
1 NocbInaTb MMHAaneM. 3anosiHUTb TBOPOXHOW Maccoi u |
BbinekaTb 30 MuHyT B yxoBke npu 200°. NMopgasars, ykpa-
CUB KJTyBHMKOM. ArogHbI CoOyc noaaThb OTA E/bHO. |

SINOHCKMA BPay pacKpbin HEOXXHAAHHYIO
nonb3y LOKonaaa

AnoHckui TepaneBT KOma Mopu packpbil HEOXUAAHHYO
nonb3y wokonana. Mo ero MHeHUIO, y NiobuTenen perynspHo
ynoTpebnsaTb 3TOT NPOAYKT CHAXAETCS PUCK MHapKTa.

B TeMHOM LIOKONaae npuUCyTCTBYET MHOIMO MOJIE3HbIX Be-
W,EeCTB, B YaCTHOCTU dnaBoHONbl. OHK, MO CNOBam MenuKa,
aKTUBUPYIOT CUHTE3 OKCMAa a30Ta BHYTPU KPOBEHOCHbLIX COCY -
[0B. B CBOIO 04epesb, OKCUL, a3oTa pacLumpsaeT cocyabl, U AaB-
JIeHMEe CHNXXAaEeTCS.

Mopun nosicHUN, 4YTO MHOMMEe OTKAa3biBAKDTCS OT WOKONaaa,
nosiarag, 4YTo NPOAYKT BbiBbIBAET Kapuec. Mexay Tem crneuma-
JINCT MOAYEPKHYJI, HTO MOJIOYHBIA LoKoiad, B 6OMbLLOM KO-
JIn4eCcTBE HA CaMOM [efie BPpeaeH.

ANOHCKUI TepaneBT PeKOMEeHO0Bas BKIOYUTb B paLMOH
rpeukme opexm, MuHganb U GucTawkm. 3T NPoaYyKTbl 0CO-
6eHHO 3 GEKTUBHbI AJ11 CHUXEHMS YPOBHS «MJIOXOr0o» XO-
necrtepuHa. Jlydwe BCcero aTu 3aky CKM eCTb Ha NONLHUK, 0,0-
6asun Mopwu.

HebGnaronpuaTHbie OHM W Yacbl B fHBape

18 aHBaps, BTOpHUK (¢ 16 0o 184.); 20 aHBaps, 4eTBepr (c
19 0o 21 4.); 21 auBaps, natHmua (c 20 o 22 4.); 25 aHBaps,
BTOPHUK ( ¢ 8 40 10 4.); 28 aHBaps, nathmua (¢ 10 o 12 4.);

31 aHBaps, noHeaensbHUK (€9 o 11 4.).

goldring.ru.
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r " JIOBMMBE IIECHM i
«llenoYyKa» (Tatbsna OBcHeHKo)

Cn. v my3. U. HukonaeBa

Mopapok U3 TaéXHbIX HE CTOJSIb AANEKUNX MECT
Llenoyka, Ha KOTOPOW HOLLY HaTesbHbIA KPEeCT.
KoHeuyHo, Bpems nevnT, KOHe4YyHo, bor npocTwur,
Ho ¢ Toii nocnepnHelt BCTpeun oywa mos 60auT.

I |
I I
I I
I I
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I I
I I
I Llenoyka HeBMA VMO Ayroto cBA3ana Hac ¢ To60t I
CKBO3b COTHW 0,0/TUX BEPCT,

| Llenoyka MeHs CorpeeT B CTYXY, |
| M ycnokounT oyuwy oroHb fanékunx 3Bes[,. |
| Tbl MHE MOYTU POBECHWK, Thl MHO MOYTU NIIOOUM, |
| [a 6ynelub 3T0M NecHei Tol OT 6e4bl XpaHUM. |
I I
I I
I I
I I
I I
I I

CMOTPIO CKBO3b TEMEHb HOYM HA BCMOJIOXU OTH,
Co MHOW TBOSI LLenoYKa, OHa XPaHUT MeHs.

Llenouka HeBMAMMOI Ayrolo CBsi3ana Hac ¢ TO6o
CKBO3b COTHW 0,0MTUX BEPCT,

Llenoyka MeHs CorpeeT B CTYXY,

M ycnokouT ayuly oroHb fanékux 3sEap.

M ycnokouT ayuly oroHb fanékux 3sEap,.

20-neTHAq AEeBYLIKA BbIlINA 3aMyX
3a 90-neTHero MHoroX<eHua

B CesepHoii Hurepmun 20-neTHaa geByLUKaA BbIWA 3aMyX
3a MHOroXxeHua ctapue Hee Ha 70 nert.

11-ro pekabps cocTosacb CKpOMHas cBaabba ammpa Jay-
pa Ymapa ®@apyka Ymapa u ero HeeecTbl Alilue Mipo MaiikaHo.
3a geByLiky 90-neTHUIA XEeHNX 3anaaTua BbiKyn B OOUH MUJ-
JINOH HUrepuinckmx Hamp (180 Tbicay pyoneit).

MalikaHo — He nepBas XxeHa Ymapa. 3a nocnegHue LWecTb
NIeT My>XUYMHA XEHMIICA HE MEHEE YEM Ha YETbIPEX MO0 bIX
XEeHLLNHaXx.

McToyHmnkn, 6Gnmskmne K cembe, COOOLLLUIN, YTO SMUP He-
[ aBHO Pa3BEJICA CO BCEMM XeHamu, YTOObI BbiOpaTb HOBbIX.
Mo nx gaHHbIM, NNaH Ymapa 3akioyasics B TOM, YTO OH XOTen
XEHUTBCS KaK MMHMMYM Ha TPEX AeBYLIKax 3a O4MH pas.

relax.wild-mistress.ru.

Maraawvn «KaHutoBaphi»,
yn. Nonesas, 2a i
Ten. 7-63-00

i;‘ogHopaaoBme
J-caolHbie!

TU «BecTan,
yn. BenuHcroro, 161
Ten. 2-32-99
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00, 9.25 TenekaHan Jobpoe yTpo
00 3.00 HosocTun

50 Xutb 300poBo! (16+)

0.55 MoaHbIi npurosop (6+
2.00, 15. 00 HoBocTtu (c cy6TuT-

12.15, f.SO 3.05 Bpems nokaxeTt
16+

5.
9.
9.
1
1

15.15 [laBait noxeHumcsa! (16+)

16.00 Myxckoe / XeHckoe (16+)

17.00 BLEIEMQ nokaxet c ApTeMOM

eliHuHbIM (164)

18.00 BeuepHne HoBoCTHU (C cyb-
TUTpaMm)

18.40 Ha camoM gene (16+)

19.45 MNyctb rosopsT (16+)

21.00 Bpewms

21.30 T/c MPEMbEPA. «ULLEN-
KA ». HOBbI CE30H»

(16+)
23.35 MNo3Hep (16+)
0.40 O/ «OpHaxabl B Mapwmxke.
anvaa v Haccen» (16+)

’ HTB |

5.15 T/c « BO3BPAU.|,EHVIE MyX-
TAPA» (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.15 CEFOAHﬂ
8.25, 10.25 T/c «MOPCKMUE AibSA-
BOJ1bl. CMEPY>» (16+)
13.25 YpesBsbluariHoe npoucLle-
cTBME
14.00 MecTo BCTpeumn
16.45 3ar 'FaHbIO (16+)
17 50 OH
0.00 T/c « HEBCKVIVI TEHb AP-
XUTEKTOPA » (16+
23.35 'I'(/f6«30110TOVI 3AlAC»

3.00 Vix HpaBbl (0+
3.15T/c <ECXB£TI&\» (16+)

u Poccusa 1 ]

5.00, 9.30 YT1po Poccum
9.00, 14.30, 21.05 Bectu. MecT-
9.5

Hoe BpeMs

5 O camoM rnasHoMm (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectn
11.30 Cy,qb6’a yenoseka c bopu-
coM Kop4yeBHMKOBbBIM

{12+&

12.40, 18.40 6Q MyHYT (124)

14.55 T/c «TAUHBbI TOCMOXXWU
KWPCAHOBOW» (12+)

17.15 AH,ClpEI/I Manaxos Mpsamon

21.20 T/c « Clsﬂ NP OCOBCKWUIA »

16+

23.35 Beuep c Bnagmummpom Co-
noBbEBbLIM (12+4)

2.20 T/c 1<2_JI'IbIJ1I:HA$I PABOTA »

4.00 T/c «CEMEWHbIV AETEK-
TUB>» (16+)
4.50 [NepepbiB B BEWaHUM

u TB Uewtp |

6.00 HacTtpoenwne
8.15, 0.35, 2.55 leTtpoBka, 38

(16+
8.30 X/ «TPUB OOHOM » (12+)
10.30, 4.40 /¢ «UNropb Cknsp.
Mon cTpaxom cnaBbl»

11.30, 1(4 30) 17.50,22.00 Cobbr-

11.50 T/c « POMAH C AETEKTU-
BOM>» (12+)

13.40,5.20 Mot repom(12+)

14. 50 [opoa HoBOCTE

15.05,3.10 T/c «AHHA-AETEK-
TUBDB>» (12+

17.00, 18.15 X/(B«C 'A3Y NMOCJIE
COTBOPEHUA MWUPA »

é16+)
22.35 néauwaanblPl peno pTax

23.05 3Hak KavecTtBa (16+)

0.00 CobbiTus. 25-i yac

0.55 I‘Ipow.aHme (16+)

1.35 /¢ «Jleonng dunatos. Uc-
Kynnenve rpexos» (16+)

2.15 [/ «butBa 3a HacneacTso»

(12+)

Poccua K ]

6.30, 700 7.30,8.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.30 HosocTh
KYNbTYypbl
5 I'Iel.uyKOMyp
5 [/c «HeBckuin koBYer. Teo-
Vst HEBO3MOXXHO M0 »
5,18.35 /¢ «TaliHbl Huna»
5 [/c «MepBble B Mupe»
0, 15.50 X/q) « 0. rAﬂ [o-
POrA B AIOHAX
15 Ha6n|o,anenb
10, 0.20 XX Bek
25’ NUHrA M3t
13.25 [/c «3abbiToe pemecno»
13.45 [1/d «JleoHns KaHTo poBuy»
14.30 [O/c «NcTopuss pycckoro
6biTa»
15.05 HoBoctu. Moapo6Ho. APT
15 20 2.25 1/ «PoMaH B kaMHe»
05 [/c «3anevaTneHHoe Bpe-
Ma>»
17.35 JNlereHpaptbie K 100-netuio
MockoBckon ¢unapmo-
HuM. JlereHaapHble KOH-
uepTbl B UCTOPUYECKOM
3ane. B UCTOPUYECKOM
3ane
19.45 naBHas ponb
20.05 [NpaBuna XusHm
20.35 CnoKoHO 1 Ho4M, Manbiwm!
20.50 /¢ «Henosek ¢ HeorpaHM-
YeHHbIMW BO3MOXHOCTS-
Mu». 60 neT co AHSA poX-
nenns Bagmma ®uccoHa
21.35 Catwn. HeckyuHasa knaccwu-

Ka...

22.20 X/ «POCCUSA MOJIOOASA »

23.50 Marucrp vrpel

1.30 K 100-netuto MOCKOBCKOW
¢punapmoHuun. JlereHaap-
Hble KOHLEepTbl B UCTOPU-
YeckoMm 3ane

3.00 [MepepbiB B BewwaHum

a PEHTB |

5.00, 4.25 Teppwuto pus 3abnyxae-
HWI ¢ Nropem MpokoneH-
Ko (16+)

6.00 ,ﬂOlKGyM)EHTaJ'IbeIVI npoekxT

7.00 C 60apbiM ngom'§16+
8.30, 1230 16.30, 19
OBOCTI/I 1 6+)
9.00 3acere'4eHHb|e CMUCKU
16+
11.00 Kak ycTtpoeH mup ¢ TuMo-
M BaxeHoBbIM (16+)

dbee
12.00, 16. 00 19.00 NnHdbopmaum-
OHHasa nporpamma 112

HEE 00N NO

.3
.0
.3
.3
.5
0.
1.
2.

13.00 éara,cu(w yenoBevyecTBa C
Onerom LU M KNHbIM

(16+)

14.00 HeBepoSATHO WMHTEpecCHble
nctopumn (16+)

15.00 [JokyMeHTabHbIN Cnewnpo -
ekt (16+4)

17.00 TaiHbl YanmaH (16+)

18.00 Camble mompyrou.me runo -
Te3bl (16+

20.00 X/ «KMBEP>» (16+)

22.35 Boautb no-pyccku (16+)

23.25 HeusBecTHas ucrtopwusa

+

0.30 X/ I<_<I30HA CMEPTEJIbHOM

OMNACHOCTWU>» (18+2
2.20 X/ «JIOBEL} CHOB » (16+)

THT ]

7.00, 7.30 THT. Gold (16+)
7.55,8.25, 9.00, 9.30, 10.00 T/c
«WHTEPHDI>» 16+)

10.30, 21.00 Mgenormka? (16+)
11. 30 [ABoe Ha MUINMoH (16+)
12.30, 13.00,13.30, 14.00, 14.30
T/c « 'CALLATAHS » 16+)
15.00, 15 30,16.00, 16.30, 17.00,
7.30 T/c «YHUBEP. HO-
A OBLUATA » ( 16+%_
19.30 T/c
» (16+)
20.00, 20.30 T/c «MHE IV1EBATb,
KTO Bbl>» (16+)
22.00 T/c «AOMALLHUN APECT»

16+
23.30 >§/d) «PEAJIbHBIE NALIA-
Hbl NPOTUB 30MBU>»

(16+)
1.15 Takoe kuHo! (16+)
1.45, 2.35 Nmnposusauymns g
3. 20 4.05 T/c «HEPEAJIbHbIN
XOJIOCTSHK>» (16+)
4.50 CoTsedy BaTtTtn. CynepcesoH
+

5.45 OT(KpblTbu?l MUKPOOH (16+)
6.30 THT. Best (16+)

cTC cre

6.00 II\E,#:)arlam (0+4)
/c «Tpu KOTa>> (0+)
6 15 /c <<,ClpaKOHb| 3al UTHUKU
a»

7.00 M/c <<Y|-0M n ,Cl)KeppM» (0+)
15 X/ «YIKACTUKN>» &12+E)
1.20 X/ «YIKACTUKHN C-

MOKOWHbLIN X3J1J10V-

WUH>» (16+
13.05 X/ «NEED FOR SPEED.
XXAXAOA CKOPOCTU>»

(16+) -
15.45, 19.00 T/c «CEMEMWKA »
(16+I=2 -
19.30 T/c MIPEMbEPA! «CEMEW-
KA>» (16+)
20.00 I‘IpeMbepa' He pporHu!

20.40 ></$ « BJ1A£|,LI.IOT» (16+)

o

I-IKD

22.45 X/ «OXOTHUK HA MOH-
POB> (16+)

0.45 MNpembepa! KnHo B getansax

c Pégopom boHaapyykom

(18;}|

1.45 X/d «KSIUK. CNMYJIbTOM MO
U3HN>» (12+)

3.25 T/c «BOPOHUHbI» (16+)

5.50 6 kagpos (16+)

6.00, 5.‘[1)5 M/d «MynbTdunnbMbI»

9.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25,
18.00, 18.30, 19.00 [/c

«Crenas» (16+
11.50,12.25, 13 00, 13.35, 15.45,
16.20, 16.55 Fa,qam(a

(16+)
14.10 3Haku cyabbbl (16+)
14.40 Muctnmueckume ncrtopum

&16+2)
19.30, 20.30, 21.15, 22.10 T/c
«CBEPXBECTECTBEH-

HOE » %6?
23.00 X/d) «BUBJTUOTEKAPD »

(16+
1.15 X/¢I>_ LI.PKATWIKA nPOKNA-
ns>» (16+)
2.30,3.15 ,Cl/c «Copoackye nereH-
api» (16+
4.15, 5.00 [l/c «TaiHble 3HaKn»
(16+)

5.10 T/c «KPECTHbIN>» (16+)

7.00 CeroaHsi yTpom (12+4)

9.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBo-
CcTn AHs (16+)

9.20, 18.30 CneuuanbHbIi penop-

Tax g6+&

9.40 X/ «B3POCJIbIE AETU»
12+

11.20, 21.25 OTKpbITbI 3dUp

(12+)

13.25, 14.05, 3.35 T/c «3HA-
XAPb» (16+)

14.00 BoeHHble HoBoCTU (16+)

18.50 [/c <<Ad)raHV|CTaH HewusBe-
CTHasi BOMHa WHXEHepHbIX
BOWCK» (16+)

19.40 CkpbiTble yrpo3bl ¢ Huko-
naeM YUHASNKNHBIM

3ee3na ]

(16+)
20.25 [1/c «3aragkmBeka» c Cep-
reem MeagseaesbiM (124)
23.05 Mexay TeMm c Hatanveu
MeTnuHon (12+)
23.40 T(/EZ« L)I,YMA O KOBIAKE »
+

3.10 ,Cl(/c «XpoHuka Mobeabl»
16+)

Martbiid kKaHan ]

5.00,9.00,13.00, 17.30, 3.15 13-
BeCTUs (16+2’
5.25, 6.10 T/c «OMNMEPA. XPOHU-

Il yer. B Pake

KN YBOWUHOIO OTAE-
NA» (16+
7.05 X/ «LUYTAAER-3> (16+)
9.25, 10 20 X/ «OTCTABHUK »

11.10, 13 25)X/d) «OTCTABHUK-
BOUX HE BPOCAEM »

13.30 §</d3 )« OTCTABHUK-3 »

{6558

15.25, 16.25 X/ «OTCTABHUK.
Nno3biIBHOU «BPOAA-
FA» (16+)

17.45, 18.45 T/c «MOPCKME
AbSABOJIbl-4>» (16+)

19.45, 20.35, 21.25, 22.20, 0.30
T/c «CJ1EA» (16+)

23.10 T/c « BEJIUKOJIENHASA
MATEPKA-4» (16+)

0.00 M3BECTI/I$1 MTOroBbIN Bbl-

1.15, 2&5 T/c r%POKyPOPC-
KASl MPOBEPKA» (16+)

3.25, 3.55, 4.30 T/c «AETEKTU-
Bbl>» (16+)

m Matu TB

6.00 lMpodunakTnka Ha KaHane
c 06:00 pgo 10:00
10.00, 12 30, 15.05, 19.20,
2.35 3 55 HOBOCTI/I
10.05, 12 35 CneuunanbHbIn pe-
noprtax (12+)
10.25 3VIMHVIe BI/I,El,bI cnopTta. 06-

11.30, 1 gé EcTb Tema!

12.55 T/c «AECAHT ECTb AE-
CAHT » (16+)

15.10 AsTocrnopT. PoxaecTBeH-
CKas rOHKa 4YeMMNMOHOB.
Tpchnﬂme n3 TonbAat-

0+)
15. 045 "pomko
16.55 Xokkeli. Canasat lOnaes
Yda) - LUCKA. KXJ.

psMasi TpaHcnauusa
19.25, 21.35, 0.45 Bce Ha MaTu!
19.55 Tanabon. Poccus - Cio-
Bakus. YemnmoHart EBpo-
nbl. MyXuuHbl. MNMpsamas
TpaHcnsauusa m3 CrnoBa-
KUK
22.05 ToTtanbHbin hyTHON (12+4)
22.40 dyt60Nn. dDUOpPEHTUHa -
OxeHoa. YemnuoHaT
WNTanun. NMpsamasa TpaHc-
nauus
1.55 backeT60. 3eHVIT (CaHKT-
NMeTepbypr)
EavHas nura BTB 0+
4.00 Yenosek n3 dyTbona (12+)
4.30 Bcé o rnaBHoM (12+)

11 kanan ]

6.00 MpocHucb v noin! (16+)

9.00, 12.30, 16.00, 19.50 Cynep-
mapket (12+

9.10, 21.00 OT paCCBeTa 0o 3a-
kata (12+

9.30, 1(2 ;0 18.30 Cnyxba 11

9.50, 11.00, 13 00, 14.00, 15.00,

18. 00 20. 30 23.40 Haww

HOBOCTH (16+)

10.00, 17.00, 22.40 Ctos13aKa-
308 Panmo 101.8 (12+)

11.45 Tepputopus fob6pbix aen

12.00, (20 (;0 CnopTt Ha 11-m
12+

(12+)

13.10, 1.20 T/c «KOPOJIEBA
WUrPbl>» (16+)

14.10 [/c «Mobeabl Pycckoro
opyxusa» (16+)

15.05 Hawwu HoBOCTU. lMocne-
cnosve (16+)

15.10, 3.00 T/c «CBOW-2>» (16+)
15. 50 5.50 M/ «MynbTdunbm
Ha 11-m» (12+)

16.10 [/c «KapaM3uH. I‘Igosep-
Ka BpeMeHeM» (12+

18.50 3ayeTHO e none (12+)

19.05, 2.15 Kny6 dura o (16+)

21.20 T/c «®APLA »

22.15 E,clla2 I'IpanmbHoe ﬂVITaHVIe
+

23.50 T, i:G«TECT HA JTIOBOBb>»
+

3.40 X/¢ «JIABUPUHTbI MPO-
LIIOro » (16+)
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a MepebiiA kaHan ]

5.00, 9.25 TenekaHan Hdo6poe

yTpo

9.00, 3.00 HoBoctn

9.50 Xwutb 3n00poBo! (16+)

10.55 MoaHbIin npurosop (6+)

12.00, 15.00 HoBocTu(c cy6TUT-
pammn)

12.15, 2.00, 3.05 Bpems nokaxeTt
(16+4)

15.15 [laBaiinoxenmmcs! (16+)
16.00 Myxckoe / XeHckoe (16+)
17.00 Bpemsa nokaxeTt c ApTeMoM
LelHuHbIM (164)
18.00 BeuepHure HoBoCTU (C Cy6-
TUTpamm)
18.40 Ha camom gene (16+)
19.45 NycTtb roopaT (16+)
21.00 Bpems
21.30 T/c NPEMbEPA. «ULLEW-
KA». HOBbI CE3OH»
(16+)
22.35 [pemMbepa ce30Ha. [Jok-TOK
16+)
23.30 BeuepHuit Y praHT. Jlydwee
16

+
0.25 [1/¢ Npembepa. «Xapaxves.
MNMocneaxun pycckuii ¢y-
Typuct> (16+)

’ HTB |

5.20 T/c «BO3BPALLEHUE MYX-
TAPA>» (16+)

8.00, 10.00,13.00, 16.00,19.00,
23.15 CerogHs

8.25, 10.25 T/c «MOPCKMUE AbS-
BOJIbl. CMEPY>» (16+)

13.25 YpesBbluaiiHoe npowucLie-
cTBME

14.00 MecTo BCTpeun

16.45 3arpaHbio (16+)

17.50 AHK (16+)

20.00 T/c «HEBCKWA. TEHb AP-
XUTEKTOPA» (16+)

23.35 T(/cG«:-)}OHOTOVI 3AMNAC»

+
3.05 Vx Hpasbl (0+)
3.25 T/c «CXBATKA» (16+)

u Poccusa 1 ]

5.00, 9.30 YTpo Poccumn

9.00, 14.30, 21.05 Bectun. MecT-
Hoe BpemMs

9.55 O camom rnaBHOM (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTn

11.30 Cyabba yenoseka c bopu-
com KoOpuyeBHUKOBbLIM

(12+)
12.40, 18.40 60 MuHyT (12+)
14. 55 T/c «TAWHbI [OCMOXMW
KUPCAHOBOM » (12+)
17.15 AHapeit ManaxoB. MpamMoi
acump (16+) .
21.20 T/c «CKITIN®OCOBCKUA »

(16+

23.35 Beuep c Bnagummpom Co-
nosbésbiM (12+)

2.20 T/c «NbUIbHASAA PABOTA »
(16+)

4.00 T/c «CEMEWUHbLIN AETEK-
TUB>» (16+)

4.50 lNMepepbiB B BEWwaHum

u TB Uewtp |

00 HacTtpoeHnwne
10 JokTopMW... (164)
35 X/ «TPUB OAHOM » (12+)
0.35, 4.40 O/¢ «Jliogmuna Yyp-
cuHa. MpuHuManTe MeHs
Takon!» (12+)
11.30,14.30,17.50,22.00 Co6bl-

6.
8.
8.
1

™S

11.50 T/c «POMAH C AETEKTU-
BOM» (12+)

13.40,5.20 Moiirepoii (12+)

14.50 lopoaHoBOCTEMN

15.05,3.10 T/c «AHHA-QETEK-
TUBDB>» (12+)

16.55 /b «Oner Bupgos. Xouy

KpacuBo» (16+)
18.15 X/ «)XKXU3Hb, MO CJZTYXAM,
OOHA» (12+)
22.35 3akoH n nopsiaok (16+)
23.05 ,Cll/éb «3BE3HblEe 06UabI»
+

(16+)
0.00 Co6biTus. 25-11 yac
0.35, 2.55 lMNeTpoBka, 38 (16+)
0.55 [1/c «Aukune geHbrun» (16+)
1.35 /b «AKTEpcKkue Apambl.
Ponb yepes 6onb» (12+4)
2.15 [1/d «butBa 3a HacneacTBO»
(12+4)

Poccua K ]

6.30, 700 7.30,8.30,10.00, 15.00,
9.30, 23.30 HoBocTy

KYNbTypbl

6.35 lMewkom...

7.05, 20.05 [MpaBuna XBHU

7.35, 18.35 [1/d «TaliHbl Huna»

8.35, 1.45 LiBeT BpemeHu

8.50, 15.50 X/ «4OJIFAA A0-
POrA B AIOHAX »

10.15 Habnwoaatens

11.10, 23.50 XX Bek

12.35, 22.20 X/¢ «POCCUSA MO-
NnoaAsS »

13.45 Wrpa B 6ucep c Wropem
BonruHeim

14.30 [O/c «WcTopuss pycckoro
6bITa»

15.05 HoBoctu. Noapo6Ho. KHu-
™

15.20 Spmutax

17.05 [1/c «3aneyaTneHHoe Bpe-

MAa>»

17.35, 0.45 K 100-netmo Moc-
KOBCKOW (uUnapMoHUu.
JlereHaapHble KO HLEepTbl
B UCTOPUYECKOM 3ane

19.45 naBHas posb

20.35 CrnoKoiHO i Houm, Manbiwm!

20.50 VckyccTBeHHbIV 0T6OP

21.35 bBenas ctyauns

2.00 lMpo dunakTuka Ha KaHane c
02.00 no 09.59

PEH TB ]

5.00 Tepputopus 3abnyxxaeHuin ¢
Wropem TpokoneHkKo
(16+4)

6.00 [loKkyMeHTasnbHbIA NpoeKT
(16+4)

7.00 C 6oapbiMmyTpoM! (164)

8.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00
HoBoctun (16+)

9.00, 15.00 3acekpeyeHHble cnmc-
Kkn (16+)

11.00 Kak ycTtpoeH mMup ¢ Tumo-
¢eem baxeHoBbIM (16+)

12.00, 16.00, 19.00 VHdo pMaum-
OHHasa nporpamMma 112

(16+4)

13.00 3araaku yenoseyecTBa C
Onerom L M KNHBbIM
(16+)

14.00 HeBepoOSATHO WMHTEpecHble
nctopum (16+)

17.00, 4.10 TaliHbl HYanmaH (16+)

18.00 CamMble WWOKMpYIOLLLME 1Mo -
Te3bl (16+4)

20.00 X/ «AEHb HESABUCUMO-
CTN>» (12+)

23.25 3HaeTe 1 Bbl, 4TO? (164)

0.30 X/ «FrOA3WIA » (16+)

2.35 X/ «PACIJIATA » (16+)

THT ]

7.00, 7.30 THT. Gold (16+)
7.55, 8.25,9.00, 9.30, 10.00 T/c
«WUHTEPHbI » (16+)
10.30,11.00, 11.30,12.00, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30 T/c
«MOJIAPHbLIN » (16+)
12.30, 13.00,13.30, 14.00, 14.30
T/c «CALLUATAHA »

(16+)
15.00, 15.30, 16.00, 16.30,17.00,
17.30 T/c «YHUBEP. HO-
BASl OBLUATA » (16+)
20.00, 20.30 T/c «MHE [V1EBATb,
KTO Bbl» (16+)

21.00, 1.20 MmnpoBusaumsa
16+

22.00 T/c «AOMALUHUA
APECT» (16+)

23.40 X/ «AEHb FOPOJA »
16+

(16+)

2.15, 3.00, 3.45 T/c «HEPEAJIb-
HbIN XOJTOCTAK »
(16+)

4.30 Comedy baTtTn. Cynepce-
30H (16+)

5.20 OTKpbITbIN MUKPODOH
1

(16+)
6.10, 6.35 THT. Best (16+)

CcTC ge

6.00 Epanaw (0+)

6.05 M/c «Tpu koTa» (0+)

6.15 M/c «[pakoHbl. 3aLUTHMK-
kn Onyxa» (6+)

7.00 M/c «Tomu Oxeppu» (0+)

9.00, 3.20 'I;/c «BOPOHWHBI »
16+

9.55 X/ «KJIUK. C NYJZIbTOM
MO XXU3HU» (12+)

12.00 Pycckuit HUHA3S (16+)

14.45 T/c «MBAHOBbI-MUBAHO-
Bbl» (16+) -

18.30, 19.00 T/c «CEMEUKA»
16+

19.30 T/c MIPEMbEPA! «CEMEW-
KA>» (164)

20.00 X/ «BOCCTAHME MJ1A-
HETbl OBE3bAH» (16+)

22.00 X/d «BJIACTEJZIVH KO-
JNNIEW. BPATCTBO KO/J1b-

UA» (12+)

1.40 X/¢ «OBUTENb 3J1A. NOC-
NEOQHAA FNABA »
(18+)

5.40 6 kagpoB (16+)

6.00, 5.45 M/ «MynbTunbmbI»
(0+)

9.30,10.05,10.40,11.15, 17.25,
18.00, 18.30, 19.00 [/c
«Cnenas» (16+)

11.50, 12.25, 13.00, 13.35,

5.45, 16.20, 16.55 la-
nanka (16+)

14.10 3Haku cyab6bl (16+)

14.40 Muctmnyeckme uUCTOpwUMN
(16+4)

19.30, 20.30, 21.15, 22.10 T/c
«CBEPXBbECTECTBEH-
HOE » (16+)

23.00 X/ «AEBSATbIE BPATA»

16+

(16+)

1.45 X/ «TEMHOE 3EPKAJ10 »
18+

3.30, 4.15 [1/c «[opoackue ne-

reHabl» (16+)
5.00 [/c «TaviHble 3Hakm» (16+)

3ee3na ]

5.10, 13.25, 14.05, 3.40 T/c
«3HAXAPb>» (16+)

7.00 CeroaHs yTpoMm (12+)

9.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBo-
CTW OHS (16+)

9.25 X/ «C TOBOW U BE3

TEBA...» (12+)
11.20, 21.25 OTKpbITbIN 3D Up
(12+)

14.00 BoeHHble HOBOCTM (16+)

18.30 CneumnanbHbIi penopTax
(16+)

18.50 [/c <<Ad)raHV|gTaH. Hewus-
BECTHas BOWHa WHXe-
HEepPHbIX BOWCK>» (16+)

19.40 JlereHabl apMun c Anek-

caHapoMm Mapwanom
(12+)

20.25 [1/c «YnuvKa u3 npoLwno-
ro» (16+)

23.05 Mexay Tem c Hatanvei
MeTnuHoi (12+)

23.40 T/c «AYMA O KOBIAKE »
(12+4)

2.30 A/¢ «Ex npoTmB cBacTu-
Kkn» (12+)

Il ver. Bo JibBe

3.10 [/c «Xpohuka MNobeabi»
(16+)

Martbiid kKaHan ]

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.15U3-
BecTusa (16+)

5.35, 6. 20 7.05, 8.00 T/c «OrE-

A. XPOHWKN YEOWHO-

FO OTAENA» (16+)

9.25,10.20,11.20,12.20, 13.25,
13.45,14.40,15.40, 16.30
T/c «AO3HABATEJIb »
(16+)

17.45, 18.45 T/c «MOPCKME
AbABOJIbI-4» (16+)

19.45, 20.35, 21.30, 22.20, 0.30
T/c «CNEQ>» (16+)

23.10 T/c «BEJINKOJIENHAASA
NATEPKA-4>» (16+)

0.00 VzBecTus. UTOroBbIli BbINyCK

16+)

1.15, 2.20 T/c «MPOKYPOPCKAS
NMPOBEPKA» (16+)

3.25, 3.55, 4.30 T/c «AETEKTU-
Bbl» (16+)

Matu TB

A

6.00, 8.55, 12.30, 15.05, 19.20,
22, 35 3. 55 HOBOCTI/I

6.05, 22.05, 0.45 Bce Ha Maty!

9.00, 12.35 CHELlVIaﬂbeIVI penop-
Tax (12+

9.20 X/ «TPU AHA A0 BECHbI>»
(124)

11.30, 1.35 Ectb Tema!

12.55 T/c «QECAHT ECTb AE-
CAHT » (16+)

15.10 Matubon -

15.40 X/ «CTPUTPEUNCEPDbI»
(16+4)

18.00, 19.25 X/ «OKTATOH:
BOELl VS PECTJNIEP»

(16+) .

20.05 X/ «PAPTOBbIN» (16+)

22.40 oyTt60n. CaHkT-Maynm -
Bopyccusa (JopTMyHA).
Ky6ok FepmaHuu. 1/8
¢puHana. MNpsmas TpaHc-
naums

1.55 Bonewnbon. lokomoTus (Poc-
cusa) - OpesaHep (Fepma-
HUsA). Jlura 4eMnMoOHOB.
XeHwuHbl (04)

4.00 X/ «JIEFEHAA O BPHOCE
NN>» (12+)

11 kanan ]

6.00 MNpocHucb 1 nown! (16+)

9.00,12.30, 16.00, 19.50 Cyrep-
mapkeT (12+)

9.10, 21.00 Ot pacceeTa Ao 3a-
kata (12+)

9.30, 12.40, 18.30 Cnyxba 11
(12+4)

9.50, 11.50, 13.00, 14.00, 15.00,
18.00, 20.30, 23.40 Haww
HoBoCTM (16+)

10.00, 17.00, 22.40 Cton3aKka-
308 Pagmo 101.8 (124)

11.00, 16.10 Kny6 ®urapo (16+)

11.55, 15.05 HawwnHoBocTw. MNoc-
necnosue (16+)

12.00, 20.00 CrnopT Ha 11-Mm
(12+)

13.10, 1.20 T/c «KOPOJIEBA
UrPbl>» (16+)

14.10, 21.20 T/c «®APLA>»
(16+4)

15.10, 3.00 T/c «CBOW-2» (16+)
15.50, 5.50 M/¢$ «MynbTdunbm
Ha 11-m» (12+)

18.50 lOmMop-woy (12+)

19.00, 2.15 Hawe3goposbe (16+)

22.15 Epa. NpaBunbHO € NUTaHve

(124)

23.50 T/c «TECT HA JITFOBOBb>»
(16+4)

3.40 M/ «ManeHbknin 60bLION
repoii» (6+)

4.55 [1/c «Mobenbl Pycckoro opy-
xua» (16+)
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JIYHA
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MepebiiA kaHan ]

5.00, 9.25 TenekaHan [lo6poe

yTpO

9.00, 3.00 HoBocTHn

9.50 Xutb 3n0poBo! (16+)
10.55 MoaHbii npurosop (6+)
12.00, 15 00 HOBOCTI/I Fc cy6-

12.15, 1 25 3 05 Bpems no-
KaxeT (16+)
15.15 1,C|,aBaVI

16.00 |\1’|g/)KCKOE / >XeHckoe

no>xxeHmmcs!

+
17.00 Bpemsa nokaxeT c Ap-
TEMOM Ll eMHUHbIM

(16+)

18.00 BeuyepHue HoBOCTU (C
cyb6TuTpamm

18.40 Ha camom pene (116+)

19.45 [ycTtb roBopaT (16+)

21.00 Bpewms

21.30 T/c. MNPEMbBEPA,
«ULWEWNKA>». HOBbIN
CE3O0OH» (16+)

22.35 T[lpeMmbepa ce30Ha.
Ook-Tok (16+)

23.30 Bet—lepval Yprant. Nyy-

e (16+)

0.25 ﬂ/¢ «KHa3b Bnagumunp -

K{)eCTMTerIb Pycwn»

i

5.20 T/c «BO3BPALUEHMUE
MYXTAPA» (16+

8.00, 10.00 13.00, 16.00,

00 23.15 CEFOAHﬂ

8.25, 10 25 T/c «MOPCKUE

AbABOJibl. CMEPY»

HTB ]

6+

13.25 YpesBblvaliHoe npowuc-
wecTteue

14.00 Mecto BCTpeuu

16.45 3a rpaHbio (16+)

17. 50 OHK (16+

20.00 T/c «HEBCKWW. TEHb
APXUTEKTOPA>»

23.35 EO3,D,HHKOB (16+)
23.50 T/c «30110TOVI 3A-

NAC »
3.20 T/c «CX » (16+)

u Poccusa 1 ]

5.00, 9.30 YTtpo Poccumn

9.00, 14.30, 21.05 Bectn. Me-
cTHOE BpeMs

9.55 O camoM rnasHom (12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.0

11.30 Cyabba yenoseka c bo-
D1M<2:OM KopuyeBHUKOBbLIM

0 (18 4%) 6Q MUHYT %2+)
55 T/c «TAWHBbI rO no-
XN KWPCAHOBOW»

(12+)
17.15 Angpen Manaxos. lpsa-
Mo adup (16+4)
21.20 T/g «CKJIN®OCOBC-
N» (16+)
23.35 Bet-lep c Bnagumupom
ConoBbésbiM (12+4)

2.20 T/c «MNblJIbHASA PABO-
TA» 16+%

4.00 T/c «CEMEWHbLIA AE-
TEKTUB» (16+)

4.50 lepepblB B BewaHuu

TB LenTp ]

6.00 HacTtpoeHue

8.10 [dokTtop W... (16

8.40 X/¢ «TPVI B OI:l. OM »
(12+)

10.35, 4.40 O/ «WNBaH BopT-
HUK. 51 He MNpomMokKaw-
kal» (124

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
Cob6biTusA

11.50 T/c «POMAH C OETEK-
TUBOM» (12+)

13.40, 5.20 Mo repon (12+)

142.50 Fopoa HoBOCTEN

15.05, 3.15 T/c «AHHA-AE-
TEKTUBb» (12+)

16.55 ,Cl/d) «Jlto60Bb Monuiyyk.
AKUA TeHOK» 16+)
18.15 X/d) «X OHUY HYC-
HbIX PEMEH» 312+)
22.35 XBaTtut cnyxos! (16+)
23.05 XpOHMKM MOCKOBCKOTO
6biTa (16+
0.00 ConlTvm 25-1 yvac
0.35, 2.55 [letpoBka, 38

(16+% .

0.55 /b «Banepwii apkanuH.
be3 aHrena-xpaHute-
na» (16+)

3Hak kauyecTtBa (16+)

O/d «butBa 3a Hacnea-
cTBo» (12+4)

Poccua K ]

10.00, 15.00, 19.30, 23.30
HoBocTh KyﬂbTypr

10.15 Ha6bnwopaTenb

11 10, 23.50 XX BeK

2.05 jleto [ocnoa

12 35, 22.20 X/ «POCCMH
MOJZIOAA

13.45 /o <<TaMapa Makapo-
Ba. CBeT 3Be3abl»

14.30 [O/c «NcTopuss pycckoro
bbiTa»

15.05 HoBocTu.
KunHo

15.20 Bbubnencknin croxert

15 50 CnekTaknb Asaa BaHsa

17.20, 2.45 liBeT BpeMeHu

17.40, 1.10 K 100-netmo Moc-
KOBCKOW (punapMoHuu.
NlereHpapHble KOHUep-
Tl B MWCTOPUYECKOM
3ane

18 35 /¢ «TaliHbl Huna»

19.45 [naBHas posb

20.05 MMpaBuia XMW3HK

20.35 CnokoMWHOW HOouM,
neiwwn!

20.50 A6CONOTHBIN Ccnyx

21.35 Bnactb ¢akTa

2.05 /b «JleoHna KaHTopo-
BUY»

3.00 [lepepbiB B BewaHuu

PEH TB ]

Moapo6HO.

Ma-

5.00 TeppMTOpMﬂ 3abnyxpe-
HUM ¢ Wropem lpoko-
neHko (16+)

6.00 ,U,OKYMEHTaJ‘IbeIVI npoexkT

6+

(16+)
7.00 C 60,ClprM TpoMm! (16+)
8.30, 12.3 gg
23. 00 HoBocTh (16+)
9.00, 15.00 3acekpe4yeHHble
cnuckn (16+)
11.00 Kak ycTtpoeH mMup c Tu-
ModeeM BaxXeHoBbIM

(16+)

12.00, 16.00, 19.00 VHdbop-
MaLuWOHHas nporpamma
112 (16+)

13.00, 23.25 3araaku 4yeno-
BeyectBa Cc Onerom
WnwkuHeiM (16+)

14.00 HeBepoSATHO MHTepec-
Hble nctopum (16+)

17.00, 4.10 TaliHbl YanmaH

I

‘(16+)

18.00 Camble wWoOKUpYOL ne
rmnoTessl 16+Ig
20.00 X/(R‘| «AEHb 3ABU-

CUMOCTU: BO3POX-
DEHUE» (12+)
22.15 CmoTpeTb Bcem! (16+4)
0.30 X/d) «OBEPJ1OPA»

2.25 X/cb <<8TPM|'ITM3» (16+)
" THT ]

THT. Gold (16+)
, 9.00, 9.30, 10.00
0 «WHTEPHBbI »
.0

0, 11.30, 12.00,
00, 18.30, 19. 00
30 T/c «nonap-

HbIN» (16+)

12.30, 13.00, 13.30, 14.00,

14.30 T/c «CALUATA-
HA>» (16+)
15.00, 15 30, 16 00, 16.30,
7.00, 17.30 T/c
«YHMBEP» (16+)
20.00, 20 30 T/c «MHE TJE-
KTO B bl »

21.00 4 Tege He Belelrolil 6+)
22.00 T/c «no HUN

APECT» (16 g’
23.35 «FOPbKO!»

X/
(16+)
1.35 MMI‘IEOBVBBLI,VIH (16+)
2.20, T/c «HEPE-
ﬂbeIVI

Xxonoc-
TAK» (16+)

4.25, 5.20 OTKprTbIVI MWUKPO -
$poH (16+)

4.30 Comedy battn. Cynep-

ce30H (16+)
6.35 THT. Best (16+)

CcTC ge

.00 Epanam (0+)

05 M/c «Tpu koTa» (0+)
15 M/c «[lpakoHbl. 3aWuT-
HUKKM Onyxa» (6+)

.00 M/c «Tom un Oxeppw» (0+)
.00, 3. 33 T/c «BOPOHWHBbI »
0

+

X/ «BOCCTAHME
NMNAHETbl OBE3bSAH»
(16+)

12.00 Pycckuit HUHA3A (16+)
14.45 T/c «UBAHOBbI-UBA-
HOBbI» (16+)
18.30, 19.00 T/c «CEMEMW-

"KA» 16+L
19.30 T/c_MNMPEMbBEPA! «CE-
MENKA» (16+)
20.00 X/d) «MNJIAHETA OBE-
AH. PEBOJ1IOLLUA »

22.30 X/ga <ZBJ1ACTEJ1VIH KO-
ABE KPEMOCTUN>»

2.05 X/(B «oswrenb 351A B
YXU3Hb NOCAE
CMEPTU» (18+)

6.00, 5.45 M/ «MynbTPunb-

9.30, 10.40, 11.15,
18.00, 18.30,

)0 O/c «Cnenas»

13.00, 13.35

16.20, 16.55
Fa,qam(a (16+

14.10 3Haku cyabbbl (16+)

14.40 MgCTW—IeCKMe ncTopumn

16+
19.30, &0.3 , 21.15, 22,10 T/
C «CBEPXDBECTE-
CTBEHHOE» (16+
23.00 X/ «OHO» (18+
1.15, 2.00, 2.45 3.30 T/c
«OE AH-

FEJ1» 16+
4.15, 5.00 c <<
Kn»

Mbl» O+)
’
7

aliHble 3Ha-

3Beana ]

5.15, 13 40, 14.05, 3.50 T/c
«3HAXAPb» (16+)
7.00 CeropHsa yTpoMm (12+)
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Ho-
OCTI/I OHSA (16 )
9.20, 212 X/d «TAPAX »

1)

11.20, 21.25 OTKpbITLIN 3duUp
(12+

13.25 [i/c «CpenaHo B CCCP»
12+

14.00

+
18.30 Cneuwaanbm penop-
Tax (16
18.50 [/c <<Ad)raHV|CTaH He-
M3BeCTHas BOWHA WH-
XK e He pHbIX BOWCK»
16+)

19.40 TnaBHbI aeHb (16+)
20.25 [1/c «CekpeTHble MaTe-
vanbl» (16+)

23.05 Mexay TeMm c HaTtanuen

23.40 X/d)

MeTtnuHo i (12
BUCNbl>» (12+)

«OT ByI')A ao
a Martbiid kKaHan ]

BoeHHble HOBOCTH
6

5.00, 9. 00 13.00, 17.30,
3.15 Masecwm (16+25
5.25, 6.10, 7.00, 5, 8.55,

Il ver. Bo Jlne

9.25, 10.15, 11.10,
12.10, 13.25 T/cC
Z<1ﬂ60)3 HABATE/Nb »
+
13.30, 14.30, 15.30, 16.25
T/c «OO3HABATEAD-
2» (16+)
17.45, 18.45 T/ «MOPCKME
ﬂbilB JNibl-4>» (16+)
19.45, 20.40, 21.25, 22.20,
?120) T/c «CJ1E[:|»
+
23.10 T/c «BEJIUKOJIEN-
HASA NATEPKA-4>»
(16+)
0.00 M3BECTI/I$1 NTOroBbI Bbl-
(16+|1I
1.15, 2 20 T/c «MPOKYPOP -
CK ﬂ NMPOBEPKA »
3.25, SS 0 T/c «AE-

6.00, 8.55, 12.30, 15.05
19.20, 22.3%, 3.55
HoBocT

6.05, 15.10, 21 50, 0.45 Bce
Ha Matul

9.00, 12.35 CneuuvanbHbll
pernopTtax (124+)

9.20 X/d) «SAPOCJIAB »

11.30 1 35 Ectb Tema!
12.55 T/c «[AECAHT ECTb
DECAHT» (16+)
15.50 CMewaHHble €eAVHO -
6opctBa. . Ynukaase -
K. KaTtTap. UFC.
TpaHcnauma wn3s CLA

(16+)
16.55 Xokkei. CanasaTt tOna-
eB (Yda) - Ak bapc
(KasaHb). KXN. MNps-
Mas TpaHCnauus
XoKkKken. Cnaprak
(MockBa) - JlokomoTuMB
flpocnasnb). KXJ1.
paMas TpaHcnauus
22.40 dyT600. I'epTa - YHU-
OH. Kybok epmaHuu.
1/8 dwuHana. Mpamas
TpaHcnsauus
1.55 Boneibon. Nura yemnu-
OHOB. XeHwwuHbl . An-
HaMmo %_MOCKBa, Poc-
cua) - Tiopk Xasa WMon-
napbl (Ty lemalpi0+)

BPIOCE nu» (12+)

19.25

11 kanan ]

6.00 MpocHucb 1 noi! (16+)

9.00, 12.30, 16.00, 19.50
CynepMapKeT (12+)

9.10, 21.00 Ot EaCCBeTa no
3akaTta (1

9.30, 12.40, 18.30 Cnyxb6a
11 (12+4)

9.50, 11.50, 13.00, 14.00,
15. 00 18. 00 20. 30
2345 Halwu HOBOCTM
(16+2)

10.00, 17.00, 22.45 CTon 3a-
kasos Paagmno 101.8
(12+

11.00,(:Ii%.1 Hawe 3p0poBbe

+)
11.55, 15.05 Hawwn HoBOCTM.
Mocnecnosue (16+)
12.00, 20.0)0 CnopT Ha 11-m

13.10, 1.15 T/c «KOPOJIE-
"BA WIPbl» (16+)
14.10, %% .20 T/c «DAPLA»

+
15.10, 2.55 T/c «CBOWN-2»
16+
15.50 M/¢ «MynbTdunbMm Ha
11-m» (12+4)

18.50 MeH3a B nuuax (12+)
19.00, 2.10 XeHCKUA CTUNb

(16+%
22.20, 5.0 Epa. MpaBunb-

nuTaHune $-|12+2-|
23. 55 X/d) «XKWN3 A
ABOUX>» (16+)
3.35 T/c «TEC HA nko -
BOBb>» (16+)
5.30 M/d «MynbTdunbMbl Ha
1-m» (124
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a MepebiiA kaHan ]

5.00, 9.25 TenekaHan jo6poe yTpo

9.00, 3.00 HoBoctn

9.50 Xwutb 3n00poBo! (16+)

10.55 MoaHbIin npurosop (6+)

12.00, 15.00 HoBoctu (c cybTuT-
pamun)

12.15, 1.40, 3.05 Bpems nokaxeT
(16+

15.15 [aBaiinoxenmmcsa! (16+)

16.00 Myxckoe / XeHckoe (16+)

17.00 BpemsnokaxeTt c ApTeMOM
LlelHuHbIM (164)

18.00 BeuepHure HoBOCTHM (C CYy6-
TUTpamm)

18.40 Ha camom gene (16+)

19.45 MNycTtb roeopaT (16+)

21.00 Bpems

21.30 T/c NPEMbEPA. «ULLEW-
KA ». HOBbIA CE30H»
(16+)

22.35 bonbwasivrpa (16+)

23.30 BeuyepHuit YpraHT. Jlyywee
(16+)

0.25 1/ «NHrebopra dankyHain-
Te. «Bce, yto nmMwyT 060
MHe - Henpasaa» (12+)

’ HTB |

5.20 T/c «BO3BPALLUEHUE MYX-
TAPA>» (16+)

8.00,10.00,13.00, 16.00, 19.00,
23.15 CerogHs

8.25, 10.25 T/c «MOPCKMUE AbSi-
BOJ1bl. CMEPY>» (16+)

13.25 YpesBblvaitHoe npowuclue-
cTBME

14.00 MecT0 BCTpeun

16.45 3arpaHbio (16+)

17.50 JHK (16+)

20.00 T/c «HEBCKWIA. TEHb AP-
XUTEKTOPA>» (16+)

23.35 4. PaccnepoBahwve (16+)

0.15 3axap MpunenuH. Ypoku
pycckoro (12+)

0.50 Mbl n Hayka. Hayka n Mbl

(12+)

1.45 X/} «BO BEKU BEYHbIE>»
(16+)

3.10 T/c «CXBATKA>» (16+)

u Poccusa 1 ]

5.00, 9.30 YT1po Poccumn

9.00, 14.30, 21.05 Bectn. MecT-
Hoe BpemMs

9.55 O camom rnaBHOM (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectn

11.30 Cyabba yenoBeka c bo pu-
com Kop4yeBHUKOBbBbIM
(124)

12.40, 18.40 60 MuHyT (12+)

14.55 T/c «TAWHbI [OCIOXW
KUPCAHOBOM » (12+)

17.15 AHapeii ManaxoB. MpsmMoit

acump (16+) -

21.20 T/c «CKITU®OCOBCKWMA »
(16+)

23.35 Beuep c Bnagummnpom Co-
nosbésbiM (12+)

2.20 T/c «MNblJ/IbHAAl PABOTA »

(16+)

4.00 T/c «CEMEUHbIN OQETEK-
TUB>» (16+)

4.50 lNMepepbiB B BEWwaHun

TB LenTp ]

00 HacTtpoeHnwne
10 dokTop W... (164)
40 X/b «TPUBOAHOM » (12+)
0.35, 4.40 ,Cl/d)“«CTaHmcnaB Ca-
OanbCKUN.
wyTt» (124)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Co6bi-

6.
8.
8
1
OAauHOK Ui

TnA
11.50 T/c «POMAH C QETEKTU-
BOM>» (12+)
13.40,5.20 Moiirepoii (12+)
14.50 lopoaHoBoOCTEMN
15.05, 3.15 T/c «AHHA-AETEK-

TUBD» (12+)
16.55 /b «SH Apnasopos. Bce
6eabl OT XeHWwKnH» (16+)
18.15 X/b «MPU3PAK YE3QHO-
ro TEATPA» (12+)
22.30 10 cambIX... (16+)
23.05 /b «AKTepckue Apambl.
Ponb kak npoknaTbe»
(12+)
0.00 Co6biTus. 25-11 yac
0.35, 3.00 NeTpoBka, 38 (16+)
0. 55 XPOHWKM MOCKOBCKOTO 6biTa
1.35
2.15

(16+)

Mpowanwe (16+)

[/ «butBa 3a HacneacTBO»
(12+)

Poccua K ]

6.30, 700 7.30,8.30, 10.00, 15.00,
9.30, 23.30 Hosocty
KYNbTypbl

.35 Newkom...

.05, 20.05 [Mpaswna XBHA

35, 18.35 [/ «TaliHbl Huna»

35 LiBeT BpeMeHn

8.50 X/ «MPOCTUHAC,CAA...»

10.15 Ha6bnopatenb

11.10, 23.50 XX Bek

12.05, 0.40 /¢ «PomaH B kaMm-
He»

12.35, 22.20 X/¢b «POCCUA MO-
NOAASA »

13.45 A6CONOTHBIN CNyx

14.30 [O/c «NcTopusa pycckoro
6bITa»

15.05 HoBocTtu. Moapo6Ho. TeaTp

15.20 Mos nboBb - Poccus!

15.50 CnekTaknb Oaas Bans

17.05 [i/c «3aneyaTneHHoe Bpe-

QNN

MAa>»

17.35, 1.05 K 100-netmnio Moc-
KOBCKOW dunnapmMoHuu.
JlereHaapHble KOHUEpThbI
B UCTOPUYECKOM 3ane

19.45 nasHas posb

20.30 CNoKOWMHOW HO4YM, Manbiwn!

20.45 /¢ «da 6yaet!» 70 net
Pumacy TymwuHacy

21.35 SHurma

2.00 /b «Bopuc MoKpOBCKUNA.
Hepo cka3zaHHo e»

3.00 MNepepbiB B BelwaHum

PEH TB ]

5.00, 6.00, 4.45 [10KyMeHTa IbHbIN
npoekT (16+)

7.00 C 60apbiMmyTpOoM! (164)

8.30,12.30,16.30, 19.30, 23.00
HoBoctu (16+)

9.00 3acekpeyeHHble CNUCKK

16+)

11.00 Kak yctpoeH mup ¢ TuMo-
¢eem baxeHoBbIM (16+)

12.00,16.00, 19.00 WNHbopmMaLym-
OHHasa nporpamma 112
(164)

13.00, 23.25 3araagkunyenoseye-
ctea ¢ Onerom LWWuwkn-
HbIM (164)

14.00 HeBepoSATHO WMHTEpecCHble
nctopum (16+)

15.00 HeusBecTHasa wucrtopwus
(16+4)

17.00, 3.55 TaiHbl YanmaH (16+)

18.00 CamMblewOKUpYOLL e Trmno -
Te3bl (164)

20.00 X/ «3HAMEHME » (16+)

22.20 CmoTpeTb BceM! (16+)

0.30 X/ «AA0OBUTASA PO3A»

2.15 X/Ecb «;KOPPY"LIMOHEP»

THT ]

00, 7. 36 7.55 THT. Gold (16+)
25 I'Iepe3arpy3|<a (16+)
00, 9.30, 10.00 T/c «UHTEPHbI >»

(16+)

10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30 T/c
«MOJIAPHBIN » (16+)

12.30, 13.00,13.30, 14.00, 14.30
T/c «CALUATAHA »
(16+)

7.
8.
9.

15.00, 15.30,16.00, 16.30, 17.00,
17.30 T/c «YHUBEP»
(16+)

20.00, 20.30 T/c «MHE IV1EBATb,
KTO Bbl>» (16+)

21.00 ABoeHa MUNAMOH (16+)

22.00 T/c «AOMALWUHWUWN
APECT» (16+)

23.35 X/¢p «FTOPbKO!-2>» (16+)

1.35 MmnpoBu3aums (16+)

2.20, 3.05, 3.50 T/c «HEPEAJIb-
HbIN XOJTOCTAK »

(16+)

4.30 Comedy baTtTn. Cynepce-
30H (16+)

5.20 OTKpbITbIN MUKPO OH. daii-
mxecT (16+)

6.10, 6.35 THT. Best (16+)

CcTC ge

6.00 Epanaw (0+)

6.05 M/c «Tpu koTa» (0+)

6.15 M/c «[pakoHbl. 3aLUTHUKHN
Onyxa» (6+)

7.00 M/c «Tomu Oxeppu» (0+)

9.00 Ypanbckue nenbmMern (16+)

9.25 X/ «MJIAHETA OBE3bSiH.
PEBOJIIOLMNA» (16+)

12.00 Pycckuit HUHA3A (16+)

14.45 T/c «UBAHOBbI-UBAHO-
Bbl» (16+) -

18.30, 19.00 T/c «CEMEWKA »

(16+) N

19.30 T/c MIPEMbEPA! «CEMEW-
KA>» (16+4)

20.00 X/ «MNJIAHETA OBE3b-
SIH. BOMHA » (16+)

22.45 X/ «BJIACTE/IUH KOJIEL.
BO3BPALLIEHUE KOPO-

NnA» (12+)
2.35 X/ «NMPU3PAK B 4OCIE-
XAX>» (16+)
4.10 T/c «BOPOHUHbI » (16+)
5.45 6 kagpoB (16+)

6.00 M/ «MynbTdunbmbl» (0+)
9.30,10.05,10.40, 11.15, 17.25,
18.00, 18.30, 19.00 [/c

«Cnenas» (16+)
11.50, 12.25,13.00, 13.35, 15.45,
1166.20, 16.55 lapanka

(16+)

14.10 3Hakun cyab6bl (16+)

14.40 Muctmyeckme ucTopuun
(16+)

19.30, 20.30, 21.15,22.10 T/c
«CBEPXBECTECTBEH-
HOE » (16+)

23.00 X/¢p «IDBEPJIN» (18+)

1.00, 1.45, 2.30, 3.15T/c «BALL-
HA» (16+)

4.00, 4.45, 5.30 [i/c «TaliHble
3Haku» (16+)

3ee3na ]

5.20, 13.40, 14.05, 4.20 T/c
«3HAXAPb » (16+)

7.00 CeroaHs yTpom (12+)

9.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBo-
cTV aHs (16+)

9.25 X/ «4UHIAYTYK - BOJ1b-
LLIOW 3MEWN>» (12+)

11.20, 21.25 OTKpbITLIN 3duUp
(12+4)

13.25 [i/c «CpenaHo B CCCP»
(12+4)

14.00 BoeHHble HOBOCTU (16+)

18.30 CreunanbHbIil pernopTax
(16+)

18.50 [/c <<Ad)raHV|ETaH. Hewuns-
BeCTHas BOWHa MWHXe-
HEepHbIX BOWCK>» (16+)

19.40 JlereHabl TeneBuaeHus
(12+4)

20.25 Kop poctyna (12+)
23.05 Mexay TeM c HaTtanuen
MeTnuHoi (12+)

23.40 X/ «BEPEM BCE HA
CEBSA» (12+)

1.15 X/ «BTOPXXEHMWE>» (12+)

2.45 X/ «CBETJIbI NYTb»
(6+)

111 ver. B ene.
a Marbiit kaHan ]

5.00, 9.00, 13.00,17.30, 3.15 13-
BecTua (16+)

5.45 T/c «)AOB HABATE/J1b »

16+

6.35, 7.30,8.30,9.25, 10.15,11.15,
12.15,13.25,13.35, 14.35,
15.35, 16.30 T/c « 403~
HABATEJ1b-2» (16+)

8.35 [eHb aHrena (0+)

17.45, 18.45 T/c «MOPCKME
AbABOJIbI-4» (16+)

19.45, 20.35, 21.25, 22.20, 0.30
T/c «CNEQ» (16+)

23.10 T/c «BEJIMKOJIENHASA
MATEPKA-4>» (16+)

0.00 VzBecTus. NTorosbili BbINyck

(164)
1.15, 2.20 T/c «NMPOKYPOPCKAA
MPOBEPKA» (16+)
3.25, 3.55,4.30 T/c «AETEKTU-
Bbi>» (16+)

m Matu TB

6.00,8.50,12.30, 15.05, 18.50,
22.35, 3.55 Hosoctun

6.05,15.10, 18.10, 21.55, 0.45 Bce
Ha Martu!

8.55, 12.35 CneuwasnbHbli pernop-
Tax (12+ o

9.15 X/ «CTPUTPEUCEPbDI>»
(16+4)

11.30, 1.35 EcTtb Tema!

12.55 X/ «TPU AHA OO0 BEC-
Hbl>» (12+)

15.50 buaTnoH. Ky6ok mupa. UH-
AvBMAyanbHas TroOHKa.
My XY MHbI . Mpamas
TpaHcnsaums us UNtanum

18.55 backet6on. YHUKC (Poc-
cusi) - bapcenoHa (Mcna-
va) Esponuvra. Myxuu-

MpsmMasa TpaHCcnAUUS

20.55 BaCKeT60r| 3enuT (Poccus)
- MoHako (®paHuus). Es-
ponuvra. MyxuwuHbl. Mpsa-
Mas TpaHcnauus

22.40 ®yTt600. ApceHan - JlmBep-
nynb. Ky6ok AHMAWACKOW
nvrn. 1/2 dwuHana. Mps-
Mas TpaHcnauus

1.55 backetbon. YITMK (Poccus)
- Cekcapa (BeHrpws). Es-
ponura. XXeHwuHbl (0+4)

4.00 X/ «FOHAUTEAQ. MIOHXEH-
CKAA TPATEOAUA »
(16+)

11 kanan ]

6.00 MpocHucb nnow! (16+)

9.00, 12.30, 16.00, 19.50 Cyrep-
mapkeT (12+)

9.10, 21.00 Ot pacceeTa A0 3a-

kata (12+)

9.30, 12.40, 18.30 Cnyxba 11
(12+)

9.50,11.50,13.00, 14.00, 15.00,
18.00, 20.30, 23.45 Hawm
HoBoCTM (16+

10.00, 17.00, 22.45 CTon13aKka3oB

Pagvo 101.8 (12+)
11.00, 16.10 XeHckuihi CcTUNb

(16+)

11.55, 15.05 HawwnHosocTw. Moc-
necnosue (16+)

12.00, 25).00 CnopT Ha 11-m

(12+

13.10, 1.20 T/c «KOPOJIEBA
WUIPbl>» (16+)

14.10, 21.20 T/c «®APLA»
16

(16+)
15.10, 3.00 T/c «CBOW-2>» (16+)
15.50 M/ «MynbTunbm Ha 11-
mM» (12+
18.50 NeH3a B nuuax (12+)
19.00, 2.15 Hawa pava (12+)
22.20, 5.10 Epa. NpaBunbHoe nn-
TaHve (12+)
23.55 X/ «MOTOMY YTO J1H0B-
N » (16+) -
3.40 X/ «3AMEP3LUAA U3 MAU-
AMU>» (16+)
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a MepebiiA kaHan ]

5.00, 9.25 TenekaHan [lo6poe
yTpo

9.00 HoBoCTKM

9.50 Xwutb 3,q I\Foao' (16+)

10.55, 1.4 OAHBIN NPUro-

+)
12.00, 1£00 HoBoctu (c cy6-
TUTpamm)

12.15 Bpemsa nokaxet (16+)
15.15, 2 35 [NaBai MoXxeHuM-
16+)

16.00, 3.1 Myxckoe / XeHc-

koe (16+)
17.00 Bpemsa nokaxeT c Ap-
TEMOM LUl eMHUHbBIM

Hdonr.

(16+)

18.00 BeuyepHue HoBOCTU (C
CXI6TVITpaMI/I)

18.40 €10BeK U 3aKOH C
AnekceeM [MMMaHOBbIM
16+)

19.45 [lone uypec (16+)

21.00 Bpewms

21.30 lpembepa. Fonoc - 10
net. lO6UNEeMHbIN KO H-
ueET B Kpemne (12+)

23.40 eyepHui
Ciao, 2021! (16+)

1.00 HaeﬂMHe co Bcemn (16+)

4.35 [1/c «Poccua oT kpas Ao
kpasa» (12+)

’ HTB |

5.20 T/c «BO3BPALUEHMUE
MYXTAPA» (16+)

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 CeropgHsa

8.25, 10.25 T/c «MOPCKME
AbABOJ1bl. CMEPY»

+
13.25 YpessblvaliHoe npowuc-
wecTteune
14.00 Mecto BCTpeuu
16.45 3a rpaHbio (16+)
17.55 Xau meHs (12+)
20.00 T/c «HEBCKUWU. TEHb
PXUTEKTOPA>»

( 6+)
23.20 CBoga npaBpa c Poma-
HoM BabasaHom (16+)
1.15 X/E)6 «BOWU C TEHbLO»
+

3.30 T/c «CXBATKA» (16+)

u Poccusa 1 ]

5.00, 9.30 YTpo Poccun

9.00, 14.30, 21.05 Bectun. Me-
CTHOE BpeMs

9.55 O camoM rnasHom (12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.0
BecTun

11.30 Cyabba yenoseka ¢ bo-
pncomMm KopyeBHUKOBbLIM

(12+)
12.40, 18.40 6Q MuHyT (124)
14.55 T/c «TAWUHbI TOCNO -
XN KWPCAHOBOW»

(12+)

17.15 Angpei Manaxos.
Mo acbup (16+)

21.20 T/¢ «CK/JIN®OCOBC-
KUN» (16+)

1.45 X/d «POAHBIE MEHA-
Thl» (12+)

4.56 [epepblB B BewaHuu

u TB Uewtp |

6.00 HacTtpoeHune
8.10 X/q) «noanm-wm no-

BOA» (12+)
10.05, 11.50 X/d «AEBUYUA
NEC» (12+
11.30, 14.30, 17.50 Co6biTus
14.50 Fopoa HoBoOCTeEl
15.05 10 cambix... (16+)
15.40 byaywee, co3gnaHHoe
KynbTypon (6+)
16.55 [/ «AkTépckue gpa-
Mlbl2 Tepas paccynok»
+

(

18.10 (X/¢ )«3AJ10)K HUKWN »
12+

20.00, 2.40 X/b «XXWU3Hb

Mpsa-

noa Yy>XvM COJIH-
LEM>» (12+)

22.00 B LlEHH:)e cobbiTuii C
AHHO W TlpoxopoBoW

23.10 /b «CeMEH ANbTOB.
IOMOp C KaMeHHbIM Nnun-
LLOM>» (12+)

0.05 /¢ «Bnaammup Bbicou-
KU, He CbiIlrpaHoO, He
cneto» (12+)

0.55 X/% «BO3BPALWEHUE

BATOro JYKN»

(0+)
2.25 [letpoBka, 38 (16+)
4.10, 4.50 /¢ «butBa 3a Ha-
cneacteo» (124

m Poccua K ]

6.30, 700 7.30, 8.30, 1000
15.00, 19.30, 23.10
HoBOCTU KynbTypbl
35 MewkomM..
05 MNpasuna K U3HU
35 O/ «TaliHbl Huna»
a4

LiBeT BpeMeHu

«MPOCTU HAC,
CAL...»

0.20 LLIe.u.eprl CTaporo KwHO

11.50 ,Cl/g) «bopuc Mokposc-

Knn. HepockasaHHo e»
12.45 X/q) «POCCMSI MOJ10-

13.50 BnaCTb dakTa
14.30 A/¢ «MNasen ®nopeHc-
KUN. Pycckuin JleoHap-
o»
5 [MnucbMa M3 MpOBUHLMUMK
5 DHurma
15 X/ «HEMYXWHCKME
MY3bIKAHTbI »
17.25, 1.25 K 100-netmo Moc-
KOBCKOW (punapMoHuu.
JNlereHpapHble KOHLep-
Tl B WCTOPUYECKOM
3ane
18.45 Llapckasa noxa
19.45 JIMHUA XWU3HU
20.40 X/d «MAKAPOB »
22.20 2 BepHuk 2
23.30 X/db «KONMNEKLUMO -
HEP »

2.50 M/¢d «[Joub BenukaHa»
3.00 [lepepbiB B BewaHuun

a PEHTB |

5.00, 6.00, 9.00 [oKyMeH-
TanbHbIi npoekt (16+)

7.00 C 60apbiM yTpoM! (16+4)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Ho-
BOCTU 16+5

11.00 Kak yCTpoeH Mup ¢ Tu-
ModeeM BaXxXeHoBbIM

(16+)

12.00, 16.00, 19.00 VHdbop-
MauWOHHas nporpamma
112 (16+)

13.00 3araagku yenose4yecTBa
¢ Onerom LWWWKUHBIM
(16+)

14.00, 4.30 HeBepoOSATHO WH-
T?geCHble ncrtopum

6.
7.
7.
8.
8.
1

b
WO

5.
5.
6.

+
15.00 3acekpeyeHHble Ccnuc-
kn (16+)

17.00 TaiiHbl YanmaH (16+)
18.00 Camble wWoOKMpYyOLW ne
runoTtesbl (164)
20.00 %(/ «HAEMHMUK »

(16+
22.05 ></ «24 YACA HA
WUBHb» (16+)
0.00 X/& «AABOKAT AbS-

BOMA» (164
2.35 X/ «NAQWNUN» (16+)
" THT ]

y 7. 0 THT. Gold (16+)
, 8.25, 9.00, 9.30, 10.00
«WHTEPHBbI »

+)
10.30, 11 00, 11.30, 12.00_T/
( «NONAPHbIN »
16+

+)
12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30 T/C «CALUATA-
HA» (16+)
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 T/
C «YHUBEP» (16+)

17.00 4 1ebe He Bepto (16+)

18.00, 19.00 OpHaxabl B Poc-
cuun. Cneunanaxect
(16+)

20.00 OpgHaxabl B

16+
21.00 Komeaun Kna6 (16+)
22.00 ?ngblTblVl MUKPOdOH

Poccun

(16+
23.00 MmnpoBu3auuna. KomaH-
Abl (16+)
0.00 Takoe kuwHO! (16+)
0.30 X/ «XXWU3Hb XVYXE
OBbIYHOM» (16+)
2.15, 3605 MmnpoBusaunsa
4.00 Comedy battn. Cynep-
ce30H (16+)
4.50, 5. 40 OTKpbITbIN MWUKpPO-

doH. dangxect (16+)
6.30 THT. Best (16+)

CcTC ge

6.00 Epanam (0+)
6.05 M/c «Tpu koTa» (0+)
6.15 M/c «/[lpaKOHbl. 3aluUT-
HUKKM Onyxa» (6+)
7.00 M/c «Tom un Oxeppw» (0+)
9.00 X/g3 «I111AHETA OBE3b-
BOWHA>» (16+)
11.45 y8anb<:|<v|e nesibMeHun

13.05 loy Ypanbckux nenb-
MeHel (16+)
21.00 X/d «CMNACATEJIN MA-

ey (8 E)bICTPEE

23.15 X/o

184

1.10 X/¢ «MNOBElF N3 LIOY-
WEHKA» (16+)

3.40 T1/6c «BOPOHWHbI »

(16+)
5.35 6 kagpoB (16+)

6.00, 5 45 EVI/d)) «MynbTpunb-
bi» (0

9.30, 10 05, 10.40, 11.15 [/c
«Cnenas» (16+

11.50 HoBbin geHb (12+4)

12.25, 13.00, 13.35, 15.45,
16.20, 16.55 Fa,qam(a
(16+)

14.10 3Haku cyabbbl (16+)

14.40 Muctmyeckme uUCTOpUMU

(16+&
17.25, 18.00, 18.30, 19.00 T/

C «YUOKWN» (16+)
19.30 X/ «d)VIHAanbIVI
CYET» (16+)

21.30 X/ «B OCAAE» (16+)
23.45 X/d «WYTKU B CTO-
POHY: MUCCuUA B
MAWAMU» (16+)
1.45 X/b «3BEPJIN» (18+)
3.15, 4.00, 4.45 [AHEeBHMK 3K-
CTpaceHca c ®atumoii
Xaanyesoi (16+)

5.50 T/c «3HAXAPb» (16+)

7.50, 9.20, 13.25 T/c «¥3-
HUK “3AMKA MWo»
(12+)

9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Ho-
BOCTM AHs (16+)
14.00 BoeHHble HOBOCTM

(16+
14.05,

)

18.40, 21.25 T/c
«OTNMUYHULUA »
(16+)

23.10 ,U,ZeCﬂTb doTorpaduii

0.00 X/d) «LmurAqryKv-
bLWIOW 3MEW»

)
1.40 X/ﬁ) «BE3 OCOBOrIo
CKA» (12+)
2.55 T/c «HE XJIEBOM EAM-
HbIM» (12+)
5.10 ,Cl(c «XpoHuka Mobeabl»
16+)

a Martbiid kKaHan ]

5.00, 9.00, 13.00 WN3BecTusa
(16+)

3ee3na ]

1l ver. B Aene

5.35, 6.20, 7.10, 8.05, 9.25,
0.25, 11. 20, 12.15,
13.25, 13. 40 14. 40

15. 35 16.35 T/c
«AO3HABATEnb-2»
(16+)

17.30, 18. 30 T/c «MOPCKME
AbABOJIbI-4» (16+)

19.25, 20 20 21.15, 22.00,
22. 5, 0.45, 1.35,
2.20, 2.55, 3.35,4.10,
4.45 T/c «CJ1EI:|.»
(16+)

23.45 CseTckas
16+4)

m MaTt4y TB

6.00, 9.00, 12.30, 15.05
18.50, 22.30, 3.55
HOBOCTI/I

6.05, 15 10, 18.55, 21.55,

00 Bce Ha Matul

9.05, 12 35, 4.00 Cneuuvanb-
Hbl 7 penopTa)K (12+)

9.25 X/ob «®APTOBDbIN>»

(16+)

11.30, 1.35 EcTtb Tema!
12.55 1X/d) «fAPOCJIAB »
+

15.50 BuatnoH. Ky6ok mwupa.
WHAVBMAYanbHast FOH-
kKa. XeHwwuHbl. Mpsa-
Masi TpaHcnsuua wu3
UTanwn

18.05 CwMewaHHble €eAVHO -
6opcTtBa. K. CBOHCOH -
A. No6os.. UFC.
TpaHcnaumsa wn3s CLA

(16+)
19.25 MuHu-cdyt60n.. Poccus
- CnoBakua. Yemnuo -

XpOHMKa

HaT EBponbl. Mpamas
TpaHcnsuua u3 Huaep-
naHpos
21.05 BackeTt6o0. LLCKA
(Poccua) - MwnaH
Wtanuna). EBponwra.
YXUYWUHBI. Mpamas
TpaHcnsauusa
22.35 TouyHas ctaBka (16+)

22.55 Odyt60n. JIMOH - CeHT-
DTbeH. YeMmnuoHaT
®paHuum. Mpamas
TpaHCcAsAUus

1.55 CMewaHHble eanHo60p-
ctBa. . Ymkapsze - K.
Katrtap. UFC. TpaHc-
nauma u3 CLWA (16+)

4.15 Xl/éb «BbIWUWNBAJA »

+

11 kanan ]

6.00 I
9.00,

9.10,
9.30,
9.50,

OCHUCb W noun! (164
2.30, 16.00, 19.5
CynepMapKeT (12+)
21.00 Ot EaCCBeTa no
3akaTta (12+)

V] )8 .30 Cnyxb6a

+

13.00, 14.00,
18.00, 20.30,
Hawwn HoBOCTHM

, 23.55 Cton 3a-
Pagvo 101.8

ERTT
ouv;
S’PM

N
Now. .

e

O\./

10.00,

A
,_.,_.m

NN W
~ W

(
11.00( )10 Hawa pava
11.55, 15.05 Hawwn HOoBOCTM.
Mocnecnosue (16+)
12.00, 20.00 CnopT Ha 11-m

(12+3

13.10, 2.20 T/c «KOPOJE-
BA UIPbl» (16+)

14.10 T/c «®APLA>» 16+;

15.10 HapopoBnacTtme (16+

18.50 [/c «O6paTHblM OT-
cyet» (12+)

19.20 Epa (12+)

21.20 Wanba (12+)

21.5

23.

+0+00+0

0 T/c «CPEAWN OJINB»
(16+)
30, 4.40 Epa. I'Ilfanmb-

‘Hoé nuTanve (12+
0.55 X/d «AMHUCTMU
(16+)
3.15 X/ «XWU3Hb HA ABO-
NX» (16+

(
5.05 M/d «MynbTdunbmMbl Ha
11-m» (12+4)
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a MepebiiA kaHan ]

6.00 TenekaHan [o6poe yTpo.
Cy66oTa

9.00 YMHWLbI U YMHUKK (12+)

9.45 CnoBo nactbips (0+)

10.00, 2 00 HoBocTu (C cy6-

pamu)

10.15 ,Cl/d) «BoT n cBena cyab-
6a...» K 80-neTuio co
OHS poxaeHus Banepus
0O6oa3unHCKOro (12+)

11.15, %2 .15 Bugenn Bupeo?

(6+

13.25 [1/¢ «TaliHas BoMHa». K
110-n1eTuo Co AHS POX-
neHva Kuma dunbu

Hdonr.

|%16+)

15.40 lpembepa. Yraga meno-
anMo-1991-2021 (12+4)

16.30 K10 xo4yeT cTaTb MUAAU-
oHepoM? Cc Amutpuem
OvbposbiM (124)

18.05 Touyb-B-TOYb (16+)

21.00 Bpems

21.20 CerofHsa BeyepoM (16+)

23.05 X/ NMPEMbEPA. «HE BCE
AOMA>» (12+)

1.00 HaeauHe co Bcemu (16+)

1.45 MoaHbii npurosop (6+

2.35 [aBaii noxeHumcs! (16+)

3.15 Myxckoe / XeHckoe (16+)

’ HTB |

qu PaccnepoBaHve (16+)
X/ «AYINAHT » (16+)
CwmoTp (0+)
, 10.00, 16.00 CeroaHs
' ToTOBUM € Anekceem 3u-
MUHbIM (0+)
MNoepnem, noeaum! (0+)
E,CI,VIM,EI,OMa (0+)
0 naBHas popora (16+)
0 XwuBasa epa c Cepreem Ma-
Nn03émMoBbIM (124)
0 KBapTupHsbii Bonpoc (0+)
5 OpHaxapl... (16+4)
00 Ceosawurpa (0+)
6.20 CneacteueBenu... (16+)
19.00 LleHTpanbHOe TenesBunae-
HMe ¢ Bagumom Takme-
HEBbIM
20.20 Tbl He noBepuwb! (16+)
21.20 CekpeTHa MUNAWOH (16+)
23.25 Me)Kp,\ﬁ_HapO,ClHaﬂ nuiopa-
Ma c TurpaHom Keocas-
HOM (16+)
0.20 KeapTupHuk HTB Map-
r r[l)wcapv(16+) Y P
1.45 X/(a «BOWU CTEHbIO-2: PE-
AHLU>» (16+)
3.40 T/c «CXBATKA» (16+)

u Poccusa 1 ]

0 YTpo Poccun. Cy66oTa

0 BecTn. MecTHoe BpeMs

0 MecTHoe BpemMms. Cy660Ta
5 lMo cekpeTy BCeMy CBeTy
(5) dopmynaenbl (12+)
1

0

3

3

Pub b ek b ek b (O 0O mmumh
VAN HOUR NONNG
oo onun oloowun

MaTtepo Ha oAHOTO
0 CTo K 0AHOMY
0 Bectun
0 Omop! Omop! HOmop!!!
(16+§
5 [lokTop MsAcHukoB (12+)
30 T/c «TEOPEMA NMUOATO-
PA>» (16+
18.00 [puserT, AH gnew (12+4)
20.00 Bectn B cyb
21.00 X/¢ «BCE l-ITO 3AXO-
YELWb» (12+
1.00 X/d «BEJIAS1 BOPOHA »

= uuﬂoommmm

.0
.0
.2
.3
.0
.2
0.
1.
1.
2.
3.

(16+)
4.19 lMepepbiB B BELW aHUK

u TB Uewtp |

5.30 X/(g «3AJIOXXHUKWN »
(12+)

7.15 lpaBocnaBHas 3HUUKIO-
neaus (6+)

7.40 Q)aKTOBl)KI/BHI/I (12+£

8.10 X/b «MbIMPA>» (12+)

10.00 CaMblil BKYCHbIN AEHb
86+) "

10.50, 11.45 X/ «YCHYBLUUN

MACCAXWUP » (12+)
11.30, 14.30, 23.45 Cob6biTus
12.50, 1?245 X/d) «KACCUPLLN»
+

16.55 X/d «NOABEM C rMyBU-
Hbl» (12+)

21.00 lMocTckpunTym c Anekce-
eM MNywkKoBbIM

22,15 MNpaBo 3HaTb! (16+4)

0.00 ,Cl/dlaanaCTb noa kamdom»

(16+)
0.50 MpowaHre (16+)
1.30 Cneuwaanblﬁ penopTax

2.00 XBaTVIT cnyxos! (16+)

2.25 ,Cl/q) «fH ApnasopoB. Bce
6eabl OTXeHWUH» (16+)

3.05 A/¢ «Oner Bupos. Xouy
KpacuBo» (16+)

3.50 /b «J1oboBb Monuuyk.
Fapkuii yTéHok» (16+)

4.30, 5.10 /¢ «burBa 3a Ha-
cneacteo» (12+4)

5.50 lMeTpoBka, 38 (16+)

m Poccua K ]

6.30 bubnevickuii croxeT

7.05 M/ «Mayrnm»

8.40 X/ «HEMYXWUHCKHUE MY-
3bIKAHTbI »

9.50 O6bIKHOBEHHbI KOHLEPT C
SayapaoM 3dupoBbIM

10.15 [1/c «NepenBuxXHUKN>»

10.45 X/ «TPAKTUP HA NAT-
HULIKOMN »

12.10 [O/c «MNepBble B Mupe»

12.25 Spmurax

12.55 [JOM yYeHbIX

13.25, 2.00 [/ «TopxecTso Au-

KO npupoabl. Hauvo-
HanbHbIM napk bwur
Bena»

14.20 [O/c «2ddekT 6ab6oykm»

14.50 X/¢d «KOLUKA BAJUTY »

16.30 [/c «OTubl U aeTn»

17.00 [/c «3HUuMKioneaus 3a-
razok»

17.25 /¢ «MoiiBek». 100 net
CO AHA poxAaeHus Opusa
J1eBUT@HCKOTO

18.15 /¢ «ber». CHbl o Poc-

cUn»
18.55 X/ «BEl»

22.00 Aropa

23.00 Kny6 LWLlabonoBka

0.05 X/ «nposymnEHME»
3.00 lMepepbiB B Bew aHnn

a PEHTB |

00 HeBepOﬂTHO MHTEpEeCHble
ncropum (16+

55 X/b «MEAAJIbOH» (12+)

30 O BKYCHOW WM 340pOBOM
nuwe (16+)

000 MuHTpaHc (16+)

1.

00 Camasa nosesHas npo-
rpamma (16+)

00 3HaeTe NMnBbI, 4TO? (16+4)

12.05 Hayka VITeXHVIKa (16+)

13.05 BoeHHas TaliHa c ropem
I‘IB KOMNeHKO Sl6+)

14.05 COBBE3 (16

15.05 [okyMeHTanbHbI cney-
npoekt (16+)

16.10 31acere-|eHHb|e CrNCKMn

+

( o
17.10 X/ «MOCNE HALUEW

3Pbl» &16+&
19.10 X/¢ «FPAHb BYAYLIE-
ro» g6+2)
21.20 X/ «POBOKOM» (16+)
23.40 X/ «JIETUOH» (18+)
1.30 X/ «CTPEKO3A » (16+
3.10 X/ «HAEMHBIE YBU
Ubl» (16+)

5.
6.
8.
9.
1
1

THT ]

7.00, 7.30 THT. Gold (16+)

7.55, 8.25,9.00 T/c «MHTEP-
Hbl» (16+)

9.30, 11.10 ButBa 3KCTpaceH-

coB (16+)

12.50 (X/d) )« FPEHNAHAOMA »
16+

15.10 X/¢ «PA3JIOM CAH-AH-
APEAC» (16+)

17.25 X/db «POAHBIE» (12+)
19.20 X/ «BATS» (16+)

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 T/c
«CTAC» (16+)

23.00 >XXeHckuit cteHpan (16+

0.00, 1.00 T/c «BECINPUHLUMIM-
HbIE>» (18+)

1.55, 2.45 VmnpoBusauus (16+)

3.35 Comedy batTtn. Cynepce-
30H (16+)

4.25 OTKpbITbIA MUKPOMDOH.
Danpxect (16+)

5.15 OlTGKprTbIﬁ MUKPOdOH

+

6.10, 6.35 THT. Best (16+)

CcTC ge

6.00 Epanaw (0+)

6.05 M/c «dukcukun» (0+)

6.25 M/ «MynbTdunbmbl > (0+)

6.45 M/c «TpnkoTa» ﬁ9+)

7.35 M/c «[pakoHbl.
Kpato» (6+)

8.00 M/c «Jlekc v Mny. Kocmu-
yeckune Takcuctbl» (6+)

8.25, 10.55 Loy Ypanbckux
nenbmeHen (16+)

9.00, 9.30 MNpoCTO kyxHA (12+)

10.00 He aporHu! (16+)

11.40 X/ «ACTEPUKC U OBE-
JINKC NMPOTUB LIE3A-
PA>» (12+)

13.55 X/d) «ACTEPUKC U OBE-

. MUCCUA «<KNEO-

I1ATPA» 12+)

16.05 X/ «BJIAALUOT» (16+)

18.20 X/ «WUTYPM BEJIOro
AOMA>» (16+

21.00 X/ NMPEMBbEPA! «BEC-
KOHEYHOCTb » (16+)

23.05 X/ «HAYAJIO » (12+)

2.00 X/d «BbICTPEE MNMYJIN»

(18+)
3.30 T/c «BOPOHWHBDI » (16+)

OHKW Mo

6.00 M/ «MynbTdunbmbl» (0+)
9.30, 10.00, 10.30 [/c «Cnenas»

§16+)
11.15 /q) «BbIKYN - MUTJTN-

APLO »

13.30 /i «¢VI2|AJ1I:HI:IVI
CYET» (16+

15.30 X/¢d «OBMAHYTb BCEX>»
16+

(
17.30 X/db «LUMUOH MO COCEAQ-
CTBY» (12+)
19.30 X/g «ATFEHT 007.30J10-
A3 » (12+)
22.15 X/q) «B OCAAE: TEMHASA
TEPPUTOPUSA » (16+)
0.15 X/ «OHO » (18+)
2.00, 2.45, 3.30, 4.30, 5.15 Mu-

CTI/I‘-IeCKI/Ie nctopum
(16+)
£y e

5.45 X/ «TAM, HA HEBE[10-
MbIX [LOPOXKAX...»

(6+)
7.05,8.15 X/)d) « S - XOPTULA »
12+
8.00, 13.00, 18.00 HoBocCTW AaHSA
(16+

8.40 Mopckoli 6ol (6+)

9.45 Kpyuns-koHTpob (12+)

10.15 JlereHabl My3biku (12+)

10.45 [1/c «3araaku Beka» C
Cepreem MeaBepneBblM
(12+)

11.35 [I/c «BoiHa MmpoB» (16+)

12.30 He dakT! (12+)

13.15 CCCP. 3Hak Ka4yecTBa C
MBaHOM OXN06bICTUHBIM

(12+)
14.05 .Cl/c «Opyxue Mobeabl»

14.20, 18 30 T/c «BUTBA 3A
MOCKBY » (12+)

18.15 3aaeno! c Hukonaem MeT-
poBbiM (16+)

22.20 X/¢ «BHAMAHME! BCEM
MOCTAM...» (12+)

0.05 T/c «Y3HUK 3AMKA N®>»

12+

4.00 X/¢ «BE3 OCOBOIro PUC-
KA» (12+)

5.15 [1/c «MockBa - DpOHTY»
(16+)

Ill ver. B Becax

a Martbiid kKaHan ]

5.00, 5.25, 13.20, 14.15, 15.00,
15.55, 16.40, 17.30,
18.20, 19.05, 20.00,
20.50, 21.35, 22.20,
23 15 T/c «CHEQ»

6.05, 6. 40 ; 20, 8.10 T/c «BE-
J1VIKOJ1EI'IHASI NATEP-
KA-4» (16+)

9.00 CBeTckas xpoHuka (16+)
10.00, 10.50, 11.40, 12.30 T/c
«CBOM-2> (f6+)

0.00 MN3BecTus. MnaBHoe (16+)
0.55, 1.50, 2.35, 3.20, 4.05T/c
«NO3HABATENB-2»

(16+)

m Matu TB

6.00 XokkeW. AHaxanm [akc -
Tamna-b3i JTaTHUHT.
HXJ. Mpamas TpaHcnsa-

uns
8.30,10.25,13.50, 16.00, 19.10,
22.35, 3.55 HoBsoctun
8.35, 13 55, 1605 19.15, 22.00,
45 Bce na Matd!
10.30 M/d) <<I'IpV|Kmot-|eva Pek-
ca» (0+)
10.50 JlbbkHble TOHKM. Mapa-
¢poHckaa cepus Ski
Classics. Mpsamas
TpaHcnsums u3 Leelua-
pum. 55 km
BuatnoH. Ky6ok mupa.
Macc-ctapT. My>X4uHbl.
Mpamasa TpaHcnauua u3
UTanuun
BuatnoH. Ky6ok mupa.
SctadeTa. XXeHU UHbI.
Mpamasa TpaHcnauua u3

14.25

16.35

NTanuun

18.50 Ha nbixu c EneHoii Banb-
6e (12+)

19.55 dyT60n. NHTEP - BeHe-

uus. YemnuoHat Utanumm.

Mpamasa TpaHcnsauus

22.40 ®dyTt60n. launo - ATanan-
Ta. YemnunoHat Wtanwun.
Mpamasa TpaHcnsauus

1.30 NaHpb6on. PocTtoB-[OH
sPoccvm) - Byay4HocTb
YepHoropus). Jlura yem-
NMOHOB . XeHWwuHbl (0+)

3.00 CaHHbIi cnopT. Kyb6ok
Mupa. TpaHCcnsuumsa wm3
Lsevuapun (0+)

4.00 Bonewbon. benoropbe
sBenropoa) - AvHamo
MockBa). YemnuoHaTt
Poccun Cynepnura MNa-
puMaTy. MyxuuHbl (0+)

11 kanan ]

600I'I

OCHUCb 1 non! (16+)
9.00,1 45 15. 45 19.35 Cynep-
KeT ﬁ+
9.10, 21 0 OT paCCBeTa 0o 3a-
kata (12+)
9.40 Cgert MpaBocnasus (12+)
9.50 Hawe 3nopoebe (16+)
10.35 XeHckuit ctunb (16+)
11.20 3aL|eTHoe none (12+)
11.35, 1.10 lWWoynporpammaTe-

aTpa 3CTpa,qb| MpoBuH-
umng (12+)

5 Larba (12+4)

5 TuH-kny6 (12+)

5 lMeHs3a B muax (12+)

5 3aHumaiirecb c Anekce-
em HeTtecaHoBbIM!

Cypbl (12+
enh SH
.30 MHe CMeLLIHO 12+4)

.00, 20.30, 1.00 Hawwn HoBO-

cTn (16+)
8.30 ngpmopvm nob6pbix gen
+

18.45, 89 45, 4.40 KoHuepTHas
npo rpamma Cepres Kyn-

21.30 )&I(E «é BELzl,AMVI HA Bbl-
23.00 X/ «LlI Pb>>l318+

3715 X/ «MNOTOMY
N0» (16+)

b b b b
mhhw
OU‘INU‘I

(16+
5 Ha 6eper
55 (T/c «C

mw aun

1
1
1
1
1

OB~
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4.45, 6 10 T/c «FAJIKA UTAMA-
FOH» (16+)

6.00 HoBocCTun

6.55 MrpaM) rapMoHb nobumas!

+

7.4

8.1

9.

0 Yacosow (12+)
0 3popoBbe (16+)
20 HeI'IyTEBbIe 3aMeTKu ¢ Amut-
vem KpbinosbiM (12+)

10.00, 12 0()) oBocTU (C cybTuUT-
amMu
10.15 XXusHb apyrux (12+)

11.15,12.15 Bupenmsuaeo? S?+)
14. 05’ I'I6peMbepa OeTckuin

15.15 [llpembepa. baneT Ha nbay
TaTbsiHbl HaBku Jlebeaun-
Hoe 03epo (6+)

16.55 lpembepa. MpasgHWUYHbIN
KOHLLEPT, MOCBSALLEHHbIN
60-neTuio0 Focynap-
CTBEHHOTO Kpemnesckoro
Osopua (124)

19.10 [lpembepa. [Be 3Be3Aabl.
OTubl 1 getn (124)

21.00 Bpems

22.00 T/c NMPEMBEPA. «XPYC-
TANbHbIN» (16+

0.00 X/d «BUA HA XXWUTE/b-
CTBO» (16+)

1.55 HaeauHe co Bcemun g16+)

2.40 MoaHbIi npurosop ( %

3.30 [laBan noxeHumca! (16+)

4.10 Myxckoe / XXeHckoe (16+)

5.00 X/d)G«BO BEKW BEYHbIE>»

6.35 LJ,eHTpaanoe TeneBnaeHue

8.00, 10. 00 16.00 CeroaHs
8.20 ¥ Hac BbIVIrprBaIOT' 512+)
10.20 MNepBas nepesaya (16+)
11.00 Yyao TexHukm (12+)
11.50 JdauHbiii otBeT (0+4)

14.00 HawMoTpebHan3op (16+)
15.00 CBosiurpa (0+)
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9.10, 21. 0 OT accBeTa A0 3aKka-
Ta (124

9.40 3aHuManTecb C AnekceeMm
HetecaHoBbIM! (16+)

9.50 TuH-kny6 (12+)
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