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ЛЮБИМЫЕ ПЕСНИРЕЦЕПТЫ «ЛГ»

Неблагоприятные дни и часы в июле









«Шёл казак на побывку» (Пелагея)


































Печенье из кукурузных хлопьев



   
  
   
  

  

 















Рыбак поймал редчайшего синего
омара и отпустил его




















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ÑÎËÍÖÅ
Âîñõ. 03:50
Çàõ. 20:09
Äîëã. äíÿ 16:20

ËÓÍÀ
Âîñõ. 22:39
Çàõ. 09:40
 III ÷åò. â Îâíå

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 18 ÈÞËß

5.00, 9.20 Телеканал Доброе
утро

9.00, 3.00 Новости
9.50  Жить  здорово! (16+)
10.35, 12.15, 15.15, 18.20,

0.50, 3.05  Инфо рма-
ционный  канал (16+)

12.00, 15.00 Новости (с суб-
титрами)

18.00  Вечерние новости (с
субтитрами)

21.00  Время
21.45 Т/с «СПРОСИТЕ МЕД-

СЕСТРУ» (16+)
22.45  Большая игра (16+)
23.45  Д/с «Соломон Волков.

Диалоги с  Евгением
Евтушенко» (12+)

4.55  Т/с «УЛИЦЫ  РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ»
(16+)

6.30  У тро.  С амо е лучшее
(16+)

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.40 Сегодня

8.25, 10.35  Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ» (16+)

13.30  Чрезвычайное  проис-
шествие

14.00  Т/с «БЕРЕГОВАЯ ОХ-
РАНА» (16+)

16.50  За гранью (16+)
17.55 ДНК (16+)
19.50  Т/с  «ПЕНСИЛЬВА -

НИЯ» (16+)
21.45  Т/с «ПОД НАПРЯЖЕ -

НИЕМ» (16+)
0.00  Т/с «ПЁС» (16+)
1.55  Т/с «ДИКИЙ» (16+)

5.00, 9.30  Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Ме-

стное время
9.55  О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00

Вести
11.30, 17.30 60 минут (12+)
14.55  Кто против? (12+)
21.20  Вечер с  Владимиром

Соловьёвым (12+)
23.55  ХХXI Международный

фестиваль  С лавянс-
кий базар в Витебске

1.40 Т/с «ПИСЬМА НА СТЕК-
ЛЕ. СУДЬБА» (12+)

3.20  Т/с  «ЖЕНЩИНЫ  НА
ГРАНИ» (16+)

4.58  Перерыв в вещании

6.00  Настроение
8.45, 18.15, 0.25  Петровка,

38 (16+)
8.55  Т/с  «НАСЛЕДНИКИ»

(12+)
10.40 Д/ф «Евгений Евтушен-

ко . Со  мною  вот что
происходит...» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
С обытия

11.50  Т/с  «ВИЖУ-ЗНАЮ»
(16+)

13.40, 5.25 Мой герой (12+)
14.50  Город новостей
15.10, 3.10  Т/с  «ГРОМ»

(12+)
17.00  Д/ф  «Ян  Арлазо ро в.

Все беды от женщин»
(16+)

18.30  Х/ф «10 СТРЕЛ ДЛЯ
ОДНОЙ» (12+)

22.40  Хватит слухов! (16+)
23.05  Знак качества (16+)
0.00  События. 25-й час
0.40 Д/ф «90-е. Кремлёвские

жёны» (16+)
1.25  Д/с  «Дикие  деньги»

(16+)

2.05  Д/ф «Брежнев, которо-
го  мы не знали» (12+)

2.45  Осторожно, мошенники!
(16+)

4.40  Д/ф «Евгений  Дятло в.
Мне  никто  ничего  не
обещал» (12+)

5.55  Перерыв в вещании

6.30  Х/ф «СУЕТА СУЕТ»
8.00, 19.15 Д/с «Забытое ре-

месло»
8.15  Легенды мирового кино
8.45  Х/ф «ГОСТИНАЯ ,

СПАЛЬНЯ , ВАННАЯ»
10.00, 15.00, 19.30, 23.15

Новости культуры
10.15, 2.30  Красуйся, град

Петров!
10.45  Academia
11.30, 20.35 Линия  жизни
12.25 Моя любовь - Россия!
12.55, 21.30 Х/ф «И ЭТО ВСЁ

О НЁМ»
14.10, 23.35 Д/ф «Разочаро-

ванный Аракчеев»
15.05, 22.45  Мост над без-

дно й
15.35, 0.20  Мастер-класс
16.30  Спектакль Дядя Ваня
19.45 Д/ф «Сергий Радонеж-

ский.  Путь подвижни-
ка». Обретение чест-
ных  мощей Преподоб-
ного Сергия Радонеж-
ского

20.15  Спокойной ночи, ма-
лыши!

1.15  Д/ф «Врубель»
1.45  Д/ф «Молнии рождают-

ся  на земле. Телеви-
зионная  система «Ор-
бита»

3.00  Перерыв в вещании

5.00  Территория заблужде-
ний с Игорем Проко-
пенко  (16+)

6.00  Документальный проект
(16+)

7.00  С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30,  19.30,

23.00  Новости (16+)
9.00  Военная тайна с Игорем

Прокопенко  (16+)
11.00  Как устроен мир с Ти-

мофеем Баж еновым
(16+)

12.00, 16.00, 19.00  Инфор-
мационная  программа
112 (16+)

13.00  Загадки человечества
с Олегом Шишкиным
(16+)

14.00  Неверо ятно интерес-
ные  истории (16+)

15.00  Документальный спец-
про ект (16+)

17.00, 4.05  Тайны  Чапман
(16+)

18.00  С амые шокирующие
гипотезы (16+)

20.00 Х/ф «ПО СООБРАЖЕ-
НИЯМ  СОВЕСТИ»
(16+)

22.40  Водить по -русски
(16+)

23.30  Неизвестная история
(16+)

0.30  Х/ф «ОВЕРЛОРД»
(18+)

2.25 Х/ф «ДЕЛО №39» (16+)

7.00  М /с «Простоквашино»
(0+)

9.00, 9.30,  10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30  Т/с  «УНИВЕР.
НОВАЯ  ОБЩАГА»
(16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00,

19.30  Т/с «САШАТА-
НЯ» (16+)

20.00, 20.30  Т/с  «ДЕТЕК-
ТИВНОЕ АГЕНТСТВО
МУХИЧА» (16+)

21.00, 21.30  Т/с «ГУСАР»
(16+)

22.00  Х/ф  «ВАН ХЕЛЬ-
СИНГ» (16+)

0.40 Х/ф «ПУНКТ  НАЗНАЧЕ-
НИЯ» (16+)

2.10, 3.00  Импро визация
(16+)

3.45  Comedy Баттл (16+)
4.30  Открытый микрофон

(16+)
5.20, 6.10 Однажды в России.

Спецдайджест (16+)

6.00  Ералаш (0+)
6.05  М/с «Три кота» (0+)
6.15  М/с «Драконы. Защит-

ники Олуха» (6+)
7.00 М/с «Том и Джерри» (0+)
8.25 Х/ф «РАШН ЮГ» (12+)
10.45  Х/ф «ДЕВЯТЬ ЖИЗ-

НЕЙ» (12+)
12.25  Т/с «КУХНЯ» (12+)
20.00 Х/ф «ХЕЛЛБОЙ-2. ЗО-

ЛОТАЯ  АРМИЯ»
(16+)

22.25  Х/ф  «ВАРКРАФТ»
(16+)

0.45  Х/ф  «КОД  ДОСТУПА
«КЕЙПТАУН» (18+)

2.50  Т/с «ВОРОНИНЫ»
(16+)

5.30  6 кадров (16+)

6.00  М /ф  «Мультфильмы»
(0+)

9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
17.25, 18.00, 19.10,
19.45  Д/с  «С лепая»
(16+)

11.30, 18.35  Д/с  «Старец»
(16+)

12.00  Мистические  истории.
Начало (16+)

13.00  Т/с «УИДЖИ» (16+)
13.35, 14.10, 14.40, 15.15,

15.45,  16.20,  16.55
Гадалка (16+)

20.15, 21.15,  22.00, 3.00,
3.45, 4.30 Т/с «СЛЕД-
СТВИЕ ПО  ТЕЛУ»
(16+)

23.00 Х/ф «СТУКАЧ» (12+)
1.00  Х/ф «ГАННИБАЛ»

(18+)
5.00  Т/с «СНЫ» (16+)

5.05  Т/с «УЧАСТОК ЛЕЙТЕ-
НАНТА  КАЧУРЫ»
(16+)

9.00, 13.00, 18.00, 20.30  Но-
вости дня (16+)

9.20, 13.25, 18.15 Специаль-
ный репортаж (16+)

9.55  Т/с «ОТРЯД СПЕЦИ-
АЛЬНОГО  НАЗНАЧЕ -
НИЯ» (12+)

11.20, 21.15 Открытый эфир
(16+)

14.00  Военные  новости
(16+)

14.10  Т/с «КОГДА  РАСТА-
ЯЛ СНЕГ» (16+)

18.50  Д/с  «Битва  ставо к»
(16+)

19.40  Д/с «Загадки века» с
Сергеем Медведевым
(12+)

22.55  Х/ф «БЕРЕМ ВСЕ НА
СЕБЯ» (12+)

0.20  Х/ф «СТАРШИНА»
(12+)

1.45 Х/ф «СЛЕД В ОКЕАНЕ»
(12+)

3.05  Т/с «НЕ ХЛЕБОМ ЕДИ-
НЫМ» (16+)

5.15  Д/с  «Оружие Победы»
(12+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 Из-
вестия (16+)

5.25, 6.30  Х/ф  «ФРОНТ  В
ТЫЛУ ВРАГА» (12+)

8.00, 8.55,  9.30, 10.15,
11.05, 12.00 Т/с «ЧУ-
ЖОЙ РАЙОН» (16+)

13.30, 14.25, 15.25, 16.30,
18.00, 18.55  Т/с
«МОРСКИЕ  ДЬЯВО-
ЛЫ-5» (16+)

19.55, 20.40, 21.30, 22.15,
0.30, 1.20, 2.05, 2.40
Т/с «СЛЕД» (16+)

23.10  Т/с «СВОИ-3» (16+)
0.00  Известия. Итоговый вы-

пуск  (16+)
3.20, 3.50, 4.20 Т/с «ДЕТЕК-

ТИВЫ» (16+)

11.00, 12.35, 14.55, 16.55,
19.00, 3.00 Новости

11.10, 12.40, 2.40 Специаль-
ный репортаж (12+)

11.30  Есть тема!
13.00, 15.00  Т/с «ПОБЕГ»

(16+)
15.55  Футбо л.  Ро ссийская

Премьер-лига.  Обзор
(0+)

17.00, 5.10 Громко
18.00, 19.05  Х/ф «ИНФЕР-

НО» (16+)
19.55 Футбол. Алания Влади-

кавказ - Динамо  (Ма-
хачкала).  МЕЛБЕТ -
Первая Лига . Прямая
трансляция

21.55 Футбол. Чемпионат  Ев-
ро пы -2022. Женщи-
ны . Прямая трансля-
ция  из  Велико брита-
нии

0.00  Все на Матч!
0.45  Х/ф «РИНГ» (16+)
3.05  Наши иностранцы (12+)
3.35  Третий тайм (12+)
4.00  Профессиональный

бокс. Э.  Трояновский
- Р.  Мемето в. Транс-
ляция из Москвы (16+)

5.00  Проснись и пой! (16+)
9.00, 13.50, 17.50, 19.20  Су-

пермаркет (12+)
9.10  От  рассвета до заката

(12+)
9.30, 14.00, 18.00, 19.30,

22.00  Наши новости
(16+)

10.15  Х/ф  «ДЖЕЙН ЭЙР»
(12+)

12.00  Пенза в лицах (12+)
12.10, 22.40  Ландшафтный

дизайн.  Это  просто
(12+)

13.00, 0.00  Т/с «БРАК ПО
З А В Е ЩА НИЮ - 3 »
(16+)

14.20, 18.30, 22.20  Служба
11 (12+)

14.40,  1.40  Т/с  «КРИМИ-
НАЛЬНАЯ  ПОЛИ-
ЦИЯ» (16+)

15.30, 0.50  Т/с «ЖИЗНЬ  И
П Р И К Л Ю Ч Е Н И Я
МИШКИ ЯПОНЧИКА»
(16+)

16.20 Правовой взгляд (12+)
16.50  С то л заказов  Радио

101.8 (12+)
18.50,  2.35  Клуб Фигаро

(12+)
20.00, 3.05 Х/ф «АМЕРИКА-

НЕЦ» (16+)
21.45  Зачетное поле (12+)
23.30  Спорт на 11-м (12+)
4.45  М/ф «Мультфильмы  на

11-м» (12+)
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5.00, 9.20 Телеканал Доброе
утро

9.00, 3.00 Новости
9.50  Жить  здорово! (16+)
10.35, 12.15, 15.15, 18.20,

0.45, 3.05  Инфо рма-
ционный  канал (16+)

12.00, 15.00 Новости (с суб-
титрами)

18.00  Вечерние но вости (с
субтитрами)

21.00  Время
21.45 Т/с «СПРОСИТЕ МЕД-

СЕСТРУ» (16+)
22.45  Большая игра (16+)
23.45 Д/с «Соломон Волков.

Диалоги с  Евгением
Евтушенко» (12+)

4.55  Т/с «УЛИЦЫ  РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ»
(16+)

6.30  У тро.  С амо е лучшее
(16+)

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.40 Сегодня

8.25, 10.35  Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ» (16+)

13.30  Чрезвычайное  проис-
шествие

14.00 Т/с «БЕРЕГОВАЯ ОХ-
РАНА» (16+)

16.50  За гранью (16+)
17.55 ДНК (16+)
19.50  Т/с  «ПЕНСИЛЬВА -

НИЯ» (16+)
21.45 Т/с «ПОД НАПРЯЖЕ -

НИЕМ» (16+)
0.00  Т/с «ПЁС» (16+)
1.55  Т/с «ДИКИЙ» (16+)

5.00, 9.30  Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Ме-

стное время
9.55  О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00

Вести
11.30, 17.30 60 минут (12+)
14.55  Кто против? (12+)
21.20  Вечер с  Владимиром

Соловьёвым (12+)
23.55  Торж ественная цере-

мо ния закрытия XXXI
Международного  фес-
тиваля  Славянский
базар в Витебске

1.10 Т/с «ПИСЬМА НА СТЕК-
ЛЕ. СУДЬБА» (12+)

2.55  Т/с  «ЖЕНЩИНЫ  НА
ГРАНИ» (16+)

4.35  Перерыв в вещании

6.00  Настроение
8.40, 0.25  Петро вка,  38

(16+)
8.55  Т/с  «НАСЛЕДНИКИ »

(12+)
10.40, 4.40  Д/ф «Актерские

драмы. Смерть на съё-
мо чной площадке»
(12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
С обытия

11.50  Т/с  «ВИЖУ-ЗНАЮ»
(16+)

13.40, 5.20 Мой герой (12+)
14.50  Город новостей
15.10, 3.15  Т/с  «ГРОМ»

(12+)
17.00  Д/ф  «Юрий Бело в.

Кошмар карнаваль-
ной ночи» (16+)

18.15  Х/ф «НЫРЯЛЬЩИЦА
ЗА  ЖЕМЧУГОМ»
(12+)

22.40  Хватит слухов! (16+)
23.10  Хроники московского

быта (12+)
0.00  События. 25-й час
0.40  Д/ф  «Власть под кай-

фом» (16+)
1.25  Прощание (16+)
2.05  Д/ф «Брежнев, которо-

го  мы не знали» (12+)
2.45  Осторожно, мошенники!

(16+)
5.55  Перерыв в вещании

6.30  Пешком...
7.00  Д/ф «Другие Романовы»
7.30, 1.05 Д/ф «Лунные ски-

тальцы»
8.15  Легенды мирового кино
8.45  Х/ф «УДИВИТЕЛЬНЫЕ

ПРИКЛЮЧЕНИЯ»
9.50, 19.20, 1.45  Цвет вре-

ме ни
10.00, 15.00, 19.30, 23.15

Новости культуры
10.15 Красуйся, град Петров!
10.45  Academia
11.30, 20.30  Абсолютный

слух
12.15 Моя любовь - Россия!
12.50, 21.30 Х/ф «И ЭТО ВСЁ

О НЁМ»
14.05 Д/с «Забытое ремесло»
14.20, 23.35  Д/ф  «Бенкен-

дорф. О  бедном жан-
дарме замо лвите сло-
во . ..»

15.05, 22.45  Мост над без-
дно й

15.35, 0.15  Мастер-класс
16.30  Спектакль Безумный

день , или Женитьба
Фигаро

19.45  Библейский сюжет
20.15  Споко йной  ночи, ма-

лыши!
21.15  Д/с «Первые в мире»
2.00  Профилактика на кана-

ле с 02.00 до 09.59

5.00, 4.35  Террито рия заб-
луждений с Игорем
Прокопенко  (16+)

6.00  Документальный проект
(16+)

7.00  С бодрым утром! (16+)
8.30,  12.30, 16.30, 19.30,

23.00  Новости (16+)
9.00  Военная тайна с Игорем

Прокопенко  (16+)
10.00  СОВБЕЗ (16+)
11.00  Как устроен мир с Ти-

мофеем Баж еновым
(16+)

12.00, 16.00, 19.00  Инфор-
мационная  про грамма
112 (16+)

13.00  Загадки человечества
с Олегом Шишкиным
(16+)

14.00  Неверо ятно интерес-
ные  истории (16+)

15.00  Засекреченные  спис-
ки (16+)

17.00, 3.45  Тайны  Чапман
(16+)

18.00, 3.00  Самые шокиру-
ющие гипотезы (16+)

20.00  Х/ф «ОХОТА НА  ВО-
РОВ» (16+)

22.45  Водить по -русски
(16+)

23.30  Знаете ли вы , что?
(16+)

0.30  Х/ф  «ОСОБОЕ МНЕ-
НИЕ» (16+)

7.00  М /с  «Про стоквашино»
(0+)

8.30  Модные игры (16+)
9.00, 9.30,  10.00, 10.30,

11.00, 11.30, 12.00,
12.30  Т/с  «УНИВЕР.
НОВАЯ  ОБЩАГА»
(16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30,

15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00,
19.30  Т/с «САШАТА-
НЯ» (16+)

20.00, 20.30  Т/с  «ДЕТЕК-
ТИВНОЕ АГЕНТСТВО
МУХИЧА» (16+)

21.00, 21.30  Т/с «ГУСАР»
(16+)

22.00 Х/ф «ИСТОРИЯ ОДНО-
ГО ВАМПИРА» (16+)

0.05 Х/ф «ПУНКТ  НАЗНАЧЕ-
НИЯ-2» (18+)

1.40, 2.30  Импро визация
(16+)

3.15  Comedy Баттл (16+)
4.05, 4.50  Открытый микро-

фон (16+)
5.40, 6.30 Однажды в России.

Спецдайджест (16+)

6.00  Ералаш (0+)
6.05  М/с «Три кота» (0+)
6.15  М/с «Драконы. Защит-

ники Олуха» (6+)
7.00 М/с «Том и Джерри» (0+)
9.00  Галилео (12+)
10.00 Х/ф «КАК ОТДЕЛАТЬ-

СЯ ОТ ПАРНЯ  ЗА  10
ДНЕЙ» (12+)

12.20  Т/с «КУХНЯ» (12+)
20.00  Х/ф «ВРЕМЯ» (16+)
22.10 Х/ф «ГЕРАКЛ» (16+)
0.05  Х/ф «ЛЕГИОН» (18+)
2.00  Х/ф «ТЭММИ» (18+)
3.30  Т/с «ВОРОНИНЫ»

(16+)
5.50  6 кадров (16+)

6.00  М /ф  «Мультфильмы»
(0+)

9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
17.25, 18.00, 19.10,
19.45  Д/с  «С лепая»
(16+)

11.30, 18.35  Д/с  «Старец»
(16+)

12.00  Мистические  истории.
Начало (16+)

13.00  Т/с «УИДЖИ» (16+)
13.35, 14.10, 14.40, 15.15,

15.45,  16.20,  16.55
Гадалка (16+)

20.15, 21.15,  22.00, 2.30,
3.15 Т/с «СЛЕДСТВИЕ
ПО  ТЕЛУ» (16+)

23.00  Х/ф  «ВЕТРЕНАЯ
РЕКА» (18+)

1.00  Х/ф  «КИКБОКСЕР»
(16+)

4.00, 4.45, 5.30 Т/с «СНЫ»
(16+)

5.30, 14.10 Т/с «КОГДА  РА-
СТАЯЛ СНЕГ» (16+)

9.00, 13.00, 18.00, 20.30  Но-
вости дня (16+)

9.20, 13.25, 18.15 Специаль-
ный репортаж (16+)

9.55  Т/с «ОТРЯД СПЕЦИ-
АЛЬНОГО  НАЗНАЧЕ -
НИЯ» (12+)

11.20, 21.15 Открытый эфир
(16+)

14.00  Военные  новости
(16+)

18.50  Д/с  «Битва  ставо к»
(16+)

19.40 Д/с «Улика из прошло-
го» (16+)

22.55 Х/ф «В ПОЛОСЕ  ПРИ-
БОЯ» (12+)

0.30  Х/ф  «МИГ  УДАЧИ»
(12+)

1.35  Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ  ПО-
БЕГ» (12+)

3.05 Х/ф «СЛЕД В ОКЕАНЕ»
(12+)

4.25  Д/ф «Морско й дозор»
(12+)

5.15  Д/с  «Оружие Победы»
(12+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 Из-
вестия (16+)

5.25, 6.35  Х/ф  «ДВЕНАД-
ЦАТЬ СТУЛЬЕВ» (6+)

8.05, 8.55,  9.30, 10.20,
11.15, 12.05 Т/с «ЧУ-
ЖОЙ РАЙОН» (16+)

13.30, 14.25, 15.25, 16.30,
18.00, 19.00  Т/с
«МОРСКИЕ  ДЬЯВО-
ЛЫ-5» (16+)

20.00, 20.45, 21.30, 22.20,
0.30, 1.20, 2.05, 2.40
Т/с «СЛЕД» (16+)

23.10  Т/с «СВОИ-3» (16+)
0.00  Известия. Итоговый вы-

пуск  (16+)
3.20, 3.50, 4.20 Т/с «ДЕТЕК-

ТИВЫ» (16+)

6.00, 9.10,  12.35, 14.55,
16.55, 18.50, 21.55,
3.00  Новости

6.05, 22.00 Все на Матч!
9.15, 12.40, 2.40 Специаль-

ный репортаж (12+)
9.35, 0.45  Т/с «ФАНТОМ»

(12+)
11.30  Есть тема!
13.00, 15.00  Т/с «ПОБЕГ»

(16+)
15.55, 17.00  Х/ф «КРОВА-

ВЫЙ АЛМАЗ» (16+)
18.55  Регби. Динамо  (Моск-

ва ) - Енисей-С ТМ
(Красноярск) . Чемпи-
онат  России. Прямая
трансляция

20.55, 4.00  Автоспорт. Рал-
ли-рейд Шёлковый
путь (0+)

22.45  Смешанные единобор-
ства. Б. Ортега - Я.
Родригез. UFC. Транс-
ляция из США (16+)

23.45  Футбо л.  Ро ссийская
Премьер-лига.  Обзор
(0+)

3.05  Правила игры (12+)
3.35  Д/с «Второе дыхание»

(12+)
4.55  Д/ф «Лев Яшин - номер

один» (0+)

5.00  Проснись и пой! (16+)
9.00, 13.50, 17.50, 19.20  Су-

пермаркет (12+)
9.10  От  рассвета до заката

(12+)
9.30, 16.20  Клуб Фигаро

(12+)
10.00  Х/ф «АМЕРИКАНЕЦ»

(16+)
11.40  Юмор-шоу (12+)
11.50  Зачетное поле (12+)
12.05, 22.40  Ландшафтный

дизайн.  Это  просто
(12+)

13.00, 0.00  Т/с «ДВОЙНАЯ
ЖИЗНЬ» (12+)

14.00, 18.00, 19.30, 22.00
Наши ново сти (16+)

14.20, 18.30, 22.20  Служба
11 (12+)

14.40,  1.40  Т/с  «КРИМИ-
НАЛЬНАЯ  ПОЛИ-
ЦИЯ» (16+)

15.30, 0.50  Т/с «ЖИЗНЬ  И
П Р И К Л Ю Ч Е Н И Я
МИШКИ ЯПОНЧИКА»
(16+)

16.50  С то л заказов  Радио
101.8 (12+)

18.50, 2.35  Наше здоровье
(12+)

20.00, 3.05  Х/ф  «УДАЧА
НАПРОКАТ» (12+)

21.30  Без химии (12+)
23.30  Спорт на 11-м (12+)
4.35  М/ф «Мультфильмы  на

11-м» (12+)
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5.00, 9.20 Телеканал Доброе
утро

9.00, 3.00 Новости
9.50  Жить  здорово! (16+)
10.35, 12.15, 15.15, 18.20,

0.45, 3.05  Инфо рма-
цио нный  канал (16+)

12.00, 15.00 Новости (с суб-
титрами)

18.00  Вечерние новости (с
субтитрами)

21.00  Время
21.45 Т/с «СПРОСИТЕ  МЕД-

СЕСТРУ» (16+)
22.45  Большая игра (16+)
23.45  Д/с «Соломон Волков.

Диалоги с  Евгением
Евтушенко» (12+)

4.55  Т/с  «УЛИЦЫ  РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ»
(16+)

6.30  У тро.  С амо е лучшее
(16+)

8.00, 10.00, 13.00,  16.00,
19.00, 23.40 Сегодня

8.25, 10.35  Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ» (16+)

13.30  Чрезвычайное  проис-
шествие

14.00  Т/с «БЕРЕГОВАЯ ОХ-
РАНА» (16+)

16.50  За гранью (16+)
17.55 ДНК (16+)
19.50  Т/с  «ПЕНСИЛЬВА -

НИЯ» (16+)
21.45  Т/с «ПОД  НАПРЯЖЕ -

НИЕМ» (16+)
0.00  Т/с «ПЁС» (16+)
1.55  Т/с «ДИКИЙ» (16+)

5.00, 9.30  Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Ме-

стное время
9.55  О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00

Вести
11.30, 17.30 60 минут (12+)
14.55  Кто против? (12+)
21.20  Вечер с  Владимиром

Соловьёвым (12+)
23.55  Д/ф  «Иван Зубко в.

Спаситель Ленингра-
да» (12+)

0.55 Т/с «ПИСЬМА НА СТЕК-
ЛЕ. СУДЬБА» (12+)

2.40  Т/с  «ЖЕНЩИНЫ  НА
ГРАНИ» (16+)

4.21  Перерыв в вещании

6.00  Настроение
8.40, 18.10, 0.25  Петровка,

38 (16+)
8.55  Т/с  «НАСЛЕДНИКИ»

(12+)
10.40,  4.40  Д/ф «Бо льшие

деньги  со ветско го
кино» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
С обытия

11.50  Т/с  «ВИЖУ-ЗНАЮ»
(16+)

13.40, 5.20 Мой герой (12+)
14.50  Город новостей
15.10, 3.10  Т/с  «ГРОМ»

(12+)
17.00  Д/ф «Маргарита Тере-

хо ва . Всегда о дна»
(16+)

18.25  Х/ф «СМЕРТЕЛЬНЫЙ
ТРЕНИНГ» (12+)

22.40  Хватит слухов! (16+)
23.10  Прощание (16+)
0.00  События. 25-й час
0.40  Хро ники мо сковского

быта (12+)

1.25  Знак качества (16+)
2.05  Д/ф «Брежнев, которо-

го  мы не знали» (12+)
2.45  Осторожно, мошенники!

(16+)
5.55  Перерыв в вещании

10.00, 15.00, 19.30, 23.15
Новости культуры

10.15, 2.30  Красуйся, град
Петров!

10.45  Academia
11.30, 20.30  Абсолютный

слух
12.15 Моя любовь - Россия!
12.50, 21.30 Х/ф «И ЭТО ВСЁ

О НЁМ»
14.00 Д/с «Забытое ремесло»
14.20, 23.35  Д/ф  «Игнатий

Стеллецкий.  Тайна
подземных палат»

15.05, 22.45  Мост над без-
дно й

15.35, 0.15  Мастер-класс
16.15  Цвет времени
16.25  Спектакль  Антоний  и

Клео патра
18.50  Д/ф  «Андреевский

крест»
19.45  Библейский сюжет
20.15  Спокойной ночи, ма-

лыши!
21.15  Д/с «Первые в мире»
1.15  Д/ф «Роман в камне»
1.45  Д/ф «Proневесомость»
3.00  Перерыв в вещании

5.00  Территория заблужде-
ний с Игорем Проко-
пенко  (16+)

6.00  Документальный проект
(16+)

7.00  С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30,  19.30,

23.00  Новости (16+)
9.00, 15.00  Засекреченные

списки (16+)
11.00  Как устроен мир с Ти-

мофеем Баж еновым
(16+)

12.00, 16.00, 19.00  Инфор-
мационная  программа
112 (16+)

13.00, 23.30  Загадки чело-
вечества с Олегом
Шишкиным (16+)

14.00  Неверо ятно интерес-
ные  истории (16+)

17.00, 3.10  Тайны  Чапман
(16+)

18.00, 2.20  Самые шокиру-
ющие гипотезы (16+)

20.00  Х/ф «ДЖЕК РИЧЕР»
(16+)

22.35  Смотреть всем! (16+)
0.30  Х/ф «ДЮНКЕРК»

(16+)

7.00  М /с «Простоквашино»
(0+)

9.00, 9.30,  10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30  Т/с  «УНИВЕР.
НОВАЯ  ОБЩАГА»
(16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00,
19.30  Т/с «САШАТА-
НЯ» (16+)

20.00, 20.30  Т/с «ДЕТЕК-
ТИВНОЕ АГЕНТСТВО
МУХИЧА» (16+)

21.00, 21.30  Т/с «ГУСАР»
(16+)

22.00  Х/ф  «ГОДЗИЛЛА»
(12+)

0.40 Х/ф «ПУНКТ НАЗНАЧЕ-
НИЯ-3» (16+)

2.10, 2.55  Импро визация
(16+)

3.45  Comedy Баттл (16+)
4.35, 5.20  Открытый микро-

фон (16+)
6.10 Однажды в России. Спец-

дайджест (16+)

6.00  Ералаш (0+)
6.05  М/с «Три кота» (0+)
6.15  М/с  «Драко ны. Защит-

ники Олуха» (6+)
7.00 М/с «Том и Джерри» (0+)
9.00  Галилео (12+)
10.00  У ральские пельмени

(16+)
10.05  Х/ф  «ДЖУНИОР»

(0+)
12.20  Т/с «КУХНЯ» (12+)
20.00 Х/ф «СТАРТРЕК. ВОЗ-

МЕЗДИЕ» (12+)
22.40 Х/ф «СТАРТРЕК. БЕС-

КОНЕЧНОСТЬ» (16+)
1.00 Х/ф «ТРЕТИЙ ЛИШНИЙ-

2»  (18+)
3.00  Т/с «ВОРОНИНЫ»

(16+)
5.40  6 кадров (16+)

6.00, 5.45  М/ф «Мультфиль -
мы» (0+)

9.30, 10.00, 10.30,  11.00,
17.25, 18.00, 19.10,
19.45  Д/с  «С лепая»
(16+)

11.30, 18.35  Д/с  «Старец»
(16+)

12.00  Мистические  истории.
Начало (16+)

13.00  Т/с «УИДЖИ» (16+)
13.35, 14.10, 14.40, 15.15,

15.45, 16.20, 16.55
Гадалка (16+)

20.15, 21.15, 22.00, 3.30,
4.15 Т/с «СЛЕДСТВИЕ
ПО  ТЕЛУ» (16+)

23.00  Х/ф  «ОТСЧЕТ
УБИЙСТВ» (18+)

1.15 Х/ф «СИРОТСКИЙ БРУК-
ЛИН» (18+)

5.00  Т/с «СНЫ» (16+)

5.30  Т/с «КОГДА  РАСТАЯЛ
СНЕГ» (16+)

9.00, 13.00, 18.00, 20.30  Но-
вости дня (16+)

9.20, 18.15  Специальный
репо ртаж (16+)

9.55  Т/с «ОТРЯД СПЕЦИ-
АЛЬНОГО  НАЗНАЧЕ -
НИЯ» (12+)

11.20, 21.15  Открытый эфир
(16+)

13.25 Д/с «Сделано в СССР»
(12+)

13.40, 14.05  Т/с «ГЕТЕРЫ
МАЙОРА  СОКОЛО -
ВА» (16+)

14.00  Военные  новости
(16+)

18.50  Д/с  «Битва  ставо к»
(16+)

19.40  Д/с «Секретные мате-
риалы» (16+)

22.55  Х/ф  «ГОСУДАР -
СТВЕННЫЙ ПРЕСТУП-
НИК» (12+)

0.35  Х/ф «КРОВЬ ЗА
КРОВЬ» (16+)

2.15  Х/ф «В ПОЛОСЕ  ПРИ-
БОЯ» (12+)

3.45  Х/ф  «МИГ  УДАЧИ»
(12+)

4.50  Д/с «Перелом. Хроника
Победы» (16+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30  Из-
вестия (16+)

5.25,  6.10  Т/с  «УЛИЦЫ
РАЗБИТЫХ  ФОНА -
РЕЙ-4» (16+)

6.55  Х/ф «ЕЛКИ - ПАЛКИ»
(16+)

8.40,  9.30, 10.05, 11.00,
12.00  Т/с  «ПОСЛЕ -
ДНИЙ БОЙ МАЙОРА
ПУГАЧЕВА» (16+)

13.30, 14.25, 15.25, 16.30
Т/с «МОРСКИЕ  ДЬЯ-
ВОЛЫ -5» (16+)

18.00,  19.00  Т/с «МОРС -
КИЕ  ДЬЯВОЛЫ .
СУДЬБЫ» (16+)

19.55, 20.45, 21.35, 22.20,
0.30, 1.20, 2.05, 2.40
Т/с  «СЛЕД» (16+)

23.10  Т/с «СВОИ-3» (16+)
0.00  Известия .  Итого вый

выпуск  (16+)
3.20,  3.50, 4.20  Т/с  «ДЕ-

ТЕКТИВЫ» (16+)

6.00,  9.10, 12.35, 14.55,
19.00,  21.45, 3.00
Но во сти

6.05, 18.30, 21.00, 0.00  Все
на Матч !

9.15, 12.40, 2.40  Специаль-
ный  репортаж (12+)

9.35, 0.45  Т/с «ФАНТОМ»
(12+)

11.30  Есть тема!
13.00, 15.00  Т/с «ПОБЕГ»

(16+)
15.55, 3.35  Автоспорт. Чем-

пио нат  Ро ссии  по
дрэг-рейсингу  (0+)

16.25  Бильярд. Чемпио нат
мира.  Мужчины .  Фи-
нал. Прямая трансля-
ция  из  Киргизии

19.05  Х/ф  «НЕКУДА  БЕ-
ЖАТЬ» (16+)

21.50  Футбо л.  Чемпио нат
Европы-2022. Жен-
щины.  1/4 финала .
Прямая трансляция
из  Велико британии

3.05  Г о левая неделя  РФ
(0+)

4.00  Бильярд.  Чемпио нат
мира. Женщины .  Фи-
нал .  Трансляция  из
Киргизии (0+)

5.05  Д/ф  «Защита Валерия
Васильева» (12+)

5.00  Проснись и пой! (16+)
9.00,  13.50, 17.50, 19.20

С упермаркет (12+)
9.10  От  рассвета до заката

(12+)
9.30, 16.20  Наше здоровье

(12+)
10.00  Х/ф  «УДАЧА  НА -

ПРОКАТ» (12+)
11.35, 21.35  Без  химии

(12+)
12.05, 22.40  Ландшафтный

дизайн .  Это  про сто
(12+)

13.00, 0.00  Т/с «ДВОЙНАЯ
ЖИЗНЬ» (12+)

14.00, 18.00, 19.30, 22.00
Наши но во сти (16+)

14.20, 18.30, 22.20  Служба
11 (12+)

14.40,  1.45  Т/с «КРИМИ-
НАЛЬНАЯ  ПОЛИ -
ЦИЯ» (16+)

15.30, 0.50  Т/с «ЖИЗНЬ  И
П Р И К Л Ю Ч Е Н И Я
МИШКИ ЯПОНЧИ -
КА» (16+)

16.50  Сто л заказо в  Радио
101.8 (12+)

18.50, 2.40  Женский  стиль
(12+)

20.00,  3.10  Х/ф  «ВОС-
КРЕСНАЯ  НОЧЬ»
(16+)

23.30  Спорт на 11-м (12+)
4.45  М/ф «Мультфильмы  на

11-м» (12+)
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5.00, 9.20 Телеканал Доброе
утро

9.00, 3.00 Новости
9.50  Жить  здорово! (16+)
10.35, 12.15, 15.15, 18.20,

23.45, 3.05  Информа-
цио нный  канал (16+)

12.00, 15.00 Новости (с суб-
титрами)

18.00  Вечерние новости (с
субтитрами)

21.00  Время
21.45 Т/с «СПРОСИТЕ  МЕД-

СЕСТРУ» (16+)
22.45  Большая игра (16+)

4.55  Т/с  «УЛИЦЫ  РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ»
(16+)

6.30  У тро.  С амо е лучшее
(16+)

8.00, 10.00, 13.00,  16.00,
19.00, 23.40 Сегодня

8.25, 10.35  Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ» (16+)

13.30  Чрезвычайное  проис-
шествие

14.00  Т/с «БЕРЕГОВАЯ ОХ-
РАНА» (16+)

16.50  За гранью (16+)
17.55 ДНК (16+)
19.50  Т/с  «ПЕНСИЛЬВА -

НИЯ» (16+)
21.45  Т/с «ПОД  НАПРЯЖЕ -

НИЕМ» (16+)
0.00  Т/с «ПЁС» (16+)
1.50  Т/с «ДИКИЙ» (16+)

5.00, 9.30  Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Ме-

стное время
9.55  О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00

Вести
11.30, 17.30 60 минут (12+)
14.55  Кто против? (12+)
21.20  Вечер с  Владимиром

Соловьёвым (12+)
23.55  Д/ф «Чёрное и белое

торпедовца Стрельцо-
ва» (12+)

0.55 Т/с «ПИСЬМА НА СТЕК-
ЛЕ. СУДЬБА» (12+)

2.40  Т/с  «ЖЕНЩИНЫ  НА
ГРАНИ» (16+)

4.21  Перерыв в вещании

6.00  Настроение
8.20  Доктор И... (16+)
8.55  Т/с  «НАСЛЕДНИКИ»

(12+)
10.40  Д/ф «Актерские дра-

мы . Со ветские  секс-
символы: ко ро ткий
век» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
С обытия

11.50  Т/с  «ВИЖУ-ЗНАЮ»
(16+)

13.40, 5.20 Мой герой (12+)
14.50  Город новостей
15.10, 3.10  Т/с  «ГРОМ»

(12+)
17.00  Д/ф  «Ролан Быко в.

Синдром Наполеона»
(16+)

18.15 Х/ф «ОДНОКЛАССНИ -
КИ СМЕРТИ» (12+)

22.40  Хватит слухов! (16+)
23.10  Д/ф «Актёрские дра-

мы. Заклятые друзья»
(12+)

0.00  События. 25-й час
0.25  Петровка, 38 (16+)
0.40  Д/ф «90-е. Бандитское

кино» (16+)
1.25 Д/ф «Жуков и Рокоссов-

ский. Служили два то-

варища» (12+)
2.05  Д/ф «Зачем Сталин со-

здал Израиль» (12+)
2.45  Осторожно, мошенники!

(16+)
4.40  Д/ф «Игорь С тарыгин.

По следняя дуэль»
(12+)

5.55  Перерыв в вещании

6.30  Пешком...
7.00 Д/ф «Другие Романовы»
7.30  Д/ф «Proневесомость»
8.15  Легенды мирового кино
8.45  Х/ф  «ПОКА  ПЛЫВУТ

ОБЛАКА»
10.00, 15.00, 19.30, 23.15

Новости культуры
10.15, 2.30  Красуйся, град

Петров!
10.45  Academia
11.30, 20.30  Абсолютный

слух
12.15 Моя любовь - Россия!
12.50, 21.30 Х/ф «И ЭТО ВСЁ

О НЁМ»
14.00  Д/с  «До роги старых

мастеро в»
14.10, 23.35  Д/ф «Парадокс

Грибоедова»
15.05, 22.45  Мост над без-

дно й
15.35, 0.25  Мастер-класс
16.30  Спектакль Вечерний

свет
19.00  Д/ф «Роман в камне»
19.45  Библейский сюжет
20.15  Спокойной ночи, ма-

лыши!
21.15  Д/с «Первые в мире»
1.05  Д/ф «Узбекистан. Спле-

тение со лнечных
культур»

1.35  Голливуд Страны Сове-
тов

1.50  Д/ф «Женский космос»
3.00  Перерыв в вещании

5.00, 6.00,  4.35  Докумен-
тальный проект (16+)

7.00  С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30,  19.30,

23.00  Новости (16+)
9.00  Засекреченные  списки

(16+)
11.00  Как устроен мир с Ти-

мофеем Баж еновым
(16+)

12.00, 16.00, 19.00  Инфор-
мационная  программа
112 (16+)

13.00, 23.30  Загадки чело-
вечества с Олегом
Шишкиным (16+)

14.00  Неверо ятно интерес-
ные  истории (16+)

15.00  Неизвестная история
(16+)

17.00, 3.00  Тайны  Чапман
(16+)

18.00, 2.10  Самые шокиру-
ющие гипотезы (16+)

20.00 Х/ф «ДЖЕК РИЧЕР-2:
НИКОГДА  НЕ  ВОЗ -
ВРАЩАЙСЯ» (16+)

22.20  Смотреть всем! (16+)
0.30  Х/ф «РУИНЫ» (16+)

7.00  М /с «Простоквашино»
(0+)

8.30  Перезагрузка (16+)
9.00, 9.30,  10.00, 10.30,

11.00, 11.30, 12.00,
12.30  Т/с  «УНИВЕР.
НОВАЯ  ОБЩАГА»
(16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00,
19.30  Т/с «САШАТА-
НЯ» (16+)

20.00, 20.30, 21.00, 21.30  Т/
с «ГУСАР» (16+)

22.00  Х/ф  «ИСХОДНЫЙ
КОД» (16+)

23.50  Х/ф «ПУНКТ  НАЗНА -
ЧЕНИЯ-4» (16+)

1.15, 2.05  Импро визация
(16+)

2.55  Comedy Баттл (16+)
3.45, 4.30  Открытый микро-

фон (16+)
5.20, 6.10 Однажды в России.

Спецдайджест (16+)

6.00  Ералаш (0+)
6.05  М/с «Три кота» (0+)
6.15  М/с  «Драко ны. Защит-

ники Олуха» (6+)
7.00 М/с «Том и Джерри» (0+)
9.00  Галилео (12+)
10.00 Х/ф «СТАРТРЕК. БЕС-

КОНЕЧНОСТЬ» (16+)
12.20  Т/с «КУХНЯ» (12+)
20.00  Х/ф  «ТЕРМИНАТОР.

ДА  ПРИДЁТ  СПАСИ-
ТЕЛЬ» (16+)

22.15 Х/ф «ТЕРМИНАТОР-3.
ВОССТАНИЕ  МА-
ШИН» (16+)

0.25  Х/ф «МАЛЬЧИШНИК-2.
ИЗ  ВЕГАСА  В БАНГ-
КОК» (18+)

2.20  Т/с «ВОРОНИНЫ»
(16+)

5.50  6 кадров (16+)

6.00  М /ф  «Мультфильмы»
(0+)

9.30, 10.00, 10.30,  11.00,
17.25, 18.00 Д/с «Сле-
пая» (16+)

11.30  Д/с «Старец» (16+)
12.00  Мистические  истории.

Начало (16+)
13.00  Т/с «УИДЖИ» (16+)
13.35, 14.10, 14.40, 15.15,

15.45, 16.20, 16.55
Гадалка (16+)

18.35, 19.30, 20.45, 21.45  Т/
с «ПРЕЗУМПЦИЯ  НЕ-
ВИНОВНОСТИ» (16+)

23.00  Х/ф «СЛАДКИЙ  НО-
ЯБРЬ» (12+)

1.15  Х/ф «ОСЛЕПЛЁННЫЙ
СВЕТОМ» (16+)

3.00, 3.45,  4.30, 5.30
С верхъестественный
отбор (16+)

5.15, 13.40, 14.05  Т/с «ГЕ-
ТЕРЫ  МАЙОРА  СО -
КОЛОВА» (16+)

9.00, 13.00, 18.00, 20.30  Но-
вости дня (16+)

9.30  Т/с «ОТРЯД СПЕЦИ-
АЛЬНОГО  НАЗНАЧЕ -
НИЯ» (12+)

11.20, 21.15  Открытый эфир
(16+)

13.25 Д/с «Сделано в СССР»
(12+)

14.00  Военные  новости
(16+)

18.15  Специальный  репо р-
таж (16+)

18.50  Д/с  «Битва  ставо к»
(16+)

19.40  Код доступа (12+)
22.55 Х/ф «ОДИН ШАНС ИЗ

ТЫСЯЧИ» (12+)
0.20  Х/ф  «КОРОЛЕВСКАЯ

РЕГАТА» (6+)
1.50  Х/ф «ГОСУДАРСТВЕН-

НЫЙ ПРЕСТУПНИК»
(12+)

3.20  Х/ф «СМЕРТЬ НЕГО-
ДЯЯ» (16+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 Из-
вестия (16+)

5.25, 6.05, 6.45,  7.35  Т/с
«ПОСЛЕДНИЙ  БОЙ
МАЙОРА  ПУГАЧЕ-

ВА» (16+)
8.30, 9.30,  10.05, 11.00,

12.00  Х/ф  «СТАРОЕ
РУЖЬЕ» (16+)

13.30, 14.25, 15.25, 16.30,
18.00, 19.00  Т/с
«МОРСКИЕ  ДЬЯВО-
ЛЫ. СУДЬБЫ» (16+)

19.55, 20.45, 21.35, 22.20,
0.30, 1.20, 2.00, 2.40
Т/с «СЛЕД» (16+)

23.10  Т/с «СВОИ-3» (16+)
0.00  Известия. Итоговый вы-

пуск  (16+)
3.15, 3.50, 4.20 Т/с «ДЕТЕК-

ТИВЫ» (16+)

6.00, 9.10,  12.35, 14.55,
16.55, 21.45, 3.00 Но-
вости

6.05, 17.00, 21.00, 0.00 Все
на Матч!

9.15, 12.40, 2.40  Специаль-
ный репортаж (12+)

9.35, 0.45  Т/с «ФАНТОМ»
(12+)

11.30  Есть тема!
13.00, 15.00  Т/с «ПОБЕГ»

(16+)
15.55  Смешанные единобор-

ства. Д. Джонсон - Р.
Джитмуангно н.  One
FC . Трансляция из
Сингапура  (16+)

17.35  Плавание. Междуна-
родные соревнования
Игры друж бы-2022.
Прямая трансляция из
Казани

20.30  Матч! Парад (16+)
21.50 Футбол. Чемпионат Ев-

ро пы -2022. Женщи-
ны. 1/4 финала .  Пря-
мая трансляция из Ве-
лико британии

3.05  Человек  из  футбо ла
(12+)

3.35  Д/с  «Второ е дыхание»
(12+)

4.00  Плавание. Международ-
ные  со ревнования
Игры друж бы-2022.
Трансляция  из Казани
(0+)

5.05  Д/ф «Якушин . Первый
среди первых» (12+)

5.00  Проснись и пой! (16+)
9.00, 13.50, 17.50, 19.20  Су-

пермаркет (12+)
9.10  От  рассвета до заката

(12+)
9.30, 16.20  Женский  стиль

(12+)
10.00  Х/ф  «ВОСКРЕСНАЯ

НОЧЬ» (16+)
11.35  Без химии (12+)
12.05, 22.40  Ландшафтный

дизайн.  Это  просто
(12+)

13.00, 0.00  Т/с «ДВОЙНАЯ
ЖИЗНЬ» (12+)

14.00, 18.00, 19.30, 22.00
Наши ново сти (16+)

14.20, 18.30, 22.20  Служба
11 (12+)

14.40,  1.45  Т/с  «КРИМИ-
НАЛЬНАЯ  ПОЛИ-
ЦИЯ» (16+)

15.30, 0.55  Т/с «ЖИЗНЬ  И
П Р И К Л Ю Ч Е Н И Я
МИШКИ ЯПОНЧИКА»
(16+)

16.50  С то л заказов  Радио
101.8 (12+)

18.50, 2.40 Наша дача (12+)
20.00, 3.10  Х/ф «РОГАТЫЙ

БАСТИОН» (12+)
21.20  Д/ф «Наталья Рагози-

на . Но каут от бло н-
динки» (12+)

23.05  Народовластие (12+)
23.30  Спорт на 11-м (12+)
4.30  М/ф «Мультфильмы  на

11-м» (12+)
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5.00, 9.20 Телеканал Доброе
утро

9.00  Новости
9.50  Жить  здорово! (16+)
10.35, 12.15, 15.15, 0.25  Ин-

формационный канал
(16+)

12.00, 15.00 Новости (с суб-
титрами)

18.00  Вечерние новости (с
субтитрами)

18.40  Человек и закон  с
Алексеем Пимановым
(16+)

19.45  Поле чудес (16+)
21.00  Время
21.45  Две  звезды . Отцы  и

дети (12+)
23.25  Д/ф  «С  купеческим

размахом». К 60-ле-
тию Романа  Мадянова
(12+)

4.15  Д/с «Россия от края до
края» (12+)

4.55  Т/с  «УЛИЦЫ  РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ»
(16+)

6.30  У тро.  С амо е лучшее
(16+)

8.00, 10.00, 13.00,  16.00,
19.00  Сегодня

8.25, 10.35  Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ» (16+)

13.30  Чрезвычайное  проис-
шествие

14.00  Т/с «БЕРЕГОВАЯ ОХ-
РАНА» (16+)

16.50  За гранью (16+)
17.55 ДНК (16+)
19.50  Т/с  «ПЕНСИЛЬВА -

НИЯ» (16+)
22.30  Возвращение леген-

ды . Юбилейный  ко н-
церт  группы  Земляне
(12+)

0.50 Квартирный вопрос (0+)
1.40  Их нравы (0+)
2.00  Т/с «ДИКИЙ» (16+)

5.00, 9.30  Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Ме-

стное время
9.55  О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00

Вести
11.30, 17.30 60 минут (12+)
14.55  Кто против? (12+)
21.20  Х/ф  «СТРЕЛЬЦОВ»

(6+)
23.20 Х/ф «СТИЛЯГИ» (16+)
1.55 Х/ф «ДАМА ПИК» (16+)
4.05  Д/ф  «Чёрно е и белое

торпедовца Стрельцо-
ва» (12+)

4.56  Перерыв в вещании

6.00  Настроение
8.30, 2.05  Петро вка,  38

(16+)
8.50, 11.50  Х/ф «АГАТА  И

СЫСК . КОРОЛЕВА
БРИЛЬЯНТОВ» (12+)

11.30, 14.30, 17.50  События
12.45, 15.00 Х/ф «АГАТА  И

СЫСК . РУЛЕТКА
СУДЬБЫ» (12+)

14.50  Город новостей
17.00  Д/с «Актёрские судь-

бы» (12+)
18.10 Х/ф «РОЗА И ЧЕРТО-

ПОЛОХ» (12+)
20.05  Х/ф «БАРС И ЛЯЛЬ-

КА» (12+)

22.00  В  центре событий с
Анно й Прохоровой

23.00  Приют ко медиантов
(12+)

0.30  Х/ф «БЛЕФ» (12+)
2.20  Х/ф «ОБМАНИ СЕБЯ»

(12+)
5.35  Перерыв в вещании

6.30  Пешком...
7.00 Д/ф «Другие Романовы»
7.30  Д/ф «Молнии рождают-

ся  на земле. Телеви-
зионная  система «Ор-
бита»

8.15  Легенды мирового кино
8.45,  23.35  Х/ф «ПОКА

ПЛЫВУТ ОБЛАКА»
10.00, 15.00, 19.30, 23.15

Новости культуры
10.15 Красуйся, град Петров!
10.45  Academia
11.30  Абсолютный слух
12.15 Моя любовь - Россия!
12.45, 21.00 Х/ф «И ЭТО ВСЁ

О НЁМ»
15.05  Д/ф «Врубель»
15.35  Мастер-класс
16.30  Спектакль Чайка
19.45  Смехоно стальгия
20.15, 1.55 Д/с «Искатели»
2.40  М/ф «Праздник»
3.00  Перерыв в вещании

5.00, 6.00,  9.00  Докумен-
тальный проект (16+)

7.00  С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30,  19.30,

23.00  Новости (16+)
11.00  Как устроен мир с Ти-

мофеем Баж еновым
(16+)

12.00, 16.00, 19.00  Инфор-
мационная  программа
112 (16+)

13.00  Загадки человечества
с Олегом Шишкиным
(16+)

14.00, 3.50  Невероятно ин-
тересные  истории
(16+)

15.00  Засекреченные  спис-
ки (16+)

17.00  Тайны  Чапман (16+)
18.00  С амые шокирующие

гипотезы (16+)
20.00  Х/ф  «ОВЕРДРАЙВ»

(16+)
21.50, 23.30  Х/ф «КРУТЫЕ

МЕРЫ» (16+)
0.00  Х/ф  «СМЕРТЕЛЬНОЕ

ОРУЖИЕ» (16+)
2.05  Х/ф  «СМЕРТЕЛЬНОЕ

ОРУЖИЕ-2» (16+)

7.00  М /с «Простоквашино»
(0+)

9.00,  9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00  Т/с «САШАТА-
НЯ» (16+)

17.25  Х/ф  «ИСХОДНЫЙ
КОД» (16+)

19.00  Где логика? (16+)
20.00  Однажды в Ро ссии

(16+)
21.00  Комеди Клаб (16+)
22.00  Импровизация  (16+)
23.00  Прожарка (18+)
23.40  Х/ф «ГОДЗИЛЛА»

(12+)

6.00  Ералаш (0+)

6.05  М/с «Три кота» (0+)
6.15  М/с  «Драко ны. Защит-

ники Олуха» (6+)
7.00 М/с «Том и Джерри» (0+)
9.00  Галилео (12+)
10.00 Х/ф «ТЕРМИНАТОР-3.

ВОССТАНИЕ  МА-
ШИН» (16+)

12.10  Х/ф  «ТЕРМИНАТОР.
ДА  ПРИДЁТ  СПАСИ-
ТЕЛЬ» (16+)

14.30  У ральские пельмени
(16+)

14.40  Шоу Уральских пель-
меней (16+)

21.00 Х/ф «СПАСАТЕЛИ  МА-
ЛИБУ» (16+)

23.15  Х/ф «ВРЕМЯ» (16+)
1.25  Х/ф «СТАРТРЕК. ВОЗ-

МЕЗДИЕ» (12+)
3.35  Т/с «ВОРОНИНЫ»

(16+)
5.50  6 кадров (16+)

6.00  М /ф  «Мультфильмы»
(0+)

9.30, 10.00, 10.30,  11.00,
17.25, 18.00, 18.30,
19.00  Д/с  «С лепая»
(16+)

11.30  Д/с «Старец» (16+)
12.00  Мистические  истории.

Начало (16+)
13.00  Т/с «УИДЖИ» (16+)
13.35, 14.10, 15.45, 16.20,

16.55  Гадалка (16+)
14.40  Вернувшиеся (16+)
19.30 Т/с «ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ

МИРЫ» (16+)
22.00 Х/ф «АКСЕЛЬ» (12+)
0.00  Х/ф «КРУТЯЩИЙ МО-

МЕНТ» (16+)
1.30  Х/ф  «ОТСЧЕТ

УБИЙСТВ» (18+)
3.15, 4.00, 4.45, 5.30 Днев-

ник экстрасенса с Фа-
тимо й Хадуево й.  Мо -
лодой ученик  (16+)

5.20  Т/с «ГЕТЕРЫ МАЙОРА
СОКОЛОВА» (16+)

9.00, 13.00, 18.00  Новости
дня (16+)

9.20  Т/с «ОТРЯД СПЕЦИ-
АЛЬНОГО  НАЗНАЧЕ -
НИЯ» (12+)

10.50  Д/с «Легенды развед-
ки» (16+)

11.35 Х/ф «ЭКИПАЖ  МАШИ-
НЫ БОЕВОЙ» (12+)

13.25,  14.05, 19.00  Т/с
«МОСКОВСКИЙ  ДВО-
РИК» (16+)

14.00  Военные  новости
(16+)

18.40  Время героев (16+)
23.00  Музыка+ (12+)
23.55 Х/ф «ВОЕННЫЙ КОР-

РЕСПОНДЕНТ» (16+)
1.40  Х/ф «ВОЕННО -ПОЛЕ-

ВОЙ РОМАН» (16+)
3.10  Х/ф «ДЕНЬ СЧАСТЬЯ»

(12+)
4.45  Д/ф «Последняя миссия

«Охотника» (12+)
5.30  Д/с «Москва - фронту»

(16+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 Из-
вестия (16+)

5.25, 6.30  Х/ф «ОШИБКА
РЕЗИДЕНТА» (12+)

7.45, 9.30, 9.55 Х/ф «СУДЬ-
БА РЕЗИДЕНТА»
(12+)

11.20, 12.45,  13.30  Х/ф
«ВОЗВРАЩЕНИЕ  РЕ-
ЗИДЕНТА» (12+)

14.35, 16.00  Х/ф «КОНЕЦ

ОПЕРАЦИИ  РЕЗИ-
ДЕНТ» (12+)

18.00 Х/ф «ОТДЕЛЬНОЕ ПО-
РУЧЕНИЕ» (16+)

19.50, 20.40, 21.20, 22.15,
23.00, 23.40  Т/с
«СЛЕД» (16+)

0.25  Светская хроника
(16+)

6.00,  9.10, 12.35, 14.55,
21.25, 3.00  Новости

6.05, 17.55, 20.35, 0.30 Все
на  Матч!

9.15  Специальный  репортаж
(12+)

9.35, 1.05  Т/с «ФАНТОМ»
(12+)

11.30  Есть тема!
12.40  Лица  страны (12+)
13.00  Т/с «ПОБЕГ» (16+)
15.00, 5.05  Авто спорт.  G-

Drive Ро ссийская  се -
рия кольцевых  гонок.
Трансляция из Нижне-
го  Но вгорода (0+)

15.30  Смешанные  едино -
бо рства.  В . Бигдаш -
Р. де Риддер. One FC.
Прямая трансляция из
С инга пура

18.10  Плавание.  Междуна -
родные соревнования
Игры друж бы-2022.
Прямая трансляция из
Казани

21.30  Смешанные  едино -
бо рства. А.  Сулейма-
нов  - Ф .  Фро ес. АСА.
Прямая трансляция из
С о чи

3.05  Художественная гимна-
стика .  Международ-
ный турнир  Хрусталь-
ная  роза . Трансляция
из Белоруссии (0+)

4.00  Плавание. Международ-
ные  со ревно вания
Игры друж бы-2022.
Трансляция  из Казани
(0+)

5.30  РецепТура  (0+)

5.00  Проснись и по й! (16+)
9.00,  13.50, 17.50, 19.20

С упермаркет (12+)
9.10  От  рассвета до  заката

(12+)
9.30, 16.20  Наша дача

(12+)
10.00  Х/ф «РОГАТЫЙ БА-

СТИОН» (12+)
11.20  Д/ф «Наталья Рагози-

на . Но каут от бло н-
динки» (12+)

12.00  Ландшафтный  ди-
зайн .  Это  про сто
(12+)

12.30, 22.40  Народовластие
(12+)

13.00, 0.00  Т/с «ДВОЙНАЯ
ЖИЗНЬ» (12+)

14.00, 18.00, 19.30, 22.00
Наши новости (16+)

14.20, 18.30, 22.20  Служба
11 (12+)

14.40,  1.55  Д/с  «Русские
цари» (12+)

15.20, 0.50  Д/с  «По беды
Русского  оружия»
(12+)

16.50  Сто л заказо в Радио
101.8 (12+)

18.50, 2.35 Правовой взгляд
(12+)

20.00, 3.05  Х/ф «НЕВЕРО-
ЯТНЫЕ  ПРИКЛЮЧЕ -
НИЯ  ФАКИРА»
(16+)

21.35  Без химии (12+)
23.30  Спо рт на 11-м (12+)
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6.00  Телеканал Доброе утро.
С уббо та

9.45  Слово пастыря (0+)
10.00, 12.00, 15.00  Новости

(с субтитрами)
10.15 Д/ф «Сергий Радонеж-

ский. Заступник Руси»
(12+)

11.20, 12.15  Видели видео?
(0+)

14.25, 15.15  Х/ф «ПИРАТЫ
ХХ ВЕКА» (12+)

16.20  Х/ф  «ОСВОБОЖДЕ-
НИЕ». «ПРОРЫВ»
(12+)

18.00  Вечерние новости (с
субтитрами)

18.20  На самом деле (16+)
19.25  Пусть говорят (16+)
21.00  Время
21.35  С егодня вечером

(16+)
23.15  Х/ф  «КРАСОТКА  В

УДАРЕ» (16+)
1.05  Наедине со всеми (16+)
3.20  Д/с «Россия от края до

края» (12+)

5.00  Кто  в  доме хозяин?
(12+)

5.35  Т/с  «УЛИЦЫ  РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ»
(16+)

8.00, 10.00, 16.00, 19.00  Се-
годня

8.20  Поедем, поедим! (0+)
9.25  Едим дома (0+)
10.20  Главная дорога (16+)
11.00  Живая  еда с Сергеем

Малозёмовым (12+)
12.00  Квартирный во прос

(0+)
13.05  Однажды... (16+)
14.00  Своя игра (0+)
15.00, 16.20  Следствие

вели... (16+)
19.35  Т/с  «ПЕНСИЛЬВА -

НИЯ» (16+)
22.15  Маска (12+)
1.00  Дачный ответ (0+)
2.05  Т/с «ДИКИЙ» (16+)

5.00  Утро России. Суббота
8.00  Вести. Местное время
8.20  Местное время. Суббо-

т а
8.35  По  секрету всему свету
9.00  Формула еды (12+)
9.25  Пятеро на одного
10.10  Сто к одному
11.00, 17.00, 20.00  Вести
11.30  Докто р Мясников

(12+)
12.35 Т/с «ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ»

(16+)
18.00  Привет, Андрей! (12+)
21.00  Х/ф  «КРОВНАЯ

МЕСТЬ» (12+)
0.50 Х/ф «ПОДМЕНА» (12+)
4.00  Х/ф «ЧТО  СКРЫВАЕТ

ЛЮБОВЬ» (16+)
5.34  Перерыв в вещании

5.40  Х/ф «РОЗА  И ЧЕРТО-
ПОЛОХ» (12+)

7.15  Православная энцикло -
педия (6+)

7.45  Д/ф «Святые и близкие.
Матрона Московская»
(12+)

8.25  Х/ф «ПРАВДА» (12+)
10.10  Москва резиновая

(16+)
10.55  Страна чудес (6+)
11.30, 14.30 События
11.45, 5.15  Петро вка,  38

(16+)
11.55  Х/ф «БОЛЬШАЯ СЕ-

МЬЯ» (0+)
13.50, 14.45 Х/ф «КОЛЕЧКО

С БИРЮЗОЙ» (12+)
17.35  Х/ф «НЕОПАЛИМЫЙ

ФЕНИКС» (12+)
21.00  Постскриптум с Алек-

сеем Пушковым
22.00  Прощание (16+)
22.40  Д/с «Приговор» (16+)
23.25  Д/ф «90-е. Сумасшед-

ший бизнес» (16+)
0.05  Хро ники мо ско вско го

быта (12+)
0.45, 1.15, 1.40  Хватит слу-

хов! (16+)
2.05  Х/ф «ОДНОКЛАССНИ -

КИ СМЕРТИ» (12+)
5.25  Перерыв в вещании

6.30  Библейский сюжет
7.05  М/ф «Мультфильмы»
8.35 Х/ф «ПРЕМЬЕРА В  СО-

СНОВКЕ»
9.50  Обыкновенный  концерт
10.15  Д/с «Передвижники»
10.45, 21.25 Х/ф «ОШИБКА

ТОНИ ВЕНДИСА»
12.55  Д/ф  «Узбекистан.

Сплетение солнечных
культур»

13.25, 0.45 Диалоги о живот-
ных

14.05  Дом ученых
14.35  Легендарные спектак-

ли Большого
16.55  Д/ф «Михаил  Лавров-

ский . Про до лж ение
следует...»

17.45 Д/с «Энциклопедия  за-
гадо к»

18.15  Х/ф  «ГОРИ,  ГОРИ,
МОЯ ЗВЕЗДА»

19.45  Д/ф  «Приключения
Аристотеля в Москве»

20.30  Линия жизни
23.35  Вспоминая Эллу Фиц-

дж еральд.  Оркестр
имени Олега  Лундст-
ре ма

1.30  Д/с «Искатели»
2.15  М/ф «Скамейка». «Пер

Гюнт»
3.00  Перерыв в вещании

5.00  Невероятно интересные
истории (16+)

7.00  С бодрым утром! (16+)
8.00  О вкусной и здоро вой

пище  (16+)
8.30, 12.30, 16.30,  19.30,

23.00  Новости (16+)
9.00  Минтранс  (16+)
10.00  Самая полезная  про-

грамма (16+)
11.00, 13.00  Военная тайна

с Игорем Про копенко
(16+)

14.30  СОВБЕЗ (16+)
15.30  Документальный спец-

про ект (16+)
17.00  Засекреченные  спис-

ки (16+)
18.00, 20.00  Х/ф «ЛЫСЫЙ

НЯНЬКА : СПЕЦЗАДА -
НИЕ» (16+)

20.25  Х/ф «РЭД» (16+)
22.35, 23.30  Х/ф «РЭД-2»

(12+)
1.10  Х/ф  «СМЕРТЕЛЬНОЕ

ОРУЖИЕ-3» (16+)
3.05  Х/ф  «СМЕРТЕЛЬНОЕ

ОРУЖИЕ-4» (16+)

7.00  М /с «Простоквашино»
(0+)

7.30 М/ф «Фиксики. Большой
секрет» (6+)

9.00  Перезагрузка (16+)
9.30  Модные игры (16+)
10.00, 11.00, 12.00, 13.00,

14.00, 5.50, 6.40 Од-
нажды в России. Спец-
дайджест (16+)

15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30,
20.00, 20.30  Т/с
«ОЛЬГА» (16+)

21.00  Музыкальная интуиция
(16+)

23.00, 23.30 ХБ (18+)
0.00, 1.25  Битва экстрасен-

сов (16+)
2.40, 3.25  Импро визация

(16+)
4.15  Comedy Баттл (16+)
5.00  Открытый микрофон

(16+)

6.00  Ералаш (0+)
6.05  М/с «Фиксики» (0+)
6.25  М /ф  «Мультфильмы»

(0+)
6.45  М/с «Три кота» (0+)
8.00 М/с «Лекс и Плу. Косми-

ческие таксисты» (6+)
8.25, 10.00  Шоу Уральских

пельменей (16+)
9.00  ПроСТО кухня  (12+)
9.30  Премьера! ПроСТО кух-

ня (12+)
11.10 М/ф «Рио» (0+)
13.05  Х/ф  «ЧОКНУТЫЙ

ПРОФЕССОР» (0+)
15.00  Х/ф  «ЧОКНУТЫЙ

П Р О Ф Е С С О Р - 2 »
(16+)

17.10  М /ф  «Angry B irds  в
кино» (6+)

19.05  М/ф  «Angry Birds-2 в
кино» (6+)

21.00  Х/ф «FORD ПРОТИВ
FERRARI»  (16+)

0.05  Х/ф «СПАСАТЕЛИ  МА-
ЛИБУ» (18+)

2.15  Х/ф «КАК ОТДЕЛАТЬ-
СЯ ОТ ПАРНЯ  ЗА  10
ДНЕЙ» (12+)

4.05  Т/с «ВОРОНИНЫ»
(16+)

5.40  6 кадров (16+)

6.00  М /ф  «Мультфильмы»
(0+)

9.00, 9.30  Гадалка (16+)
10.00, 11.00  Т/с «ПРЕЗУМ-

ПЦИЯ  НЕВИНОВНОС -
ТИ» (16+)

12.15  Х/ф  «ЧЕЛЮСТИ»
(16+)

14.45 Х/ф «ЗЕЛЕНЫЙ ШЕР-
ШЕНЬ» (16+)

17.00 Х/ф «АКСЕЛЬ» (12+)
19.00  Х/ф «МОГУЧИЕ  РЕЙ-

НДЖЕРЫ» (16+)
21.30 Х/ф «ПЯТОЕ ИЗМЕРЕ-

НИЕ» (16+)
23.45  Х/ф «ЗАПРЕЩЕННЫЙ

ПРИЕМ» (16+)
1.45  Х/ф «КРУТЯЩИЙ МО-

МЕНТ» (16+)
3.00  Х/ф «ОСЛЕПЛЁННЫЙ

СВЕТОМ» (16+)
4.45, 5.30 Д/с «Городские ле-

генды» (16+)

5.55, 3.35  Х/ф «КАК ИВА-
НУШКА-ДУРАЧОК  ЗА
ЧУДОМ  ХОДИЛ» (6+)

7.20, 8.15  Х/ф «ВАСИЛИЙ
БУСЛАЕВ» (6+)

8.00, 13.00, 18.00  Новости
дня (16+)

9.15  Легенды кино  (12+)
10.00 Главный день  (16+)
10.50  Д/с «Война миро в»

(16+)
11.40 Не факт! (12+)
12.05 СССР. Знак качества с

Гариком Сукачевым
(12+)

13.15 Легенды музыки (12+)
13.45, 18.30  Т/с «ОТРЯД

СПЕЦИАЛЬНОГО  НА-
ЗНАЧЕНИЯ» (12+)

21.40  Х/ф «КОНТРУДАР»
(12+)

23.20 Х/ф «В КВАДРАТЕ 45»
(12+)

0.40  Х/ф «ДВА БОЙЦА»
(12+)

1.55  Х/ф «ДЕНЬ СЧАСТЬЯ»
(12+)

5.00 Д/ф «Последний штурмо-
вик» (12+)

5.00, 5.20, 5.45, 6.10, 6.35,

6.55, 7.25, 7.55, 8.20
Т/с  «УГРОЗЫСК»
(16+)

8.50  Х/ф «ЗОЛУШКА» (0+)
10.30  Х/ф  «НЕ МОЖЕТ

БЫТЬ!» (12+)
12.25  Х/ф «НЕ МОГУ СКА-

ЗАТЬ  ПРОЩАЙ»
(12+)

14.15, 15.05, 15.55, 16.45
Они по трясли мир
(12+)

17.40, 18.30, 19.20, 20.05,
20.55, 21.40, 22.30,
23.15, 23.55, 0.40  Т/
с «СЛЕД» (16+)

1.20, 2.20, 3.15,  4.05  Т/с
« ПР О КУ Р ОР С КА Я
ПРОВЕРКА»  (16+)

6.00  Смешанные единобо р-
ства.  К. Сидельников
-  Ф . Мальдо надо .
URAL FC.  Трансляция
из  Перми (16+)

7.00,  9.00, 13.55, 17.00,
21.55, 3.00  Новости

7.05,  14.00, 17.05, 20.25
Все на  Матч!

9.05  Х/ф «КРОВАВЫЙ АЛ-
МАЗ» (16+)

11.55  Х/ф  «НЕКУДА  БЕ-
ЖАТЬ» (16+)

14.30  Футбол. ЦСКА - Сочи.
Ро ссийская  Премьер-
лига . Прямая транс-
ляция

17.35  Плавание.  Междуна -
ро дные  со ревно ва -
ния  Игры друж бы-
2022. Прямая транс-
ляция из  Казани

22.00  Смешанные  едино -
борства. К.  Блэйдс -
Т .  Аспинэлл . UFC .
Прямая трансляция
из  Велико британии

1.00  Пляжный во лейбо л.
BetBo o m Чемпио нат
Ро ссии.  Женщины .
Финал .  Трансляция
из  Орла (0+)

2.00  Пляжный во лейбо л.
BetBo o m Чемпио нат
Ро ссии.  Мужчины .
Финал .  Трансляция
из  Орла (0+)

3.05  Художественная  гим-
настика .  Междуна -
родный турнир Хрус-
тальная ро за . Транс-
ляция  из Белоруссии
(0+)

4.00  Бо кс .  Дж . Г рант -  Р .
Барнетт. Bare Knuck le
FC . Прямая трансля-
ция  из  США

5.00  Проснись и пой! (16+)
9.00,  12.50, 17.50, 19.20

С упермаркет (12+)
9.10  От  рассвета до заката

(12+)
9.40, 4.45  М/ф «Мультфиль -

мы на 11-м» (12+)
11.05  С вет Право славия

(12+)
11.15  Х/ф «НЕВЕРОЯТНЫЕ

ПРИКЛЮЧЕНИЯ  ФА-
КИРА» (16+)

13.00,  2.35  Отчетный ко н-
церт академии во ка -
ла  Янины  Кругло во й
(6+)

15.10  Тин-клуб  (12+)
15.40  Без химии  (12+)
16.10, 0.55  Концерт певи-

цы Нюши (12+)
18.00, 19.30,  22.00  Наши

но во сти (16+)
18.30  Террито рия до брых

дел (12+)
18.45  Д/с  «Обратный о т-

счет» (12+)
20.00  Х/ф  «ЛЮБОВЬ И

СТРАСТЬ. ДАЛИДА»
(16+)

22.20  Х/ф «КОРОЛЬ  РАД-
БОД»  (16+)
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5.05, 6.10 Т/с «ОТЧАЯННЫЕ»
(16+)

6.00 Новости
7.00 Играй, гармонь любимая!

(12+)
7.40 Часовой (12+)
8.15 Здоровье (16+)
9.20 Непутевые заметки с Дмит-

рием Крыловым (12+)
10.00, 12.00, 15.00  Новости (с

субтитрами)
10.15 Д/ф «Ирина Мирошничен-

ко . «Я знаю, что такое
любовь» (12+)

11.15, 12.15 Видели видео? (0+)
13.50, 15.15, 18.20  Д/ф «Крат-

кое пособие по тому, как
устроен мир» (16+)

18.00 Вечерние новости (с суб-
титрами)

19.00  Д/ф «Леонид Кравчук.
Повесть о  щиром ком-
мунисте» (16+)

19.55 Д/ф Премьера. «Парни «с
Квартала».  Специаль-
ный репортаж (16+)

21.00 Время
22.35 Х/ф «ЭТО СЛАДКОЕ СЛО-

ВО - СВОБОДА!» (12+)
1.15 Д/ф «Владимир Маяковс-

кий.  Третий лишний»
(12+)

2.05 Наедине со всеми (16+)
3.35  Д/с «Россия от края до

края» (12+)

5.00 Кто в доме хозяин? (12+)
5.35 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ» (16+)
8.00, 10.00, 16.00, 19.00  Сегод-

ня
8.20 У нас выигрывают! (12+)
10.20 Первая передача (16+)
11.00 Чудо  техники (12+)
12.00 Дачный ответ (0+)
13.00 НашПотребНадзор (16+)
14.00 Своя игра (0+)
15.00, 16.20 Следствие вели...

(16+)
19.50 Т/с «ПЕНСИЛЬВАНИЯ»

(16+)
21.40 Ты не поверишь! (16+)
22.25 Маска (12+)
1.05 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ

КАМЕР» (16+)
1.35 Их нравы (0+)
1.55 Т/с «ДИКИЙ» (16+)

5.35, 2.35 Х/ф «ЛЕТОМ Я ПРЕД-
ПОЧИТАЮ  СВАДЬБУ»
(16+)

7.15 Устами младенца
8.00 Местное время. Воскресе-

нье
8.35 Когда все дома с Тимуром

Кизяковым
9.25 Утренняя почта с Никола-

ем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00, 17.00 Вести
11.30 Доктор Мясников (12+)
12.35 Т/с «ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ»

(16+)
18.00 Песни от всей души (12+)
20.00 Вести недели
22.00 Воскресный вечер с Вла-

димиром С оловьёвым
(12+)

1.00 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ ЛЮ-
БОВЬ» (16+)

4.15 Перерыв в вещании

5.30 Х/ф «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ»

(0+)
7.10 Х/ф «БАРС И ЛЯЛЬКА»

(12+)
8.55 Х/ф «БЛЕФ» (12+)
10.40 Знак качества (16+)
11.30, 14.30, 23.20  События
11.45 Х/ф «ГОЛУБАЯ СТРЕЛА»

(0+)
13.25 Москва резиновая (16+)
14.45 Конфуз, конфуз! Юмори-

стический  концерт
(12+)

16.30 Х/ф «ОКНА НА БУЛЬ-
ВАР» (12+)

19.55 Х/ф «ПЕРЧАТКА АВРО-
РЫ» (12+)

23.35 Х/ф «СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ.
КОГДА  МЁРТВЫЕ ВОЗ-
ВРАЩАЮТСЯ» (12+)

1.05 Х/ф «НЕОПАЛИМЫЙ ФЕ-
НИКС» (12+)

4.05 Х/ф «ПРАВДА» (12+)
5.30 Хватит слухов! (16+)
5.55 Перерыв в вещании

6.30 Д/с «Энциклопедия  зага-
док»

7.05 М/ф «Василиса Прекрас-
ная»

7.25, 23.35 Х/ф «ДОЖДЬ В ЧУ-
ЖОМ ГОРОДЕ»

9.35 Обыкновенный  концерт
10.05 Х/ф «ГОРИ, ГОРИ, МОЯ

ЗВЕЗДА»
11.40, 1.50 Диалоги о животных
12.20 Д/с «Коллекция»
12.50 Концерт оркестра народ-

ных  инструментов  им.
Н.П. Осипова

14.20 Д/ф «Волга-Волга». Была
бы песня !»

15.00 Х/ф «ВОЛГА-ВОЛГА»
16.45 Д/ф «Наедине с мечтой.

Федор Конюхов»
17.25 Д/с «Репортажи из буду-

щего»
18.05  Д/ф  «Монастыри».  К

1100-летию Крещения
Алании

18.35 Романтика романса
19.30 Линия жизни
20.25 Х/ф «НЕ СОШЛИСЬ ХА-

РАКТЕРАМИ»
21.45 Большая опера-2016
2.30 М/ф «Прометей». «Крылья,

ноги и хвосты»
3.00 Перерыв в вещании

5.00 Тайны Чапман (16+)
7.35, 9.00 Х/ф «РОБОКОП»

(16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30  Ново-

сти (16+)
10.10 Х/ф «РОБОКОП-2» (16+)
13.00 Х/ф «РОБОКОП-3» (16+)
15.00, 17.00 Х/ф «ХЕЛЛБОЙ:

ГЕРОЙ ИЗ  ПЕКЛА»
(16+)

18.00, 20.00 Х/ф «ХЕЛЛБОЙ»
(16+)

20.45 Х/ф «УЧЕНИК ЧАРОДЕЯ»
(12+)

23.00 Х/ф «ВИКИНГИ  ПРОТИВ
ПРИШЕЛЬЦЕВ» (16+)

1.00 Самые шокирующие гипо-
тезы (16+)

4.25 Территория заблуждений с
Игорем Прокопенко
(16+)

7.05 М/с «Простоквашино» (0+)
9.05 М/ф «Чудо-Юдо» (6+)
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,

13.00, 13.30, 14.00, 14.30
Т/с  «САШАТАНЯ»
(16+)

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30, 20.00, 20.30  Т/с

«ОСТРОВ» (16+)
21.00, 22.00 Однажды в России

(16+)
23.00 Женский  стендап (16+)
0.00, 1.25 Битва экстрасенсов

(16+)
2.40, 3.25 Импровизация (16+)
4.15 Comedy Баттл (16+)
5.00 Открытый микрофон (16+)
5.50, 6.40 Однажды в России.

Спецдайджест (16+)

6.00 Ералаш (0+)
6.05 М/с «Фиксики» (0+)
6.25 М/ф «Мульфильмы» (0+)
6.45 М/с «Три кота» (0+)
7.30 М/с «Царевны» (0+)
7.55 Шоу Уральских пельменей

(16+)
9.30 М/ф «Рио» (0+)
11.20 М/ф «Angry Birds в кино»

(6+)
13.20  М/ф  «Angry Birds-2 в

кино» (6+)
15.10  Х/ф «FORD ПРОТИВ

FERRARI» (16+)
18.25 Х/ф «ПРОМЕТЕЙ» (16+)
21.00 Х/ф «ЧУЖОЙ: ЗАВЕТ»

(16+)
23.30 Х/ф «ХЕЛЛБОЙ-2. ЗОЛО-

ТАЯ АРМИЯ» (16+)
1.45 Х/ф «ПОЙМАЙ МЕНЯ, ЕСЛИ

СМОЖЕШЬ» (12+)
4.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+)
5.10 6 кадров (16+)

6.00 М/ф «Мультфильмы» (0+)
9.30, 10.45 Т/с «ПРЕЗУМПЦИЯ

НЕВИНОВНОСТИ» (16+)
12.00 Х/ф «ЧЕЛЮСТИ-2» (16+)
14.15 Х/ф «МОГУЧИЕ РЕЙНД-

ЖЕРЫ» (16+)
16.45 Х/ф «ПЯТОЕ ИЗМЕРЕНИЕ»

(16+)
19.00 Х/ф «СОРВИГОЛОВА»

(16+)
21.00 Х/ф «ЭЛЕКТРА» (12+)
23.00 Х/ф «ЗЕЛЕНЫЙ ШЕР-

ШЕНЬ» (16+)
1.15 Х/ф «ЧЕЛЮСТИ» (16+)
3.15 Х/ф «ЗАПРЕЩЕННЫЙ ПРИ-

ЕМ» (16+)
4.45, 5.30 Д/с «Городские леген-

ды» (16+)

5.45 Х/ф «ВОЕННЫЙ КОРРЕС-
ПОНДЕНТ» (16+)

7.30 Х/ф «БЕРЕМ ВСЕ НА СЕБЯ»
(12+)

9.00 Новости недели с Юрием
Подкопаевым (16+)

9.25 Служу России (12+)
9.55 Военная приемка (12+)
10.40 Скрытые угрозы с Нико-

лаем Чиндяйкиным
(16+)

11.30 Код доступа (12+)
12.15 Легенды армии с Алек-

сандро м Маршалом
(12+)

13.00 Специальный репортаж
(16+)

13.35 Т/с «УЧАСТОК ЛЕЙТЕ-
НАНТА КАЧУРЫ» (16+)

18.00 Главное с Ольгой Бело-
вой (16+)

20.00 Д/с «Легенды советского
сыска» (16+)

23.30 Х/ф «ВОР» (16+)
1.10 Х/ф «ВАСИЛИЙ БУСЛАЕВ»

(6+)
2.25 Х/ф «ДВА БОЙЦА» (12+)
3.45 Х/ф «ПОДКИДЫШ» (6+)

5.00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
5.20, 6.15, 7.00 Т/с «УЛИЦЫ

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ»
(16+)

8.05, 9.00, 9.55, 10.50 Т/с «ЧУ-
ЖОЙ РАЙОН» (16+)

11.50, 12.45, 13.40, 14.40, 15.40,
16.40 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙ-
ОН-2» (16+)

17.40, 18.25, 19.20, 20.05, 21.00,
21.45, 22.40, 23.30, 0.20
Т/с «СЛЕД» (16+)

1.10 Х/ф «ОТДЕЛЬНОЕ ПОРУ-
ЧЕНИЕ» (16+)

2.45, 3.50 Х/ф «ОШИБКА РЕЗИ-
ДЕНТА» (12+)

6.00 Бокс. Дж. Грант - Р. Бар-
нетт. Bare Knuck le FC.
Прямая трансляция из
США

7.30, 9.00, 13.55, 17.00, 3.00 Но-
вости

7.35, 14.00, 19.40, 23.20  Все на
Матч!

9.05 Х/ф «ВЕЛИКИЙ ГЭТСБИ»
(16+)

11.55 Регби. Красный Яр (Крас-
ноярск) - С трела (Ка-
зань). Чемпионат  Рос-
сии. Прямая трансляция

14.35 Художественная гимнас-
тика. Международный
турнир Хрустальная
роза. Прямая трансля-
ция из Белоруссии

16.00 Бокс. Дж. Грант - Р. Бар-
нетт. Bare Knuck le FC.
Трансляция из  США
(16+)

17.05 Плавание. Международные
со ревнования  Игры
друж бы-2022. Прямая
трансляция из Казани

19.55 Футбол. Локомотив (Мос-
ква) - Ростов. (Ростов-
на -Дону).  Российская
Премьер-лига. Прямая
трансляция

22.00 После футбола с Георги-
ем Черданцевым

23.00 Лица страны (12+)
0.20 Х/ф «УБОЙНАЯ  КОМАН-

ДА» (16+)
2.35 Всё о главном (12+)
3.05 Художественная гимнасти-

ка. Международный тур-
нир Хрустальная роза.
Трансляция из Белорус-
сии (0+)

4.00 Смешанные единоборства.
К. Блэйдс - Т. Аспинэлл.
UFC. Трансляция из Ве-
ликобритании (16+)

5.00 Проснись и пой! (16+)
9.00, 14.40, 17.50, 19.50  Супер-

маркет (12+)
9.10 От рассвета до заката (12+)
9.40 М/ф «Новые приключения

Аленушки и Еремы» (6+)
10.55 Занимайтесь с Алексеем

Нетесановым! (12+)
11.05, 0.40 Х/ф «МАНЕКЕНЩИ-

ЦА» (16+)
14.50 Десерт из шампиньонов

(12+)
15.30 Гала-шоу XII чемпионата

Пензенской области по
восточным танцам (16+)

17.05 Территория добрых дел
(12+)

17.20 Отличная работа (12+)
18.00, 22.00 Наши новости (16+)
18.45 Культпросвет (12+)
19.15, 4.15 Д/с «Обратный от-

счет» (12+)
20.00 Х/ф «СТАРТАП» (16+)
21.25 Традиционная кухня оле-

неводов (12+)
21.50 Пенза в лицах (12+)
22.45 Т/с «БЮРО» (16+)
4.45 М/ф «Мультфильмы на 11-

м» (12+)




