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c 30.01.2023 ïî 5.02.2023 ã. ¹4 (1360) âòîðíèê, 24 ÿíâàðÿ 2023 ã.

ЛЮБИМЫЕ ПЕСНИРЕЦЕПТЫ «ЛГ»
«Помолимся за родителей»

(Сосо Павлиашвили)


































Мойва, тушеная в томатном соусе




 




  
  









Диетолог назвала шесть полезных
альтернатив сладким десертам







     










      


  
















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ÑÎËÍÖÅ
Âîñõ. 07:42
Çàõ. 16:33
Äîëã. äíÿ 08:51

ËÓÍÀ
Âîñõ. 10:57
Çàõ. 02:47
 II ÷åò. â Áëèçíåöàõ

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 30 ßÍÂÀÐß

5.00  Телеканал Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости (с

субтитрами)
9.20  Премьера. АнтиФейк

(16+)
9.55  Жить  здорово! (16+)
10.45, 12.15, 15.15, 16.50,

18.20  Инфо рмацио н-
ный  канал (16+)

16.00  Муж ско е / Женское
(16+)

18.00  Вечерние новости (с
субтитрами)

21.00  Время
21.45 Т/с ПРЕМЬЕРА. «ПРО-

БУЖДЕНИЕ» (16+)
22.40  Большая игра (16+)
0.00  Т/с «КРАТКИЙ  КУРС

СЧАСТЛИВОЙ  ЖИЗ -
НИ» (18+)

1.00, 3.05  ПОДКАС Т.ЛАБ
(16+)

3.00  Новости

4.50  Т/с «ПЯТЬ МИНУТ ТИ-
ШИНЫ . ВОЗВРАЩЕ -
НИЕ» (12+)

6.30  У тро.  С амо е лучшее
(16+)

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 Сегодня

8.25, 10.35  Т/с «ЛЕСНИК.
СВОЯ ЗЕМЛЯ» (16+)

13.25  Чрезвычайное  проис-
шествие

14.00  Место  встречи
16.45  За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
20.00  Т/с  «ЧУЖАЯ  СТАЯ.

НЕВИДИМЫЙ  ВРАГ»
(16+)

22.10, 0.00  Т/с «КРАСНЫЙ
ЯР» (16+)

0.40  Т/с «ЧУМА» (16+)
3.00  Т/с «КРЫСОЛОВ»

(16+)
4.20 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫ-

ТЫХ КАМЕР» (16+)

5.00, 9.30  Утро России
9.00, 14.30, 21.05  Вести.

Местное время
9.55  О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00

Вести
11.30, 17.30 60 минут (12+)
14.55  Кто против? (12+)
16.30  Малахов (16+)
21.20  Т/с «СКЛИФОСОВС -

КИЙ.  ЮБИЛЕЙНЫЙ
СЕЗОН» (16+)

23.25  Вечер с  Владимиром
Соловьёвым (12+)

2.05  Т/с «КАМЕНСКАЯ»
3.45  Т/с «ЛИЧНОЕ  ДЕЛО»

(12+)
4.35  Перерыв в вещании

6.00  Настроение
8.15  Д/с  «Бо льшое кино»

(12+)
8.50  Т/с «ЧУЖИЕ ГРЕХИ»

(12+)
10.55  Г ородское со брание

(12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00

С обытия
11.50, 3.10  Т/с «АННА -ДЕ-

ТЕКТИВЪ-2» (16+)
13.40, 5.20 Мой герой (12+)
14.50  Город новостей
15.05, 18.05, 0.30 Петровка,

38 (16+)
15.15  Т/с «СВОИ» (16+)
16.55  Д/ф  «Актёрские дра-

мы . Клеймо Гайдая»
(16+)

18.20 Х/ф «АЛМАЗНЫЙ ЭН-
ДШПИЛЬ» (12+)

22.40  Специальный  репо р-
таж (16+)

23.10  Знак качества (16+)
0.00  События. 25-й час
0.45  Д/ф «Обжалованию  не

подлежит. Гад» (12+)
1.25  Д/ф «С ергей Захаро в.

Звёздная бо лезнь»
(16+)

2.05  Д/ф  «Если бы Сталин
по ехал  в Америку»
(12+)

2.45  Осторожно, мошенники!
(16+)

4.40  Д/ф  «Лунно е  счастье
Анатолия Ро машина»
(12+)

5.55  Перерыв в вещании

6.30, 7.00, 7.30, 8.15, 10.00,
15.00, 19.30, 0.00 Но-
вости культуры

6.35  Пешком...
7.05  Д/с  «Невский  ковчег.

Теория нево зможно -
го»

7.35  Д/ф «Шигирский идол»
8.20  Д/ф «Три тайны адво-

ката Плевако»
8.45, 16.25  Х/ф «ПРЕДЕЛ

ВОЗМОЖНОГО»
10.15  Наблюдатель
11.10, 0.20 ХX век
12.10, 2.00  Д/ф  «Ро ман в

камне»
12.45 Х/ф «ЗА СПИЧКАМИ»
14.20  Д/ф «Леонид Гайдай.

И смех, и слезы...»
15.05  Новости. Подро бно.

АР Т
15.20  Агора
17.40  Д/с «Первые в мире»
17.55,  1.25  Легендарные

имена Большого теат-
р а

18.35  Д/ф «Древние сокро-
вища Мьянмы»

19.45  Главная роль
20.05  Д/с «Почерк эпохи» с

Кирилло м Кяро
20.30 Д/с «Острова»
21.15  Сати. Нескучная клас-

сика . . .
22.00 Х/ф «ЖИЗНЬ ВЕРДИ»
23.30 Рэгтайм, или Разорван-

ное  время
1.15  Цвет времени
2.30  Театральная летопись.

К 90-летию со дня рож-
дения Иго ря Кваши

3.00  Перерыв в вещании

5.00, 18.00, 2.40 Самые шо-
кирующие  гипо тезы
(16+)

6.00  С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30,  19.30,

23.00  Новости (16+)
9.00  Военная тайна с Игорем

Прокопенко  (16+)
11.00  Как устроен мир с Ти-

мофеем Баж еновым
(16+)

12.00, 16.00, 19.00  Инфор-
мационная  программа
112 (16+)

13.00  Загадки человечества
с Олегом Шишкиным
(16+)

14.00  Неверо ятно интерес-
ные  истории (16+)

15.00  Засекреченные  спис-
ки (16+)

17.00, 3.25  Тайны  Чапман
(16+)

20.00  Х/ф  «ДЕНЬ,  КОГДА
ЗЕМЛЯ ОСТАНОВИ-
ЛАСЬ» (16+)

22.00  Водить по -русски
(16+)

23.30  Документальный спец-
проект (16+)

0.30 Х/ф «ПРОМЕТЕЙ» (16+)

7.00, 7.30, 8.30  Однажды в
России. Спецдайджест
(16+)

9.00, 9.30,  10.00, 10.30,

11.00, 11.30, 12.00,
12.30  Т/с  «ВОЙНА
СЕМЕЙ» (16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 20.00,
20.30  Т/с «САШАТА-
НЯ» (16+)

17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30  Т/с  «ПАТРИ-
ОТ» (16+)

21.00, 21.30  Т/с «ПРОСТО
МИХАЛЫЧ» (12+)

22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ  С
РУБЛЕВКИ» (16+)

23.00  Х/ф  «ПАПЕ  СНОВА
17»  (16+)

1.00  Такое кино ! (16+)
1.30, 2.20, 3.05  Импровиза-

ция  (16+)
3.55, 4.40  C omedy Баттл

(16+)
5.25, 6.15  Открытый микро-

фон (16+)

6.00, 5.50  Ералаш (0+)
7.00  М/ф «Все псы попадают

в рай» (0+)
8.40  Х/ф «ОДНОКЛАССНИ -

КИ» (16+)
10.40 Х/ф «ОДНОКЛАССНИ -

КИ-2» (16+)
12.35, 19.00  Т/с «ЖЕНА

ОЛИГАРХА» (16+)
19.30  Т/с  ПРЕМЬЕРА!

«ЖЕНА  ОЛИГАРХА»
(16+)

20.00 Х/ф «ПЯТАЯ ВОЛНА»
(16+)

22.20 Х/ф «ИГРА  ЭНДЕРА»
(12+)

0.35  Премьера! Кино  в  де-
талях с Фёдором Бон-
дарчуко м (18+)

1.35  6 кадров (16+)
4.55  М /ф  «Мультфильмы»

(0+)

6.00, 9.15  Утренние гадания
(16+)

6.15  М /ф  «Мультфильмы»
(0+)

8.00, 8.30  Охотники за при-
видениями. Битва за
Москву (16+)

9.30, 10.05, 10.40, 17.55,
18.30, 19.00, 19.30,
20.00  Д/с  «С лепая»
(16+)

11.15, 11.50  Знаки судьбы
(16+)

12.20  Мистические  истории
(16+)

13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.40, 16.10  Гадалка
(16+)

16.45, 17.20  Д/с  «Старец»
(16+)

20.30, 21.45 Т/с «МАЖОР»
(16+)

23.00  Х/ф «КАСПЕР» (6+)
1.00, 1.45, 2.30 Т/с «ПОСТУ-

ЧИСЬ В МОЮ ДВЕРЬ»
(16+)

3.15, 4.00, 4.45, 5.30 Д/с «Го-
ро дские легенды»
(16+)

5.20  Т/с  «НЕ ЗАБЫВАЙ»
(16+)

7.00  Сегодня утром (12+)
9.00, 13.00, 18.00,  20.30

Новости дня (16+)
9.15  Х/ф «ПОДКИДЫШ»

(6+)
10.50  Д/с «Освобождение»

(16+)
11.20, 21.15 Открытый эфир

(16+)
13.20  Д/с «Москва - фрон-

ту» (16+)
13.45, 15.05, 3.35 Т/с «ОФИ-

ЦЕРЫ» (16+)
15.00  Военные  новости

(16+)
18.20  Специальный  репо р-

таж (16+)

18.55 Д/с «Неизвестные  сра-
жения Великой Отече-
ственной» (16+)

19.40  Д/с «Загадки века» с
Сергеем Медведевым
(12+)

22.55  Между тем с Наталией
Метлино й (12+)

23.20  Х/ф «ХОЗЯИН  ТАЙ-
ГИ» (12+)

1.05 Х/ф «ГДЕ 042?» (12+)
2.15 Х/ф «БЛИЗНЕЦЫ» (6+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 Из-
вестия (16+)

5.35, 6.25, 7.15, 8.10  Т/с
«ИСПАНЕЦ» (16+)

9.30, 10.20, 11.15, 12.10  Х/
ф «РАСКАЛЕННЫЙ
ПЕРИМЕТР» (16+)

13.30, 14.25, 15.20, 16.20,
17.25, 18.00, 18.55  Т/
с «ГЛУХАРЬ . ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ» (16+)

19.55, 20.40,  21.25, 0.30,
1.15, 2.00, 2.40  Т/с
«СЛЕД» (16+)

22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЁРКА-5» (16+)

23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЁРКА-3» (16+)

0.00  Известия. Итоговый вы-
пуск  (16+)

3.15, 4.10  Т/с «ПРОКУРОР -
СКАЯ  ПРОВЕРКА»
(16+)

6.00  Смешанные  единобо р-
ства. Д. Делбони - Д.
ДеКурси.  INVICTA FC.
Трансляция из  США
(16+)

7.00, 10.00, 12.55, 14.20,
15.50, 17.20, 22.25,
3.20  Новости

7.05, 19.00, 21.45, 0.30 Все
на Матч!

10.05, 13.00  Специальный
репо ртаж (12+)

10.25  Профессиональный
бокс. Дмитрий Бивол.
Путь к титулу (16+)

11.30  Есть тема!
13.20  Г ео графия спорта

(12+)
13.50  Футбол на все време-

на (12+)
14.25  Спортивный дайджест

(0+)
15.55, 4.40 Громко
17.25  Г андбол. СКА Минск

(Белоруссия) - Чехов-
ские  медведи (Ро с-
сия) . SEHA-Газпром
Лига. Прямая трансля-
ция

19.25  Баскетбол 1х1.  Лига
Ставок. B1BOX. Пря-
мая трансляция из
Москвы

22.30  Конный спо рт.  Dubai
Wo rld Cup C arniva l.
Трансляция из  ОАЭ
(0+)

1.20  Баскетбол. УНИКС (Ка-
зань) - Пари НН (Ниж-
ний Но вгоро д) . Еди-
ная лига ВТБ (0+)

3.25  Прыжки в воду. Кубок
России. Трансляция из
Пензы (0+)

5.00  Проснись и пой! (16+)
10.00, 18.50, 20.20, 21.50

Супермаркет (12+)
10.10, 18.00, 19.30, 21.00

Наши ново сти (16+)
10.55  Ликбез (12+)
11.00, 22.00 Известия (16+)
18.30, 20.00, 21.30  Служба

11 (12+)
19.00, 4.00  Отличная рабо-

та (12+)
20.30, 4.30  Культпросвет

(12+)
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5.00  Телеканал Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости (с

субтитрами)
9.20  Премьера. АнтиФейк

(16+)
9.55  Жить  здорово! (16+)
10.45, 12.15, 15.15, 16.50,

18.20  Информацио н-
ный  канал (16+)

16.00  Муж ско е / Женское
(16+)

18.00  Вечерние но вости (с
субтитрами)

21.00  Время
21.45 Т/с ПРЕМЬЕРА. «ПРО-

БУЖДЕНИЕ» (16+)
22.45  Большая игра (16+)
0.00  Т/с «КРАТКИЙ  КУРС

СЧАСТЛИВОЙ  ЖИЗ -
НИ» (18+)

1.00, 3.05  ПОДКАС Т.ЛАБ
(16+)

3.00  Новости

4.50  Т/с «ПЯТЬ МИНУТ ТИ-
ШИНЫ . ВОЗВРАЩЕ -
НИЕ» (12+)

6.30  У тро.  С амо е лучшее
(16+)

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 Сегодня

8.25, 10.35  Т/с «ЛЕСНИК.
СВОЯ ЗЕМЛЯ» (16+)

13.25  Чрезвычайное  проис-
шествие

14.00  Место  встречи
16.45  За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
20.00  Т/с  «ЧУЖАЯ  СТАЯ.

НЕВИДИМЫЙ ВРАГ»
(16+)

22.10, 0.00  Т/с «КРАСНЫЙ
ЯР» (16+)

0.40  Т/с «ЧУМА» (16+)
3.00  Т/с «КРЫСОЛОВ»

(16+)
4.20 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫ-

ТЫХ КАМЕР» (16+)

5.00, 9.30  Утро России
9.00, 14.30, 21.05  Вести.

Местное время
9.55  О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00

Вести
11.30, 17.30 60 минут (12+)
14.55  Кто против? (12+)
16.30  Малахов (16+)
21.20  Т/с «СКЛИФОСОВС -

КИЙ.  ЮБИЛЕЙНЫЙ
СЕЗОН» (16+)

23.25  Вечер с  Владимиром
Соловьёвым (12+)

2.05  Т/с «КАМЕНСКАЯ»
3.45  Т/с «ЛИЧНОЕ  ДЕЛО»

(12+)
4.35  Перерыв в вещании

6.00  Настроение
8.00  Доктор И... (16+)
8.35  Т/с «ЧУЖИЕ ГРЕХИ»

(12+)
10.40, 4.40  Д/ф  «Алексей

Жарков.  Эффект  ба-
бочки» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
С обытия

11.50, 3.10  Т/с «АННА -ДЕ-
ТЕКТИВЪ-2» (16+)

13.40, 5.20 Мой герой (12+)
14.50  Город новостей
15.05, 18.10, 0.30 Петровка,

38 (16+)
15.15  Т/с «СВОИ» (16+)
16.55  Д/ф  «Актёрские дра-

мы. Роль через боль»
(12+)

18.20  Х/ф  «ЦВЕТ ЛИПЫ»

(12+)
22.40 Закон и порядок (16+)
23.10  Д/ф  «Олег Яковлев.

Чужой» (16+)
0.00  События. 25-й час
0.45  Д/ф  «Хрущев против

Берии. Игра на  вы-
лет» (12+)

1.25  Д/ф «Кремлёвская кух-
ня» (16+)

2.05 Д/ф «Точку ставит пуля»
(12+)

2.45  Осторожно, мошенники!
(16+)

5.55  Перерыв в вещании

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00, 19.30, 0.00 Но-
вости культуры

6.35  Пешком...
7.05  Д/с «Монологи велико -

го Дуни»
7.35,  18.35  Д/ф  «Древние

сокровища  Мьянмы»
8.35, 17.40  Д/с «Первые в

мире»
8.50, 16.30  Х/ф  «ПРЕДЕЛ

ВОЗМОЖНОГО»
10.15  Наблюдатель
11.10, 0.20 ХX век
12.15, 22.00  Х/ф «ЖИЗНЬ

ВЕРДИ»
13.45  Игра в бисер с Игорем

Во лгиным
14.30, 2.30  Театральная ле-

топись. К 90-летию со
дня рож дения Иго ря
Кваши

15.05  Новости. Подро бно.
Книги

15.20  Эрмитаж
15.50  Сати. Нескучная клас-

сика . . .
17.55,  1.25  Легендарные

имена Большого теат-
р а

19.45  Главная роль
20.05  Д/с «Почерк эпохи» с

Кирилло м Кяро
20.30  Искусственный отбор
21.15  Белая студия
23.30 Рэгтайм, или Разорван-

ное  время
2.00  Д/ф «Роман в камне»
3.00  Перерыв в вещании

5.00, 18.00, 2.10 Самые шо-
кирующие  гипо тезы
(16+)

6.00  С бодрым утром! (16+)
8.30,  12.30, 16.30, 19.30,

23.00  Новости (16+)
9.00  Военная тайна с Игорем

Прокопенко  (16+)
10.00  СОВБЕЗ (16+)
11.00  Как устроен мир с Ти-

мофеем Баж еновым
(16+)

12.00, 16.00, 19.00  Инфор-
мационная  про грамма
112 (16+)

13.00  Загадки человечества
с Олегом Шишкиным
(16+)

14.00  Неверо ятно интерес-
ные  истории (16+)

15.00  Засекреченные  спис-
ки (16+)

17.00, 2.55  Тайны  Чапман
(16+)

20.00  Х/ф  «ЧУЖОЙ : ЗА -
ВЕТ» (16+)

22.20 Водить по-русски (16+)
23.30  Знаете ли вы , что?

(16+)
0.30 Х/ф «ТЁМНАЯ БАШНЯ»

(16+)

7.00, 8.00 Однажды в России.
Спецдайджест (16+)

8.30  Модные игры (16+)
9.00, 9.30,  10.00, 10.30,

11.00, 11.30, 12.00,
12.30  Т/с  «ВОЙНА
СЕМЕЙ» (16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
20.00, 20.30 Т/с «СА-
ШАТАНЯ» (16+)

18.00, 18.30, 19.00, 19.30  Т/
с «ПАТРИОТ» (16+)

21.00, 21.30  Т/с «ПРОСТО
МИХАЛЫЧ» (12+)

22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ  С
РУБЛЕВКИ» (16+)

23.00 Х/ф «ПУТЕШЕСТВИЕ К
ЦЕНТРУ ЗЕМЛИ»
(12+)

0.50, 1.45, 2.30  Импровиза-
ция  (16+)

3.20, 4.05  C omedy Баттл
(16+)

4.50, 5.40  Открытый микро-
фон (16+)

6.00, 5.50  Ералаш (0+)
7.00  М/с «Лунтик» (0+)
7.30, 18.30, 19.00  Т/с

«ЖЕНА  ОЛИГАРХА»
(16+)

8.40  У ральские пельмени
(16+)

8.45  Х/ф «ПЯТАЯ  ВОЛНА»
(16+)

11.00  Т/с «ИВАНОВЫ-ИВА-
НОВЫ» (12+)

19.30  Т/с  ПРЕМЬЕРА!
«ЖЕНА  ОЛИГАРХА»
(16+)

20.00  Х/ф  ПРЕМЬЕРА!
«КОД 355»  (16+)

22.30  Х/ф «АНГЕЛЫ  ЧАР-
ЛИ» (16+)

0.55  Х/ф «ТРУДНОСТИ ВЫ-
ЖИВАНИЯ» (16+)

2.25  6 кадров (16+)
4.55  М /ф  «Мультфильмы»

(0+)

6.00, 9.15  Утренние гадания
(16+)

6.15  М /ф  «Мультфильмы»
(0+)

8.00, 8.30  Охотники за при-
видениями. Битва за
Москву (16+)

9.30, 10.05, 10.40, 17.55,
18.30, 19.00, 19.30,
20.00  Д/с  «С лепая»
(16+)

11.15, 11.50  Знаки судьбы
(16+)

12.20  Мистические  истории
(16+)

13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.40, 16.10  Гадалка
(16+)

16.45, 17.20  Д/с  «Старец»
(16+)

20.30, 21.45 Т/с «МАЖОР»
(16+)

23.00  Х/ф  «КИКБОКСЁР»
(16+)

1.00, 1.45, 2.30 Т/с «ПОСТУ-
ЧИСЬ В МОЮ ДВЕРЬ»
(16+)

3.00, 3.45, 4.30, 5.15  Т/с
«СНЫ» (16+)

5.10, 13.45, 15.05, 3.35 Т/с
«ОФИЦЕРЫ» (16+)

7.00  Сегодня утром (12+)
9.00, 13.00, 18.00,  20.30

Новости дня (16+)
9.15, 1.10  Х/ф «ДЕНЬ КО-

МАНДИРА  ДИВИ-
ЗИИ» (12+)

11.20, 21.15 Открытый эфир
(16+)

13.20  Д/с «Москва - фрон-
ту» (16+)

15.00  Военные  новости
(16+)

18.20  Специальный  репо р-
таж (16+)

18.55 Д/с «Неизвестные  сра-
жения Великой Отече-
ственной» (16+)

19.40 Д/с «Улика из прошло-
го» (16+)

22.55  Между тем с Наталией
Метлино й (12+)

23.20 Х/ф «ПРОПАЖА  СВИ-
ДЕТЕЛЯ» (12+)

2.35 Д/ф «Маресьев: продол-
жение  легенды» (12+)

3.25  Д/с «Сделано в СССР»
(12+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 Из-
вестия (16+)

5.35, 6.25, 7.10, 8.10  Т/с
«МСТИТЕЛЬ» (12+)

9.30, 10.25, 11.25, 12.25,
13.30, 13.55, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00,
18.25 Т/с «ГЛУХАРЬ.
ПР О Д О Л Ж Е НИЕ »
(16+)

19.25, 20.20,  21.25, 0.30,
1.20, 2.05, 2.40  Т/с
«СЛЕД» (16+)

22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЁРКА-5» (16+)

23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЁРКА-3» (16+)

0.00  Известия. Итоговый вы-
пуск  (16+)

3.20, 4.10  Т/с «ПРОКУРОР -
СКАЯ  ПРОВЕРКА»
(16+)

6.00, 11.30 Есть тема! (16+)
7.00, 10.00, 12.55, 14.20,

17.40, 22.25, 3.20 Но-
вости

7.05, 14.25, 17.45, 18.50,
21.45,  0.15  Все  на
Матч!

10.05, 13.00, 1.00 Специаль-
ный репортаж (12+)

10.25  Профессиональный
бокс.  Р. Проводников
- Х.  Л . Кастильо.
Трансляция из Москвы
(16+)

13.20  Что  по  спорту? (12+)
13.50  Футбол на все време-

на (12+)
15.55  Ты в бане! (12+)
16.25  Г ео графия спорта

(12+)
16.55, 18.10 Прыжки в воду.

Кубок России. Прямая
трансляция  из Пензы

19.15  Хоккей.  Нефтехимик
(Нижнекамск) - Авто-
мо билист (Екатерин-
бург). Фонбет Чемпи-
онат  КХЛ. Прямая
трансляция

22.30 Д/ф «Короли. Из гетто
к по беде и золоту»
(12+)

23.45  Матч! Парад (16+)
1.20  Лёгкая атлетика.  Бит-

ва полов. Трансляция
из Москвы (0+)

3.25  Прыжки в воду. Кубок
России. Трансляция из
Пензы (0+)

5.00  Всё о  главном (12+)
5.30  Третий тайм (12+)

5.00  Проснись и пой! (16+)
10.00, 18.50, 20.20, 21.50

Супермаркет (12+)
10.10, 18.30, 20.00, 21.30

Служба 11 (12+)
10.30  Культпросвет (12+)
11.00, 22.00 Известия (16+)
18.00, 19.30,  21.00  Наши

новости (16+)
19.00, 4.00  Наше здоровье

(12+)
20.30, 4.30  Рыбак  рыбаку

(12+)
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5.00  Телеканал Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости (с

субтитрами)
9.20  Премьера. АнтиФейк

(16+)
9.55  Жить  здорово! (16+)
10.45, 12.15, 15.15, 16.50,

18.20  Информацио н-
ный  канал (16+)

16.00  Муж ско е / Женское
(16+)

18.00  Вечерние новости (с
субтитрами)

21.00  Время
21.45 Т/с ПРЕМЬЕРА. «ПРО-

БУЖДЕНИЕ» (16+)
22.45  Большая игра (16+)
0.00  Т/с «КРАТКИЙ  КУРС

СЧАСТЛИВОЙ  ЖИЗ -
НИ» (18+)

1.00, 3.05  ПОДКАС Т.ЛАБ
(16+)

3.00  Новости

4.50  Т/с «ПЯТЬ МИНУТ ТИ-
ШИНЫ . ВОЗВРАЩЕ -
НИЕ» (12+)

6.30  У тро.  С амо е лучшее
(16+)

8.00, 10.00, 13.00,  16.00,
19.00, 23.35 Сегодня

8.25, 10.35 Т/с «МЕДВЕЖИЙ
УГОЛ» (16+)

13.25  Чрезвычайное  проис-
шествие

14.00  Место  встречи
16.45  За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
20.00  Т/с  «ЧУЖАЯ  СТАЯ.

НЕВИДИМЫЙ ВРАГ»
(16+)

22.10, 0.00  Т/с «КРАСНЫЙ
ЯР» (16+)

0.30  Т/с «ЧУМА» (16+)
2.45  Т/с «ДЕМОНЫ» (16+)
4.20 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫ-

ТЫХ КАМЕР» (16+)

5.00, 9.30  Утро России
9.00, 14.30, 21.05  Вести.

Местное время
9.55  О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00

Вести
11.30, 17.30 60 минут (12+)
14.55  Кто против? (12+)
16.30  Малахов (16+)
21.20  Т/с «СКЛИФОСОВС -

КИЙ.  ЮБИЛЕЙНЫЙ
СЕЗОН» (16+)

23.25  Вечер с  Владимиром
Соловьёвым (12+)

2.05  Т/с «КАМЕНСКАЯ»
3.45  Т/с «ЛИЧНОЕ  ДЕЛО»

(12+)
4.35  Перерыв в вещании

6.00  Настроение
8.00  Доктор И... (16+)
8.35  Т/с «ЧУЖИЕ ГРЕХИ»

(12+)
10.40, 4.40  Д/ф «Людмила

Чурсина .  Принимайте
меня такой!» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
С обытия

11.50, 3.15  Т/с «АННА -ДЕ-
ТЕКТИВЪ-2» (16+)

13.40, 5.20 Мой герой (12+)
14.50  Город новостей
15.05, 18.15, 0.30 Петровка,

38 (16+)
15.15  Т/с «СВОИ» (16+)
17.00  Д/ф «Актёрские дра-

мы . Жизнь  взаймы»
(12+)

18.25 Х/ф «СМЕРТЬ НА ЯЗЫ-

КЕ ЦВЕТОВ» (16+)
22.40  Хватит слухов! (16+)
23.10  Д/ф  «Сталинградская

битва.  Обо ро на»
(12+)

0.00  События. 25-й час
0.45  Д/ф  «Брежнев против

Хрущева. У дар в спи-
ну» (12+)

1.25  Знак качества (16+)
2.05  Д/ф «Битва  за Г ерма-

нию» (12+)
2.45  Осторожно, мошенники!

(16+)
5.55  Перерыв в вещании

6.30, 7.00, 7.30, 8.25, 10.00,
15.00, 19.30, 0.00 Но-
вости культуры

6.35  Пешком...
7.05  Д/с «Монологи велико -

го Дуни»
7.35  Д/ф «Древние сокрови-

ща Мьянмы»
8.30, 17.45  Д/с  «Первые в

мире»
8.45, 16.35  Х/ф «ПРЕДЕЛ

ВОЗМОЖНОГО»
10.15  Наблюдатель
11.10, 0.20 ХX век
11.50  Д/ф «Библиотека Пет-

ра: слово и дело»
12.15, 22.00  Х/ф «ЖИЗНЬ

ВЕРДИ»
13.45  Искусственный отбор
14.30, 2.30  Театральная ле-

топись . К 90-летию со
дня рож дения Иго ря
Кваши

15.05  Новости. Подро бно.
Кино

15.20  Библейский сюжет
15.50  Белая студия
18.00,  1.50  Легендарные

имена Большого теат-
р а

18.35  Д/ф  «Друиды.  Тайна
кельтских жрецов»

19.45  Главная роль
20.05  Д/с «Почерк эпохи» с

Кирилло м Кяро
20.30  Абсолютный слух
21.15  Власть факта
23.30 Рэгтайм, или Разорван-

ное  время
0.55  Д/ф «Дом на Гульваре»
3.00  Перерыв в вещании

5.00, 18.00, 2.35 Самые шо-
кирующие  гипо тезы
(16+)

6.00  С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30,  19.30,

23.00  Новости (16+)
9.00, 15.00  Засекреченные

списки (16+)
11.00  Как устроен мир с Ти-

мофеем Баж еновым
(16+)

12.00, 16.00, 19.00  Инфор-
мационная  программа
112 (16+)

13.00, 23.30  Загадки чело-
вечества с Олегом
Шишкиным (16+)

14.00  Неверо ятно интерес-
ные  истории (16+)

17.00, 3.25  Тайны  Чапман
(16+)

20.00 Х/ф «ЗОЛОТО» (16+)
22.10  Смотреть всем! (16+)
0.30  Х/ф «ПРОГУЛКА»

(12+)

7.00, 7.30, 8.00, 6.40 Однаж-
ды  в  Ро ссии. Спец-
дайджест (16+)

9.00, 9.30,  10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30  Т/с  «ВОЙНА
СЕМЕЙ» (16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,

16.30, 17.00, 17.30,
20.00, 20.30 Т/с «СА-
ШАТАНЯ» (16+)

18.00, 18.30, 19.00, 19.30  Т/
с «ПАТРИОТ» (16+)

21.00, 21.30  Т/с «ПРОСТО
МИХАЛЫЧ» (12+)

22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ  С
РУБЛЕВКИ» (16+)

23.00  Х/ф «НАЧНИ  СНАЧА -
ЛА» (16+)

1.00, 1.55, 2.40  Импровиза-
ция  (16+)

3.30, 4.15  C omedy Баттл
(16+)

5.00, 5.50  Открытый микро-
фон. Дайджест (16+)

6.00, 5.50  Ералаш (0+)
7.00  М/с «Лунтик» (0+)
7.30, 18.30, 19.00  Т/с

«ЖЕНА  ОЛИГАРХА»
(16+)

8.35 Х/ф «АНГЕЛЫ  ЧАРЛИ»
(16+)

10.55  Т/с «ИВАНОВЫ-ИВА-
НОВЫ» (12+)

19.30  Т/с  ПРЕМЬЕРА!
«ЖЕНА  ОЛИГАРХА»
(16+)

20.00 Х/ф «ДЖЕК РИЧЕР-2.
НИКОГДА  НЕ  ВОЗ -
ВРАЩАЙСЯ» (16+)

22.30  Х/ф «ДЖЕК РИЧЕР»
(16+)

1.05  Х/ф «СТАВКА  НА  ЛЮ-
БОВЬ» (12+)

2.40  6 кадров (16+)
4.55  М /ф  «Мультфильмы»

(0+)

6.00, 9.15  Утренние гадания
(16+)

6.15  М /ф  «Мультфильмы»
(0+)

8.00, 8.30  Охотники за при-
видениями. Битва за
Москву (16+)

9.30, 10.05, 10.40,  17.55,
18.30, 19.00, 19.30,
20.00  Д/с  «С лепая»
(16+)

11.15, 11.50  Знаки судьбы
(16+)

12.20  Мистические  истории
(16+)

13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.40, 16.10  Гадалка
(16+)

16.45, 17.20  Д/с  «Старец»
(16+)

20.30, 21.45 Т/с «МАЖОР»
(16+)

23.00  Х/ф  «ФАР  КРАЙ»
(16+)

1.00, 1.30, 2.15 Т/с «ПОСТУ-
ЧИСЬ В МОЮ ДВЕРЬ»
(16+)

3.00, 3.45, 4.30,  5.15  Т/с
«СНЫ» (16+)

5.15 Т/с «ОФИЦЕРЫ» (16+)
7.00  Сегодня утром (12+)
9.00,  13.00, 18.00, 20.30

Новости дня (16+)
9.20  Х/ф «ОЖИДАНИЕ

ПОЛКОВНИКА  ША-
ЛЫГИНА» (12+)

11.20, 21.15  Открытый эфир
(16+)

13.20, 15.05, 3.25 Т/с «ОФИ-
ЦЕРЫ. ОДНА СУДЬБА
НА  ДВОИХ» (16+)

15.00  Военные  новости
(16+)

18.20  Специальный  репо р-
таж (16+)

18.55 Д/с «Неизвестные  сра-
жения  Великой Отече-
ственной» (16+)

19.40  Д/с «Секретные мате-
риалы» (16+)

22.55  Между тем с Наталией

Метлино й (12+)
23.20  Х/ф  «ПРЕДВАРИ-

ТЕЛЬНОЕ РАССЛЕДО -
ВАНИЕ» (12+)

1.15  Х/ф «ТРОЙНАЯ  ПРО-
ВЕРКА» (12+)

2.45  Д/ф  «Влюбленные  в
небо» (12+)

3.10  Д/с «Сделано в СССР»
(12+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 Из-
вестия (16+)

5.25, 6.15, 7.05,  8.00  Т/с
«БЕЗ  ПРАВА  НА
ОШИБКУ» (16+)

9.30, 10.25, 11.25,  12.25,
13.30, 14.05, 15.05,
16.05, 17.05, 18.00,
18.30  Т/с «ГЛУХАРЬ.
ПР О Д О ЛЖ Е Н ИЕ »
(16+)

19.30, 20.15, 20.55, 21.35,
0.30, 1.20,  2.05  Т/с
«СЛЕД» (16+)

22.20  Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЁРКА-5» (16+)

23.10  Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЁРКА-3» (16+)

0.00  Известия. Итоговый вы-
пуск  (16+)

2.40, 3.35  Т/с «ПРОКУРОР -
СКАЯ  ПРОВЕРКА»
(16+)

4.30 Т/с «СНАЙПЕРЫ» (16+)

6.00, 11.30 Есть тема! (16+)
7.00, 10.00, 12.55,  14.20,

17.50, 22.25, 3.20 Но-
вости

7.05, 14.25, 19.35,  21.55,
0.15  Все на Матч!

10.05, 13.00, 1.00 Специаль-
ный репортаж (12+)

10.25  Профессиональный
бокс. А. Поветкин - М.
Чарр. Трансляция  из
Москвы (16+)

13.20 Большой хоккей (12+)
13.50  Вид сверху (12+)
15.55  Конный спо рт.  Dubai

Wo rld Cup C arniva l.
Трансляция из  ОАЭ
(0+)

17.55  Прыжки в воду. Кубок
России. Прямая транс-
ляция из Пензы

19.55  Баскетбо л.  Зенит
(С анкт-Петербург)  -
МБА (Москва). Единая
лига  ВТБ. Прямая
трансляция

22.30  Д/ф «Короли. Плоть и
кровь» (12+)

23.45  Матч! Парад (16+)
1.20  Волейбол. Локомотив

(Новосибирск) - Дина-
мо -ЛО (Ленинградс-
кая о бласть).  Чемпи-
онат России.  Par i С у-
перлига.  Мужчины
(0+)

3.25  Прыжки в воду. Кубок
России. Трансляция из
Пензы (0+)

5.00  Голевая неделя (0+)
5.30  Здоровый образ (12+)

5.00  Проснись и пой! (16+)
10.00, 18.50, 20.20, 21.50

Супермаркет (12+)
10.10, 18.30, 20.00, 21.30

Служба 11 (12+)
10.30  Наше здоровье (12+)
11.00, 22.00 Известия (16+)
18.00, 19.30,  21.00  Наши

новости (16+)
19.00, 4.00  На берегу Суры

(12+)
20.30, 4.30  Заметки о .. .

(12+)
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5.00  Телеканал Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости (с

субтитрами)
9.20  Премьера. АнтиФейк

(16+)
9.55  Жить  здорово! (16+)
10.45, 12.15, 15.15, 16.50,

18.20  Информацио н-
ный  канал (16+)

16.00  Муж ско е / Женское
(16+)

18.00  Вечерние  ново сти (с
субтитрами)

21.00  Время
21.45 Т/с ПРЕМЬЕРА. «ПРО-

БУЖДЕНИЕ» (16+)
22.45  Большая игра (16+)
0.00  Т/с «КРАТКИЙ  КУРС

СЧАСТЛИВОЙ  ЖИЗ -
НИ» (18+)

1.00, 3.05  ПОДКАС Т.ЛАБ
(16+)

3.00  Новости

4.50 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИ-
НЫ. ВОЗВРАЩЕНИЕ»
(12+)

6.30  У тро.  С амо е лучшее
(16+)

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 Сегодня

8.25, 10.35 Т/с «МЕДВЕЖИЙ
УГОЛ» (16+)

13.25  Чрезвычайное  проис-
шествие

14.00  Место  встречи
16.45  За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
20.00  Т/с  «ЧУЖАЯ  СТАЯ.

НЕВИДИМЫЙ ВРАГ»
(16+)

22.10, 0.00  Т/с «КРАСНЫЙ
ЯР» (16+)

0.30  Поздняков (16+)
0.45  Т/с «ЧУМА» (16+)
3.00  Т/с «ДЕМОНЫ» (16+)
4.35  Их нравы (0+)

5.00, 9.30  Утро России
9.00, 14.30, 21.05  Вести.

Местное время
9.55  О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00

Вести
11.30, 17.30 60 минут (12+)
14.55  Кто против? (12+)
16.30  Малахов (16+)
21.20  Т/с  «СКЛИФОСОВС -

КИЙ.  ЮБИЛЕЙНЫЙ
СЕЗОН» (16+)

23.25  Вечер с  Владимиром
Соловьёвым (12+)

2.05  Т/с «КАМЕНСКАЯ»
3.45  Т/с «ЛИЧНОЕ  ДЕЛО»

(12+)
4.35  Перерыв в вещании

6.00  Настроение
8.00  Доктор И... (16+)
8.35  Т/с  «ЧУЖИЕ ГРЕХИ»

(12+)
10.40, 4.45  Д/ф «Семён Фа-

рада. Непутёвый ку-
мир» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
С обытия

11.50, 3.15  Т/с «АННА -ДЕ-
ТЕКТИВЪ-2» (16+)

13.40, 5.20 Мой герой (12+)
14.50  Город новостей
15.00, 0.30  Петро вка,  38

(16+)
15.15  Т/с «СВОИ» (16+)
17.00  Д/ф «Актёрские  дра-

мы . Любимые , но  не-
путёвые» (12+)

18.10  Т/с «ПОЧТИ СЕМЕЙ-
НЫЙ ДЕТЕКТИВ»
(12+)

22.40  10 самых... (16+)

23.10  Д/ф  «Сталинградская
битва.  Ко нтрудар»
(12+)

0.00  События. 25-й час
0.45  Д/с «Приговор» (16+)
1.25  Д/ф «Тайны  советской

номенклатуры» (12+)
2.05  Д/ф «Шпио н в темных

очках» (12+)
2.45  Осторожно, мошенники!

(16+)
5.55  Перерыв в вещании

6.30, 7.00,  7.30, 10.00,
15.00, 19.30, 0.00 Но-
вости культуры

6.35  Пешком...
7.05  Д/с «Монологи велико -

го Дуни»
7.35, 18.35  Д/ф «Свидетели

времени.  Евгений Ку-
ро патков. Монолог  о
времени и о  себе». 80
лет со  дня разгро ма
со ветскими во йсками
немецко -фашистских
во йск в Сталинградс-
ко й битве

8.30  Цвет времени
8.40, 16.35  Х/ф «ПРЕДЕЛ

ВОЗМОЖНОГО»
10.15  Наблюдатель
11.10, 0.20 ХX век
12.15, 22.00  Х/ф «ЖИЗНЬ

ВЕРДИ»
13.45  Больше, чем любовь
14.30, 2.30  Театральная ле-

топись . К 90-летию со
дня рож дения Иго ря
Кваши

15.05  Новости. Подро бно.
Теа тр

15.20 Моя любовь - Россия!
15.50  2 Верник 2
17.55,  1.25  Легендарные

имена Большого теат-
р а

19.45  Главная роль
20.05  Д/ф  «План генерала

Ватутина».  80 лет со
дня разгрома со ветс-
кими войсками немец-
ко -фашистских  войск
в Сталинградской бит-
ве

20.55 Живые и мертвые. Сол-
датами не рождаются.
По  роману Константи-
на  Симоно ва . 80-й
го до вщине  победы  в
Сталинградской битве
по свящается. ..

23.30 Рэгтайм, или Разорван-
ное  время

3.00  Перерыв в вещании

5.00, 18.00, 2.35 Самые шо-
кирующие  гипо тезы
(16+)

6.00  С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30,  19.30,

23.00  Новости (16+)
9.00  Засекреченные  списки

(16+)
11.00  Как устроен мир с Ти-

мофеем Баж еновым
(16+)

12.00, 16.00, 19.00  Инфор-
мационная  программа
112 (16+)

13.00, 23.30  Загадки чело-
вечества с Олегом
Шишкиным (16+)

14.00  Неверо ятно интерес-
ные  истории (16+)

15.00  Неизвестная история
(16+)

17.00, 3.25  Тайны  Чапман
(16+)

20.00  Х/ф  «В  ЛОВУШКЕ
ВРЕМЕНИ» (12+)

22.05  Смотреть всем! (16+)
0.30  Х/ф «ФОРМА  ВОДЫ»

(18+)

7.00, 8.00, 6.50  Однажды в

России. Спецдайджест
(16+)

9.00, 9.30,  10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30  Т/с  «ВОЙНА
СЕМЕЙ» (16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
20.00, 20.30 Т/с «СА-
ШАТАНЯ» (16+)

18.00, 18.30, 19.00, 19.30  Т/
с «ПАТРИОТ» (16+)

21.00, 21.30  Т/с «ПРОСТО
МИХАЛЫЧ» (12+)

22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ  С
РУБЛЕВКИ» (16+)

23.00  Х/ф «ОДИННАДЦАТЬ
ДРУЗЕЙ ОУШЕНА»
(12+)

1.20, 2.10, 2.55  Импровиза-
ция  (16+)

3.45, 4.30  C omedy Баттл
(16+)

5.15, 6.05  Открытый микро-
фон. Дайджест (16+)

6.00, 5.50  Ералаш (0+)
7.00  М/с «Лунтик» (0+)
7.30, 18.30, 19.00  Т/с

«ЖЕНА  ОЛИГАРХА»
(16+)

8.40  Х/ф «ИГРА  ЭНДЕРА»
(12+)

10.55  Т/с «ИВАНОВЫ-ИВА-
НОВЫ» (12+)

19.30  Т/с  ПРЕМЬЕРА!
«ЖЕНА  ОЛИГАРХА»
(16+)

20.00  Х/ф  «ЗНАМЕНИЕ»
(16+)

22.30 Х/ф ПРЕМЬЕРА! «МЕ-
ДАЛЬОН» (16+)

0.20  Х/ф «КОД  355» (16+)
2.30  6 кадров (16+)
4.55  М /ф  «Мультфильмы»

(0+)

6.00, 9.15  Утренние гадания
(16+)

6.15, 5.30  М/ф «Мультфиль -
мы» (0+)

8.00, 8.30  Охотники за при-
видениями. Битва за
Москву (16+)

9.30, 10.05, 10.40,  17.55,
18.30, 19.00, 19.30,
20.00  Д/с  «С лепая»
(16+)

11.15, 11.50  Знаки судьбы
(16+)

12.20  Мистические  истории
(16+)

13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.40, 16.10  Гадалка
(16+)

16.45, 17.20  Д/с  «Старец»
(16+)

20.30, 21.45 Т/с «МАЖОР»
(16+)

23.00  Х/ф «ДВОЙНОЙ КО-
ПЕЦ» (16+)

1.00, 2.00, 2.30 Т/с «ПОСТУ-
ЧИСЬ В МОЮ ДВЕРЬ»
(16+)

3.15, 4.00, 4.45 Т/с «СНЫ»
(16+)

5.05, 13.20, 15.05, 4.45 Т/с
«ОФИЦЕРЫ.  ОДНА
СУДЬБА НА  ДВОИХ»
(16+)

7.00  Сего дня утром (12+)
9.00,  13.00, 18.00, 20.30

Новости дня (16+)
9.20, 0.55  Х/ф «ГОРЯЧИЙ

СНЕГ» (12+)
11.20, 21.15  Открытый

эфир  (16+)
15.00  Во енные  но во сти

(16+)
18.20  Специальный  репор-

таж (16+)
18.55 Д/с «Неизвестные  сра-

жения  Великой Оте-
чественно й» (16+)

19.40  Код доступа (12+)
22.55  Между тем с  Натали-

ей Метлино й (12+)
23.20  Д/ф «Сталинградское

Евангелие  Ивана
Павлова» (16+)

2.35  Х/ф  «ОЖИДАНИЕ
ПОЛКОВНИКА  ША-
ЛЫГИНА» (12+)

3.40  Д/с  «Мо сква  фро нту»
(16+)

4.20  Д/ф «Живые строки вой-
ны» (12+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30  Из-
вестия  (16+)

5.25,  5.45, 6.35, 7.30  Т/с
«СНАЙПЕРЫ» (16+)

8.35  День  ангела (0+)
9.30, 10.25, 11.25,  12.25,

13.30, 14.05, 15.05,
16.05, 17.05, 18.00,
18.30  Т/с «ГЛУ -
ХАРЬ.  ПРОДОЛЖЕ -
НИЕ» (16+)

19.30, 20.15, 20.55, 21.35,
0.30, 1.20, 2.05, 2.40
Т/с «СЛЕД» (16+)

22.20  Т/с «ВЕЛИКОЛЕП -
НАЯ  ПЯТЁРКА -5»
(16+)

23.10  Т/с «ВЕЛИКОЛЕП -
НАЯ  ПЯТЁРКА -3»
(16+)

0.00  Известия. Итоговый вы-
пуск  (16+)

3.15, 4.10  Т/с «ПРОКУРОР -
СКАЯ  ПРОВЕРКА»
(16+)

6.00, 11.30 Есть тема! (16+)
7.00, 10.00, 12.55,  14.20,

17.50, 22.25,  3.20
Но во сти

7.05, 14.25, 17.55,  19.00,
21.30,  0.15  Все  на
Матч !

10.05,  13.00,  1.00  Специ-
альный  репо ртаж
(12+)

10.25  Профессиональный
бо кс .  Д.  Биво л  - Ф .
Валера.  Трансляция
из Москвы (16+)

13.20  Ты в  бане! (12+)
13.50  Футбол на все време-

на  (12+)
15.55  Что  по  спорту? (12+)
16.25  Большой хо ккей

(12+)
16.55, 18.25  Прыжки в воду.

Кубок России. Прямая
трансляция  из Пензы

19.25  Футбо л. Ростов (Рос-
то в-на-Дону)  - Спар-
так  (Мо сква ) .
Winline.  Зимний  ку -
бо к РПЛ.  Прямая
трансляция  из  ОАЭ

22.30  Д/ф «Короли. Воля к
по беде» (12+)

23.45  Матч ! Парад (16+)
1.20  Баскетбол. УНИКС (Ка-

зань )  -  Ло комо тив-
Кубань  (Красно дар) .
Единая лига ВТБ (0+)

3.25  Прыжки в воду. Кубок
России.  Трансляция
из Пензы (0+)

5.00  Гео графия спорта
(12+)

5.30  Здоро вый образ (12+)

5.00  Проснись и пой! (16+)
10.00, 18.50, 20.20, 21.50

С упермаркет (12+)
10.10, 18.30, 20.00, 21.30

Служба 11 (12+)
10.30  На берегу Суры (12+)
11.00, 22.00  Известия (16+)
18.00,  19.30, 21.00  Наши

новости (16+)
19.00,  4.00  Наша дача

(12+)
20.30,  4.30  Д/с «Обратный

отсчет» (12+)
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5.00  Телеканал Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости (с

субтитрами)
9.20  Премьера. АнтиФейк

(16+)
9.55  Жить  здорово! (16+)
10.45, 12.15, 15.15, 16.50

Инфо рмационный  ка-
нал (16+)

16.00  Муж ско е / Женское
(16+)

18.00  Вечерние новости (с
субтитрами)

18.40  Человек и закон  с
Алексеем Пимановым
(16+)

19.45  Поле чудес (16+)
21.00  Время
21.45 Голос. Дети. 10-й юби-

лейный сезон (0+)
23.25  Д/ф  «Олег Целко в.

Единственный из мно-
гих» (12+)

0.20  ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

4.50  Т/с «ПЯТЬ МИНУТ ТИ-
ШИНЫ . ВОЗВРАЩЕ -
НИЕ» (12+)

6.30  У тро.  С амо е лучшее
(16+)

8.00, 10.00, 13.00,  16.00,
19.00  Сегодня

8.25, 10.35 Т/с «МЕДВЕЖИЙ
УГОЛ» (16+)

13.25  Чрезвычайное  проис-
шествие

14.00  Место  встречи
16.45 ДНК (16+)
17.55  Жди меня (12+)
20.00  Т/с  «ЧУЖАЯ  СТАЯ.

НЕВИДИМЫЙ ВРАГ»
(16+)

22.10  Т/с «МОРСКИЕ  ДЬЯ-
ВОЛЫ. ДАЛЬНИЕ  РУ-
БЕЖИ» (16+)

0.00  Своя правда с Романом
Бабаяно м (16+)

1.45  Захар Прилепин . Уро-
ки русского  (12+)

2.10 Квартирный вопрос (0+)
3.05  Т/с «ДЕМОНЫ» (16+)
4.35  Их нравы (0+)

5.00, 9.30  Утро России
9.00, 14.30, 21.15  Вести.

Местное время
9.55  О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00

Вести
11.30, 17.30 60 минут (12+)
14.55  Кто против? (12+)
16.30  Малахов (16+)
21.30  Ну-ка , все  вместе!

(12+)
23.55  Х/ф  «ОПЕРАЦИЯ

«Ы» И ДРУГИЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ  ШУРИ-
КА» (6+)

1.30  Х/ф «ФРАНЦУЗЫ  ПОД
МОСКВОЙ» (12+)

4.56  Перерыв в вещании

6.00  Настроение
8.20, 11.50 Х/ф «МОЯ ЗВЕЗ-

ДА» (12+)
11.30, 14.30, 17.50  События
12.35, 15.00 Т/с «НА ОДНОМ

ДЫХАНИИ» (16+)
14.50  Город новостей
17.00  Д/ф «Актёрские дра-

мы . Старость не  ра-
дость» (12+)

18.10 Х/ф «ПОД  ПРИЦЕЛОМ
ЛЮБВИ» (16+)

20.10  Х/ф  «ДАЛЬНОБОЙ -
ЩИК» (16+)

22.00  В  центре событий с
Анно й Прохоровой

23.00  Приют ко медиантов
(12+)

0.40  Х/ф «СИЦИЛИАНСКАЯ
ЗАЩИТА» (12+)

2.10, 5.25  Петро вка,  38
(16+)

2.25  Х/ф «СЕВЕРНОЕ СИЯ-
НИЕ. ДРЕВО КОЛДУ -
НА» (12+)

3.55 Х/ф «СОНАТА ДЛЯ ГОР-
НИЧНОЙ» (12+)

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00, 19.30, 0.05 Но-
вости культуры

6.35  Пешком...
7.05  Д/с «Монологи велико -

го Дуни»
7.35  Д/ф  «Друиды.  Тайна

кельтских жрецов»
8.35, 16.20  Д/с  «Первые в

мире»
8.50, 16.35  Х/ф «ПРЕДЕЛ

ВОЗМОЖНОГО»
10.15  Спектакль Лица
11.25 Д/с «Забытое ремесло»
11.40 Д/с «Острова»
12.20 Х/ф «ЖИЗНЬ ВЕРДИ»
13.50  Власть факта
14.30  Театральная летопись.

К 90-летию со дня рож-
дения Иго ря Кваши

15.05  Письма из провинции
15.35  Энигма
17.45  Легендарные имена

Большого  театра
18.45  Царская ложа
19.45  Д/с «Почерк эпохи» с

Кирилло м Кяро
20.10  Линия жизни
21.05  Д/ф «Зимний вечер в

Гаграх». В чечетке
главное - кураж !»

21.45  Х/ф «ЗИМНИЙ  ВЕЧЕР
В ГАГРАХ»

23.15  2 Верник 2
0.25 Х/ф «ДВОЙНАЯ ЖИЗНЬ

ВЕРОНИКИ»
2.05  Д/с «Эйнштейны  от при-

роды»
3.00  Перерыв в вещании

5.10, 18.00  Самые шокиру-
ющие гипотезы (16+)

6.00  С бодрым утром! (16+)
8.30,  12.30, 16.30, 19.30

Новости (16+)
9.00  Документальный проект

(16+)
11.00  Как устроен мир с Ти-

мофеем Баж еновым
(16+)

12.00, 16.00, 19.00  Инфор-
мационная  программа
112 (16+)

13.00  Загадки человечества
с Олегом Шишкиным
(16+)

14.00, 3.05  Невероятно ин-
тересные  истории
(16+)

15.00  Засекреченные  спис-
ки (16+)

17.00  Тайны  Чапман (16+)
20.00  Х/ф «ВОЙНА МИРОВ

Z» (12+)
22.05  Х/ф «НОВАЯ ЭРА Z»

(16+)
0.15  Х/ф «ПИРАМИДА»

(16+)
1.50  Х/ф «НА ДНЕ» (18+)

7.00, 7.30, 8.00, 6.50  Од-
наж ды  в Ро ссии.
Спецдайджест  (16+)

9.00  Конфетка (16+)
11.00, 11.25, 11.55, 12.20,

12.50, 13.10, 13.40,
14.05, 14.35  С трана
в Shope (16+)

15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30
Наша Russ ia .  Дайд-
жест (16+)

20.00  Однажды  в  Ро ссии
(16+)

21.00,  22.00  Комеди Клаб
(16+)

23.00  Stand up (16+)
0.00  Х/ф  «ДВЕНАДЦАТЬ

ДРУЗЕЙ  ОУШЕНА»
(16+)

2.15,  3.00  Импро визация
(16+)

3.45,  4.30  C o medy Баттл
(16+)

5.15, 6.00  Открытый микро-
фон (16+)

6.00, 5.50  Ералаш (0+)
7.00  М/с «Лунтик» (0+)
7.30  Т/с «ЖЕНА  ОЛИГАР -

ХА» (16+)
8.40  Х/ф «ТРУДНОСТИ ВЫ-

ЖИВАНИЯ» (16+)
10.20  Х/ф  «СТАВКА  НА

ЛЮБОВЬ»  (12+)
12.15  Уральские  пельмени

(16+)
13.10  Шоу Уральских пель-

меней (16+)
22.30  Х/ф  «СВАДЕБНЫЙ

ПЕРЕПОЛОХ» (12+)
0.35  Х/ф  «БОЛЬШЕ ЧЕМ

СЕКС» (16+)
2.30  6 кадро в (16+)
4.55  М /ф  «Мультфильмы»

(0+)

6.00,  9.15  Утренние  гада-
ния  (16+)

6.15  М /ф  «Мультфильмы»
(0+)

8.00, 8.30  Охотники за при-
видениями.  Битва  за
Мо скву (16+)

9.30, 10.05, 10.40,  16.45,
17.20, 17.55, 18.30,
19.00  Д/с  «С лепая»
(16+)

11.15, 11.50  Знаки судьбы
(16+)

12.20  Мистические  истории
(16+)

13.30, 14.00  Гадалка (16+)
14.30  Вернувшиеся (16+)
15.40  Врачи (16+)
19.30  Х/ф  «ПЛАН  ПОБЕ-

ГА» (16+)
21.45  Х/ф  «В  ОСАДЕ»

(16+)
0.00  Х/ф  «ТРИ ДНЯ  НА

УБИЙСТВО» (16+)
2.00, 3.30, 4.30, 5.15  Пос-

ледний  герой. Зрите-
ли про тив  звёзд
(16+)

6.25  Т/с  «ОФИЦЕРЫ .
ОДНА  СУДЬБА  НА
ДВОИХ»  (16+)

9.00, 13.00, 18.00  Новости
дня  (16+)

9.20  Д/с  «С талинградская
битва» (16+)

12.45,  13.20,  15.05  Т/с
«ЛЕГЕНДА  ДЛЯ
ОПЕРШИ» (16+)

15.00  Во енные  но во сти
(16+)

17.35,  18.40  Т/с  «ПРАВО
НА  ПОМИЛОВАНИЕ»
(16+)

22.00  Здравствуйте, то ва-
рищи!  (16+)

23.00  Музыка+ (12+)
0.00  Х/ф  «МЕЧЕНЫЙ

АТОМ» (12+)
1.50  Х/ф «ПРАВДА  ЛЕЙТЕ-

НАНТА  КЛИМОВА»
(12+)

3.20  Х/ф «БЕСПОКОЙНОЕ
ХОЗЯЙСТВО» (12+)

4.50  Д/ф  «По кер-45. Чер-
чилль, Рузвельт, Ста-
лин» (12+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30  Из-
вестия (16+)

5.25, 6.15, 7.05,  8.05  Т/с
«СНАЙПЕРЫ» (16+)

9.30, 10.25, 11.25,  12.25,
13.30, 13.55  Т/с
«ГЛУХАРЬ .  ПРО -
ДОЛЖЕНИЕ» (16+)

14.55, 16.00, 17.05, 18.00,
18.25  Т/с  «ГЛУ -
ХАРЬ.  ВОЗВРАЩЕ -
НИЕ» (16+)

19.25, 20.15, 21.00, 21.40,
22.25  Т/с  «СЛЕД»
(16+)

23.10  С ветская хро ника
(16+)

0.10  Они по трясли мир
(12+)

0.55, 2.20, 3.40,  4.55  Т/с
«В ЕЛ ИКОЛ ЕПНА Я
ПЯТЁРКА-5» (16+)

1.40, 3.00, 4.15  Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ  ПЯТЁР-
КА -3» (16+)

6.00, 11.30  Есть тема! (16+)
7.00, 10.00, 12.55,  14.20,

17.50,  22.25, 3.20
Но во сти

7.05, 14.25, 17.25,  18.55,
21.30, 0.15  Все  на
Матч !

10.05  Специальный  репо р-
таж (12+)

10.25  Смешанные  едино -
борства. Льюис  - Спи-
вак . Перед бо ем.
UFC  (16+)

13.00, 1.00  Лица  страны
(12+)

13.20  Магия  бо льшо го
спо рта (12+)

13.50  Футбол на все време-
на  (12+)

15.30  Смешанные  едино -
бо рства.  One FC .
Прямая трансляция
из  Таиланда

17.55  Прыжки в воду . Ку-
бо к  Ро ссии.  Прямая
трансляция  из Пензы

19.25  Футбол. Красно дар -
С о чи. Win line. Зим-
ний  кубок  РПЛ.  Пря-
мая трансляция  из
ОАЭ

22.30  Д/ф «Коро ли. Чемпи-
он никогда не сдаёт-
ся» (12+)

23.45  Матч!  Парад (16+)
1.20  Во лейбол. Факел (Но-

вый У ренго й) -  У рал
(Уфа) .  Чемпио нат
Ро ссии.  Par i Супер-
лига. Мужчины  (0+)

3.25  Прыжки в воду.  Кубок
Ро ссии.  Трансляция
из  Пензы  (0+)

5.00  Что  по  спо рту? (12+)
5.30  Ты  в бане!  (12+)

5.00  Проснись и пой! (16+)
10.00, 18.50, 20.20, 21.50

С упермаркет (12+)
10.10, 18.30, 20.00, 21.30

Служба 11 (12+)
10.30  Наша дача (12+)
11.00, 22.00  Известия (16+)
18.00, 19.30,  21.00  Наши

но во сти (16+)
19.00,  4.00  Право во й

взгляд (12+)
20.30, 4.30  Тин-клуб (12+)



Êàáåëüíîå
òåëåâèäåíèåÑÓÁÁÎÒÀ, 4 ÔÅÂÐÀËß

ËÓÍÀ
Âîñõ. 14:46
Çàõ. 07:37
 II ÷åò. âî Ëüâå

ÑÎËÍÖÅ
Âîñõ. 07:33
Çàõ. 16 :43
Äîëã. äíÿ 09:09

6.00  Телеканал Доброе утро.
С уббо та

9.00  Умницы  и умники (12+)
9.45  Слово пастыря (0+)
10.00 Новости (с субтитрами)
10.15  Х/ф  «САМОГОНЩИ -

КИ». К 100-ЛЕТИЮ
ВЕЛИКОГО  РЕЖИС -
СЕРА ЛЕОНИДА  ГАЙ-
ДАЯ  (12+)

10.35  Д/ф Премьера. «Лео-
нид Гайдай. Все брил-
лианты короля коме-
дии» (12+)

11.40,  17.15, 18.20  Х/ф
«КАВКАЗСКАЯ  ПЛЕН-
НИЦА , ИЛИ НОВЫЕ
ПРИКЛЮЧЕНИЯ  ШУ-
РИКА» (0+)

13.15  Д/ф «Как Иван Васи-
льевич менял профес-
сию» (12+)

14.10  Х/ф  «12 СТУЛЬЕВ»
(0+)

18.00  Вечерние новости (с
субтитрами)

19.10  С егодня вечером
(16+)

20.50  Х/ф «ПЕС БАРБОС И
Н Е О Б Ы Ч Н Ы Й
КРОСС» (12+)

21.00  Время
21.35  Снова вместе. Ледни-

ко вый период.  Финал
(0+)

0.15  ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

4.55 Т/с «СТАЖЁРЫ» (16+)
7.25  Смотр (0+)
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20  Поедем, поедим! (0+)
9.20  Едим дома (0+)
10.20  Главная дорога (16+)
11.00  Живая  еда с Сергеем

Малозёмовым (12+)
12.00  Квартирный во прос

(0+)
13.00  Д/с «Научное рассле-

до вание  С ергея Ма-
лозёмова» (12+)

15.00  Своя игра (0+)
16.20  ЧП.  Расследование

(16+)
17.00  С ледствие вели. ..

(16+)
19.00  Центральное телеви-

дение  с Вадимом Так-
меневым

20.20 Ты не поверишь! (16+)
21.20  С екрет на миллион

(16+)
23.15  Международная пило -

рама с Тиграном Кео-
саяном (16+)

23.55  Квартирник  НТВ у
Маргулиса (16+)

1.25  Дачный ответ (0+)
2.15  Т/с «ДЕМОНЫ» (16+)

5.00  Утро России. Суббота
8.00  Вести. Местное время
8.20  Местное время. Суббо-

т а
8.35  По  секрету всему свету
9.00  Формула еды (12+)
9.25  Пятеро на одного
10.10  Сто к одному
11.00, 17.00, 20.00  Вести
12.00  Докто р Мясников

(12+)
13.05  Т/с  «ТОЛЬКО  ТЫ»

(16+)
18.00  Привет, Андрей! (12+)
21.00 Х/ф «НАРИСУЙ МЕНЯ

СЧАСТЛИВОЙ» (12+)
0.30  Х/ф «ДОКТОР  УЛИТ-

КА» (12+)
3.50  Х/ф «ЛЕШИЙ» (16+)
5.51  Перерыв в вещании

5.40  Х/ф  «ПРИЗРАК  НА
ДВОИХ» (12+)

7.10  Православная энцикло -
педия (6+)

7.40 Шутки без бороды. Юмо-
ристический  концерт
(12+)

8.40  Х/ф «ПОД  ПРИЦЕЛОМ
ЛЮБВИ» (16+)

10.50, 11.45  Х/ф  «БОЛЬ-
ШАЯ СЕМЬЯ» (0+)

11.30, 14.30, 23.20  События
13.10, 14.45  Х/ф «КАК ИЗ-

ВЕСТИ ЛЮБОВНИЦУ
ЗА  7 ДНЕЙ» (12+)

17.10  Х/ф  «ДЕЛО  СУДЬИ
КАРЕЛИНОЙ» (12+)

21.00  Постскриптум с Алек-
сеем Пушковым

22.05  Право знать! (16+)
23.30  Д/ф «Тайная комната.

Семейка  Бушей»
(16+)

0.10  Д/ф «90-е. Во  всём ви-
новат Чубайс!» (16+)

0.50  Специальный  репортаж
(16+)

1.20  Хватит слухов! (16+)
1.45  Д/ф «Актёрские драмы.

Клеймо Гайдая» (16+)
2.25  Д/ф «Актёрские драмы.

Любимые , но  непутё-
вые» (12+)

3.05  Д/ф «Актёрские драмы.
Жизнь  взаймы» (12+)

3.45  Д/ф «Актёрские драмы.
Ро ль  через  боль»
(12+)

4.25  10 самых... (16+)
4.55  Д/ф «Николай и Лилия

Гриценко . Отвержен-
ные  звёзды» (12+)

5.45  Перерыв в вещании

6.30  Библейский сюжет
7.05  М/ф «Дюймовочка»
7.35 Х/ф «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В

ГАГРАХ»
9.05  Мы - грамотеи!
9.45 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬ-

ВАРА КАПУЦИНОВ»
11.20 Д/с «Земля людей»
11.50  Эрмитаж
12.20  Черные  дыры. Белые

пятна
13.00 Д/с «Эффект бабочки»
13.30  Д/с  «Эйнштейны  от

приро ды»
14.20  Рассказы из русской

исто рии
15.40  Церемония вручения

VIII Всероссийской
премии За  верность
науке

18.05  Д/ф  «Эдит Утесова.
Жизнь  в ритме JAZZ»

18.45  Х/ф  «КРЕСТНЫЙ
ОТЕЦ»

22.00  Агора
23.00  Х/ф  «ЖИЗНЬ  - ЭТО

РОМАН»
0.50  Танцуй , дерись , люби,

умирай.  В  доро ге с
Микисом  Тео дораки-
сом

2.25  М/ф «Мультфильмы»
3.00  Перерыв в вещании

5.00  Невероятно интересные
истории (16+)

7.00  С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30  Новости

(16+)
9.00  Минтранс  (16+)
10.00  Самая полезная  про-

грамма (16+)
11.00, 13.00  Военная тайна

с Игорем Про копенко
(16+)

14.30  СОВБЕЗ (16+)
15.30  Документальный спец-

про ект (16+)
17.00  Засекреченные  спис-

ки (16+)
18.00  Х/ф  «ВЕДЬМИНА

ГОРА» (12+)
20.00 Х/ф «ПОСЛЕЗАВТРА»

(12+)
22.15 Х/ф «ВОЙНА МИРОВ»

(16+)
0.30  Х/ф «НОЧЬ СТРАХА»

(16+)
2.15  Х/ф  «ДРУГОЙ МИР:

ВОЙНЫ  КРОВИ»
(18+)

3.35  Тайны Чапман (16+)

7.00, 7.30, 8.00  Однажды в
России. Спецдайджест
(16+)

8.55  Модные игры (16+)
9.30,  10.00, 11.00, 12.00

Однажды в Ро ссии
(16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00,
19.30, 20.00, 20.30  Т/
с «ЖУКИ» (16+)

21.00  Конфетка (16+)
23.00  Женский  стендап

(18+)
0.00  Х/ф  «ТРИНАДЦАТЬ

ДРУЗЕЙ ОУШЕНА»
(16+)

2.10, 3.00  Импро визация
(16+)

3.45, 4.35  C omedy Баттл
(16+)

5.20, 6.10  Открытый микро-
фон (16+)

6.00, 5.50  Ералаш (0+)
6.05  М/с «Фиксики» (0+)
6.25, 4.55  М/ф «Мультфиль -

мы» (0+)
6.45  М/с «Три кота» (0+)
7.30  М/с «Отель «У  овечек»

(0+)
8.00 М/с «Лекс и Плу. Косми-

ческие таксисты» (6+)
8.25  Шоу Уральских пельме-

ней  (16+)
9.00  ПроСТО кухня  (12+)
9.30  Премьера! ПроСТО кух-

ня (12+)
10.00  Х/ф  «СВАДЕБНЫЙ

ПЕРЕПОЛОХ» (12+)
12.05  М /ф  «Angry B irds  в

кино» (6+)
14.00  М/ф  «Angry Birds-2 в

кино» (6+)
15.55  Х/ф  «ЧЕЛОВЕК-

ПАУК» (12+)
18.20  Х/ф  «ЧЕЛОВЕК-

ПАУК-2» (12+)
21.00  Х/ф  «ЧЕЛОВЕК-

ПАУК-3. ВРАГ В ОТ-
РАЖЕНИИ» (12+)

23.50  Х/ф  «ЗНАМЕНИЕ»
(16+)

2.05  6 кадров (16+)

6.00, 5.45  М/ф «Мультфиль -
мы» (0+)

9.15, 9.45,  10.15, 11.00,
11.30, 12.00 Д/с «Ста-
рец» (16+)

12.30 Х/ф «В ОСАДЕ» (16+)
14.30  Х/ф «В ОСАДЕ : ТЕМ-

НАЯ  ТЕРРИТОРИЯ»
(16+)

16.45 Х/ф «ПЛАН ПОБЕГА»
(16+)

19.00  Х/ф  «ЗЕЛЕНАЯ
МИЛЯ» (16+)

23.00  Х/ф «ЖАЖДА  СМЕР-
ТИ» (18+)

1.15  Х/ф  «ДВОЙНОЙ  КО-
ПЕЦ» (16+)

2.45 Х/ф «ФАР КРАЙ» (16+)
4.15, 5.00 Мистические исто-

рии (16+)

6.20  Х/ф  «СКАЗКА  ПРО
ВЛЮБЛЕННОГО  МА-
ЛЯРА» (6+)

8.00, 13.00, 18.00  Новости
дня (16+)

8.15  Морской бой (6+)
9.15 Х/ф «ПО  ДАННЫМ УГО-

ЛОВНОГО  РОЗЫС-
КА .. .» (12+)

10.40 Д/с «Кремль 9» (12+)
11.45 Легенды музыки (12+)
12.10  Легенды кино  (12+)
13.15  Время героев (16+)
13.35  Главный день  (16+)
14.20  СССР. Знак качества

с Иваном Охло бысти-
ным (12+)

15.10  Не факт! (12+)
15.35  Д/с  «Война  миро в»

(16+)
16.25, 18.25  Д/с «Великие

битвы России» (16+)
22.55  Т/с  «БАТАЛЬОНЫ

ПРОСЯТ ОГНЯ» (12+)
3.35 Х/ф «МЕЧЕНЫЙ АТОМ»

(12+)
5.10  Д/ф  «Вто рая мировая

во йна .  Возвращая
имена» (12+)

5.00  Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЁРКА-5» (16+)

5.35  Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЁРКА-3» (16+)

6.10, 6.50, 7.25,  8.15  Т/с
«АКВАТОРИЯ» (16+)

9.00  Светская хроника (16+)
10.05  Они  потрясли мир

(12+)
10.55, 11.55, 12.55, 13.55,

14.55, 15.55, 16.55,
17.55  Т/с  «ДОЗНА -
ВАТЕЛЬ» (16+)

18.55, 19.45, 20.35, 21.20,
22.10, 23.10  Т/с
«СЛЕД» (16+)

0.00 Известия. Главное (16+)
1.05, 2.10, 3.05, 4.00, 4.55

Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ
ПРОВЕРКА» (16+)

6.00  Есть тема! (16+)
7.00, 10.00, 12.10, 22.35,

3.20  Новости
7.05, 12.15, 19.00,  21.30,

0.45  Все на Матч!
10.05  М/с  «Команда МАТЧ»

(0+)
10.20  М /ф  «Баба Яга про-

тив!» (0+)
10.30  Д/ф «Бросок в прыж -

ке : история  Кенни
Сейлорса» (12+)

13.00  Лыжные  гонки.  Матч
ТВ. Гонка звёзд. Пря-
мая трансляция из
Москвы

14.25  Баскетбол. Матч звёзд
АСБ-2023.  Мужчины .
Прямая трансляция из
Красно ярска

16.25  Лыжный спорт. Акро-
батика . Кубок чемпи-
онов . Прямая транс-
ляция из Красноярска.
Фристайл

17.25  Г андбо л. Росто в-Дон
(Ростов-на-Дону)  -
Кубань  (Краснодар).
Чемпио нат  России.
OLIMPBET Суперлига.
Женщины .  Прямая
трансляция

19.25  Волейбо л.  Зенит
(С анкт-Петербург)  -
Зенит-Казань. Чемпи-
онат России.  Par i С у-
перлига. Мужчины .
Прямая трансляция

22.40  Футбо л.  Сассуо ло  -
Аталанта. Чемпионат
Италии.  Прямая
трансляция

1.20  Баскетбол.  Матч звёзд
АСБ-2023. Женщины .
Трансляция из  Крас-
ноярска (0+)

3.25  Смешанные единобо р-
ства. One FC. Транс-
ляция из Таиланда
(16+)

5.00  Всё о  главном (12+)
5.30  Третий тайм (12+)

5.00  Проснись и пой! (16+)
10.00, 18.30, 19.20  Супер-

маркет (12+)
10.10, 19.10  Пенза в лицах

(12+)
10.20 Юмор шоу (12+)
10.30  Тин-клуб (12+)
11.00, 20.00 Известия (16+)
18.00, 19.30  Наши новости

(16+)
18.40,  4.30  Моя  мелодия

(12+)
4.00  Рыбак рыбаку (12+)
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6.00 Новости
6.10 Д/ф «Как Иван Васильевич

менял профессию»
(12+)

7.00 Играй, гармонь любимая!
(12+)

7.45 Часовой (12+)
8.15 Здоровье (16+)
9.20 Мечталлион. Национальная

Лотерея (12+)
9.40 Непутевые заметки с Дмит-

рием Крыловым (12+)
10.00, 12.00 Новости (с субтит-

рами)
10.15 Премьера. Жизнь  своих

(12+)
11.10 Премьера. Повара на ко-

лесах (12+)
12.15 Видели видео? (0+)
13.25 Х/ф «СТАЛИНГРАД». К

80-ЛЕТИЮ ОКОНЧАНИЯ
СТАЛИНГРАДСКОЙ
БИТВЫ (12+)

17.00 Д/ф Премьера. «Добро-
вольцы». Специальный
репортаж (16+)

18.00 Вечерние новости (с суб-
титрами)

19.00 Три аккорда. Новый се-
зон (16+)

21.00 Время
22.35 Т/с ПРЕМЬЕРА. «КОНТЕЙ-

НЕР» (16+)
23.30 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

4.50 Т/с «СТАЖЁРЫ» (16+)
6.30 Центральное телевидение

(16+)
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 У нас выигрывают! (12+)
10.20 Первая передача (16+)
11.00 Чудо  техники (12+)
11.55 Дачный ответ (0+)
13.00 НашПотребНадзор (16+)
14.05 Однажды... (16+)
15.00 Своя игра (0+)
16.20 Следствие вели... (16+)
18.00 Новые русские сенсации

(16+)
19.00 Итоги недели с Ирадой

Зейналовой
20.20 Звезды сошлись (16+)
21.45 Основано  на реальных

событиях (16+)
0.30 Т/с «ДЕМОНЫ» (16+)
4.25 Их нравы (0+)

6.15, 2.20 Х/ф «ОДНАЖДЫ  И
НАВСЕГДА» (16+)

8.00 Местное время. Воскресе-
нье

8.35 Когда все дома с Тимуром
Кизяковым

9.25 Утренняя почта с Никола-
ем Басковым

10.10 Сто к одному
11.00, 17.00 Вести
12.00 Большие перемены
13.05 Т/с «ТОЛЬКО ТЫ» (16+)
18.00 Песни от всей души (12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с Вла-

димиром С оловьёвым
(12+)

1.30 Д/ф «Тушёнка. Солонина.
Разведка» (12+)

4.07 Перерыв в вещании

5.50 Х/ф «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ»
(0+)

7.30 Х/ф «ДАЛЬНОБОЙЩИК»
(16+)

9.10 Здоровый смысл (16+)
9.40 Х/ф «СОНАТА ДЛЯ ГОР-

НИЧНОЙ» (12+)
11.30, 0.50 События
11.45, 1.55 Петровка, 38 (16+)
11.55 Х/ф «СИЦИЛИАНСКАЯ

ЗАЩИТА» (12+)
13.45 Москва резиновая (16+)
14.30, 5.30 Московская неделя
15.00 Что бы это значило? Юмо-

ристический  концерт
(12+)

16.50 Х/ф «ЖЕНА ШТИРЛИЦА»
(16+)

18.40 Х/ф «ВЫБИРАЯ СЕБЯ»
(16+)

22.25, 1.05 Х/ф «АРЕНА ДЛЯ
УБИЙСТВА» (12+)

2.05 Т/с «НА  ОДНОМ ДЫХА-
НИИ» (16+)

5.00 Закон и порядок (16+)
5.55 Перерыв в вещании

6.30 М/ф «Мультфильмы»
7.50 Х/ф «ЦВЕТЫ ЗАПОЗДА -

ЛЫЕ»
9.25 Тайны старого чердака
9.55, 0.30 Диалоги о животных
10.35, 1.10 Х/ф «СЕМЬ НЯНЕК»
11.50 Д/с «Невский ковчег. Те-

ория невозможного»
12.20 Игра в бисер с Игорем

Волгиным
13.05 Д/ф «Ирина Колпакова.

Балерина - Весна»
13.45 Спектакль Спящая кра-

савица
16.30 Картина мира с Михаилом

Ковальчуком
17.10 Д/с «Первые в мире»
17.25 Пешком...
17.55 Ирина Винер представля-

ет. Ильдар Абдразаков и
звёзды мировой художе-
ственной гимнастики

19.30 Новости культуры с Вла-
диславом Флярковским

20.10 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬ-
ВАРА КАПУЦИНОВ»

21.45 Д/ф «Дуэлянтки»
22.35 Х/ф «ТАТУИРОВАННАЯ

РОЗА»
2.25 М/ф «Лабиринт. Подвиги

Тесея». «Дождливая ис-
тория»

3.00 Перерыв в вещании

5.00 Тайны Чапман (16+)
7.00 С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30 Новости (16+)
9.00 Самая народная програм-

ма (16+)
9.30 Знаете ли вы, что? (16+)
10.30 Наука и техника (16+)
11.30  Неизвестная история

(16+)
13.00 Х/ф «БИБЛИОТЕКАРЬ-2:

ВОЗВРАЩЕНИЕ В КОПИ
ЦАРЯ  СОЛОМОНА»
(16+)

14.55 Х/ф «БИБЛИОТЕКАРЬ-3:
ПРОКЛЯТИЕ  ИУДОВОЙ
ЧАШИ» (16+)

16.45 Х/ф «ПИРАМИДА» (16+)
18.25 Х/ф «ДЖУМАНДЖИ: ЗОВ

ДЖУНГЛЕЙ» (16+)
20.40 Х/ф «ДЖУМАНДЖИ: НО-

ВЫЙ УРОВЕНЬ» (12+)
23.00  Итоговая программа с

Петром Марченко (16+)
23.55 Самые шокирующие гипо-

тезы (16+)

7.00 Х/ф «НАЧНИ СНАЧАЛА»
(16+)

9.00, 9.30, 10.05, 10.35, 11.05,
11.35, 12.10, 12.40  Т/с
«САШАТАНЯ» (16+)

13.10 Т/с «ОСТРОВ» (12+)

16.00 Х/ф «МАТРИЦА» (16+)
18.40 Х/ф «КОНГ: ОСТРОВ ЧЕ-

РЕПА» (16+)
21.00, 22.00  Это миниатюры

(16+)
23.00 Конфетка (16+)
1.00, 1.30 LAB. Лаборатория му-

зыки  Антона Беляева
(16+)

1.55, 2.40 Импровизация (16+)
3.30, 4.40 Comedy Баттл (16+)
5.30  Открытый микрофо н

(16+)
6.15  Однажды в России. Спец-

дайджест (16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
6.05  М/с «Фиксики» (0+)
6.25, 4.55 М/ф «Мультфильмы»

(0+)
6.45  М/с «Три кота» (0+)
7.30  М/с «Царевны» (0+)
7.55  Шоу Уральских пельменей

(16+)
8.55  Х/ф «ЧЕЛОВЕК-ПАУК»

(12+)
11.20 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-ПАУК-2»

(12+)
14.00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-ПАУК-3.

ВРАГ В ОТРАЖЕНИИ»
(12+)

16.45 М/ф Премьера! «Стражи
терракоты» (12+)

19.00 М/ф «Камуфляж и шпио-
наж» (6+)

21.00 Х/ф «МАРСИАНИН» (16+)
23.55 Х/ф «ЖИВОЕ» (18+)
1.50  6 кадров (16+)

6.00  М/ф «Мультфильмы» (0+)
9.15, 10.00, 10.30, 11.00  Д/с

«Слепая» (16+)
11.30 Х/ф «СРЕДЬ БЕЛА ДНЯ»

(16+)
13.30, 14.45, 15.45, 17.00, 18.15,

19.15, 20.30, 21.45  Т/с
«МАЖОР» (16+)

23.00 Х/ф «В ОСАДЕ : ТЕМНАЯ
ТЕРРИТОРИЯ» (16+)

1.00  Х/ф «ТРИ ДНЯ НА УБИЙ-
СТВО» (16+)

2.45  Мистические  исто рии
(16+)

3.30, 4.15, 5.00 Т/с «ТРИНАД-
ЦАТЬ» (16+)

5.35  Х/ф «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ
СОЛДАТЫ...» (12+)

7.15  Х/ф «В ДВУХ ШАГАХ ОТ
«РАЯ» (12+)

9.00  Новости недели с Юрием
Подкопаевым (16+)

9.25  Служу России (12+)
9.55  Военная приемка (12+)
10.45 Скрытые угрозы с Нико -

лаем Чиндяйкиным
(16+)

11.30 Код доступа (12+)
12.20 Легенды армии с Алек-

сандром Маршало м
(12+)

13.05 Специальный  репортаж
(16+)

13.55  Т/с «НЕ ПОКИДАЙ
МЕНЯ» (16+)

18.00 Главное с Ольгой Бело-
вой (16+)

19.40 Д/с «Легенды советско-
го  сыска» (16+)

20.30 Д/с «Легенды советско-
го  сыска. Годы войны»
(16+)

23.00 Фетисов (12+)
23.45 Х/ф «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ

ГОД ВОЙНЫ ...» (12+)
1.25  Х/ф «ПО ДАННЫМ  УГО-

ЛОВНОГО РОЗЫСКА ...»
(12+)

2.35 Х/ф «СКАЗКА  ПРО ВЛЮБ-
ЛЕННОГО  МАЛЯРА»
(6+)

3.50 Т/с «ЛЕГЕНДА ДЛЯ ОПЕР-
ШИ» (16+)

5.00, 5.50 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ
ПРОВЕРКА» (16+)

6.40, 7.35, 8.25, 9.20 Т/с «ХО-
ЛОСТЯК» (16+)

10.20, 11.15, 12.10, 13.05  Х/ф
«БЕЗ  ПРИКРЫТИЯ»
(16+)

13.55, 14.55, 15.45, 16.45  Т/с
«ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ»
(16+)

17.40, 18.35, 19.20, 20.05, 20.45,
21.35, 22.25, 23.10,
23.55, 0.40 Т/с «СЛЕД»
(16+)

1.25, 2.20, 3.10, 4.00, 4.45 Т/с
«НЕПОКОРНАЯ» (12+)

6.00  Бокс. Л. Паломино  - Дж.
Алерс. Bare Knuckle FC.
Трансляция из  США
(16+)

7.00, 8.55, 12.10, 21.55, 3.20 Но-
вости

7.05, 12.15, 21.30, 0.45 Все на
Матч!

9.00  Смешанные единоборства.
Д. Льюис  - С. Спивак.
UFC. Прямая трансля-
ция из США

13.00 Биатлон. Матч ТВ. Гонка
звёзд. Прямая трансля-
ция из Москвы

14.25 Футбол. Специя - Напо -
ли. Чемпионат  Италии.
Прямая трансляция

16.25 Лыжный спорт. Акроба-
тика. Кубок чемпионов.
Прямая трансляция из
Красноярска. Фристайл

17.25 Футбол. Штутгарт - Вер-
дер. Чемпионат  Герма-
нии. Прямая трансляция

19.25 Футбол. Вольфсбург - Ба-
вария. Чемпионат  Гер-
мании. Прямая трансля-
ция

22.00 Футбол. Winline. Зимний
кубок РПЛ. Трансляция
из ОАЭ. Конкурсы (0+)

22.40 Футбол. Интер - Милан.
Чемпионат Италии. Пря-
мая трансляция

1.20  Волейбол. Локомотив (Ка-
лининградская область)
- Тулица (Тульская об-
ласть). Чемпионат  Рос-
сии .  Par i С уперлига .
Женщины (0+)

3.25  Смешанные единоборства.
Д. Льюис  - С. Спивак.
UFC .  Трансляция  из
США (16+)

5.00  Неизведанная хоккейная
Россия (12+)

5.30  Д/с «Ген победы» (12+)

5.00  Проснись и пой! (16+)
10.00, 18.45, 21.45  Супермар-

кет (12+)
10.10, 18.55 Мне смешно (12+)
10.15 Спортивные люди (12+)
10.30 Моя мелодия (12+)
11.00, 19.00, 22.00  Известия

(16+)
18.00, 21.00  Наши ново сти

(16+)
21.55 Ликбез (12+)
4.00  Заметки о (12+)
4.30  Д/с «Обратный отсчет»

(12+)




