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ЛЮБИМЫЕ ПЕСНИРЕЦЕПТЫ «ЛГ»
«Алмаз» (Алиса Мон)





























Пирог «Лимонник»
  



  
   
  


 









  




     









     







Десятилетняя девочка голыми руками
поймала полуметрового окуня


















Собака преодолела 240 километров
по льду и вернулась домой




     








 













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5.00 Телеканал Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости (с

субтитрами)
9.20 Премьера. АнтиФейк (16+)
9.55 Жить здорово! (16+)
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20

Информационный канал
(16+)

16.00 Мужское / Женское (16+)
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами)
19.50 Премьера. Куклы наслед-

ника Тутти (16+)
21.00 Время
21.45 Т/с ПРЕМЬЕРА. «ПО ЗА-

КОНАМ ВОЕННОГО ВРЕ-
МЕНИ». НОВЫЕ СЕРИИ
(12+)

22.40 Большая игра (16+)
23.40 ПОДКАСТ.ЛАБ АстроУм-

ные  (16+)
0.20  ПОДКАСТ.ЛАБ Пусть не

говорят, пусть читают
(16+)

1.05 ПОДКАСТ.ЛАБ Собрались
с мыслями (16+)

1.50  ПОДКАСТ.ЛАБ Психика
(16+)

2.35, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ Фут-
бол не хоккей (16+)

3.00 Новости
3.20  ПОДКАСТ.ЛАБ Неформат

(16+)
4.00 ПОДКАСТ.ЛАБ Космичес-

кие истории (16+)

4.40 Т/с «ПЛЯЖ . ЖАРКИЙ СЕ-
ЗОН» (16+)

6.30 Утро. Самое лучшее (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,

23.35 Сегодня
8.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СМЕРЧ» (16+)
13.30 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 Место встречи
16.45 За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
20.00 Т/с «НЕВСКИЙ. РАСПЛА-

ТА  ЗА  СПРАВЕДЛИ-
ВОСТЬ» (16+)

22.15, 0.00 Т/с «ФАЛЬШИВЫЙ
ФЛАГ» (16+)

0.55  Т/с «АЛЕКС  ЛЮТЫЙ»
(16+)

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
9.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00  Вести
11.30, 17.30 60 минут (12+)
14.55 Кто против? (12+)
16.30 Малахов (16+)
21.20 Т/с «ДОРОГА  К СЧАС-

ТЬЮ» (12+)
23.25 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым (12+)
2.05 Т/с «ДУЭТ ПО ПРАВУ»

(12+)
3.55 Т/с «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА»

(16+)
4.44 Перерыв в вещании

6.00 Настроение
8.10 Д/с «Большое кино» (12+)
8.50 Т/с «С НЕБЕС НА ЗЕМЛЮ»

(12+)
10.45, 0.30 Петровка, 38 (16+)
10.55 Городское собрание (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  Собы-

тия
11.45 Х/ф «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕ-

СТУПЛЕНИЯ. ДУЭЛЬ»
(12+)

13.40, 5.20 Мой герой (12+)
14.45 Город новостей

15.00, 3.10 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ
СЕКРЕТЫ. ХАМЕЛЕОН»
(12+)

16.55  Д/ф «Кровные враги»
(16+)

18.05 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ ПОД-
РУЖКА» (12+)

22.35 Специальный  репортаж
(16+)

23.05 Знак качества (16+)
0.00  События. 25-й час
0.45  Д/ф  «Хо зяйки Бело го

дома» (16+)
1.25  Д/ф «Блеск и нищета со-

ветских миллионеров»
(12+)

2.05  Д/ф «Маршала погубила
женщина» (12+)

2.45  Осторожно, мошенники!
(16+)

4.45  Д/с «Короли эпизода»
(12+)

5.55  Перерыв в вещании

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00,
12.30, 17.00, 19.30  Но-
вости культуры

6.35  Пешком...
7.05  Д/с «Невский ковчег. Те-

ория невозможного»
7.35  Д/ф «Шигирский идол»
8.25  Жизнь  и судьба
8.50  Телеспектакль Дамы и гу-

сары
10.15 Наблюдатель
11.15, 23.50 ХX век
12.15, 14.20 Д/с «Забытое ре-

месло»
12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.00 Д/ф «Аттракционы Юрия

Дурова»
13.25 Линия жизни
14.35 Х/ф «ЛЕТНИЕ ГАСТРО-

ЛИ»
15.55 Агора
17.15, 2.25 Д/ф «Роман в кам-

не»
17.50, 0.45 Оркестры России.

Академический симфо -
нический оркестр Мос-
ковской государствен-
ной академической фи-
лармонии. Дирижер Ю.
Симонов

18.45, 1.40 Д/ф «Формула не-
вероятности академика
Колмогорова»

19.45 Главная роль
20.05 Семинар
20.45 Спокойной ночи, малы-

ши !
21.00 Больше, чем любовь
21.45 Сати. Нескучная класси-

ка...
22.30 Д/ф «Последнее путеше-

ствие викингов»
23.20 САС. Те, с которыми я...
3.00  Перерыв в вещании

5.00, 18.00, 2.05 Самые шоки-
рующие гипотезы (16+)

6.00  С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Новости (16+)
9.00  Военная тайна с Игорем

Прокопенко  (16+)
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00  Информа-

ционная программа 112
(16+)

13.00 Загадки человечества с
Олего м Шишкиным
(16+)

14.00 Невероятно интересные
истории (16+)

15.00  Засекреченные  списки
(16+)

17.00, 2.55 Тайны Чапман (16+)
20.00 Х/ф «СВЯТЫМ ТУТ НЕ

МЕСТО» (16+)
22.00 Водить по -русски (16+)
23.30  Документальный спец-

проект (16+)
0.30  Х/ф «КРОВНЫЙ ОТЕЦ»

(18+)

7.00, 7.30, 8.00, 6.50 Однажды в
России. Спецдайджест
(16+)

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30  Т/с
«УНИВЕР» (16+)

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30  Т/с  «ЖУКИ»
(16+)

18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00,
20.30  Т/с  «ОЛЬГА»
(16+)

21.00  Т/с «ДРУГ  НА  ЧАС»
(16+)

22.00, 22.30 Женский стендап.
Дайджесты-2022 (16+)

23.00 Шоу Воли (16+)
0.00  Х/ф «ДЕНЬ ГОРОДА»

(16+)
1.45 Такое кино ! (16+)
2.10, 2.55 Импровизация. Ко-

манды (16+)
3.40, 4.30 Студия Союз (16+)
5.15, 6.00 Открытый микрофон

(16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
7.00 М/с «Лунтик» (0+)
8.00 Битва каверов (16+)
10.00 Х/ф «ЛЕВ ЯШИН. ВРА-

ТАРЬ МОЕЙ МЕЧТЫ»
(6+)

12.25 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНО-
ВЫ» (12+)

14.35, 19.00  Т/с «ПРОТИВ
ВСЕХ» (16+)

19.30 Т/с ПРЕМЬЕРА! «ПРОТИВ
ВСЕХ» (16+)

20.00 Премьера! Фактор стра-
ха.  Испытание  тайгой
(16+)

20.50 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТ-
НИК НА ВЕДЬМ» (16+)

22.50 Х/ф «ТЕЛЕКИНЕЗ» (16+)
0.50 Премьера! Кино в деталях

с Фёдором Бондарчуком
(18+)

1.45 Импровизаторы (16+)
2.35 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МА-

ГИКЯН» (12+)
5.15 6 кадров (16+)
5.20 М/ф «Мультфильмы» (0+)

6.00, 9.15  Утренние гадания
(16+)

6.15, 5.45 М/ф «Мультфильмы»
(0+)

9.30, 10.05, 10.40, 16.50, 17.20,
17.55  Д/с  «С лепая»
(16+)

11.15, 11.50 Знаки судьбы (16+)
12.20, 1.15 Мистические исто-

рии (16+)
13.30, 0.45 Охотники за приви-

дениями (16+)
14.00 Любовная магия (16+)
14.30, 15.00, 15.45, 16.15 Гадал-

ка (16+)
18.30 Т/с «ДУРНАЯ  КРОВЬ»

(16+)
19.15, 20.30 Т/с «ПО ТУ СТОРО-

НУ СМЕРТИ» (16+)
21.30 Х/ф «ИСЧЕЗНУВШАЯ»

(16+)
2.00, 2.30, 2.45, 3.15, 3.45, 4.00,

4.30, 5.00, 5.15  Т/с
«ЧТЕЦ» (12+)

5.20 Т/с «ВНИМАНИЕ, ГОВОРИТ
МОСКВА!» (16+)

7.00 Сегодня утром (12+)
9.00, 13.00, 18.00, 20.30  Ново-

сти дня (16+)
9.20, 0.55 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-АМФИ-

БИЯ» (12+)
11.20, 21.15 Открытый эфир

(16+)
13.20, 15.05, 3.35 Т/с «СЛЕПОЙ»

(16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.20 Специальный репортаж

(16+)
18.55 Д/с «ЦСКА. Спортивный

щит родины» (12+)
19.40 Д/с «Загадки века» с Сер-

геем Медведевым (12+)
22.55  Между тем с Наталией

Метлиной (12+)
23.25 Х/ф «ЭКИПАЖ  МАШИНЫ

БОЕВОЙ» (12+)
2.30 Д/ф «Алексей Леонов. Пры-

жок в космос» (12+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 Известия
(16+)

5.25, 6.10, 6.50, 7.45, 8.40, 9.30,
10.15, 11.15, 12.10  Т/с
«ЧУЖОЙ РАЙОН -2»
(16+)

8.55 Знание - сила (0+)
13.30, 14.25, 15.25, 16.20, 17.25,

18.00, 18.50 Т/с «ЛЕС-
НИК» (16+)

19.50, 20.40, 21.25, 0.30, 1.20,
2.05, 2.40 Т/с «СЛЕД»
(16+)

22.25 Т/с «СВОИ-5» (16+)
23.10 Т/с «СВОИ-3» (16+)
0.00 Известия. Итоговый выпуск

(16+)
3.20, 4.10 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ

ПРОВЕРКА» (16+)

6.00, 14.20 Лучшие из лучших
(12+)

6.30 Здоровый образ (12+)
7.00, 10.00, 12.50, 14.50, 18.25,

3.10 Новости
7.05, 21.10, 23.45 Все на Матч!
10.05, 12.30, 2.30 Специальный

репортаж (12+)
10.25 Футбол. МИР Российская

Премьер-Лига. Обзор
тура (0+)

11.25 Смешанные единоборства.
С. Павлович - К. Блэйдс.
UFC. Трансляция из
США (16+)

12.55 Есть тема!
14.55 География спорта (12+)
15.25 Громко
16.25  Мини-футбол. Синара

(Екатеринбург) - Ухта.
Чемпионат  Ро ссии.
PARI-Суперлига . 1/4
финала. Прямая транс-
ляция

18.30 Футбол. Спартак (Москва)
- Краснодар. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига.
Прямая трансляция

21.40 Футбол. Аталанта - Рома.
Чемпионат Италии. Пря-
мая трансляция

0.30 Футбол. Юношеская лига
УЕФА. Финал. Трансля-
ция из Швейцарии (0+)

3.15 Волейбол. Зенит (Санкт-
Петербург) - Динамо
(Москва) . Чемпионат
России. Pari Суперлига.
Мужчины . 1/2 финала
(0+)

5.00 Пляжный волейбол. Чемпи-
онат России. Женщины.
Финал. Трансляция из
Сочи (0+)

5.00 Проснись и пой! (16+)
10.00, 18.50, 21.50  Супермаркет

(12+)
10.10, 18.00, 19.30, 21.00  Наши

новости (16+)
10.55 Ликбез (12+)
11.00, 22.00 Известия (16+)
17.00, 20.00 Безопасность до-

рожного движения (6+)
18.30, 21.30 Служба 11 (12+)
19.00, 4.00 Отличная работа

(12+)
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5.00 Телеканал Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости (с

субтитрами)
9.20 Премьера. АнтиФейк (16+)
9.55 Жить здорово! (16+)
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20

Информационный канал
(16+)

16.00 Мужское / Женское (16+)
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами)
19.50 Премьера. Куклы наслед-

ника Тутти (16+)
21.00 Время
21.45 Т/с ПРЕМЬЕРА. «ПО ЗА-

КОНАМ ВОЕННОГО ВРЕ-
МЕНИ». НОВЫЕ СЕРИИ
(12+)

22.45 Большая игра (16+)
23.45  ПОДКАСТ.ЛАБ Легкие

деньги (16+)
0.25 ПОДКАСТ.ЛАБ Креативные

индустрии (16+)
1.10 ПОДКАСТ.ЛАБ Произволь-

ная программа (16+)
1.55  ПОДКАСТ.ЛАБ Письма

(16+)
2.40, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ Мело-

дии моей жизни (16+)
3.00 Новости
3.25  ПОДКАСТ.ЛАБ Все хотят

летать (16+)
4.00 ПОДКАСТ.ЛАБ Обязатель-

но к прочтению (16+)

4.35 Т/с «ПЛЯЖ . ЖАРКИЙ СЕ-
ЗОН» (16+)

6.30 Утро. Самое лучшее (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,

23.35 Сегодня
8.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СМЕРЧ» (16+)
13.30 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 Место встречи
16.45 За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
20.00 Т/с «НЕВСКИЙ. РАСПЛА-

ТА  ЗА  СПРАВЕДЛИ-
ВОСТЬ» (16+)

22.15, 0.00 Т/с «ФАЛЬШИВЫЙ
ФЛАГ» (16+)

0.55  Т/с «АЛЕКС ЛЮТЫЙ»
(16+)

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
9.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00  Вести
11.30, 17.30 60 минут (12+)
14.55 Кто против? (12+)
16.30 Малахов (16+)
21.20 Т/с «ДОРОГА  К СЧАС-

ТЬЮ» (12+)
23.25 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым (12+)
2.05 Т/с «ДУЭТ ПО  ПРАВУ»

(12+)
3.55 Т/с «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА»

(16+)
4.44 Перерыв в вещании

6.00 Настроение
8.10 Доктор И... (16+)
8.45 Т/с «С НЕБЕС НА ЗЕМЛЮ»

(12+)
10.40, 4.40 Д/ф «Юрий Яковлев.

Я хулиганил не только в
кино» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия

11.50 Х/ф «ПСИХОЛОГИЯ  ПРЕ-
СТУПЛЕНИЯ. ПЕРЕЛЁТ-
НАЯ ПТИЦА» (12+)

13.40, 5.20 Мой герой (12+)

14.50 Город новостей
15.00, 3.10 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ

СЕКРЕТЫ. ХАМЕЛЕОН»
(12+)

16.55 Д/ф «Одинокие  звёзды»
(16+)

18.10 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ ПОД-
РУЖКА. ЧЁРНЫЙ КОТ»
(12+)

20.00 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ ПОД-
РУЖКА. ДЕЛО О ЧЕТЫ-
РЁХ БЛОНДИНКАХ »
(12+)

22.40 Закон и порядок (16+)
23.10 Д/ф «Анна Самохина. Кра-

сотка в законе» (16+)
0.00 События. 25-й час
0.30 Петровка, 38 (16+)
0.45 Д/ф «90-е. Крёстные отцы»

(16+)
1.25 Прощание (16+)
2.05 Д/ф «Мятеж генерала Гор-

дова» (12+)
2.45  Осторожно, мошенники!

(16+)
5.55 Перерыв в вещании

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 12.30,
17.00, 19.30  Новости
культуры

6.35 Пешком...
7.05 Д/с «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
7.35, 14.15 Д/ф «Математика и

подъем цивилизации»
8.25 Жизнь  и судьба
8.45 Телеспектакль Дамы и гу-

сары
10.15 Наблюдатель
11.15, 23.50 ХX век
12.15 Д/с «Дороги старых мас-

теров»
12.45 Новости. Подробно. Кни-

ги
13.00  Д/ф «Чародей. Арутюн

Акопян»
13.30  Игра в бисер с Игорем

Волгиным
15.05 Война Нины  Сазоновой.

Рассказывает Юлия Пе-
ресильд

15.20 Сати. Нескучная класси-
ка...

16.05, 22.30 Д/ф «Последнее
путешествие викингов»

17.15 Эрмитаж
17.45, 0.45 Оркестры России.

Большой симфоничес -
кий оркестр имени П.И.
Чайковского. Дирижер В.
Федосеев

18.45 Д/с «Острова»
19.45 Главная роль
20.05 Семинар
20.45 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Искусственный отбор
21.45 Белая студия
23.20 САС. Те, с которыми я...
1.40 Д/ф «Фёдор Тютчев. Запис-

ка царю»
2.30 Д/ф «Роман в камне»
3.00 Перерыв в вещании

5.00, 18.00, 2.25 Самые шоки-
рующие гипотезы (16+)

6.00 С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Новости (16+)
9.00  Военная тайна с Игорем

Прокопенко (16+)
10.00 СОВБЕЗ (16+)
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00  Информаци-

онная  программа 112
(16+)

13.00 Загадки человечества с
Олегом Шишкиным
(16+)

14.00 Невероятно интересные
истории (16+)

15.00  Засекреченные  списки
(16+)

17.00, 3.10 Тайны Чапман (16+)
20.00 Х/ф «НАЁМНИК» (16+)

22.00 Водить по-русски (16+)
23.30 Знаете ли вы, что? (16+)
0.30 Х/ф «ПОДАРОК» (16+)

7.00, 7.30, 8.00, 6.35 Однажды в
России. Спецдайджест
(16+)

8.30 Бьюти баттл (16+)
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,

11.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30  Т/с
«УНИВЕР» (16+)

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30  Т/с  «ЖУКИ»
(16+)

18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00,
20.30  Т/с  «ОЛЬГА»
(16+)

21.00 Т/с «ДРУГ НА ЧАС» (16+)
22.00 Женский стендап. Дайд-

жесты-2022 (16+)
23.00 Музыкальная интуиция

(16+)
1.00, 1.50, 2.40 Импровизация.

Команды (16+)
3.30, 4.15 Студия Союз (16+)
5.00, 5.50 Открытый микрофон

(16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
7.00 М/с «Лунтик» (0+)
8.00, 18.30, 19.00 Т/с «ПРОТИВ

ВСЕХ» (16+)
9.00 Уральские пельмени (16+)
9.40 Большой побег (16+)
12.30 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНО-

ВЫ» (12+)
19.30 Т/с ПРЕМЬЕРА! «ПРОТИВ

ВСЕХ» (16+)
20.00 Премьера! Большой по-

бег (16+)
21.05 Х/ф «ПАССАЖИР» (16+)
23.15 Х/ф «ВОЗДУШНЫЙ МАР-

ШАЛ» (12+)
1.15 Х/ф «ЯРОСТЬ» (18+)
3.20 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МА-

ГИКЯН» (12+)
5.00 6 кадров (16+)
5.20 М/ф «Мультфильмы» (0+)

6.00, 9.15  Утренние гадания
(16+)

6.15, 5.45 М/ф «Мультфильмы»
(0+)

9.30, 10.05, 10.40, 16.50, 17.20,
17.55  Д/с  «С лепая»
(16+)

11.15, 11.50 Знаки судьбы (16+)
12.20, 0.00 Мистические исто-

рии (16+)
13.30, 23.30 Охотники за при-

видениями (16+)
14.00 Любовная магия (16+)
14.30, 15.00, 15.45, 16.15 Гадал-

ка (16+)
18.30 Т/с «ДУРНАЯ КРОВЬ»

(16+)
19.30, 20.30 Т/с «ПО ТУ СТОРО-

НУ СМЕРТИ» (16+)
21.30 Х/ф «ЧЕСТНЫЙ ВОР»

(16+)
1.00, 1.45, 2.45, 3.30, 4.15, 5.00

Дневник  экстрасенса с
Фатимой Хадуевой (16+)

5.10, 13.20, 15.05, 3.35 Т/с «СЛЕ-
ПОЙ» (16+)

7.00 Сегодня утром (12+)
9.00, 13.00, 18.00, 20.30  Ново-

сти дня (16+)
9.20, 1.10 Х/ф «КРЕПКИЙ ОРЕ-

ШЕК» (12+)
11.20, 21.15 Открытый эфир

(16+)
15.00 Военные  новости (16+)
18.20 Специальный  репортаж

(16+)
18.55 Д/с «ЦСКА. Спортивный

щит родины» (12+)

19.40 Д/с «Улика из прошлого»
(16+)

22.55  Между тем с Наталией
Метлиной (12+)

23.25 Х/ф «СЛЕД В ОКЕАНЕ»
(12+)

2.25  Д/ф «Вальтер Штеннес.
Друг против Гитлера»
(12+)

3.10  Д/с «Москва - фронту»
(16+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 Извес-
тия (16+)

5.25, 6.10, 6.50, 7.40, 8.40, 9.30,
10.10, 11.10, 12.05  Т/с
«ЛЕНИНГРАД , 46»
(16+)

8.55 Знание - сила (0+)
13.30, 14.25, 15.20, 16.20, 17.25,

18.00, 18.50 Т/с «ЛЕС-
НИК» (16+)

19.50, 20.40, 21.25, 0.30, 1.20,
2.05, 2.40 Т/с «СЛЕД»
(16+)

22.25 Т/с «СВОИ-5» (16+)
23.10 Т/с «СВОИ-3» (16+)
0.00 Известия. Итоговый выпуск

(16+)
3.15, 4.05 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ

ПРОВЕРКА» (16+)

6.00, 14.20 Лучшие из лучших
(12+)

6.30 География спорта (12+)
7.00, 10.00, 12.50, 14.50, 3.10

Новости
7.05, 15.25, 18.25, 22.00, 0.30 Все

на Матч!
10.05 Специальный  репортаж

(12+)
10.25  Синхронное  плавание .

Чемпионат России. Пря-
мая трансляция из Каза-
ни

12.55 Есть тема!
14.55 Что по спорту? (12+)
16.25  Мини-футбол. Синара

(Екатеринбург) - Ухта.
Чемпио нат  России.
PARI-С уперлига.  1/4
финала. Прямая транс-
ляция

18.45 Хоккей. Ак Барс (Казань)
- ЦСКА. Фонбет Чемпи-
онат КХЛ. Кубок Гагари-
на. Прямая трансляция

22.30 Дартс. Профессиональ-
ная лига.  Про Тур 2.
Прямая трансляция из
Москвы

1.15  Американский футбо л.
Спартанцы (Москва) -
Северный Легио н
( С а нкт -Пе те р бу р г) .
Чемпионат России (0+)

3.15 Волейбол. Зенит (Санкт-
Петербург) - Динамо
(Москва) . Чемпионат
России. Pari Суперлига.
Мужчины . 1/2 финала
(0+)

5.00 Пляжный волейбол. Чемпи-
онат России. Мужчины.
Финал. Трансляция из
Сочи (0+)

5.00 Проснись и пой! (16+)
10.00, 18.50, 21.50  Супермаркет

(12+)
10.10, 18.30, 21.30  Служба 11

(12+)
10.30, 4.30 Отличная работа

(12+)
11.00, 22.00 Известия (16+)
17.00, 20.00 Безопасность до-

рожного движения (6+)
18.00, 19.30, 21.00  Наши ново-

сти (16+)
19.00, 4.00 Рыбак рыбаку (12+)
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5.00 Телеканал Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости (с

субтитрами)
9.20 Премьера. АнтиФейк (16+)
9.55 Жить здорово! (16+)
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20

Информационный  канал
(16+)

16.00 Мужское / Женское (16+)
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами)
19.50 Премьера. Куклы наслед-

ника Тутти (16+)
21.00 Время
21.45 Т/с ПРЕМЬЕРА. «ПО ЗА-

КОНАМ ВОЕННОГО ВРЕ-
МЕНИ». НОВЫЕ СЕРИИ
(12+)

22.45 Большая игра (16+)
23.45  ПОДКАСТ.ЛАБ Письма

(16+)
0.25  ПОДКАСТ.ЛАБ Триггеры

(16+)
1.10  ПОДКАСТ.ЛАБ АстроУм-

ные  (16+)
1.55  ПОДКАСТ.ЛАБ Пусть не

говорят, пусть читают
(16+)

2.40, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ Жизнь
замечательных (16+)

3.00 Новости
3.25 ПОДКАСТ.ЛАБ Собрались

с мыслями (16+)
4.00 ПОДКАСТ.ЛАБ Креативные

индустрии (16+)

4.35 Т/с «ПЛЯЖ . ЖАРКИЙ СЕ-
ЗОН» (16+)

6.30 Утро. Самое лучшее (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,

23.35 Сегодня
8.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СМЕРЧ» (16+)
13.30 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 Место встречи
16.45 За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
20.00 Т/с «НЕВСКИЙ. РАСПЛА-

ТА  ЗА  СПРАВЕДЛИ-
ВОСТЬ» (16+)

22.15, 0.00 Т/с «ФАЛЬШИВЫЙ
ФЛАГ» (16+)

0.55  Т/с «АЛЕКС ЛЮТЫЙ»
(16+)

4.15 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ
КАМЕР» (16+)

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
9.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00  Вести
11.30, 17.30 60 минут (12+)
14.55 Кто против? (12+)
16.30 Малахов (16+)
21.20 Т/с «ДОРОГА  К СЧАС-

ТЬЮ» (12+)
23.25 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым (12+)
2.05  Т/с «ДУЭТ ПО  ПРАВУ»

(12+)
3.55 Т/с «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА»

(16+)
4.44 Перерыв в вещании

6.00 Настроение
8.10 Доктор И... (16+)
8.45  Т/с «НЕРАЗРЕЗАННЫЕ

СТРАНИЦЫ» (16+)
10.40 Д/ф «Великие обманщи-

ки. По ту сторону сла-
вы» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия

11.50 Х/ф «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕ-
СТУПЛЕНИЯ. ЖАЖДА
СЧАСТЬЯ» (12+)

13.40, 5.20 Мой герой (12+)
14.50 Город новостей
15.05, 3.15 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ

СЕКРЕТЫ. РИМСКИЙ ПА-
ЛАЧ» (12+)

16.55  Д/ф  «Звёзды против
СССР» (16+)

18.10 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ ПОД-
РУЖКА . ЛЮБОВНЫЙ
КВАДРАТ» (12+)

20.00 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ ПОД-
РУЖКА. ТАЙНА БЕЛО-
СНЕЖКИ» (12+)

22.40 Хватит слухов! (16+)
23.10 Прощание (16+)
0.00 События. 25-й час
0.30 Петровка, 38 (16+)
0.45 Д/ф «Битва за наследство»

(12+)
1.25 Знак качества (16+)
2.05 Д/ф «Адольф Гитлер. Двой-

ная жизнь» (12+)
2.45  Осторожно, мошенники!

(16+)
4.45 Д/с «Короли эпизода» (12+)
5.55 Перерыв в вещании

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 12.30,
17.00, 19.30  Новости
культуры

6.35 Пешком...
7.05 Д/с «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
7.35, 14.15 Д/ф «Математика и

подъем цивилизации»
8.25 Жизнь  и судьба
8.50 Х/ф «МЫ, НИЖЕПОДПИ-

САВШИЕСЯ»
10.15 Наблюдатель
11.15, 23.50 ХX век
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00 Д/ф «Царица над царями.

Ирина Бугримова»
13.30 Искусственный отбор
15.05 Война Анатолия Папано-

ва. Рассказывает Анд-
рей Мерзликин

15.20 Белая студия
16.05, 22.30 Д/ф «Последнее

путешествие викингов»
17.15 Библейский сюжет
17.50, 1.00 Оркестры России.

Государственный ака-
демический  симфони-
ческий оркестр России
имени Е.Ф. Светланова.
Дирижер А. Шабуров

18.40 Д/ф «Фёдор Тютчев. За-
писка царю»

19.45 Главная роль
20.05 Семинар
20.45 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Абсолютный слух
21.45 Власть факта
23.20 САС. Те, с которыми я...
1.50 Д/ф «Павел Флоренский.

Русский Леонардо»
2.15 Д/ф «Шигирский идол»
3.00 Перерыв в вещании

5.00, 18.00, 2.25 Самые шоки-
рующие гипотезы (16+)

6.00, 8.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 Новости (16+)

6.05 С бодрым утром! (16+)
9.00, 15.00 Засекреченные спис-

ки (16+)
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым (16+)
12.00, 16.00, 19.00  Информаци-

онная  программа 112
(16+)

13.00, 23.30 Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным (16+)

14.00 Невероятно интересные
истории (16+)

17.00, 3.10 Тайны Чапман (16+)
20.00 Х/ф «ПАРАНОЙЯ» (12+)
22.00 Смотреть всем! (16+)
0.30 Х/ф «САБОТАЖ» (18+)

7.00, 7.30, 8.00, 6.35 Однажды
в  России. Спецдайд -
жест (16+)

8.30 Модные игры (16+)
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,

11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30
Т/с «УНИВЕР» (16+)

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30  Т/с «ЖУКИ»
(16+)

18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00,
20.30  Т/с  «ОЛЬГА»
(16+)

21.00  Т/с «ДРУГ  НА  ЧАС»
(16+)

22.00 Женский стендап. Дайд-
жесты-2022 (16+)

23.00 Конфетка (16+)
1.00, 1.50, 2.40 Импровизация.

Команды (16+)
3.30, 4.15 Студия Союз (16+)
5.00, 5.45 Открытый микрофон

(16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
7.00 М/с «Лунтик» (0+)
8.00, 18.30, 19.00 Т/с «ПРОТИВ

ВСЕХ» (16+)
9.00 Уральские пельмени (16+)
10.20 Х/ф «ПАССАЖИР» (16+)
12.20 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНО-

ВЫ» (12+)
19.30 Т/с ПРЕМЬЕРА! «ПРОТИВ

ВСЕХ» (16+)
20.00 Х/ф «ТЕЛЕПОРТ» (16+)
21.45 Х/ф «НОВЫЕ МУТАНТЫ»

(16+)
23.35 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТ-

НИК НА ВЕДЬМ» (16+)
1.35 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МА-

ГИКЯН» (12+)
5.10 6 кадров (16+)
5.20 М/ф «Мультфильмы» (0+)

6.00, 9.15  Утренние гадания
(16+)

6.15, 5.45 М/ф «Мультфильмы»
(0+)

9.30, 10.05, 10.40, 16.50, 17.20,
17.55  Д/с «С лепая»
(16+)

11.15, 11.50 Знаки судьбы (16+)
12.20, 0.15 Мистические исто-

рии (16+)
13.30, 23.45 Охотники за при-

видениями (16+)
14.00 Любовная магия (16+)
14.30, 15.00, 15.45, 16.15 Гадал-

ка (16+)
18.30 Т/с «ДУРНАЯ КРОВЬ»

(16+)
19.30, 20.30 Т/с «ПО  ТУ СТО-

РОНУ СМЕРТИ» (16+)
21.45 Х/ф «2:22» (16+)
1.15, 1.45, 2.15, 2.30, 3.00, 3.30,

4.00, 4.15, 4.45, 5.15
Психосоматика (16+)

5.10 Т/с «СЛЕПОЙ» (16+)
7.00 Сегодня утром (12+)
9.00, 13.00, 18.00, 20.30  Ново-

сти дня (16+)
9.20, 1.15 Х/ф «КОМАНДИР

КОРАБЛЯ» (12+)
11.20, 21.15  Открытый эфир

(16+)
13.40, 15.05, 3.45 Т/с «СЛЕПОЙ-

2» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.20 Специальный репортаж

(16+)
18.55 Д/с «ЦСКА. Спортивный

щит родины» (12+)
19.40 Д/с «Секретные матери-

алы» (16+)
22.55  Между тем с Наталией

Метлиной (12+)
23.25  Х/ф «ДВА ФЕДОРА»

(12+)
2.55  Д/ф «Г енрих Гиммлер.

Апо сто л дьяво ла»
(12+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 Извес-
тия (16+)

5.25, 6.10 Т/с «ОПЕРА. ХРОНИ-
КИ УБОЙНОГО  ОТДЕ-
ЛА» (16+)

6.50, 7.40, 8.35, 9.30, 10.10,
11.05, 12.00, 12.55,
13.30, 14.20, 15.20,
16.20, 17.25, 18.00, 18.55
Т/с «ЛЕСНИК» (16+)

8.55 Знание - сила (0+)
19.50, 20.40, 21.25, 0.30, 1.15,

2.05, 2.40 Т/с «СЛЕД»
(16+)

22.25 Т/с «СВОИ-5» (16+)
23.10 Т/с «СВОИ-3» (16+)
0.00  Известия. Итоговый вы-

пуск (16+)
3.20, 4.10 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ

ПРОВЕРКА» (16+)

6.00, 14.20 Лучшие из лучших
(12+)

6.30 Что по спорту? (12+)
7.00, 9.10, 12.50, 14.50, 3.10 Но-

вости
7.05, 15.25, 22.00, 0.30 Все на

Матч!
9.15  Синхронное  плавание .

Чемпио нат  России.
Прямая трансляция из
Казани

12.00 Магия большого спорта
(12+)

12.30 Специальный репортаж
(12+)

12.55 Есть тема!
14.55 Вид сверху (12+)
15.55 Борьба. Борцовская Лига

Поддубно го . Прямая
трансляция из Казах-
стана

17.55  Мини -футбол.  КПРФ
(Москва) - Новая гене-
рация  (Сыктывкар) .
Чемпио нат  России.
PARI-С уперлига . 1/4
финала . Прямая транс-
ляция

19.55 Баскетбол. УНИКС (Ка-
зань) - Зенит (С анкт-
Петербург). Единая лига
ВТБ. 1/2 финала . Пря-
мая трансляция

22.30 Лига Ставок. Вечер про-
фессионального  бокса.
Прямая трансляция из
Санкт-Петербурга

1.15 Баскетбол. Динамо (Курск)
- УГМК (Екатеринбург).
PARI Чемпионат  России
- Премьер-лига. Жен-
щины. Финал (0+)

3.15  Синхронное  плавание .
Чемпио нат  России.
Трансляция  из Казани
(0+)

5.00 Правила игры (12+)
5.30 Голевая неделя РФ  (0+)

5.00 Проснись и пой! (16+)
10.00, 18.50, 21.50  Супермар-

кет (12+)
10.10, 18.30, 21.30  Служба 11

(12+)
10.30, 4.30 Рыбак рыбаку (12+)
11.00, 22.00 Известия (16+)
17.00, 20.00 Безопасность до-

рожного движения (6+)
18.00, 19.30, 21.00  Наши ново-

сти (16+)
19.00, 4.00  На берегу Суры

(12+)
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5.00  Телеканал Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости (с

субтитрами)
9.20  Премьера. АнтиФейк

(16+)
9.55  Жить  здорово! (16+)
10.45, 12.15, 15.15, 16.50,

18.20  Информацио н-
ный  канал (16+)

16.00  Муж ско е / Женское
(16+)

18.00  Вечерние  ново сти (с
субтитрами)

19.50  Премьера. Куклы на-
следника Тутти (16+)

21.00  Время
21.45  Т/с ПРЕМЬЕРА. «ПО

ЗАКОНАМ  ВОЕННОГО
ВРЕМЕНИ». НОВЫЕ
СЕРИИ (12+)

22.45  Большая игра (16+)
23.45  ПОДКАСТ.ЛАБ Косми-

ческие истории (16+)
0.25  ПОДКАСТ.ЛАБ Со бра-

лись с мыслями (16+)
1.10  ПОДКАСТ.ЛАБ Креатив-

ные  индустрии (16+)
1.55  ПОДКАСТ.ЛАБ Легкие

деньги (16+)
2.40, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ Обя-

зательно  к  прочтению
(16+)

3.00  Новости
3.25 ПОДКАСТ.ЛАБ Футбол не

хо ккей  (16+)
4.00  ПОДКАСТ.ЛАБ Письма

(16+)

4.45  Т/с «ПЛЯЖ» (16+)
6.30  У тро.  С амо е лучшее

(16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 23.35 Сегодня
8.25, 10.35  Т/с «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ.  СМЕРЧ»
(16+)

13.30  Чрезвычайное  проис-
шествие

14.00  Место  встречи
16.45  За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
20.00  Т/с «НЕВСКИЙ. РАС-

ПЛАТА  ЗА  СПРАВЕД-
ЛИВОСТЬ» (16+)

22.15, 0.00  Т/с «ФАЛЬШИ-
ВЫЙ ФЛАГ» (16+)

0.55  Поздняков (16+)
1.10  Мы и наука. Наука и мы

(12+)
2.10  Основано  на реальных

событиях (16+)

5.00, 9.30  Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Ме-

стное время
9.55  О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00

Вести
11.30, 17.30 60 минут (12+)
14.55  Кто против? (12+)
16.30  Малахов (16+)
21.20  Т/с «ДОРОГА  К СЧА-

СТЬЮ» (12+)
23.25  Вечер с  Владимиром

Соловьёвым (12+)
2.00  45-й Московский Меж -

дународный кинофес -
тиваль . Торжествен-
но е закрытие

3.10  Х/ф  «ЗОЙКИНА  ЛЮ-
БОВЬ» (16+)

4.57  Перерыв в вещании

6.00  Настроение
8.10  Доктор И... (16+)
8.45  Т/с «НЕРАЗРЕЗАННЫЕ

СТРАНИЦЫ» (16+)
10.40  Д/ф  «В моей смерти

прошу винить .. .»
(12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
С обытия

11.50  Х/ф  «ПСИХОЛОГИЯ

П Р Е С Т У П Л Е Н ИЯ .
ЗОНА  КОМФОРТА»
(12+)

13.40, 5.20 Мой герой (12+)
14.50  Город новостей
15.05,  3.15  Х/ф «Я ЗНАЮ

ТВОИ СЕКРЕТЫ. РИМ-
СКИЙ ПАЛАЧ» (12+)

17.00 Д/ф «Битва со  свекро-
вью» (16+)

18.10  Х/ф  «НЕКРАСИВАЯ
ПОДРУЖКА . ШОКО -
ЛАДНОЕ УБИЙСТВО»
(12+)

20.00  Х/ф  «НЕКРАСИВАЯ
ПОДРУЖКА . ЭФФЕКТ
БАБОЧКИ» (12+)

22.40  10 самых... (16+)
23.10  Д/ф «Дорогие товари-

щи. Миллионер из хру-
щоб» (12+)

0.00  События. 25-й час
0.30  Петровка, 38 (16+)
0.45  Д/ф «Битва за наслед-

ство» (12+)
1.25  Д/ф «Отцы-невидимки»

(16+)
2.05  Д/ф «Третий рейх: пос-

ледние дни» (12+)
2.45  Осторожно, мошенники!

(16+)
4.45  Д/с «Ко роли эпизо да»

(12+)
5.55  Перерыв в вещании

6.30, 7.00,  7.30, 10.00,
12.30, 17.00, 19.30
Новости культуры

6.35  Пешком...
7.05  Д/с  «Невский  ковчег.

Теория нево зможно -
го»

7.35, 14.15  Д/ф  «Планеты.
Ледяные миры»

8.25  Жизнь  и судьба
8.45  Х/ф «МЫ, НИЖЕПОД -

ПИСАВШИЕСЯ»
10.15  Наблюдатель
11.15, 23.50 ХX век
12.45  Новости. Подро бно.

Теа тр
13.00  Д/ф  «Профессия  -

Кио»
13.30  Абсолютный слух
15.05  Во йна Зиновия  Герд-

та. Рассказывает Евге-
ний Ткачук

15.20  Эпизоды
16.05, 22.30 Д/ф «Последнее

путешествие  викин-
гов»

17.15 Моя любовь - Россия!
17.40,  1.00  Оркестры Ро с-

сии.  Национальный
филармо нический ор-
кестр Ро ссии.  Дири-
жер А.  Ткаченко

18.45, 2.10 Д/с «Острова»
19.45  Главная роль
20.05  Открытая книга
20.35  Спокойной ночи, ма-

лыши!
20.50  Линия жизни
21.45  Энигма
23.20  САС.  Те, с которыми

я. ..
3.00  Перерыв в вещании

5.00, 18.00, 2.05 Самые шо-
кирующие  гипо тезы
(16+)

6.00  С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30,  19.30,

23.00  Новости (16+)
9.00  Засекреченные  списки

(16+)
11.00  Как устроен мир с Ти-

мофеем Баж еновым
(16+)

12.00, 16.00, 19.00  Инфор-
мационная  программа
112 (16+)

13.00, 23.30  Загадки чело-
вечества с Олегом
Шишкиным (16+)

14.00  Неверо ятно интерес-
ные  истории (16+)

15.00  Неизвестная история
(16+)

17.00, 2.50  Тайны  Чапман
(16+)

20.00 Х/ф «ЗАКАТАТЬ В АС-

ФАЛЬТ» (16+)
0.30  Х/ф  «БАРРАКУДА»

(18+)

7.00, 7.30, 8.00  Однажды в
России. Спецдайджест
(16+)

8.30  Хочу перемен (16+)
9.00, 9.30,  10.00, 10.30,

11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30,
20.00, 20.30  Т/с
«ОЛЬГА» (16+)

21.00  Т/с «ДРУГ  НА  ЧАС»
(16+)

22.00 Женский  стендап. Дай-
джесты-2022 (16+)

23.00  Женский  стендап
(18+)

0.00  Концерты (16+)
1.00, 1.50, 2.40  Импровиза-

ция . Команды (16+)
3.50, 4.35 Студия Союз (16+)
5.20, 6.10  Открытый микро-

фон (16+)

6.00, 5.50  Ералаш (0+)
7.00  М/с «Лунтик» (0+)
8.00, 18.30, 19.00 Т/с «ПРО-

ТИВ ВСЕХ» (16+)
9.00  У ральские пельмени

(16+)
10.10  Х/ф  «ВОЗДУШНЫЙ

МАРШАЛ» (12+)
12.20  Т/с «ИВАНОВЫ-ИВА-

НОВЫ» (12+)
19.30 Т/с ПРЕМЬЕРА! «ПРО-

ТИВ ВСЕХ» (16+)
20.00 Х/ф «ШПИОН ПО СО-

СЕДСТВУ» (12+)
21.55  Х/ф  «СМОКИНГ»

(12+)
23.55  Х/ф  «ДВАДЦАТЬ

ОДНО» (16+)
2.10  Т/с «ПОСЛЕДНИЙ  ИЗ

МАГИКЯН» (12+)
5.00  6 кадров (16+)
5.20  М /ф  «Мультфильмы»

(0+)

6.00, 9.15  Утренние гадания
(16+)

6.15  М /ф  «Мультфильмы»
(0+)

9.30, 10.05, 10.40,  16.50,
17.20, 17.55 Д/с «Сле-
пая» (16+)

11.15, 11.50  Знаки судьбы
(16+)

12.20, 0.00  Мистические  ис-
тории (16+)

13.30, 23.30  Охо тники за
привидениями (16+)

14.00 Любовная магия (16+)
14.30, 15.00, 15.45, 16.15

Гадалка (16+)
18.30  Т/с  «ДУРНАЯ

КРОВЬ» (16+)
19.30, 20.30  Т/с  «ПО  ТУ

СТОРОНУ  СМЕРТИ»
(16+)

21.45  Х/ф  «13-Й РАЙОН:
КИРПИЧНЫЕ  ОСОБ -
НЯКИ» (16+)

1.00, 1.45, 2.30  Т/с «ТВОЙ
МИР» (16+)

3.30, 3.45  Психо со матика
(16+)

4.15, 5.00 Апокалипсис (16+)

5.20, 13.40, 15.05, 3.00 Т/с
«СЛЕПОЙ-2» (16+)

7.00  Сегодня утром (12+)
9.00, 13.00, 18.00, 20.30  Но-

вости дня (16+)
9.20  Х/ф  «ПРОЕКТ  «АЛЬ-

ФА» (12+)
11.20, 21.15  Открытый эфир

(16+)
15.00  Военные  новости

(16+)

18.20  Специальный  репо р-
таж (16+)

18.55  Д/с «ЦСКА. Спортив-
ный щит ро дины»
(12+)

19.40  Код доступа (12+)
22.55  Между тем с Наталией

Метлино й (12+)
23.25 Х/ф «ДВОЙНОЙ КАП-

КАН» (16+)
2.05 Д/ф «Мария Закревская.

Драматургия высшего
шпионажа» (12+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 Из-
вестия (16+)

5.30  Т/с «ОПЕРА. ХРОНИКИ
УБОЙНОГО  ОТДЕЛА»
(16+)

6.20, 7.15, 8.15, 9.30, 10.10,
11.10, 12.10, 13.30,
13.35, 14.35, 15.30,
16.25, 18.00, 18.55  Т/
с «ЛЕСНИК» (16+)

8.35  День  ангела (0+)
19.50, 20.40, 21.25, 0.30,

1.20, 2.05,  2.40  Т/с
«СЛЕД» (16+)

22.25  Т/с «СВОИ-5» (16+)
23.10  Т/с «СВОИ-3» (16+)
0.00  Известия. Итоговый вы-

пуск  (16+)
3.20, 4.10  Т/с «ПРОКУРОР -

СКАЯ  ПРОВЕРКА»
(16+)

6.00, 14.20  Лучшие из луч-
ших (12+)

6.30  Вид сверху (12+)
7.00, 10.00, 12.50,  14.50,

3.10  Новости
7.05, 15.25, 22.00, 0.30 Все

на Матч!
10.05, 12.30  Специальный

репо ртаж (12+)
10.25  Синхро нное  плава-

ние .  Чемпио нат  Ро с-
сии. Прямая трансля-
ция  из Казани

11.30  Karate Combat 2023.
Трансляция из (16+)

12.55  Есть тема!
14.55 Большой хоккей (12+)
16.25 Автоспорт. G-Drive Рос-

сийская  серия  коль-
цевых  го нок . Транс-
ляция из Сочи (0+)

16.55  Баскетбо л.  Динамо
(Курск) - УГМК (Ека-
теринбург).  PARI Чем-
пионат  России - Пре-
мьер-лига.  Женщины .
Финал . Прямая транс-
ляция

18.55  Хоккей. ЦСКА - Ак
Барс (Казань) . Фон-
бет Чемпионат  КХЛ.
Кубок Гагарина. Пря-
мая трансляция

22.30  Профессиональный
бокс. Нокауты (16+)

1.15  Борьба.  Бо рцовская
Лига  Поддубного.
Трансляция  из Казах-
стана (0+)

3.15  Синхронное  плавание .
Чемпио нат  России.
Трансляция  из Казани
(0+)

5.00  Третий тайм (12+)
5.30  Голевая неделя (0+)

5.00  Проснись и пой! (16+)
10.00, 18.50, 21.50  Супер-

маркет (12+)
10.10, 18.30, 21.30  Служба

11 (12+)
10.30, 4.30  На берегу Суры

(12+)
11.00, 22.00 Известия (16+)
17.00, 20.00  Безопасность

до рожно го  движ ения
(6+)

18.00, 19.30, 21.00  Наши но-
вости (16+)

19.00, 4.00 Наша дача (12+)
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5.00  Телеканал Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости (с

субтитрами)
9.20  Премьера. АнтиФейк

(16+)
9.55  Жить  здорово! (16+)
10.45, 12.15, 15.15, 16.50

Инфо рмационный  ка-
нал (16+)

16.00  Муж ско е / Женское
(16+)

18.00  Вечерние новости (с
субтитрами)

18.40  Человек и закон  с
Алексеем Пимановым
(16+)

19.45  Поле чудес (16+)
21.00  Время
21.45  Премьера. ГОЛОС вес-

ны в обновленном со-
ставе (12+)

23.55  Вызов. Первые в кос-
мосе (12+)

0.55  ПОДКАСТ.ЛАБ 20 лет
спустя (16+)

1.40  ПОДКАСТ.ЛАБ Мелодии
моей жизни (16+)

2.25  ПОДКАСТ.ЛАБ Неформат
(16+)

3.05  ПОДКАСТ.ЛАБ АстроУм-
ные  (16+)

3.40  ПОДКАСТ.ЛАБ Произ-
во льная про грамма
(16+)

4.15 ПОДКАСТ.ЛАБ Жизнь  за-
мечательных (16+)

4.50  ПОДКАСТ.ЛАБ Триггеры
(16+)

5.25  ПОДКАСТ.ЛАБ Антропо-
логия (16+)

4.50  Т/с «ПЛЯЖ» (16+)
6.30  У тро.  С амо е лучшее

(16+)
8.00, 10.00, 13.00,  16.00,

19.00  Сегодня
8.25, 10.35  Т/с «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ.  СМЕРЧ»
(16+)

13.30  Чрезвычайное  проис-
шествие

14.00  Место  встречи
16.45 ДНК (16+)
17.55  Жди меня (12+)
20.00  Т/с «НЕВСКИЙ. РАС-

ПЛАТА  ЗА  СПРАВЕД-
ЛИВОСТЬ» (16+)

22.15  Х/ф «БЫК» (16+)
0.20  Своя правда с Романом

Бабаяно м (16+)
2.15  Захар Прилепин . Уро-

ки русского  (12+)
2.40 Квартирный вопрос (0+)
3.30  Т/с  «ЛИНИЯ  ОГНЯ»

(16+)

5.00, 9.30  Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Ме-

стное время
9.55  О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00

Вести
11.30, 17.30 60 минут (12+)
14.55  Кто против? (12+)
16.30  Прямой эфир (16+)
21.20  Т/с «ДОРОГА  К СЧА-

СТЬЮ» (12+)
23.25  Х/ф  «Я  ПОДАРЮ

ТЕБЕ РАССВЕТ» (12+)
3.25  Х/ф «СВОЙ-ЧУЖОЙ»

(16+)
4.57  Перерыв в вещании

6.00  Настроение
8.05, 3.10  Д/с  «Бо льшо е

кино» (12+)
8.40,  11.50  Х/ф  «МЕТОД

УБОРЩИЦЫ» (12+)
11.30, 14.30, 17.50  События
12.35, 15.00  Х/ф «МЕТОД

У Б О Р Щ И Ц Ы - 2 »

(12+)
14.50  Город новостей
16.55  Д/ф «Актёрские дра-

мы . Выжить в 90- е»
(12+)

18.10  Х/ф  «НЕКРАСИВАЯ
ПОДРУЖКА . СЕРДЦЕ
ЗВЕРЯ» (12+)

20.05  Х/ф  «НЕКРАСИВАЯ
ПОДРУЖКА . СТРАШ-
НАЯ ,  СТРАШНАЯ
СКАЗКА» (12+)

22.00  В  центре событий с
Анно й Прохоровой

23.00  Приют ко медиантов
(12+)

0.35  Х/ф  «НЕУЛОВИМЫЕ
МСТИТЕЛИ» (6+)

1.50 Х/ф «НОВЫЕ ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ  НЕУЛОВИ-
МЫХ» (6+)

3.35  Петровка, 38 (16+)
3.50 Д/ф «Мосфильм . Фабри-

ка  советских грёз»
(12+)

5.15 Д/ф «В моей смерти про-
шу винить...» (12+)

5.50  Перерыв в вещании

6.30, 7.00,  7.30, 10.00,
12.30, 17.00, 19.30
Новости культуры

6.35  Пешком...
7.05  Д/с  «Невский  ковчег.

Теория нево зможно -
го»

7.35, 14.10  Д/ф «Франция.
Путешествие во  вре-
мени»

8.30  Жизнь  и судьба
8.50 Х/ф «МИЛОСТИВЫЕ ГО-

СУДАРИ»
10.15 Шедевры старого кино
11.35  Д/ф  «Первый среди

равных . Анатолий
Кторов»

12.20  Цвет времени
12.45  Открытая книга
13.15  Д/с «Первые в мире»
13.30  Власть факта
15.05  Война Владимира Эту-

ша. Рассказывает Вик-
то р До бро нравов

15.20  Энигма
16.05  Д/ф «Последнее путе-

шествие викингов»
17.15  Письма из провинции
17.45  Оркестры России. Го-

сударственный акаде-
мический симфоничес -
кий оркестр Республи-
ки Татарстан.  Дири-
жер А. Сладковский

18.45  Царская ложа
19.45, 1.40 Д/с «Искатели»
20.35  Линия жизни
21.30  Х/ф  «ФОРМУЛА

ЛЮБВИ»
23.00  2 Верник 2
23.45  Х/ф «ТАТУИРОВАН-

НАЯ  РОЗА»
2.25  М /ф  «Сундук». «Как

один мужик двух гене-
ралов прокормил»

3.00  Перерыв в вещании

5.00, 18.00  Самые шокиру-
ющие гипотезы (16+)

6.00  С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30  Но-

вости (16+)
9.00  Документальный проект

(16+)
11.00  Как устроен мир с Ти-

мофеем Баж еновым
(16+)

12.00, 16.00, 19.00  Инфор-
мационная  программа
112 (16+)

13.00  Загадки человечества
с Олегом Шишкиным
(16+)

14.00  Неверо ятно интерес-
ные  истории (16+)

15.00  Засекреченные  спис-
ки (16+)

17.00  Тайны  Чапман (16+)
20.00 Х/ф «ЖАЖДА  ЗОЛО -

ТА» (16+)
21.50 Х/ф «СИЛА СТИХИИ»

(16+)
23.40  Х/ф «МАЛЬЧИКИ-НА-

ЛЕТЧИКИ» (16+)
1.40 Х/ф «САБОТАЖ» (18+)
3.20  Х/ф «ПАРАНОЙЯ»

(12+)

7.00, 7.30, 8.00, 6.20, 6.40
Однажды в  России.
Спецдайджест (16+)

9.00, 9.30,  10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30  Т/
с «САШАТАНЯ»
(16+)

17.00, 18.00, 19.00, 20.00
Однажды в Ро ссии
(16+)

21.00  Комеди Клаб (16+)
22.00, 22.30  Галустян плюс

(16+)
23.00  Stand up (18+)
0.00  Х/ф «РЕАЛЬНЫЕ ПА-

ЦАНЫ  ПРОТИВ ЗОМ-
БИ» (16+)

1.45, 2.55, 3.40  Импровиза-
ция . Команды (16+)

4.50  Студия Союз (16+)
5.35  Открытый микрофон

(16+)

6.00, 5.50  Ералаш (0+)
7.00  М/с «Лунтик» (0+)
8.00  Т/с «ПРОТИВ  ВСЕХ»

(16+)
9.00  Х/ф «ДВАДЦАТЬ

ОДНО» (16+)
11.35  У ральские пельмени

(16+)
11.55, 21.00  Шоу Уральских

пельменей (16+)
19.30  Премьера! Шоу Ураль-

ских  пельменей (16+)
22.30  Битва каверов (16+)
0.30  Премьера! Импровиза-

торы (16+)
1.30  Т/с «УЛЁТНЫЙ ЭКИ-

ПАЖ» (12+)
5.00  6 кадров (16+)
5.20  М /ф  «Мультфильмы»

(0+)

6.00, 9.15  Утренние гадания
(16+)

6.15, 5.30  М/ф «Мультфиль -
мы» (0+)

9.30, 10.05, 10.40,  11.50,
16.50, 17.20, 17.55,
18.30, 19.00, 19.30  Д/
с «Слепая» (16+)

11.15  Новый день  (12+)
12.20  Мистические  истории

(16+)
13.30  Охотники за привиде-

ниями (16+)
14.00  Гадалка (16+)
14.30  Вернувшиеся (16+)
15.40  Врачи (16+)
20.00, 21.00, 22.00, 23.00  Т/

с «ДУРНАЯ  КРОВЬ»
(16+)

0.00  Х/ф «ПОБОЧНЫЙ ЭФ-
ФЕКТ» (16+)

1.30, 2.00, 2.30, 2.45, 3.15,
3.30, 4.00, 4.30 Знаки
судьбы (16+)

4.45  Апокалипсис  (16+)

6.00, 9.20,  11.10, 13.20,
15.05  Т/с «ГАИШНИ-
КИ. ПРОДОЛЖЕНИЕ»
(16+)

9.00, 13.00, 18.00  Новости
дня (16+)

15.00  Военные  новости
(16+)

16.20, 18.40 Т/с «ЖАЖДА»
(16+)

22.00  Здравствуйте, товари-
щи! (16+)

23.00  Музыка+ (12+)
0.10  Х/ф «ДУРАКИ УМИРА-

ЮТ  ПО  ПЯТНИЦАМ»
(16+)

1.55  Х/ф «ДВОЙНОЙ КАП-
КАН» (16+)

4.10 Д/ф «Живые строки вой-
ны» (12+)

4.40  Х/ф  «ДВА  ФЕДОРА»
(12+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 Из-
вестия (16+)

5.45, 6.30 Т/с «ОПЕРА. ХРО-
НИКИ УБОЙНОГО ОТ-
ДЕЛА» (16+)

7.20, 8.15  Т/с «СВОИ-5»
(16+)

9.30, 10.20, 11.20,  12.15,
13.30, 13.35, 14.35,
15.25, 16.25, 17.25,
18.00, 18.55  Т/с
«ЛЕСНИК» (16+)

19.50, 20.40, 21.25, 22.20  Т/
с «СЛЕД» (16+)

23.10  С ветская хро ника
(16+)

0.10  Они потрясли мир (12+)
0.55, 1.40, 2.25, 3.00, 3.35,

4.15, 4.50  Т/с
«БАРС» (16+)

6.00, 14.20  Лучшие из луч-
ших (12+)

6.30  Большой хоккей (12+)
7.00, 10.00, 12.50,  14.50,

20.00, 3.10 Новости
7.05, 14.55, 17.30,  20.05,

23.35  Все на Матч!
10.05, 0.25 Небесная грация

(0+)
10.25 Автоспорт. G-Drive Рос-

сийская  серия  коль-
цевых  го нок . Транс-
ляция из Сочи (0+)

10.55  Г ео графия спорта
(12+)

11.25  Смешанные единобор-
ства. А. Оверим - А.
Олейник .  UFC . Транс-
ляция из Санкт-Пе-
тербурга (16+)

12.30  Лица  страны (12+)
12.55  Есть тема!
15.30  Смешанные единобор-

ства. One FC . Прямая
трансляция из Таилан-
да

17.55  Гандбол. Лада (Толь-
ятти) - Звезда (Звени-
город). Кубок России.
OLIMPBET Финал  че-
тырёх. Женщины . 1/2
финала .  Прямая
трансляция из Тольят-
т и

19.30  Магия  большого
спорта (12+)

20.45  Смешанные единобор-
ства. А. Кошкин - А.
Бо йко . АСА.  Прямая
трансляция из Москвы

0.45  Что  по  спорту? (12+)
1.15  Футбол. Бохум - Борус-

сия (Дортмунд).  Чем-
пионат  Германии (0+)

3.15  Синхронное  плавание .
Чемпио нат  России.
Трансляция  из Казани
(0+)

5.00  Наши иностранцы (12+)
5.30  Человек  из  футбо ла

(12+)

5.00  Проснись и пой! (16+)
10.00, 18.50, 21.50  Супер-

маркет (12+)
10.10, 18.30, 21.30  Служба

11 (12+)
10.30, 4.30 Наша дача (12+)
11.00, 22.00 Известия (16+)
17.00, 20.00  Безопасность

до рожно го  движ ения
(6+)

18.00, 19.30, 21.00  Наши но-
вости (16+)

19.00, 4.00  Тин-клуб (12+)
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6.00  Телеканал Доброе утро.
Суббота

9.00 Умницы и умники (12+)
9.45 Слово пастыря (0+)
10.00, 12.00 Новости (с субтит-

рами)
10.15 Премьера. Поехали! (12+)
11.10 Премьера. ПроУют (0+)
12.15 Видели видео? (0+)
14.00 Д/с «Рюриковичи» (16+)
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами)
18.20 Премьера. Кто хочет стать

миллионером? (12+)
19.20 Сегодня вечером (16+)
21.00 Время
21.35 Клуб Веселых и Находчи-

вых. Высшая лига (16+)
23.50 Х/ф ПРЕМЬЕРА. «ЭЙ-

ФЕЛЬ». ИСТОРИЯ СО-
ЗДАНИЯ  СИМВОЛА ПА-
РИЖА (16+)

1.50  ПОДКАСТ.ЛАБ Анекдоты
(16+)

2.35  ПОДКАСТ.ЛАБ Письма
(16+)

3.15 ПОДКАСТ.ЛАБ Собрались
с мыслями (16+)

3.50  ПОДКАСТ.ЛАБ Космичес-
кие истории (16+)

4.25  ПОДКАСТ.ЛАБ Креатив-
ные  индустрии (16+)

5.00  ПОДКАСТ.ЛАБ Легкие
деньги (16+)

5.15 Военно-исторические мар-
шруты (16+)

5.30 Т/с «ПЛЯЖ» (16+)
7.20 Смотр (0+)
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 Поедем, поедим! (16+)
9.20 Едим дома (0+)
10.20 Главная дорога (16+)
11.00 Живая еда с Сергеем Ма-

лозёмовым (12+)
12.00 Квартирный вопрос (0+)
13.00 Страна талантов. Новый

сезон (12+)
15.20 Игры разумов (0+)
16.20 ЧП. Расследование (16+)
17.00 Следствие вели... (16+)
19.00 Центральное телевидение

с Вадимом Такменевым
20.20 Ты не поверишь! (16+)
21.25 Секрет на миллион (16+)
23.35 Международная пилора-

ма с Тиграном Кеосая-
ном (18+)

0.20 Квартирник НТВ у Маргу-
лиса (16+)

2.10 Дачный ответ (0+)
3.00 Т/с «ЛИНИЯ ОГНЯ» (16+)

5.00 Утро России. Суббота
8.00 Вести. Местное время
8.20 Местное время. Суббота
8.35 По  секрету всему свету
9.00 Формула еды (12+)
9.25 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00, 17.00, 20.00  Вести
12.00 Доктор Мясников (12+)
13.05 Х/ф «ТОКСИЧНАЯ  ЛЮ-

БОВЬ» (12+)
18.00 Привет, Андрей! (12+)
21.00 Х/ф «ОЧЕНЬ ПЛОХАЯ

НЕВЕСТА» (12+)
0.40  Х/ф  «ДОБЕЖАТЬ ДО

СЕБЯ» (12+)
3.50  Х/ф «БЕЛОЕ ПЛАТЬЕ»

(16+)
5.33 Перерыв в вещании

5.55 Х/ф «УКРОТИТЕЛЬНИЦА
ТИГРОВ» (0+)

7.30 Православная энциклопе-
дия (6+)

8.00 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ ПОД-
РУЖКА . СЕРДЦЕ ЗВЕ-
РЯ» (12+)

9.45 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ ПОД-
РУЖКА .  СТРАШНАЯ ,
СТРАШНАЯ  СКАЗКА»
(12+)

11.30, 14.30, 23.20  События
11.45 Петровка, 38 (16+)
11.55 Х/ф «МОЛОДАЯ ЖЕНА»

(12+)
13.50, 14.45 Х/ф «ЖЕНЩИНА С

КОТОМ И ДЕТЕКТИВОМ»
(12+)

17.30 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ ПОД-
РУЖКА. ПАЛАТА  №13»
(12+)

19.10 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ ПОД-
РУЖКА. КЛЮЧ НА ДНЕ
ОЗЕРА» (12+)

21.00 Постскриптум с Алексе-
ем Пушковым

22.05 Право знать! (16+)
23.30  Д/ф «Русские  тайны.

Смерть Сталина» (12+)
0.10 Д/с «Приговор» (16+)
0.55 Хватит слухов! (16+)
1.20 Д/ф «Битва со свекровью»

(16+)
2.00 Д/ф «Кровные враги» (16+)
2.40  Д/ф «Одинокие  звёзды»

(16+)
3.20 Д/ф «Звёзды против СССР»

(16+)
4.00  Д/ф «Актёрские драмы.

Выжить в 90-е» (12+)
4.40 10 самых... (16+)
5.05 Д/ф «Битва за наследство»

(12+)
5.45  Д/ф «Геннадий Хазанов.

Лицо  под маской» (12+)

6.30 Библейский сюжет
7.05 М/ф «Сказки-невелички».

«Пластилиновая воро-
на»

7.30, 12.35, 0.00 М/ф «Либрет-
то»

7.45 Х/ф «ДОЖДЬ В ЧУЖОМ
ГОРОДЕ»

10.00, 19.30 Новости культуры
10.15 Х/ф «ФОРМУЛА ЛЮБВИ»
11.40 Д/ф «Исторические ку-

рорты России»
12.10 Д/с «Даты, определившие

ход истории»
12.50, 1.30 Д/ф «Все краски

мира»
13.40, 22.55 Три минуты тиши-

ны
13.45 Рассказы из русской ис-

тории
15.15 Х/ф «ПОДКИДЫШ»
16.25 Д/ф «Театр имени Моссо-

вета. По-прежнему вме-
сте...» К 100-летию те-
атра

17.25  Спектакль ШЕКСПИР-
Г АМЛЕТ

19.45 Романтика романса
20.50 Х/ф «ДЕВУШКИ ИЗ РОШ-

ФОРА»
23.00 Клуб Шаболовка, 37
0.15 Х/ф «ВРАТАРЬ»
2.20 М/ф «Мультфильмы»
3.00 Перерыв в вещании

5.00, 4.00 Самые шокирующие
гипотезы (16+)

7.00 С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30, 16.30 Новости (16+)
9.00 Минтранс (16+)
10.00 Самая полезная  програм-

ма (16+)
11.00, 13.00 Военная тайна с

Игорем Прокопенко
(16+)

14.30 СОВБЕЗ (16+)
15.30  Документальный спец-

проект (16+)
17.00  Засекреченные  списки

(16+)
18.00 Х/ф «ЛЫСЫЙ НЯНЬКА:

СПЕЦЗАДАНИЕ» (16+)
19.50 Х/ф «ЧЁРНАЯ  ВДОВА»

(16+)
22.30 Х/ф «ТИТАН» (16+)
0.20 Х/ф «КРИО» (16+)
2.30 Х/ф «СВЯТЫМ ТУТ НЕ МЕС-

ТО» (18+)

7.00, 7.30, 8.00, 6.35 Однажды в
России. Спецдайджест
(16+)

9.00 Бьюти баттл (16+)
9.30 Модные игры (16+)
10.00 Новые Звёзды в Африке

(16+)
12.00 Экстрасенсы. Битва силь-

нейших. Дайджест (16+)
12.20, 13.55, 15.30  Битва экст-

расенсов (16+)
16.55, 19.00 Экстрасенсы. Бит-

ва сильнейших  (16+)
21.00  Музыкальная интуиция

(16+)
23.00 Женский  стендап (18+)
0.00 Х/ф «ЛЮБОВНИЦЫ» (18+)
1.50, 2.40 Импровизация. Ко-

манды (16+)
3.30 Студия Союз (16+)
4.10  Студия Союз. Дайджест

(16+)
5.00, 5.50 Открытый микрофон

(16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
7.00 М/с «Три кота» (0+)
7.30 М/с Премьера! «Отель «У

овечек» (0+)
8.00 М/с «Лекс и Плу. Косми-

ческие таксисты» (6+)
8.25, 10.00 Шоу Уральских пель-

меней (16+)
9.00 ПроСТО кухня (12+)
9.30 Премьера! ПроСТО кухня

(12+)
10.40 Фактор страха. Испыта-

ние  тайгой (16+)
11.40 Х/ф «СМОКИНГ» (12+)
13.40 Х/ф «ШПИОН ПО СОСЕД-

СТВУ» (12+)
15.35  Х/ф «ПЕРВЫЙ МСТИ-

ТЕЛЬ» (12+)
18.00 Х/ф «ПЕРВЫЙ МСТИТЕЛЬ.

ПРОТИВОСТОЯНИЕ»
(16+)

21.00 Х/ф «ОХОТНИК НА МОН-
СТРОВ» (16+)

23.00 Х/ф «НОВЫЕ МУТАНТЫ»
(16+)

0.45 Х/ф ПРЕМЬЕРА! «ОЛЕНЬИ
РОГА» (18+)

2.25 Т/с «УЛЁТНЫЙ ЭКИПАЖ»
(12+)

5.10 6 кадров (16+)
5.20 М/ф «Мультфильмы» (0+)

6.00, 5.30 М/ф «Мультфильмы»
(0+)

9.30 Вкусно с Ляйсан (16+)
10.00, 10.45 Гадалка (16+)
11.15, 12.15, 13.00, 14.15  Т/с

«ДУРНАЯ  КРОВЬ»
(16+)

15.15  Х/ф «ТЁМНЫЙ МИР»
(16+)

17.15 Х/ф «РЯД 19» (16+)
19.00 Х/ф «ЛЕДЯНОЙ ДЕМОН»

(16+)
21.00 Х/ф «НЕВЕСТА» (16+)
23.00 Х/ф «СТРАШНЫЕ СКАЗ-

КИ» (16+)
1.30, 2.15, 3.00 Д/с «Далеко и

ещё дальше с Михаилом
Кожуховым» (16+)

3.45, 4.45 Апокалипсис (16+)

6.05 Х/ф «ИВАН ДА  МАРЬЯ»
(6+)

8.00, 13.00, 18.00 Новости дня
(16+)

8.15 Морской бой (6+)
9.15 Х/ф «СВАДЬБА С ПРИДА-

НЫМ» (12+)
11.45 Легенды музыки (12+)
12.10  СССР. Знак качества с

Иваном Охлобыстиным
(12+)

13.15 Не факт! (12+)
13.40 Д/с «Война миров» (16+)
14.30 Легенды кино  (12+)
15.15 Время героев (16+)
15.35 Главный день (16+)
16.20 Д/с «ЦСКА. Спортивный

щит родины» (12+)
17.25, 18.30 Т/с «БЛАГОСЛОВИ-

ТЕ ЖЕНЩИНУ» (16+)
22.30 Всероссийский вокаль-

ный ко нкурс Звезда-
2023 (6+)

0.05 Т/с «И СНОВА АНИСКИН»
(12+)

3.35 Х/ф «ДУРАКИ УМИРАЮТ
ПО ПЯТНИЦАМ» (16+)

5.00, 5.25, 6.00, 6.40, 7.20 Т/с
«БАРС» (16+)

8.10, 8.55 Т/с «СВОИ-5» (16+)
9.45 Светская хроника (16+)
10.45, 11.45, 12.45, 13.40, 14.35,

15.25, 16.25, 17.20  Т/с
«ЧУЖОЙ  РАЙОН-2»
(16+)

18.20, 19.10, 19.55, 20.45, 21.35,
22.25, 23.15 Т/с «СЛЕД»
(16+)

0.00 Известия. Главное (16+)
1.05, 2.15, 3.05, 4.00, 4.50 Т/с

«ПРОКУРОРСКАЯ  ПРО-
ВЕРКА» (16+)

6.00 Всё о главном (12+)
6.30  Магия большого спорта

(12+)
7.00, 9.40, 13.15, 18.10 Новости
7.05, 10.45, 13.20, 15.55, 18.15,

23.45 Все на Матч!
9.45 М/с «Команда МАТЧ» (0+)
10.15 РецепТура (0+)
11.45 Что по спорту? (12+)
12.15 Д/ф «Динамо» Ленинград»

(12+)
13.55 Баскетбол. Зенит (Санкт-

Петербург) - УНИКС
(Казань). Единая лига
ВТБ. 1/2 финала . Пря-
мая трансляция

16.25 Гандбол. Кубок России.
OLIMPBET Финал четы-
рёх. Женщины. Финал.
Прямая трансляция из
Тольятти

19.00 Футбол. Спартак (Моск-
ва) - Ростов (Ростов-на-
Дону). МИР Российская
Премьер-Лига. Прямая
трансляция

21.40 Футбол. Торино - Аталан-
та. Чемпионат  Италии.
Прямая трансляция

0.25 Футбол. Палмейрас - Корин-
тианс. Чемпионат  Бра-
зилии. Прямая трансля-
ция

2.30 Смешанные единоборства.
UFC. Прямая трансляция
из США

5.00 Бокс. Майк Перри - Люка
Рокхолда. Bare Knuckle
FC. Прямая трансляция
из США

5.00 Проснись и пой! (16+)
10.00, 18.30, 19.20  Супермаркет

(12+)
10.10, 19.10 Пенза в лицах (12+)
10.20 Юмор шоу (12+)
10.30 Тин-клуб (12+)
11.00, 21.00 Известия (16+)
17.00, 20.00 Безопасность до-

рожного движения (6+)
18.00, 19.30 Наши новости (16+)
18.40, 4.30 Моя мелодия (12+)
4.00 Рыбак рыбаку (12+)
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6.00 Новости
6.10  ПОДКАСТ.ЛАБ Космичес-

кие истории (16+)
6.55 Играй, гармонь любимая!

(12+)
7.40 Часовой (12+)
8.10 Здоровье (16+)
9.20 Мечталлион. Национальная

Лотерея (12+)
9.40 Непутевые заметки с Дмит-

рием Крыловым (12+)
10.00, 12.00 Новости (с субтит-

рами)
10.15 Жизнь  других (12+)
11.10 Премьера. Повара на ко-

лесах (12+)
12.15 Видели видео? (0+)
14.00 Д/с «Рюриковичи» (16+)
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами)
19.00 Две звезды. Отцы и дети.

Новый сезон (12+)
21.00 Время
22.35 Премьера. Международ-

ный конкурс песни на
русском языке Автора!
Финал (12+)

0.30  Премьера. На футболе с
Денисо м Казанским
(18+)

1.00 ПОДКАСТ.ЛАБ Антрополо-
гия (16+)

1.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 20 лет спу-
стя (16+)

2.25  ПОДКАСТ.ЛАБ Триггеры
(16+)

3.05  ПОДКАСТ.ЛАБ Мелодии
моей жизни (16+)

3.40  ПОДКАСТ.ЛАБ АстроУм-
ные  (16+)

4.15 ПОДКАСТ.ЛАБ Произволь-
ная программа (16+)

4.50  ПОДКАСТ.ЛАБ Пусть не
говорят, пусть читают
(16+)

5.25 ПОДКАСТ.ЛАБ Креативные
индустрии (16+)

4.55 Т/с «ПЛЯЖ» (16+)
6.35 Центральное телевидение

(16+)
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 У нас выигрывают! (12+)
10.20 Первая передача (16+)
11.00 Чудо  техники (12+)
11.55 Дачный ответ (0+)
13.00 НашПотребНадзор (16+)
14.05 Однажды... (16+)
15.00 Своя игра (0+)
16.20 Человек в праве с Андре-

ем Куницыным (16+)
17.00 Следствие вели... (16+)
19.00 Итоги недели с Ирадой

Зейналовой
20.20 Маска. Финал (12+)
0.00 Основано  на реальных со-

бытиях (16+)
2.10 Т/с «ЛИНИЯ ОГНЯ» (16+)

6.15, 3.10 Х/ф «ЛИЧНЫЕ СЧЁ-
ТЫ» (16+)

8.00 Местное время. Воскресе-
нье

8.35 Когда все дома с Тимуром
Кизяковым

9.25 Утренняя почта с Никола-
ем Басковым

10.10 Сто к одному
11.00, 17.00 Вести
12.00 Большие перемены
13.05 Петросян-шоу (16+)
15.00 Х/ф «БРИЛЛИАНТОВАЯ

РУКА» (0+)
18.00 Песни от всей души (12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с Вла-

димиром С оло вьёвым
(12+)

1.30 Х/ф «ЛЮБОВЬ ДЛЯ БЕД-

НЫХ» (12+)
4.51 Перерыв в вещании

6.30 Х/ф «МОЛОДАЯ ЖЕНА»
(12+)

8.05 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ ПОД-
РУЖКА. ПАЛАТА  №13»
(12+)

9.45 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ ПОД-
РУЖКА. КЛЮЧ НА ДНЕ
ОЗЕРА» (12+)

11.30, 0.10 События
11.45 Х/ф «УКРОТИТЕЛЬНИЦА

ТИГРОВ» (0+)
13.40 Д/ф «Бельмондо и Делон.

Невидимый поединок»
(12+)

14.30 Московская неделя
15.00 Смех без причины. Юмо-

ристический ко нцерт
(12+)

15.40 Х/ф «УЧЕНИЦА ЧАРО-
ДЕЯ» (12+)

17.30 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ ПОД-
РУЖКА . ПОЛОВИНКА
СЕРДЦА» (12+)

19.10 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ ПОД-
РУЖКА. ПОХУДЕЙ ИЛИ
УМРИ» (12+)

20.55 Х/ф «ЧУВСТВО ПРАВ-
ДЫ» (12+)

0.25  Х/ф «ШАГ В БЕЗДНУ»
(12+)

3.30 Д/с «Большое кино» (12+)
4.00 Д/ф «Великие обманщики.

По  ту сторону славы»
(12+)

4.35 Д/ф «Блеск и нищета со-
ветских миллионеров»
(12+)

5.15 Д/ф «Битва за наследство»
(12+)

5.55 Москва резиновая (16+)
6.30 Перерыв в вещании

6.30 М/ф «Мультфильмы»
8.10 Х/ф «ВРАТАРЬ»
9.25, 1.15 Диалоги о животных
10.10 Х/ф «СТАРШИЙ СЫН»
12.20 Д/с «Невский ковчег. Те-

ория невозможного»
12.50 Д/с «Страна птиц»
13.30 Юбилейный концерт Госу-

дарственного академи-
ческого Воронежского
русского  народно го
хора им. К.И. Массали-
тинова

14.30, 23.10 Три минуты тиши-
ны

14.35, 23.15 Х/ф «ФЛИБУСТЬ-
ЕР»

16.30 Картина мира с Михаилом
Ковальчуком

17.15 Больше, чем любовь
17.55 Х/ф «ГУСАРСКАЯ  БАЛ-

ЛАДА»
19.30 Новости культуры
19.45 Х/ф «КРАСАВЕЦ-МУЖЧИ-

НА»
21.50 Пятая церемония вруче-

ния  Междунаро дной
профессиональной  му-
зыкально й премии
BraVo в сфере класси-
ческого  искусства

1.55 Д/с «Искатели»
2.40 М/ф «Таракан». «Кот и Ко»
3.00 Перерыв в вещании

5.00, 23.55 Самые шокирующие
гипотезы (16+)

7.00 С бодрым утром! (16+)
8.30, 12.30 Новости (16+)
9.00 Самая народная програм-

ма (16+)
9.30 Знаете ли вы, что? (16+)
10.30 Наука и техника (16+)
11.30  Неизвестная история

(16+)
12.45 Т/с «СЕРЖАНТ-2» (16+)
20.40 Х/ф «ПРОГУЛКА  СРЕДИ

МОГИЛ» (16+)
23.00  Итоговая программа с

Петром Марченко (16+)

7.00, 7.30, 8.00, 6.35 Однажды в
России. Спецдайджест
(16+)

9.00 Битва пикников  (16+)
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30,

12.00, 12.30, 13.00, 13.30
Т/с  «САШАТАНЯ»
(16+)

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30  Т/с
«ЗВЁЗДНЫЙ СУД»
(16+)

18.00, 18.30  Галустян плюс
(16+)

19.00 Новые Звёзды в Африке
(16+)

21.00 Шоу Воли (16+)
22.00 Концерты (16+)
23.00 Однажды в России (16+)
0.00, 1.00 Я тебе не верю (16+)
1.55, 2.40 Импровизация. Ко-

манды (16+)
3.25, 4.15 Студия Союз (16+)
5.00, 5.50 Открытый микрофон

(16+)

6.00, 5.50 Ералаш (0+)
7.00 М/с «Три кота» (0+)
7.30 М/с «Царевны» (0+)
7.55, 10.00 Шоу Уральских пель-

меней (16+)
9.00  Премьера! Рогов в деле

(16+)
11.35 Х/ф «ХРОНИКИ СПАЙ-

ДЕРВИКА» (12+)
13.25 Х/ф «ТЕЛЕПОРТ» (16+)
15.15 Х/ф «ОХОТНИК НА МОН-

СТРОВ» (16+)
17.15 М/ф «Angry Birds в кино»

(6+)
19.05  М/ф  «Angry Birds-2 в

кино» (6+)
21.00 Х/ф «СОНИК В КИНО»

(6+)
23.00 Х/ф «РОБОТ ПО ИМЕНИ

ЧАППИ» (18+)
1.20 Т/с «УЛЁТНЫЙ ЭКИПАЖ»

(12+)
5.15 6 кадров (16+)
5.20 М/ф «Мультфильмы» (0+)

6.00 М/ф «Мультфильмы» (0+)
8.00 Вкусно с Ляйсан (16+)
8.30 Новый день (12+)
9.00, 9.30, 10.00, 10.45 Д/с «Сле-

пая» (16+)
11.15, 12.15, 13.15, 14.15, 15.15,

16.15, 17.15, 18.15, 19.15,
20.15, 21.15, 22.15  Т/с
«ТЁМНЫЙ МИР. РАВНО-
ВЕСИЕ» (12+)

23.15 Х/ф «РЯД 19» (16+)
1.00, 1.45, 2.30, 3.15, 4.00, 4.45,

5.15 Д/с «Городские ле-
генды» (16+)

5.20 Х/ф «ГОЛУБЫЕ ДОРОГИ»
(12+)

7.00 Х/ф «ПРОЕКТ «АЛЬФА»
(12+)

9.00 Новости недели с Юрием
Подкопаевым (16+)

9.25 Служу России (12+)
9.55 Военная приемка (12+)
10.45 Скрытые угрозы с Нико-

лаем Чиндяйкиным
(16+)

11.30 Код доступа (12+)
12.20 Легенды армии с Алек-

сандро м Маршалом
(12+)

13.10 Специальный репортаж
(16+)

14.05 Т/с «ЖАЖДА» (16+)
18.00 Главное с Ольгой Бело-

вой (16+)
19.40 Д/с «Легенды советского

сыска» (16+)
20.30 Д/с «Просто жизнь» с Ива-

но м Охлобыстиным»
(16+)

21.40  Праздничный концерт,
посвященный 100-ле-
тию ЦСКА (6+)

23.00 Фетисов (12+)
23.45 Д/с «Неизвестная война.

Великая Отечествен-
ная» (16+)

5.30  Д/с «Перелом. Хроника
Победы» (16+)

5.00, 5.45 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ
ПРОВЕРКА» (16+)

6.35, 7.25, 8.20, 9.15, 10.15, 11.15,
12.15, 13.15, 14.15, 15.15,
16.15, 17.15 Т/с «ЛЕНИН-
ГРАД, 46» (16+)

18.20, 19.10, 20.05, 20.55, 21.45,
22.35, 23.30, 0.15, 1.05 Т/
с «СЛЕД» (16+)

1.50, 2.35, 3.25, 4.05, 4.50 Т/с
«ЧУЖОЙ  РАЙОН-2»
(16+)

6.00 Бокс. Майк Перри - Люка
Рокхолда. Bare Knuckle
FC. Прямая трансляция
из США

6.30  Магия большого спорта
(12+)

7.00, 9.40, 12.55, 15.30, 3.00 Но-
вости

7.05, 13.00, 15.35, 18.30, 23.45
Все на Матч!

9.45 Бадминтон. Кубок России.
Прямая трансляция из
Казани

10.55 Мини-футбол. Тюмень  -
Норильский Никель (Но-
рильск). Чемпионат Рос-
сии. PARI-Суперлига. 1/
4 финала . Прямая
трансляция

13.25 Футбол. Интер - Лацио.
Чемпионат Италии. Пря-
мая трансляция

16.15 Футбол. Сочи - Торпедо
(Москва). МИР Россий-
ская  Премьер-Лига.
Прямая трансляция

18.45 Футбол. Локомотив (Мос-
ква) - Химки (Московс-
кая область). МИР Рос-
сийская  Премьер-Лига.
Прямая трансляция

21.00 После футбола с Георги-
ем Черданцевым

21.40 Футбол. Болонья - Ювен-
тус. Чемпионат  Италии.
Прямая трансляция

0.30 Регби. Локомотив-Пенза -
Стрела (Казань). PARI
Чемпионат России (0+)

2.30 Футбол. Журнал Лиги чем-
пионов  (0+)

3.05  Футбол. Унион - Байер.
Чемпионат  Г ермании
(0+)

5.00 Д/ф «Защита Валерия Ва-
сильева» (12+)

5.00 Проснись и пой! (16+)
10.00, 18.45, 21.45  Супермаркет

(12+)
10.10, 21.55 Мне смешно (12+)
10.15 Спортивные люди (12+)
10.30 Моя мелодия (12+)
11.00, 22.00 Известия (16+)
17.00, 20.00 Безопасность до-

рожного движения (6+)
18.00, 21.00 Наши новости (16+)
18.55 Ликбез (12+)
19.00, 4.00 Заметки о... (12+)
19.30, 4.30 Д/с «Обратный от-

счет» (12+)




